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Қыркүйек айы 2021-2022 оку жылы

Күн тәртібі уақыты Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 
01.09.2021ж. 

Бейсенбі 
02.09.2021ж. 

Жұма 
03.09.2021ж. 

Балаларды қабылдау 
Ата-аналармен 
әңгімелесу 
Ойындар (үстел үсті, 
саусақ және т.б. ) 
Таңертеңгі гимнастика 
(5 мин) 

7.30 
8.30 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

  «Менің балабақшам». Дидактикалық ойын 
«Не артық». 

Үстел үсті ойыны «Үйшік 
құрастыр» 

Қыркүйек айына арналған арналған жаттығулар кешені 
Таңғы ас 8.30 

9.30 
 

Ойындар, 
ұйымдастырылған оқу 
қызметіне (ҰОҚ) 
дайындық 

 

9.30 
10.00 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 
  «Артығын тап» Дидактикалық ойын 

«Жақсы, жаман» 
«Кезекті жалғастыр» «Менің тобым» 

Мектепке дейінгі ұйым 
кестесі бойынша 
ұйымдастырылған оқу 
қызметтері 

 

10.00 
 

10.35 

  Денешынықтыру 
Күні;01.09.2021ж 
Тақырыбы: «Жүру» 
Мақсаты: Педагогтың артынан қол 
ұстасып жүруді үйренеді. 
Күтілетін нәтиже: Қол ұстасып бір- 
біріне кедергі жасамай жүрді. 
Ойын: «Допты қуып жет» 
Шарты:Балалар өз қалауларынша 
ойнап жүреді.Тәрбиеші допты әр 
түрлі бағытта домалатады,балалар 
допты қуып жетіп тәрбиешіге алып 
барып береді.Келесі жолы допты 
басқа жерге лақтырады. 
Сөйлеуді дамыту 
Күні:1.09.2021ж 
Тақырыбы: 
«Менің 
балабақшам» 
Мақсаты: 
Ересектермен 
және құрдастарымен 
қарым-қатынас 
жасай алады 
Күтілетін нәтиже: Балалар бала 
бақша туралы ұғынды 
Ойын: 
«Маша мен аю», 
Ертегілерінде неше 
кейіпкер бар 
екенін санап , сандармен 
көрсету. 

Дене 
шынықтыру: 
Күні:2.09.2021ж 
Тақырыбы: «Жұптасып жүру» 
Мақсаты: Жұптасып жүруді біледі 
Күтілетін нәтиже: Педагогтың 
басшылығымен жұптасып жүрді. 
Ойын: «Доппен ойнау» 
Шарты: «Жоғары-төмен», 
«Астында-үстінде», «солжақта-оң 
жақта» ұғымдарын үйрету. 
Сенсорика 
Күні:2.09.2021ж 
Тақырыбы: «Үлкен және 
кішкентай» 
Мақсаты: Әртүрлі көлемдегі 
(үлкен-кішкентай) заттарды бөле 
алады 
Күтілетін нәтиже: Балалар 
заттардың көлемін ажырата білді 
Ойын «Қояным» 
Шарты: Үлкен қоянға үлкен 
сәбіз,кіші қоянға кіші сәбіз береміз 

Мүсіндеу 
Күні:3.09.2021ж 
Тақырыбы: «Домалақ жасау» 
Мақсаты: Мүсіндеудің 
қарапайым тәсілдерін үйренеді 
Күтілетін нәтиже: Ермексаз 
кезектерімен ойнауда дөңгелек 
формалы затты мүсіндей алды 
Ойын: «Поезд» 
Шарты: Балаларға карточкалар 
таратылады ,олар вагондар ,ал бір 
баланы теплавоз етіп 
тағайындайды. Балалар 
қолдарындағы карточкаларына 
қарай отырып , тепловозға 
ретімен тіркелу керек. 

Серуенге дайындық  
10.35- 
11.40 

Киіну: реттілік, серуенге шығу 

Серуен: Балалардың серуенге қызығушылығын туғызу; серуенге ойын материалдарын таңдау; балалармен жеке әңгімелесу.  
1.Аулаға ұшып келетін құстарды бақылау. 
Мақсаты: құстарды тануға, дене бөліктерін атауға үйрету; құстарға қамқорлық жасауға тәрбиелеу 



  2. Ересектің көмегімен қарапайым еңбек тапсырмаларын орындау (мысалы, гүлдерді суару) 
Мақсаты : қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету. 

3. Қимылды ойындар «Мені қуып жет», «Күннің көзі мен жаңбыр» (2-3рет қайталау); 
Мақсаты: Бір-біріне қақтығысып қалмай жүгіруге үйрету. 

4. Дербес ойын әрекеті, серуенге алып шыққан материалдармен ойындар 
Мақсаты: қызығушылықтары бойынша ойындарды таңдауды қамтамасыз ету және құрдастарымен қарым-қатынасты қалыптастыру. 

Серуеннен оралу 11.40- 
12.00 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешіп, жинастыруы, қолдарын жуу . 

Түскі ас 12.00 
12.30 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Ұйқы 12.30- 
15.00 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау 

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, шынықтыру 
шаралары 

 
15.00- 
15.30 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 
Білімді кеңейту және мәдени-гигеналық дағдыларды орындау. 
Ойын- жаттығу : Шашымды да тарадым , 

Айнаға да қарадым. 
Ерте тұрып ұйқымнан, 
Мен бақшаға барамын. 

Бесін ас 15.30- 
16.00 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, дербес 
әрекет 

 
 
 
 
 
 
 

Баланың  жеке  даму 
картасына сәйкес жеке 
жұмыс 

 
 

16.00- 
16.35 

  Ойын – жаттығу «Балабақша да не 
істейміз»; 
Альбомдар, сюжетті картиналар 
қарастыру, 
Ірі құрылыс материалдарымен 
ойындар 

Ойын «Кімнің заттары?» (жақын 
адамдарының заттарын анықтау); 
Суретті кітапшаларды бояу, 
пазлдар, мозаикалармен және т.б. 
ойындар 

сюжеттік ойыншықтармен 
ойындар, 
ертегі оқып беру; 
үстел үсті театры және т.б. 

  Дидактикалық ойын 
«Ғажайып қапшық» 
Мақсаты: баланың сөздік қорын 
ойыншықтардың атауларын 
білдіретін сөздермен байыту. 

Қимылды ойын: «Өз орныңды 
тап» 
Мақсаты:Баланың 
шапшаңдығын,байқағыштығын,зейі 
нін дамыту. 

Дидактикалық ойын «Атын атап 
бер» 
Мақсаты: түсті қабылдауды және 
қолдың ұсақ моторикасын 
дамыту. 

Серуенге дайындық 
Серуен 

16.35- 
17.30 

Киіну: серуенге шығу. 
Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Күздің қандай белгілерін білесіңдер? Адамдар күзде не істейді? Жануарлар күзгі тіршілікке қалай бейімделеді? 

Серуеннен оралу 17.30 
17.50 

 

Балалардың үйге 
қайтуы 

 
17.50 
18.00 

  Ағаштарды бақылау. Зерттеу жұмысы: «Күзге ең 
алғашқы дайындалған ағашты 
тап.» (қайың, көктерек) 

Ауа райын бақылау:1)Күн 
салқын 
2) күн жел, ағаштар тербеледі 

 



 
 
 
 

1 апта 

 
 

Өтпелі тақырып «Балабақша» 
Апталық тақырыбы: «Менің достарым» 

Күн тәртібі уақыты Дүйсенбі 
06.09.2021ж. 

Сейсенбі 
07.09.2021ж. 

Сәрсенбі 
08.09.2021ж. 

Бейсенбі 
09.09.2021ж. 

Жұма 
10.09.2021ж. 

Балаларды қабылдау 
Ата-аналармен 
әңгімелесу 
Ойындар (үстел үсті, 
саусақ және т.б. ) 
Таңертеңгі гимнастика 
(5 мин) 

7.30 
8.30 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай 
орнату. 

Үстел үсті ойыны «Мозайка» «Ұшады, ұшпайды «Менің балабақшам». Дидактикалық ойын 
«Не артық». 

Үстел үсті ойыны «Үйшік 
құрастыр» 

 
Қыркүйек айына арналған арналған жаттығулар кешені 

Таңғы ас 8.30 
9.30 

 

Ойындар, 
ұйымдастырылған оқу 
қызметіне (ҰОҚ) 
дайындық 

 

9.30 
10.00 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

  «Артығын тап» Дидактикалық ойын 
«Жақсы, жаман» 

«Кезекті жалғастыр» «Менің тобым» 

Мектепке дейінгі ұйым 
кестесі бойынша 
ұйымдастырылған оқу 
қызметтері 

 

10.00 
 

10.35 

Денешықтыру 
Күні:6.09.2021ж 
Тақырыбы: «Сызылған сызық 
бойымен жүру» 
Мақсаты: Сызылған сызық 
бойымен аралықты сақатай 
отырып жүруге үйренеді. 
Күтілетін нәтиже: Тізбектеліп 
бір-біріне кедергі жасамай жүрді 
Ойын: «Шарды ұста» 
Шарты:Ортаға көп үрленген 
шарды жайып балалар шырды 
ұстап тәрбиешіге береді 
Сурет салу 
Күні:6.09.2021ж 
Тақырыбы: «Досыма доп 
сыйлаймын» 
Мақсаты: Балалар доп туралы 
айта алады, дайын дөңгелек 
пішінді дұрыс бояйды. 
Күтілетін нәтиже: Балалар доп 
туралы айта алды, дайын дөңгелек 
пішінді дұрыс бояды. 
Дидактикалық ойын: 
«Көзіңдң жұмып, қолыңмен 
анықта» 
Мақсаты:Үлкен кіші, жуан 
жіңішке ұғымдарын бекіту. 

Жаратылыстану 
Күні:7.09.2021ж 
Тақырыбы: «Менің қанатты 
достарым» 
Мақсаты: Балалар балабақша 
ауласындағы құстармен танысып, 
аттарын атай алады 
Күтілетін нәтиже: балабақша 
ауласындағы құстарды , аттарын 
атайды 
Ойын: «Не өзгерді» 
Шарты: Көру арқылы ойлау 
қабілеттерін дамыту. 

Денешынықтыру 
Күні:8.09.2021ж 
Тақырыбы: «Шеңбер бойымен қол 
ұстасып жүру» 
Мақсаты: Шеңберді айналып жүруді 
біледі 
Күтілетін нәтиже: Шеңберді 
айналуда бір-біріне бөгет жасамауды 
үйренді 
Ойын: «Ұшақтар» 
Шарты Тәрбиеші «Ұшақтар ұшады» 
деген кезде барлық бала ұшақ болып 
ұшады. «Ұшақтар қона бастады» 
дегенде барлық бала өз орындарына 
отырады 
Көркем әдбиет 
Күні:8.09.2021ж 
Тақырыбы: « Тазалық таза 
баланың досы» 
Мақсаты Тазалық бұйымдарын атай 
алады, сүлгі, сабын сөздерін 
қалыптастып, 2-3 сөзден тұратын 
сөйлем құрастыра біледі. 
Күтілетін нәтиже: Тазалық 
бұйымдарын атай алады, сүлгі, сабын 
сөздерін қалыптастып, 2-3 сөзден 
тұратын сөйлем құрастыра білді 
Ойын: «Кім тапқыр» 
Шарты: Суретте не бейнеленгенін 
атау, ол қандай жуыну құралдары 
қалай қолданатынын көрсету. 

Дене шынықтыру 
Күні:9.09.2021ж 
Тақырыбы: «Қарқынды өзгерте 
отырып жүру» 
Мақсаты: Қарқынды өзгерте 
отырып жүруді біледі 
Күтілетін нәтиже: Бір-біріне 
кедкергі жасамай жүрді 
Ойын: «Жүгіріп қағып ал» 
Шарты: Тәрбиешінің лақтырған 
добын қағып алып қайта кері 
лақтыру 
Құрастыру 
Күні:9.09.2021ж 
Тақырыбы: «Досымның үйі» 
Мақсаты: Балалар құрылыс 
материалдарымен жұмыс жасай 
алады.Үйдің орналасу тәртібі 
бойынша дұрыс жұмыс жасай 
отырып, үйдің құрылысын атап 
айта алады. 
Күтілетін нәтиже: Балалар 
құрылыс материалдарымен жұмыс 
жасай алды.Үйдің орналасу тәртібі 
бойынша дұрыс жұмыс жасай 
отырып, үйдің құрылысын атап 
айта алды. 
Дидактикалық ойын: 
«Өз ұяшығын тап» 
Мақсаты: Геометриялық пішіндер 
жайлы білімдерін бекіту,пішіндерді 
атауға,салыстыруға жаттықтыру. 

 

Серуенге дайындық  
10.35- 
11.40 

Киіну: реттілік, серуенге шығу 

Серуен: Ағаштардан желмен ұшып түсіп жатқан жапырақтарды бақылау. 
Мақсаты: Жапырақтардың ағаштардан қалай түскенін бақылап, әдемі жапырақтардың айналаға қалай сән беріп тұрғанын әңгімелету. 
Қимылды ойын:«Қарға мен ит» 
Мақсаты:белгі бойынша шапшаң әрекет етуге үйрету 



  Еңбек: Шашылған жапырақтарды ұшып келген қағаз қалдықтарын жинау. 
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері 
Әр балаға оны қызықтыратын ісімен айналысуға мүмкіншілік беру. 

Серуеннен оралу 11.40- 
12.00 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешіп, жинастыруы, қолдарын жуу . 

Түскі ас 12.00 
12.30 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Ұйқы 12.30- 
15.00 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау 

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, шынықтыру 
шаралары 

 
15.00- 
15.30 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 
Білімді кеңейту және мәдени-гигеналық дағдыларды орындау. 
Ойын- жаттығу : Шашымды да тарадым , 

Айнаға да қарадым. 
Ерте тұрып ұйқымнан, 
Мен бақшаға барамын. 

Бесін ас 15.30- 
16.00 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, дербес 
әрекет 

 
 
 
 
 
 
 

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес жеке 
жұмыс 

 

16.00- 
16.35 

Ойын:«Танып ал да, атын ата» 
Мақсаты: заттың түр-түсін, 
пішінін, атын атауға жаттықтыру; 
сөздік қорын молайту; ойлау 
қабілетін дамыту. 

Сюжетті-рөлдік ойын: 
«Шаштараз» 
Мақсаты:Балаларды шаштараз 
ойынымен таныстыра отырып, 
шаштарын үнемі тарап әдемілеп 
жүруге     үйрету. Әсемдікке, 
әдемілікке баулу. 

Ойын – жаттығу 
«Даусыңа қарай ажырат» Мақсаты: 
Балалардың үй жануарларының 
дауыстары жөнінде білімдерін 
тексеру және жетілдіру 

Үстел үсті театры: 
«Қоян мен түлкі»ертегісі 
Мақсаты: Балаларға үстел үстінде 
ертегі кейіпкерлерін көрсету 
арқылы әңгімелеп беру 

Қимылды ойын: 
«Қуыршақтар қонаққа» 

 
Дидактикалық 
ойын:«Дауысынан таны» 
Мақсаты:Балаларды сөздік қорын 
қарапайым сұрақтар арқылы 
байыту. 

Әңгіме құрастыру «Сенің үйдегі 
досың» 
Мақсаты: 
Балаларға дос туралы түсінік 
қалыптастыр 

Ойын жаттығу 
«Не қайда тұрады?» Мақсаты: 
Ойын арқылы балалардың тілін, ой- 
өрісін дамыту . 

Дидактикалық ойын: 
«Не жоқ?» Мақсаты: балалардың 
логикалық ойлауын дамыту, 
жылдамдыққа, байқампаздыққа 
тәрбиелеу. 

Дидактикалық ойын: 
«Бір   сөзбен   айт» 
Мақсаты: Балаларды бір 
сөзбен айтуға үйрету. 
Мынау не? сұраққа 
жауап беру. 

Серуенге дайындық 
Серуен 

16.35- 
17.30 

Киіну: серуенге шығу. 
Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Күздің қандай белгілерін білесіңдер? Адамдар күзде не істейді? Жануарлар күзгі тіршілікке қалай бейімделеді? 

Серуеннен оралу 17.30 
17.50 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, киім сөрелерін тауып қоюын қадағалау, 
дербес ойын әрекеті 

Балалардың үйге 
қайтуы 

 
17.50 
18.00 

Ертеңгілік жаттығуға балаларды 
үлгертіп әкелулерін ата-аналарға 
түсіндіру. 
Балалардың тәрбиешіден сұранып 
үйге қайтуы. 

Балалардың ата-анасына үйде 
баласымен қарандашпен жұмыс 
жасауларына кеңес беру 

Ағаштарды бақылау. Ата-анаға: 
Балаңызды киіндірген кезде 
киімдердің түстерін айтып 
отырасыз ба? 

Ата-анаға: 
Үйде балаңыздың өзін- 
өзіне қызмет көрсетуіне 
қандай жағдай жасайсыз 

 



 
 
 
 

2 апта 

 
 

Өтпелі тақырып «Балабақша» 
Апталық тақырыбы: «Менің сүйікті ойыншықтарым» 

Күн тәртібі уақыты Дүйсенбі 
13.09.2021ж. 

Сейсенбі 
14.09.2021ж. 

Сәрсенбі 
15.09.2021ж. 

Бейсенбі 
16.09.2021ж. 

Жұма 
17.09.2021ж. 

Балаларды қабылдау 
Ата-аналармен 
әңгімелесу 
Ойындар (үстел үсті, 
саусақ және т.б. ) 
Таңертеңгі гимнастика 
(5 мин) 

7.30 
8.30 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай 
орнату. 

Үстел үсті ойыны 
«Ұқсасын тап» 

Дидактикалық ойын 
«Дәл осындайды тауып ал» 

«Менің балабақшам». Дидактикалық ойын 
«Не артық». 

Үстел үсті ойыны «Үйшік 
құрастыр» 

 
Қыркүйек айына арналған арналған жаттығулар кешені 

Таңғы ас 8.30 
9.30 

 

Ойындар, 
ұйымдастырылған оқу 
қызметіне (ҰОҚ) 
дайындық 

 

9.30 
10.00 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 
 

Дидактикалық ойын «Ойлан, 
тап»Мақсаты: Балалардың ойлау, 

есте сақтау қабілетін дамыту. 

Дидактикалық ойын «Сақина 
салу»Мақсаты: Балалардың 

шығармашылық, ойлап табу, ой- 
қиялын дамыту. 

Үстел ойындары: 
«Түрлі-түсті пирамидалар» 

Мақсаты: балаларды 
бөлшектерді құрастыруға үйрету. 

Сюжетті-рөлдік 
ойындар: «Жүргізуш» 
Мақсаты: Балалардың көңіл- 
күйлерін көтеріп, қиялын дамыту. 

«Кезекті жалғастыр» 

Мектепке дейінгі ұйым 
кестесі бойынша 
ұйымдастырылған оқу 
қызметтері 

 
 

 
10.00 

 
10.35 

Денешынықтыру 
Күні:13.09.2021ж 
Тақырыбы: «Бағытты өзгерте 
отырып жүру» 
Мақсаты Бағытты өзгерте 
отырып жүруді білді. 
Күтілетін нәтиже: Түрлі бағытта 
өзгерте отырып жүре алды 
Қимылды ойын: «Қуып жет» 
Мақсаты: Тез жүгіруге,ептілікке 
жаттықтыру. 
Сурет салу 
Күні:13.09.2021ж  
Тақырыбы: «Дқсыма сыйлық» 
Мақсаты: Дөңгелек , сопақша 
пішінді заттардың суретін сала 
алады. 
Күтілетін нәтиже: Дөңгелек, 
сопақша пішінді заттар бейнесін 
бояумен сала алды. 
Ойын: «Не артық» 
Шарты:Үлгідегідей әр түрлі 
берілген суреттерден ненің артық 
екенін табу» 

Жаратылыстану 
Күні:14.09.2021ж 
Тақырыбы: «Төлдерін тап және 
ата» 
Мақсаты: Балалар үй 
жануарларынің төлдерін дұрыс 
танып атай алады 
Күтілетін нәтиже: Үй 
жануарлардың сыртқы түрін, 
дауысын ажырата алды 
Ойын: «Не өзгерді» 
Шарты: Көру арқылы ойлау 
қабілеттерін дамыту 

Денешынықтыру 
Күні:15.09.2021ж 
Тақырыбы: «Жүруден жүгіруге 
ауысу» 
Мақсаты: : Жүріп келе жатып 
жүгіруге ауысады Ойын: «Ұшақтар» 
Шарты Тәрбиеші «Ұшақтар ұшады» 
деген кезде барлық бала ұшақ болып 
ұшады. «Ұшақтар қона бастады» 
дегенде барлық бала өз орындарына 
отырады 
Сөйлеуді дамыту 
Күні:15.09.2021ж 
Тақырыбы: «Ойыншықтар 
достығы» 
Мақсаты: Ойыншықтар және 
олардың достығы туралы қысқа 
әңгәме құрастыра алады. 
Күтілетін нәтиже: Ойыншықтар 
және олардың достығы туралы қысқа 
әңгәме құрастыра алды. 
Ойын: «Жоғалған ойыншықтар» 
Шарты 

Денешынықтыру 
Күні:16.10.2021ж 
Тақырыбы: «Бағдар бойынша 
жүру» 
Мақсаты: Белгілі бір бағдар 
бойынша жүре алады Ойын: 
«Жүгіріп қағып ал» 
Шарты: Тәрбиешінің лақтырған 
добын қағып алып қайта кері 
лақтыру 
Сенсорика 
Күні:16.09.2021ж  
Тақырыбы: « Менің сүйікті 
ойыншығым 
Мақсаты: Балалар геометриялық 
пішіндер туралы айта алады, 
олардан әртүрлі құрастыру жасай 
алады. 
Күтілетін нәтиже: Балалар 
геометриялық пішіндер туралы 
айта алды, олардан әртүрлі 
құрастыру жасай алды. 
Д\ О: «Ойыншықтарды сөреге 
жинаймыз» 
Мақсаты: Кеңістікті бағдарлай 
білуге үйрету 

Жапсырма 
Күні:17.09.2021ж  
Тақырыбы: «Доптар» 
Мақсаты: Қағаз бетіне 
геометриялық 
пішіндерді(дөңгелек) 
жапсыра алады 
Ойын «Қояным» 
Шарты: Үлкен қоянға 
үлкен сәбіз,кіші қоянға 
кіші сәбіз береміз 

Серуенге дайындық  
10.35- 
11.40 

Киіну: реттілік, серуенге шығу 

Серуен: Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 
Аспанды бақылау. 
Мақсаты:Табиғаттың басқа құбылыстарымен таныстыруды жалғастыру. 

Аспанға қарап,ауа райын болжай алуға үйрету. 
Қимыл қозғалыс ойыны: Ұшақты қуып жет». «Әуедегі шарлар» 
Мақсаты: тәрбиешінің белгісі бойынша,артқа қарамай шапшаң жүгіру. 
Еңбек әрекеті: Ауладағы шыбықтарды жинау 
Мақсаты: Еңбекке ынталандыру, бірлесіп еңбек етуге үйрету.Дербес ойын әрекеті ( өз қалаулары бойынша) 



Серуеннен оралу 11.40- 
12.00 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешіп, жинастыруы, қолдарын жуу . 

Түскі ас 12.00 
12.30 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Ұйқы 12.30- 
15.00 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау 

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, шынықтыру 
шаралары 

 
15.00- 
15.30 

Балаларға әр түрлі қимылда жаттығулар жасату, шынықтыру жұмыстарын жүргізу 
Ойын- жаттығу : 
Сылдырлайды мөлдір су, 
Мөлдір суға қолыңды жу. 
Жуынсаң сен әрдайым, 
Таза бетің, маңдайың. 

Бесін ас 15.30- 
16.00 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, дербес 
әрекет 

 
 
 
 
 
 
 

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес жеке 
жұмыс 

 
 

16.00- 
16.35 

Үстел үсті театры: 
«Бауырсақ » ертегісі 
Мақсаты: Балаларға үстел үстінде 
ертегі кейіпкерлерін көрсету 
арқылы әңгімелеп беру 

Сюжетті-рөлдік ойын: 
«Құрылысшы» 
Балаларды құрылысшының 
қызметімен таныстыру. Қаншама 
үйлер, мектеп, балабақшаны 
құрылысшылар салатынын 
түсіндіру. Ойын арқылы үйлерді 
қалай салатынын көрсету. 

Ойын – жаттығу «Қуыршықты 
жуындыр» 
Мақсаты: Балаларға тазалық туралы 
үйрету. 

Ойын «Кімнің заттары?» (Ер бала 
мен қыз баланың киімдерін 
анықтау) 

Қимылды ойын: 
«Сұр көжек» 
Мақсаты: балаларды 
аңдардың жүрісін келтіріп 
жүруге үйрету. 

 Күз сыйы туралы әңгімелесу 
«Көкеністер» 
(сурет қарастыру) 
Мақсаты: 
Қарапайым сұрақтарға жауап 
беруге үйрету. 

Әңгіме құрастыру 
« Ыдыстар» 

( ойыншықтар жиынтығы) 
Мақсаты: 
баланың сөздік қорын заттардың 

атауларын білдіретін сөздермен 
байыту. 

Дидактикалық ойын «Сиқырлы 
сандық» 

Мақсаты: 
баланың сөздік қорын 
ойыншықтардың атауларын 
білдіретін сөздермен байыту. 

Жыл мезгілі туралы әңгімелесу 
(көркем суреттер қарастыру) 
Мақсаты: 
сұрақтарға жауап беруге үйрету. 

Дидактикалық ойын: 
«Суреттер қиындысы» 
Мақсаты: 
түсті қабылдауды және 
қолдың ұсақ моторикасын 
дамыту. 

Серуенге дайындық 
Серуен 

16.35- 
17.30 

Киіну: серуенге шығу. 
Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Күздің қандай белгілерін білесіңдер? Адамдар күзде не істейді? Жануарлар күзгі тіршілікке қалай бейімделеді? 

Серуеннен оралу 17.30 
17.50 

 

Балалардың үйге 
қайтуы 

 
17.50 
18.00 

Ата-аналарға кеңес: 
«Үйде ойын бұрышын 
ұйымдастыру». 

 
Дербес еркін ойын әреттері 

Кеңес: 
«Бала өміріндегі ойыншықтың 
маңызы». 

 
Дербес еркін ойын әрекеттері 

Ата-аналарға тапсырма 
беру, жақсы демалуға тілек 
білдіру 

 



 
 
 
 

3 апта 

 
 

Өтпелі тақырып «Балабақша» 
Апталық  тақырыбы:  «Мейірімділік» 

Күн тәртібі уақыты Дүйсенбі 
20.09.2021ж. 

Сейсенбі 
21.09.2021ж. 

Сәрсенбі 
22.09.2021ж. 

Бейсенбі 
23.09.2021ж. 

Жұма 
24.09.2021ж. 

Балаларды қабылдау 
Ата-аналармен 
әңгімелесу 
Ойындар (үстел үсті, 
саусақ және т.б. ) 
Таңертеңгі гимнастика 
(5 мин) 

7.30 
8.30 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай 
орнату. 
Суретпен әңгіме: 
«Салыстыр да, атын ата», 
Мақсаты: Балалардың сөзді дұрыс 
қолдана білуге дұрыс жауап 
беруге қалыптастыру 

Дидактикалық ойын 
«Зейінді бол» 
Мақсаты: 
Сөздік қорын молайту, 

Байқампаздық қабілеттерін 
арттыру. 

Саусақ ойыны 
«Орманда» 
Мақсаты: 
Балалардың саусақ икемділігін 
жетілдіру, қызығушылық сезімдерін 
арттыру 

Дидактикалық ойын. 
«Дәл осындайды тауып ал» 
Мақсаты: 
Балалардың дүние танымын 
кеңейту, тілдік қарым-қатынасты 
қолдана білуге жаттықтыру 

Үстел үсті ойыны 
«Ұқсасын тап» 
Мақсаты: 
Түр–түсін , пішінін 
ажыратуға уйрету 

Қыркүйек айына арналған арналған жаттығулар кешені 

Таңғы ас 8.30 
9.30 

Ойын- жаттығу: 
Ас ішерде күнде біз 
Сөйлемейміз күлмейміз 
Астан басқа өзгені 
Елемейміз, білмейміз 

Ойындар, 
ұйымдастырылған оқу 
қызметіне (ҰОҚ) 
дайындық 

 
 

9.30 
10.00 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 
Дидактикалық ойын 
«Құрылысшы» Мақсаты: 
Байқампаздыққа баулу 

Дидактикалық ойын 
«Қандай пішін?» 
Мақсаты: Заттардың көлемін 
көрсету арқылы пішіндермен 
таныстыру, атауға үйрету 

Дидактикалық ойын 
«Бақшамызға барамыз» 
Мақсаты: Балаларға суреттер арқылы 
сұрақ қойып сөздік қорын дамыту. 

Дидактикалық ойын 
«Ұқсас затты топта» 
Мақсаты:Балаларға әртүрлі 
заттардың суретін көрсете отырып 
бірдей заттың суретін топтап 
жинауға үйрету. 

Дидактикалық ойын 
«Заттар» 
Мақсаты: Балаларға екі 
түсті заттардың ішінен бір 
түсті заттарды таңдап 
топтастыруға үйрету. 

Мектепке дейінгі ұйым 
кестесі бойынша 
ұйымдастырылған оқу 
қызметтері 

 
 

 
10.00 

 
10.35 

Денешынықтыру 
Күні:20.09.2021ж 
Тақырыбы: «Кедергілерден 
аттап өту» 
Мақсаты Педагогтың 
басқаруымен кедергіні аттап өтуді 
үйренеді 
Күтіілетін нәтиже: 
Нық қадаммен кедергілерден 
аттап өтеді 
Қимылды ойын: «Қабырғалы 
тақтайдан өт» 
Мақсаты: балалардың денелерін 
тік ұстауын, тепе теңдікті 
сақтауын, дұрыс дем алуын 
дамыту. 
Сурет салу 
Күні:20.09.2021ж  
Тақырыбы: «Машинаға 
арналған дөңгелектер» 
Мақсаты: Қылқаламды дұрыс 
ұстап дөңгелек пішінді заттарды 
салады 
Күтілетін нәтиже: Дөңгелектерді 
көлемі бойынша ажырата алды 
Ойын: «Автобус» 
Мақсаты: Тәрбиешінің 
басқаруымен алдымен жәй, кейін 
жылдам жүреді. 

Жаратылыстану 
Күні:21.09.2021ж 
Тақырыбы: «Біздің достарымыз» 
Мақсаты: Үй жануарлары мысық 
пен күшіктің сипаттық 
ерекшеліктерін атай білуге 
үйренеді 
Күтілетін нәтиже: Үй жануарлары 
мысық пен күшік туралы білді 
Ойын:«Мысық пен тышқан» 
Мақсаты: Балаларды шапшаң ірі 
шыдамды, ұйымшылдыққа үйрету. 

Денешынықтыру 
Күні:22.09.2021ж 
Тақырыбы: «Тақтай бойымен 
жүру» 
Мақсаты: Ұзындығы 2,5-2 метр ені 
25 см тақтай бойымен жүруді 
үйренеді 
Күтілетін нәтиже: Бір тақтай 
бойымен бір-біріне кедергі жасамай 
жүрді 
Ойын:«Кім епшіл».Балалардың 
ойынға деген қызығушылығын 
арттыру. 
Көркем әдебиет 
Күні:22.09.2021ж  
Тақырыбы: «Шалқан» ертегісі 
Мақсаты: Ертегіні көңіл қойып 
тыңдауды, бір біріне көмектесуді 
түсінеді. 
Күтілетін нәтиже: Ертегіні көңіл 
қойып тыңдады, бір біріне 
көмектесуді түсінді 
Ойын: «Кім епшіл» Шарты: 
Көкөністер стол үстіне шашылып 
қойылады , балалар екі себетке 
салуы керек . Музика әуенімен 
жүгіріп салады. 

Денешынықтыру 
Күні:23.09.2021ж 
Тақырыбы: «Жіптен немесе 
таяқтан аттап 
өту»Мақсаты:Еденде жатқан жіп 
немесе таяқтан аттап өтеді Ойын: 
Шеңбердегі доп Шарты:Балалар 
дөңеленіп отырып, допты бір- 
біріне домалатады.Тәрбие-ші 
балалармен отырып,допты өзінен 
екі қолмен домалату керек екенін 
көрсетіп бірге ойнайды. 
Құрастыру 
Күні:23.09.2021ж  
Тақырыбы: «Құлыншаққа 
арналған қора» 
Мақсаты:.Кірпіштерді  түрліше 
үйлестіріп орналастыра алады 
«Алма.» 
Алма,алмұрт ағашының 
картинасын көрсетіп,құрастыру. 

 

Серуенге дайындық  Киіну: реттілік, серуенге шығу 



Серуен: 10.35- 
11.40 

Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 
Жәндіктерді бақылау (инелік, көбелек, ара т.б 
Көбелек және аралардың тыныс тіршілігне бақылау жасау. . Жәндіктердің тіршілігіне қызығушылығын тудыру. Оларға қамқорлықпен қарап, қорғауға тәрбиелеу. 
Еңбек ету: Гербари жинау. 
Қимылды ойындар: «Өз үйіңді тап» 
Мақсаты: балалардың бұлшық етерін дамыту, қимыл-қозғалыстарын арттыру. 
Балалардың дербес ойындары: (топтан алып шыққан ойыншықтарымен ойнау) 

Серуеннен оралу 11.40- 
12.00 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешіп, жинастыруы, қолдарын жуу . 

Түскі ас 12.00 
12.30 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Ұйқы 12.30- 
15.00 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау 

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, шынықтыру 
шаралары 

 
15.00- 
15.30 

Балаларға әр түрлі қимылда жаттығулар  жасату, шынықтыру жұмыстарын жүргізу 
Ойын- жаттығу : 
Сылдырлайды мөлдір су, 
Мөлдір суға қолыңды жу. 
Жуынсаң сен әрдайым, 
Таза бетің, маңдайың. 

Бесін ас 15.30- 
16.00 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, дербес 
әрекет 

 
 
 
 
 
 
 

Баланың   жеке  даму 
картасына сәйкес жеке 
жұмыс 

 

16.00- 
16.35 

Үстел үсті театры: 
« Шалқан » ертегісі 
Мақсаты: Балаларға үстел үстінде 
ертегі кейіпкерлерін көрсету 
арқылы әңгімелеп беру 

Сюжетті-рөлдік ойын: 
«Дәрігер» 
Мақсаты:Мамандық туралы түсінік 
беру . 

Ойын – жаттығу «Қуыршық Сәуле 
қонаққа келді» 
Мақсаты: Балалардың ойынға деген 
қызығушылығын арттыру, сөздік 
қорын байыту. 

Ойын 
«Еріншектер» Мақсаты: 
саусақ моторикасын жетілдіру 

Қимылды ойын: 
«Маймақ қонжық» 
Мақсаты: балаларды 
аңдардың жүрісін келтіріп 
жүруге үйрету. 

 Күз сыйы туралы әңгімелесу 
«Жемістер» 
(сурет қарастыру) 
Мақсаты: 
Қарапайым сұрақтарға жауап 
беруге үйрету. 

Әңгіме құрастыру 
« Жиһаздар» 

( ойыншықтар жиынтығы) 
Мақсаты: 
баланың сөздік қорын заттардың 

атауларын білдіретін сөздермен 
байыту. 

Дидактикалық ойын «Сиқырлы 
сандық» 

Мақсаты: 
баланың сөздік қорын 
ойыншықтардың атауларын 
білдіретін сөздермен байыту. 

Үй жануарлары туралы 
әңгімелесу 
(көркем суреттер қарастыру) 
Мақсаты: сұрақтарға жауап беруге 
үйрету. 

Дидактикалық ойын: 
«Менің түсім» Мақсаты: 
түсті қабылдауды және 
қолдың ұсақ моторикасын 
дамыту. 

Серуенге дайындық 
Серуен 

16.35- 
17.30 

Киіну: серуенге шығу. 
Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Күздің қандай белгілерін білесіңдер? Адамдар күзде не істейді? Жануарлар күзгі тіршілікке қалай бейімделеді? 

Серуеннен оралу 17.30 
17.50 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, киім сөрелерін тауып қоюын қадағалау, 
дербес ойын әрекеті 

Балалардың үйге 
қайтуы 

 
17.50 
18.00 

Ата-аналарға кеңес: «Баланың 
бақшадағы киімі» 

Дербес еркін ойын әрекеттері «Ата-анаға психологиялық 10 
кеңес». 

Дербес еркін ойын әрекеттері Ата-аналарға тапсырма 
беру, жақсы демалуға тілек 
білдіру 

 



 
 
 
 

4 апта 

 
 

Өтпелі тақырып «Балабақша» 
Апталық тақырыбы: «Көкөкністер мен саңырауқұлақтар» 

Күн тәртібі уақыты Дүйсенбі 
27.09.2021ж. 

Сейсенбі 
28.09.2021ж. 

Сәрсенбі 
29.09.2021ж. 

Бейсенбі 
30.09.2021ж. 

Жұма 
01.10.2021ж. 

Балаларды қабылдау 
Ата-аналармен 
әңгімелесу 
Ойындар (үстел үсті, 
саусақ және т.б. ) 
Таңертеңгі гимнастика 
(5 мин) 

7.30 
8.30 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай 
орнату. 

Саусақ ойыны «Әжемнің 
ертегілері». 
Отбасылық фотосуреттерді 
қарастыру. Туысқандары туралы 
әңгімелеп беру . 

Не өзгерді?» 
Баланың ырықты зейінін дамыту 

Фотосуреттер қарастыру 
«Менің отбасым». 
Фотосуретте бейнеленген отбасы 
мүшелерін атау. 

Саусақ ойыны . 
Отбасылық фотосуреттерді 
қарастыру. Туысқандары туралы 
әңгімелеп беру . 

Үстел үсті ойыны – пазл: 
«Үйшік құрастыр» 
Балалармен отбасы туралы 
әңгімелесу. 

Қыркүйек айына арналған арналған жаттығулар кешені 
Таңғы ас 8.30 

9.30 
Ойын- жаттығу: 

Ас ішерде күнде біз 
Сөйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа өзгені 
Елемейміз, білмейміз 

Ойындар, 
ұйымдастырылған оқу 
қызметіне (ҰОҚ) 
дайындық 

 
 

9.30 
10.00 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 
«Жануарлардың төлдерін тауып, 
оларды атап бер» 

«Мен қайда және кім болып жұмыс 
істеймін» 

«Менің отбасым» картиналар 
топтамасынан суреттер қарастыру 

Ана мен әжеге көмектесу туралы 
әңгімелесу 

Сөздік ойын 
«Қимылын 
көрсет» 

Мектепке дейінгі ұйым 
кестесі бойынша 
ұйымдастырылған оқу 
қызметтері 

 
 

 
10.00 

 
10.35 

Денешынықтыру 
Күні:27.09.2021ж 
Тақырыбы: «Бір қалыпты 
жүгіру» 
Мақсаты: Бір қалыпты жеңіл 
жүгіре білді 
Күтілетін нәтиже: Бір 
қалыпты(баяу) жеңіл жүгіре білді 
Ойын:«Қояндар алаңы». 
Сурет салу 
Күні:27.09.2021ж 
Тақырыбы: «: «Баққа барар 
жолдар» 
Мақсаты: Қағаз бетінде тура, 
көлденең сызықтарды бейнелей 
алады 
Ойын: «Ағаш неше рет 
кездеседі» 

Жаратылыстану 
Күні: 28.09.2021 ж. 
Тақырыбы: «Көкөністер мен 
жемістер» 
Мақсаты:Жемістер бақта, 
көкөністер бақшада өсетінін біледі. 
Күтілетін нәтиже:Жемістер мен 
көкөністер атауын білді, қайда 
өсетіні туралы түсінді 
Дидактикалық ойын: 
«Не жоқ?» Мақсаты: балалардың 
логикалық ойлауын дамыту, 
жылдамдыққа, байқампаздыққа 
тәрбиелеу 

Денешынықтыру 
Күні:29.09.2021ж 
Тақырыбы: «Берілген бағытпен 
жүгіру» Мақсаты:Берілген бағытқа 
қарай жүгіреді 
Күтілетін нәтиже:Аяқ-қол 
қимылдарын үйлестіре отырып, 
бағытпен жүре білді 
Ойын: «Шеңбер » Шарты: 
Ойыншылар белдерінен ұстап ,бір- 
бірінің қолдарынан ұстап ,шеңбер 
болып тұрады. Белгіден кейін шеңбер 
қозғалады, содан кейін барлығы 
жүгіреді. 
Сөйлеуді дамыту 
Күні:29.09.2021ж 
Тақырыбы: «Көкөністер» 
Мақсаты: Балалар заттардың 
қасиеттері мен олардың атауын 
айтады 
Күтілетін нәтиже: Көкөністердің 
атауын дұрыс атайды 
Ойын:Сиқырлы 
айналу.Шарты:Балалар ым- 
ишарамен,дауыспен,қимыл- 
қозғалыспен «Саңырауқұлақ 
саясында» ертегісінің кейіпкерлерін 
бейнелейді 

Денешынықтыру 
Күні:30.09.2021ж 
Тақырыбы: «Заттардың 
арасымен өту» 
Мақсаты:Аяқ-қол қимыл 
үйлесімділігін дамытады 
Күтілетін нәтиже:Шектелген 
кеңістіктен жүріп өтеді 
Ойын:«Кім епшіл».Балалардың 
ойынға деген қызығушылығын 
арттыру. 
Сенсорика 
Күні:30.09.2021ж  
Тақырыбы: «Алаңқайдағы 
саңырауқұлақтар» 
Мақсаты: Ұқсас біртекті заттарды 
топтастыра алады. заттың санына, 
түсіне қарай ажырата алады 
Күтілетін нәтиже: Ұқсас біртекті 
заттарды топтастыра алды 
Ойын « Екі түсті саңырауқұлақ» 
Шарты: заттарды түстеріне қарай 
топтастыру. 

 

Серуенге дайындық  
10.35- 
11.40 

Киіну: реттілік, серуенге шығу 
Серуен: Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Құмырысқаларды бақылау 
Мақсаты: Құмырсқалардың тіршілік ету әрекеті, мекен ететін жерлері, өзара қарым-қатынастары туралы оқушылардың білімдерін анықтау .Сонымен қатар, күзде олар ұзақ мезгіл – 
қысқа дайындалатынын жете түсіндіру. 
Көркем сөз Екі басы жұдырықтай, Ортасы қылдырықтай (Құмырсқа 



  Қимылды/ойындар : «Батыл, еңбекқор құмырсқалар», «Кім күшті» 
Еңбек : жапырақтарды жинау 
Мақсаты: еңбекке деген қабілеттерін арттыру 

Серуеннен оралу 11.40- 
12.00 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешіп, жинастыруы, қолдарын жуу . 

Түскі ас 12.00 
12.30 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Ұйқы . 12.30- 
15.00 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау 

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, шынықтыру 
шаралары 

 
15.00- 
15.30 

Балаларға әр түрлі қимылда жаттығулар жасату, шынықтыру жұмыстарын жүргізу 
Ойын- жаттығу : 
Сылдырлайды мөлдір су, 
Мөлдір суға қолыңды жу. 
Жуынсаң сен әрдайым, 
Таза бетің, маңдайың. 

Бесін ас 15.30- 
16.00 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, дербес 
әрекет 

 
 
 
 
 
 
 

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес жеке 
жұмыс 

 

16.00- 
16.35 

Ойын: «Танып ал да, атын ата» 
Мақсаты: заттың түр-түсін, 
пішінін, атын атауға жаттықтыру; 
сөздік қорын молайту; ойлау 
қабілетін дамыту. 

Сюжетті-рөлдік ойын: 
«Шаштараз» 
Мақсаты:Балаларды шаштараз 
ойынымен таныстыра отырып, 
шаштарын үнемі тарап әдемілеп 
жүруге      үйрету. Әсемдікке, 
әдемілікке баулу. 

Ойын – жаттығу 
«Даусыңа қарай ажырат» Мақсаты: 
Балалардың үй жануарларының 
дауыстары жөнінде білімдерін 
тексеру және жетілдіру 

Үстел үсті театры: 
«Қоян мен түлкі»ертегісі 
Мақсаты: Балаларға үстел үстінде 
ертегі кейіпкерлерін көрсету 
арқылы әңгімелеп беру 

Қимылды/ойын: 
«Қуыршақтар қонаққа» 

. 

 Дидактикалық ойын: 
«Дауысынан таны» 
Мақсаты: 
Балаларды сөздік қорын 
қарапайым сұрақтар арқылы 
байыту. 

Әңгіме құрастыру «Сенің үйдегі 
досың » 
Мақсаты: 
Балаларға дос туралы түсінік 
қалыптастыру 

Ойын жаттығу 
«Не қайда тұрады?» Мақсаты: 
Ойын арқылы балалардың тілін, ой- 
өрісін дамыту . 

Дидактикалық ойын: 
«Не жоқ?» Мақсаты: балалардың 
логикалық ойлауын дамыту, 
жылдамдыққа, байқампаздыққа 
тәрбиелеу. 

Дидактикалық ойын: 
«Бір сөзбен айт» 
Мақсаты: Балаларды бір 
сөзбен айтуға үйрету. 
Мынау не? сұраққа 
жауап беру. 

Серуенге дайындық 
Серуен 

16.35- 
17.30 

Киіну: серуенге шығу. 
Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Күздің қандай белгілерін білесіңдер? Адамдар күзде не істейді? Жануарлар күзгі тіршілікке қалай бейімделеді? 

Серуеннен оралу 17.30 
17.50 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, киім сөрелерін тауып қоюын қадағалау,і 

Балалардың үйге 
қайтуы 

 
17.50 
18.00 

Ата-аналарға кеңес: «Баланы 
бақшаға бейімдеу» 

Кеңес: «Бақшадағы 
баланың киімі» 

«Тазалықпен дос бол» Ата-аналарға ақыл -кеңес: 
«Баланың 
бақшаға бейімдеуі» 

Ата-аналарға тапсырма 
беру, жақсы демалуға тілек 
білдіру. 

 

 
 

 

 

 

 

Қазан айы 2021 жылы 
Өтпелі тақырып «Қош келдің алтын күз» 

Мақсаты: Күзгі табиғат өзгерістерін бақылап, күз байлығын,әсемдікті,сұлулықты сезіне білуге үйрету. 
Апталық тақырыптар Денсауық (3) 

Дене шынықтыру(3) 
Қатынас (1) 
Сөйлеуді дамыту(0,5) 
Көркем әдебиет(0,5) 

Таным (2) 
Сенсорика (0,5) 
Құрастыру (0,5) 
Жаратылыстану 1 

Шығармашылық (3) 
Сурет салу (1) 
Мүсіндеу (0,25) 
Жапсыру (0,25) 
Музыка (1,5) 



1 апта 
4.10-8.10.21ж 

 
«Біздің бау - 
бақшамыз» 

Дене шынықтыру 
Күні:4.10.2021ж 
Тақырыбы: «Доғаның астынан еңбектеп 
допқа дейін бару» 
Мақсаты: Доға асынан еңбектеп допқа дейін 
бара алады 
Күтілетін нәтиже: Доға асынан еңбектеп допқа 
барды 
Денешынықтыру: 
Күні:6.10.2021ж 
Тақырыбы: «10-15см аралықта жатқан 
арқаннан екі аяқпен секіру» 
Мақсаты: Ұзындыққа қос аяқпен секіре алады 
Күтілетін нәтиже: Ұзындыққа қос аяқпен секіре 
алды 
Денешынықтыру: 
Күні:7.10.2021ж 
Тақырыбы: «Жол бойымен еңбектеу» 
Мақсаты:Жол бойымен еңбектеуге үйренеді 
Күтілетін нәтиже: Жол бойымен еңбектейді 

Сөйлеуді дамыту 
Күні: 6.10.2021 
Тақырыбы: «Біздің бақша» 
Мақсаты: Бау-бақшадағы еңбек әрекеттерін 
түсіне алады 
Күтілетін нәтиже: Еңбек дағдылары туралы 
түсінді 

Жаратылыстану 
Күні: 5.10.2021ж 
Тақырыбы: «Өсімдіктер әлемі» 
Мақсаты: Өсімдіктердің бөліктері туралы 
түсінеді (сабағы,жапырағы, гүлі) 
Күтілетін нәтиже: Өсімдіктердің 
бөліктерін атайды 

 
Сенсорика 
Күні: 7.10.2021ж 
Тақырыбы: «Әдемі гүл » 
Мақсаты: Бір-бірінің үстіне қою арқылы 
түстерді сәйкестендіреді 
Күтілетін нәтиже: Түстер туралы ұғым 
қалыптастыра алды. 

Сурет салу 
Күні:4.10.2021ж 
Тақырыбы: «Жарқыра күн көзі» 
Мақсаты: Қылқаламды бояуға батырып 
қағаз бетіне із қалдыруға үйренеді 
Күтілетін нәтиже: Бояуды пайдалана 
білді 

 
Мүсіндеу 
Күні:8.10.2021ж 
Тақырыбы: «Бауырсақ» 
Мақсаты: Сазбалшықты 
жұмырлау,дөңгелетеу,алақанмен қысу 
әдістерін үйренеді 
Күтілетін нәтиже: Сазбалшықпен әрекет 
ету дағдыларын үйренді 

2 апта 
12.10-16.10.2020ж. 

 
«Күз сыйы» 

Денешықтыру 
Күні:11.10.2021 
Тақырыбы: «Еңіс қойылған тақтай бетімен 
өрмелеп өту» 
Мақсаты: Еңіс қойылған тақтай үстімен өте 
алады 
Күтілетін нәтиже: Тақтай бетімен өрмелей алды 
Денешынықтыру 
Күні:13.10.2021ж 
Тақырыбы: «Допты қақпаға домалату» 
Мақсаты: Допты мақсатты домалатуға 
үйрненеді 
Күтілетін нәтиже: Допты домалата алды 
Денешынықтыру 
Күні:14.10.2021ж 
Тақырыбы: «Допты бір-біріне домалату» 
Мақсаты: Допты жерде отырып бір-біріне 
домалата алады 
Күтілетін нәтиже: Допты жерде отырып бір- 
біріне домалатты 

Көркем әдебиет 
Күні:13.10.2021ж  
Тақырыбы: «Жаңбыр» 
Мақсаты: Балалар жаңбыр, бұлт туралы 
түсінігі қалыптасады 
Күтілетін нәтиже: Балалар жаңбыр, бұлт 
туралы түсінеді 

Жаратылыстану 
Күні:12.10.2021ж 
Тақырыбы: «Күзгі табиғат» 
Мақсаты: Қоршаған ортаның сұлулығын 
қабылдауға үйренеді 
Күтілетін нәтиже: Күз мезгілінің 
белгілерін, айтып бірге қайталайды 

 
Құрастыру 
Күні: 14.10.2021ж 
Тақырыбы: «Кірпіге алма сыйлаймыз» 
Мақсаты: Балалар кірпі туралы айта 
алады, алманы құрастырады. 
Күтілетін нәтиже: : Балалар кірпі туралы 
айта алды, алманы құрастырды. 

Сурет салу 
Күні:11.10.2021ж 
Тақырыбы: «Жау-жау жаңбыр» 
Мақсаты: Балалар саусақты бояуға малып 
қағаз бетінде із қалдыруға үйренеді 
Күтілетін нәтиже: Балалар саусақты 
бояуға малып қағаз бетінде із қалдырды 

3 апта 
18.10-22.10.21ж 

 
«Күзгі жапырақтар» 

Денешынықтыру 
Күні:18.10.2021ж 
Тақырыбы: «Допты екі қолмен алға қарай 
лақтыру» 
Мақсаты: Негізгі қимылды дұрыс орындай 
алуды үйренеді 
Күтілетін нәтиже: Допты екі қолмен алға қарай 
лақтыра алды 
Денешынықтыру 
Күні:20.10.2021 
Тақырыбы: «Жіңішке арқан бойымен қолды 
белді қойып түзу жүру» 
Мақсаты: Жіңішке жолмен түзу жүре алуды 

Сөйлеуді дамыту 
Күні:20.10.2021 
Тақырыбы: «Күннің шуақтары» 
Мақсаты: Табиғатпен танысады балалар 
қуанышты эмонионалдық көңіл күй орнатады 
Күтілетін нәтиже: Күннің жарық және жылы 
екенін біледі 

Жаратылыстану 
Күні:19.10.2021ж 
Тақырыбы: «Күз» 
Мақсаты: Күз мезгілі мен маусымдық 
өзгерістерді ажырата алады 
Күтілетін нәтиже: Күз мезгілінің белгілері 
туралы түсінді 
5 Сенсорика 
Күні:21.10.2021ж  
Тақырыбы: «Жемістерді жинаймыз» 
Мақсаты: Балалар жемістердің пішінін, 
түсін және қасиетін айта алады. 
Күтілетін нәтиже: : Балалар жемістердің 

Сурет салу 
Күні:18.10.2021ж  
Тақырыбы: «Күзгі жауын» 
Мақсаты: (дайын үлгідегі бұлттың 
астына ) Тік сызықтарды қағаз бетінде 
кеңіістікті дұрыс пайдалана отырып түсіре 
алады. 
Күтілетін нәтиже: Тік сызықтарды қағаз 
бетінде кеңіістікті дұрыс пайдалана 
отырып түсіре алды. 
Жапсырма 
Күні: 22.10.2020ж. 
Тақырыбы: «Күзгі бұлт» 



 үйренеді 
Күтілетін нәтиже: Жіңішке жолмен түзу жүріп 
өтті 
Денешынықтыру 
Күні:21.10.2021 
Тақырыбы: «Алға жылжып бір бағытта 
секіру» 
Мақсаты: Алға жылжып бір бағытта секіруді 
үйренеді 
Күтілетін нәтиже: Алға жылжып бір бағытта 
секіре алды 

 пішінін, түсін және қасиетін айта алды Мақсаты: Балалар бұлт оның қасиеті 
туралы айта алады. Қиылған бұлттарды 
жоғары төмен жапсыра алады 
.Күтілетін нәтиже: Балалар бұлт оның 
қасиеті туралы айта алды. Қиылған 
бұлттарды жоғары төмен жапсыра алды 

4 апта 
25.10-29.10.21ж 

 
«Алаңқайдағы 
саңырауқұлақтар» 

Денешынықтыру 
Күні: 25.10.2021ж 
Тақырыбы: «Допты алысқа кеуде тұсынан 
лақтыру» 
Мақсаты: Допты алысқа лақтыруға үйренеді 
Күтілетін нәтиже: Допты алысқа кеуде тұсынан 
лақтырды 
Денешынықтыру 
Күні:27.10.2021ж 
Тақырыбы: «Еденде10-20 см қашықтықта(2 
арқаннан тұратын жолақтан секіру)» 
Мақсаты: Еденде10-20 см қашықтықта жатқан 
арқаннан секіреді 
Күтілетін нәтиже: Еденде10-20 см қашықтықта 
жатқан арқаннан секіре алады 
Денешынықтыру 
Күні:28.10.2021ж 
Тақырыбы: «Арқанның астымен орындыққа 
дейін еңбектеу » 
Мақсаты: Арқанның астымен орындыққа дейін 
еңбектей алады 
Күтілетін нәтиже: Арқанның астымен 
орындыққа дейін еңбектейді 

Көркем әдебиет 
Күні:27.10.2021ж  
Тақырыбы: «Біз жақсы көретін көкөністер» 
Мақсаты: Көкөністер туралы өлеңді айтуға 
үйренеді 
Күтілетін нәтиже: Көкөністерді танып атайды 

Жаратылыстану 
Күні:26.10.2021ж 
Тақырыбы: «Сарғайған жапырақтар» 
Мақсаты: Балалар жапырақтардың 
түрліше болатынынымен танысады, сары, 
қызыл түстер туралы түсінеді. 
Күтілетін нәтиже: Балалар 
жапырақтардың түрліше болатынынымен 
танысты, сары, қызыл түстер туралы 
түсінді. 

 
Құрастыру 
Күні:28.10.2021ж 
Тақырыбы: «Жалпақ және жіңішке 
жолдар» 
Мақсаты: Құрылыс материалдарын 
түрліше қоюға болатынын түсінеді 
Күтілетін нәтиже: Құрылыс 
материалдарын түрліше қоя алды 

Сурет салу 
Күні: 25.10.2021ж 
Тақырыбы: «Күзгі сары жапырақтар» 
Мақсаты: Балалар саусақпен сурет салу 
кезінде бояуды ұқыпты 
қолданады,сулықты пайдаланады 
Күтілетін нәтиже: Балалар саусақпен 
сурет салу кезінде бояуды ұқыпты 
бояды,сулықты қолдана білді 



 

 

Желтоқсан айы 
Өтпелі тақырып: «ҚЫЗЫҚТЫ ҚЫС МЕЗГІЛІ» 

Мақсаты: Балаларға қыс мезгіліндегі табиғат құбылыстарды, маусымдық өзгерістер туралы түсініктерін қалыптастыруға үйрету 
 

Тақырыпша 
«Денсаулық»-3 

Дене шынықтыру-3 
Қатынас-1 

Сөйлеуді дамыту-0,5 
Көркем әдебиет -0,5 

Таным- 2 
Сенсорика-0,5 
Құрастыру-0,5 
Жаратылыстану-1 

Шығармашылық- 3 
Сурет салу-1, 
Мүсіндеу-0,25 
Жапсыру -0,25; 
Музыка – 1,5 

 Дене шынықтыру  Жаратылыстану 
Күні: 30.11.2021ж 
Тақырыбы «Жануарлар әлемі» 
Мақсаты: Жануарлардың дене бөліктерін 
ажыратады және атай алады. 
Күтілетін нәтиже: Жануарлардың дене 
бөліктерін ажыратады және атайды. 
Сенсорика 
Күні: 02.12.2021ж 
Тақырыбы: «Үлкен және кішкентай» 
Мақсаты: Балалар заттардың көлемі,қасиеті 
туралы түсінеді және топтастыруды біледі. 
Күтілетін нәтиже: Балалар заттардың 
көлемі,қасиеті туралы түсінді және 
топтастыруды білді 

Сурет салу 
«Алақай қыс келді» Күні: 29.11.2021ж Күні: 29.11.2021ж 

1-апта Тақырыбы: Бағытты өзгерте отырып жүру Тақырыбы: Әдемі жалаушалар 
 Мақсаты:Бағытты өзгерте отыра жүру, әр Мақсаты: Төрт бұрыш пішінді,ұзын таяқшаға бекіту әдісі 
 түрлі бағытта жүгіре алады. арқылы қағаз бетіне жалаушаны ұқыпты салуды біледі. 
 Күтілетін нәтиже: Бағытты өзгерте отыра Күтілетін нәтиже: Төрт бұрыш пішінді,ұзын таяқшаға бекіту 
 жүру, әр түрлі бағытта жүгіре алды әдісі арқылы қағаз бетіне жалаушаны ұқыпты салуды білді. 
 Дене шынықтыру Мүсіндеу 
 Күні: 2.12.2021ж Күні:03.12.2021ж 
 Тақырыбы:Жуан арқан бойымен жүру Тақырыбы: Автобус 
 Мақсаты:Жіңішке арқан бойымен тепе- Мақсаты: Балалар көлік туралы айта біледі. Үлгі бойынша 
 теңдікті сақтап жүру дағдыларын жасай алады. пішінін, пропорциясын ескере отырып, автобустың мүсінін 
 Күтілетін нәтиже: Жіңішке арқан бойымен жасай алады. 
 тепе-теңдікті сақтап жүру дағдыларын жасай 

алды. 

Күтілетін нәтиже: Балалар көлік туралы айта біледі. Үлгі 
бойынша пішінін, пропорциясын ескере отырып, автобустың 
мүсінін жасай алды 

 

«Біз бақытты 
баламыз» 

 
2-апта 

Дене шынықтыру 
Күні: 06.12.2021ж 
Тақырыбы: Бір орнында тұрып 15 см 
биіктіктен секіру 
Мақсаты:Бір орнында тұрып 15 см биіктіктен 
секіруді, арқанның астымен еңбектеп өтуді 
біледі 
Күтілетін нәтиже: Бір орнында тұрып 15 см 
биіктіктен секіруді, арқанның астымен еңбектеп 
өтуді білді 
Дене шынықтыру 
Күні: 08.12.2021ж 
Тақырыбы: Шағын топқа бөлініп жүгіру 
Мақсаты:Шағын топқа бөлініп жүгіруді біледі. 
Күтілетін нәтиже: Шағын топқа бөлініп 
жүгіруді біледі. 
Дене шынықтыру 
Күні: 09.12.2021ж 
Тақырыбы: Гимнастикалық орындық 
үстімен тепе-теңдік сақтап жүру 
Мақсаты:Гимнастикалық орындық үстімен 
тепе-теңдік сақтап жүре алады 
Күтілетін нәтиже:Гимнастикалық орындық 
үстімен тепе-теңдік сақтап жүре алды 

Көркем әдебиет 
Күні:08.12.2021ж  
Тақырыбы: Біз бақытты баламыз 
Мақсаты: «Бақыт», «қуаныш», 
«сүйіспеншілік»  құндылықтарының 
мағынасын біледі. 
Күтілетін нәтиже: «Бақыт», 
«қуаныш», «сүйіспеншілік» 
құндылықтарының мағынасын білді. 

Жаратылыстану 
Күні: 07.12.2021ж 

Тақырыбы: ««Табиғат туған үйіміз» 

Мақсаты: Табиғаттағы құстарға, 
өсімдіктерге, жан-жануарларға қамқорлық 
көрсетеуді біледі. 
Күтілетін нәтиже: Табиғаттағы құстарға, 
өсімдіктерге, жан-жануарларға қамқорлық 
көрсетеуді білді. 
Құрастыру 
Күні:09.12.2021ж  
Тақырыбы: «Үй құрастыру» 
Мақсаты: Конструктордан үй құрастыра 
отырып, бөлшектерді ұқыпты құрастыру 
дағдыларын жасай алады. 
Күтілетін нәтиже: Конструктордан 
үйқұрастыра отырып, бөлшектерді ұқыпты 
құрастыру дағдыларын жасай алды. 

Сурет салу 
Күні: 06.12.2021ж 
Тақырыбы: Түрлі түсті шарлар 
Мақсаты: Балалар шарлардың түстері мен пішіндерін 
атауды және берілген бейненің ішін бояуды біледі. 
Күтілетін нәтиже: Балалар шарлардың 
түстерімен,пішіндерін атады және берілген бейненің ішін 
бояды 

 Дене шынықтыру Сөйлеуді дамыту Жаратылыстану Сурет салу 
 

«Қысқы бақ» 
Күні: 13.12.2021ж 
Тақырыбы: Кеглилер арасымен допты көтеріп 

Күні:15.12.2021ж 
Тақырыбы: «Қуыршақты серуенге 

Күні:14.12.2021ж 
Тақырыбы: «Үй құстары» 

Күні:13.12.2021ж 
Тақырыбы: «Пирамида» 

3-апта жүру киіндіру» Мақсаты:Үй құстарының өзіне тән Мақсаты:Балалар пирамида туралы біледі,трафарет арқылы 
 Мақсаты:Кеглилер арасымен допты көтеріп 

жүруді біледі. 
Күтілетін нәтиже: Кеглилер арасымен допты 

Мақсаты: Балалар өзіне және 
достарына қызмет етуду біледі. 
Күтілетін нәтиже: Балалар өзіне 

ерекшеліктерін атай алады 
Күтілетін нәтиже: Үй құстарының өзіне тән 
ерекшеліктерін атай алды 

сурет сала алады. 
Күтілетін нәтиже: Балалар пирамида туралы білді,трафарет 
арқылы сурет сала алды. 

 көтеріп жүруді білді. және достарына қызмет етуду білді.   
 Дене шынықтыру    



 Күні: 15.12.2021ж    



 Тақырыбы: Бір орнында тұрып 15 см 
биіктіктен секіру 
Мақсаты:Бір орнында тұрып 15 см биіктіктен 
секіруді біледі. 
Күтілетін нәтиже: Бір орнында тұрып 15 см 
биіктіктен секіруді білді. 

   

 
 

«Біздің өлкенің 
қысы» 

 
4-  апта 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5-  апта 
Қызықты қыс мезгілі 

Дене шынықтыру 
Күні:20.12.2021ж 
Тақырыбы: Бір бағытта шеңбер бойымен 
жұптасып жүру 
Мақсаты:Бір бағытта шеңбер бойымен 
жұптасып жүруді біледі. 
Күтілетін нәтиже: Бір бағытта шеңбер 
бойымен жұптасып жүруді білді. 
Дене шынықтыру 
Күні:22.12.2021ж 
Тақырыбы: Берілген бағытта жалаушаға дейін 
жүгіру 
Мақсаты:Берілген бағытта жалаушаға дейін 
жүгіруді біледі. 
Күтілетін нәтиже: Берілген бағытта жалаушаға 
дейін жүгіруді білді 
Дене шынықтыру 
Күні:23.12.2021ж 
Тақырыбы: Допты қос қолдап лақтыру 
Мақсаты:Допты қос қолдап лақтыра біледі. 
Күтілетін нәтиже: Допты қос қолдап лақтыра 
алды 
Дене шынықтыру 
Күні: 27.12.2021ж 
Тақырыбы: Бағытты өзгерте отырып жүру 
Мақсаты:Бағытты өзгерте отыра жүру, әр 
түрлі бағытта жүгіре алады. 
Күтілетін нәтиже: Бағытты өзгерте отыра 
жүру, әр түрлі бағытта жүгіре алды 
Дене шынықтыру 
Күні: 29.12.2021ж 
Тақырыбы:Жіңішке арқан бойымен жүру 
Мақсаты:Жіңішке арқан бойымен тепе- 
теңдікті сақтап жүру дағдыларын жасай алады. 
Күтілетін нәтиже: Жіңішке арқан бойымен 
тепе-теңдікті сақтап жүру дағдыларын жасай 
алды 
Дене шынықтыру 
Күні: 30.12.2021ж 
Тақырыбы: Бір орнында тұрып 15 см 
биіктіктен секіру 
Мақсаты:Бір орнында тұрып 15 см биіктіктен 
секіруді, арқанның астымен еңбектеп өтуді 
біледі 
Күтілетін нәтиже: Бір орнында тұрып 15 см 
биіктіктен секіруді, арқанның астымен еңбектеп 
өтуді білді 

Көркем әдебиет 
Күні: 22.12.2021ж 
Тақырыбы: Қыс» өлеңі 
Мақсаты:Өлеңді зейін қойып 
тыңдайды. Өлең жолдарының 
мағынасын түсініп, қайталай алады. 
Күтілетін нәтиже: Өлеңді зейін 
қойып тыңдайды. Өлең жолдарының 
мағынасын түсініп, қайталай алды. 

Жаратылыстану 
Күні:21.12.2021ж 
Тақырыбы: «Қыс қызығы» 
Мақсаты:Қарды бақылайды,қыс 
мезгіліндегі қардың пайдасын біледі 
Күтілетін нәтиже: Қарды бақылай 
алды,қардың пайдасын түсінді.. 
Құрастыру 
Күні:23.12.2021ж  
Тақырыбы: «Үй және қақпа» 
Мақсаты:Балалар құрылыс блоктарымен үй 
жасауды біледі. Олардың түсін, пішінін, 
көлемін ажыра алады. 
Күтілетін нәтиже: Балалар құрылыс 
блоктарымен үй жасауды білді. Олардың 
түсін, пішінін, көлемін ажыра алды 
Жаратылыстану 
Күні:28.12.2021ж 
Тақырыбы: Қысқы ойындар 
Мақсаты:Балалар қыс мезгілі туралы 
әңгімелеп, қысқы ойын түрлерін атай 
алады. 
Күтілетін нәтиже: Балалар қыс мезгілі 
туралы әңгімелеп, қысқы ойын түрлерін 
атай алды. 
Сенсорика 
Күні:30.12.2021ж  
Тақырыбы: «Ғажайып күн шуағы» 
Мақсаты: Дайын үлгідегі дөңгелек 
пішіннің ішіне, күннің шуағын 
орналастыруды, түсін, пішішінін ажыратып 
айтуды біледі. 
Күтілетін нәтиже: Дайын үлгідегі дөңгелек 
пішіннің ішіне, күннің шуағын 
орналастырды, түсін, пішішінін ажыратып 
айтуды білді. 

Сурет салу 
Күні:20.12.2021ж 
Тақырыбы: Күлімде күн (ұжымдық жұмыс) 
Мақсаты:Алақанмен күннің шуақтарын түсіне 
сәйкестендіре жылдам басып сала біледі. 
Күтілетін нәтиже: Алақанмен күннің шуақтарын түсіне 
сәйкестендіре жылдам басып сала білді. 
Сурет салу 
Күні:27.12.2021ж 
Тақырыбы: «Қоянның іздері» 
Мақсаты:Балалар қылқаламмен қағазға дақ түсіруді 
біледі,бояуды ұқыпты қолдануды, сулықты пайдалануды 
біледі.. 
Күтілетін нәтиже: Балалар қылқаламмен қағазға дақ түсіруді 
білді,бояуды ұқыпты қолданды, сулықты пайдалануды білді.. 
Жапсыру. 
Күні:31.12.2021ж 
Тақырыбы: Әдемі жалаушалар 
Мақсаты: Жалаушалардың қолдану қасиетері туралы 
түсінеді. Мерекелерде сәндеу жұмыстарында қолданылатын 
жалаушаларды көрсете отырып, қиылған дайын жалаушаны 
қағаз бетіне ұқыпты жапсыруды біледі. 
Күтілетін нәтиже: Жалаушалардың қолдану қасиетері 
туралы түсінді. Мерекелерде сәндеу жұмыстарында 
қолданылатын жалаушаларды көрсете отырып, қиылған 
дайын жалаушаны қағаз бетіне ұқыпты жапсыруды білді. 



 
 

 

 

 
Өтпелі тақырып «Мен және қоршаған орта» 

Апталық тақырыбы: Ғажайыптар әлемі 
Күн тәртібі уақыты Дүйсенбі 

31.01.2022ж. 
Сейсенбі 

01.02.2022ж. 
Сәрсенбі 

02.02.2022ж. 
Бейсенбі 

03.02.2022ж. 
Жұма 

04.02.2022ж. 

Балаларды қабылдау 
Ата-аналармен 
әңгімелесу 
Ойындар (үстел үсті, 
саусақ және т.б. ) 
Таңертеңгі гимнастика (5 
мин) 

7.30 
8.30 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

Ойын: «Көжекті жасыр» 
Шарты:Төрт мүмкіндіктің ішінен  
екі берілген нысанды таңдауды 
біледі. 

Ойын: «Макарон моншақтар» 
Шарты:Балалар моншақ жасауды 
біледі, пішінін атай алады. 

Ойын: «Түрлі түсті жолақшалар» 
Шарты:Балалар ұзын – қысқа , түрлі – 
түсті жолақшаларды ажырата біледі. 

Ойын: «Түрлі түсті 
маталар» Шарты:Балалар түстерді 
ажырата біледі. 

Ойын: «Балықты ұста» 
Шарты:балалар заттың түсін 
дұрыс ажыратып, атай біледі. 

Балалардың дене бітімін шынықтыру, дене сымбаттылығын қалыптастыру мен денсаулығын нығайту. 
Таңғы ас 8.30 

9.30 
Ойын- жаттығу: 
Астың алды үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз, 
Таза болды мұнтаздай, 
Тағамға қол созамыз. 

Ойындар, 
ұйымдастырылған оқу 
қызметіне (ҰОҚ) 
дайындық 

 

9.30 
10.00 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Суретпен жұмыс: 
«Көңілді қыс» Мақсаты: 
Шарты:балалардың 
коммуникативтік құзреттілігін 
таныту 

Үстел үсті ойыны: «Аққала 
құрастыр» 
Шарты:Зейіндікке баулу. 

Сөздік жұмыс ойыны 
(шана, аққала, қыс) 
Шарты:Тілдің грамматикалық 
дыбысын дамыту 

Үстел үсті ойыны: «Бөліктерді 
құрастыр» 
Шарты:Зейіндікке баулу. 

Суреттер қарастыр 
«Құстар» Шарты: Балалар 
стол үстінде қиылған 
құстардың бөліктерін 
құрастырады. 

Мектепке дейінгі ұйым 
кестесі бойынша 
ұйымдастырылған оқу 
қызметтері 

 
 

 
10.00 

 
10.35 

Дене шынықтыру 
Күні:31.02.2022ж 
Тақырыбы: «Шашырап жүгіреді» 
Мақсаты: Педагогытың нұсқау 
балалар оң жаққа және сол жаққа 
шашырап жүгіруді үйренеді 
Күтілетін нәтиже: Балалар оң жаққа 
және сол жаққа шашырап жүгіруді 
үйренді. 
Ойын: «Қуыр-қуыр, 
қуырмаш» саусақ ойыны: 
Шарты:саусақ қимылын жасайды, 
үлкендерден кейін қайталап айта 
алады. 
Сурет салу 
Күні:31.02.2022ж 
Тақырыбы: Аққала бізде қонақта. 
Мақсаты: Қысқы ойындар туралы 
сұрақтарға жауап бере отырып, 
геометриялық пішіндерді пайдаланып, 
аққаланы салу жолдарын біледі. 
Үлкен-кіші дөңгелектерді рет-ретімен 
дәстүрден тыс бастыру әдісі арқылы, 
аққаланы бейнесін сала алады. 
Күтілетін нәтиже: Қысқы ойындар 
туралы сұрақтарға жауап бере 
отырып, геометриялық пішіндерді 
пайдаланып, аққаланы салу жолдарын 
білді. Үлкен-кіші дөңгелектерді рет- 
ретімен дәстүрден тыс бастыру әдісі 
арқылы, аққаланы бейнесін сала алды. 
Ойын: «Аққала» Шарты: Балалар 
алдарында жатқан қағаздан қиылған 
аққаланың бөліктерін жинайды 

Жаратылыстану 
Күні:01.02.2022ж 
Тақырыбы: 
Қысқы табиғатқа бақылау» 
Мақсаты:Балалар ауа райына 
бақылау жасай алады. 
Күтілетін нәтиже: Балалар ауа 
райына бақылау жасай алды. 
Ойын: « Орнында не жоқ?» 
Шарты:Балалар қай ойыншық жоқ 
екенін айтады. 

Дене шынықтыру 
Күні:02.02.2022ж 
Тақырыбы: «10-20 см қашықтықта 
секіру» 
Мақсаты:Еденде 10-20 см қашықтықта ( 
екі арқаннан тұратын жолақ арқылы) 
жатқан арқаннан секіру дағдыларын 
біледі. Күтілетін нәтиже: Балалар 
еденде 10-20 см қашықтықта жатқан 
арқаннан секіру дағдыларын білді. 
Ойын:«Көңілді таяқша» Шарты: 
Таяқшаны айналып секіру және жүру. 
Сөйлеуді дамыту 
Күні:02.02.2022ж 
Тақырыбы: «Көңілді қыс. 
Ш Мұхамеджанов.Сенің өмірің – 
сиқырлы әлем кітабынан» 
Мақсаты: Өлең жолдарын мағынасын 
біледі, қойылған сұрақтарға     жауап 
беру алады. 
Күтілетін нәтиже: Өлең жолдарын 
мағынасын білді, қойылған сұрақтарға 
жауап беру алды 
Ойын: «Қояндар мен қасқыр» 
Шарты:Бір бала қасқыр болады, ал 
қалған балалар қояндар болады. 
Жайлымға шыққан қояндарды қасқыр 
қуады. 

Дене шынықтыру 
Күні:03.02.2022ж 
Тақырыбы: «Гимнастикалық 
орындық үстінен жүру» 
Гимнастикалық орындық үстінен 
жүріп өтедің дағдыларын біледі. 
Ойын:«Мысық оянды »Шарты: 
Аяқтары алшақ қойылған, таяқшаны 
екі шетінен ұстап, жоғарыға, оңға, 
солға қарай созылып керілу. әр 
керілген сайын «м-я-у» деп айту. 
Сенсорика 
Күні:03.02.2022ж  
Тақырыбы: «Ғажайып күн шуағы» 
Мақсаты: Дайын үлгідегі дөңгелек 
пішіннің ішіне, күннің шуағын 
орналастыруды, түсін, пішішінін 
ажыратып айтуды біледі. 
Күтілетін нәтиже: Дайын үлгідегі 
дөңгелек пішіннің ішіне, күннің 
шуағын орналастыруды, түсін, 
пішішінін ажыратып айтады 
Ойын:«Артық затты тап»Шарты: 
берілген суреттердің ішінен артық 
затты тауып қоршау. 

Мүсіндеу 
Күні:04.02.2022ж  
Тақырыбы: «Ұшақ» 
Мақсаты:Екі бөлік ермексаз 
кесектерін алақан арасында 
дөңгелектеу арқылы, 
бөліктерінен төртбұрыш, 
үшбұрыштар бөліп жасауды 
біледі.Ойын: «Ұшақ» Шарты: 
педагогтың артынан 
қолдарын екі жаққа созып 
ұшықтын даусын сала 
отырып кедергілердің 
арасынан өтеді. 



Серуенге дайындық  
10.35- 
11.40 

Киіну: реттілік, серуенге шығу 

Серуен: Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру  
Бақылау Күн мен түн неге ауысады? 
Мақсаты: Күн мен түннің ауысуы қалай жүретіні туралы түсінік беру. 
Балаларға сұрақтар. 
Жұлдыздар түнде қайда кетеді?(жұлдыздар күндіз де аспанда болады. Тек күннің жарығы жұлдыздың жарығынан да күшті болғандықтан, жұлдыздар көрінбейді) 
Күн неге батады? (жер күнді айналады, сонықтан да шығыстан күн шығып, батыста батқандай әсер қалдырады.) 
Еңбек 
Ойын алаңындағы қарды сыртқа шығару. 
Мақсаты: еңбексүйгіштікке, бірлесе еңбек етуге тәрбиелеу. 
Қимылды ойын 
«Жердің күнді айналуы». 
Мақсаты: күн туралы білімдерін бекіту. 
Жаттығу ойындары Қимылдарын дамыту 
«Шығырыққа лақтыру». 

Серуеннен оралу 11.40- 
12.00 

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық талаптарды орындауларын қадағалау 

Түскі ас 12.00 
12.30 

Ас мәзірімен таныстыру.Түзу дұрыс отыруын қадағалау.Қасықты оң қолға, нанды сол қолға ұстауды үйрету. Тамақ үстінде жан жағына қарамай дұрыс және сөйлемей отыруға,.рахмет айтуға 
үйрету. 

Ұйқы 12.30- 
15.00 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп ұйқыдан ояту, 
шынықтыру шаралары 

 
15.00- 
15.30 

Баларға әр түрлі қимылда жаттығулар жасату, шынықтыру жұмыстарын жүргізу 
Ойын- жаттығу : 
Сылдырлайды мөлдір су, 
Мөлдір суға қолыңды жу. 
Жуынсаң сен әрдайым, 
Таза бетің, маңдайың. 

Бесін ас 15.30- 
16.00 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, дербес әрекет 
 
 
 
 
 
 
 

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес жеке 
жұмыс 

 

16.00- 
16.35 

Құрлымдалған ойын: 
«Сиқырлы қорапша» 
Шарты:қорапша ішіндегі 
заттарды ажырата біледі, және 
затды топтастыра алады. 

Ойын: «Отбасы»Шарты:балалар 
өзінің отбасындағы адамдарды атай 
алады. 

Ойын: «Қуыр-қуыр, 
қуырмаш» саусақ ойыны: 
Шарты:саусақ қимылын жасайды, 
үлкендерден кейін қайталап айта алады. 

Ойын: 
«Қандай ойыншық жоқ ?» 

Шарты:балалар зейін, есте сақтау 
қабілеттері арқылы жоқ ойыншықты 
таба алады. 

Үстел үсті ойыны: «Гүлдер» 
Шарты:үлгі бойынша 
орналастыру тәсілдерін 
қолдана отырып, гүлдер 
құрастыра алады 

 Қыс сыйы туралы әңгімелесу 
«Аққала» 
(сурет қарастыру) 
Мақсаты: 
Қарапайым сұрақтарға жауап 
беруге үйрету. 

Әңгіме құрастыру 
« Ыдыстар» 

( ойыншықтар жиынтығы) 
Мақсаты: 
баланың сөздік қорын заттардың 

атауларын білдіретін сөздермен 
байыту. 

Дидактикалық ойын «Сиқырлы 
сандық» 

Мақсаты: 
баланың сөздік қорын 

ойыншықтардың атауларын білдіретін 
сөздермен байыту. 

Жыл мезгілі туралы әңгімелесу 
(көркем суреттер қарастыру) 
Мақсаты: 
сұрақтарға жауап беруге үйрету. 

Дидактикалық ойын: 
«Суреттер қиындысы» 
Мақсаты: 
түсті қабылдауды 
және қолдың ұсақ 
моторикасын 
дамыту. 

Серуенге дайындық 
Серуен 

16.35- 
17.30 

Киіну: серуенге шығу. 

Серуеннен оралу 17.30 
17.50 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, киім сөрелерін тауып қоюын қадағалау, 
дербес ойын әрекеті 

Балалардың үйге қайтуы  
17.50 
18.00 

Кеңестермен бөлісу Еркін ойындар Тұмаудан сақтану кеңестері Кеңес: Қыс мезгілі болғандықтан 
аяздан қорғану. Жыл мезгіліне сай 
киіну. Ата-аналармен кеңес жүргізу 

Ата-аналарға тапсырма беру, 
жақсы демалуға тілек білдіру 

 



 
 
 

 
2апта 

 
 Өтпелі тақырып «Мен және қоршаған орта» 

Апталық тақырыбы: Көліктер 

Күн тәртібі уақыты Дүйсенбі 
07.02.2022ж. 

Сейсенбі 
08.02.2022ж. 

Сәрсенбі 
09.02.2022ж. 

Бейсенбі 
10.02.2022ж. 

Жұма 
11.02.2022ж. 

Балаларды қабылдау 
Ата-аналармен 
әңгімелесу 
Ойындар (үстел үсті, 
саусақ және т.б. ) 
Таңертеңгі гимнастика (5 
мин) 

7.30 
8.30 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

Дидактикалық ойын: «Үлкен 
және кішкентай дөңгелектердің өз 
орнын тап» 

Үстел –үсті ойыны: «Гараж» Дидактикалық ойын: «Суреттің 
сыңарын тап» 

Үстел үсті ойыны: «Бөліктерді 
құрастыр» 
Мақсаты: Зейіндікке баулу. 

Суреттер қарастыру«Ертегі 
кейіпкерлерін орналастыр» 

Балалардың дене бітімін шынықтыру, дене сымбаттылығын қалыптастыру мен денсаулығын нығайту. 

Таңғы ас 8.30 
9.30 

Ойын- жаттығу . «Таза қолдар». 
Балаларға ас ішуге көмектесу, қасықты дұрыс ұстауға дағдыландыру, ұқыпты ішуге тәрбиелеу. 
Астан кейін беті-қолын жуып, сүртінуге дағдыландыру, тазалыққа баулу 

Ойындар, 
ұйымдастырылған оқу 
қызметіне (ҰОҚ) 
дайындық 

 

9.30 
10.00 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 
Саусақ ойыны 
«Басбармақтай балақай» 
Мақсаты: 
Балалардың саусақ икемділігін 
жетілдіру, қызығушылық 
сезімдерін арттыру 

Дидактикалық ойын 
«Дәл осындайды тауып ал» 
Мақсаты: 

Балалардың дүние танымын кеңейту, 
тілдік қарым-қатынасты қолдана білуге 
жаттықтыру 

Үстел үсті театры 
«Менің отбасым» және т.б. тақырыптар 

бойынша сюжетті картиналар қарастыру. 

Үстел үсті ойыны: 
Бұл кімге керек? 
Мақсаты: 
әр түрлі заттарды көрсетіп, аттарын 
ататып, олардың еңбекте қолданылуы 
туралы түсіндіру, мамандықтармен 
таныстыру. 

Дидак ойын: 
Кім болам? 
Мақсаты: 
әр түрлі заттарды көрсетіп, 
аттарын ататып, олардың 
еңбекте қолданылуы туралы 
түсіндіру, мамандықтармен 
таныстыру. 

Мектепке дейінгі ұйым 
кестесі бойынша 
ұйымдастырылған оқу 
қызметтері 

 
 

 
10.00 

 
10.35 

Дене шынықтыру 
Күні:07.02.2022ж 
Тақырыбы: Секіртпеден секіру 
Мақсаты:Секіртпеден секіру 
дағдыларын біледі. 
Күтілетін нәтиже: Секіртпеден 
секіру дағдыларын білді. 
Ойын:«Кім жылдам» 
Шарты: Аяқтарын алшық қою, 
отыру жалаушаны алға созу,тұру 
жоғары көтеру. 
Сурет салу 
Күні:07.02.2022ж  
Тақырыбы: Машинаның 
дөңгелектері 
Мақсаты: Дәстүрден тыс тәсілді 
(тығын) қолдана отырып машина 
дөңгелегінің суретін салуды біледі 
Күтілетін нәтиже: Дәстүрден тыс 
тәсілді (тығын) қолдана отырып 
машина дөңгелегінің суретін 
салуды білді. 
Ойын:Дөңгелек Шарты: Суретте 
көрсетілген көліктердің 
дөңгелектерін орнына қояды 

Жаратылыстану 
Күні:08.02.2022ж 
Тақырыбы: «Көліктер» 
Мақсаты: Балалар көліктерді, 
олардың атауларын дұрыс атай 
алады. 
Күтілетін нәтиже: Балалар 
көліктерді, олардың атауларын 
дұрыс атай алды. 
Ойын: «Не артық?» 
Шарты:Балалар суретке қарап, 
заттарды топтастырады. 

Дене шынықтыру 
Күні:09.02.2022ж 
Тақырыбы: Түзу және ирек 
жолдармен жүгіру 
Мақсаты: Түзу және ирек жолдармен 
жүгіруді біледі Күтілетін нәтиже: Түзу 
және ирек жолдармен жүгіруді білді. 
Ойын: Сылдырмақ Шарты: 
тік тұру, аяқ бірге, сылдырмақ кеудеде. 
Сылдармақты алға созу. Жоғары 
көтеру. Алға созу. 
Көркем әдебиет 
Күні:09.02.2022ж  
Тақырыбы: «Поезд» (өлеңі) 
Мақсаты:Өлеңді мұқият тыңдайды. 
Балалар поезд дыбысына еліктеп у- 
дыбысын созып, қимыл әрекеттерін 
жасап, айтады. 
Күтілетін нәтиже: Балалар поезд 
дыбысына еліктеп у- дыбысын созып, 
қимыл әрекеттерін жасап, айтты. 
«Пойыз» ойыны. 
Шарты: 

Балаларға үлкен себеттегі доптарды 
көрсету. Доптарды балалардың өздеріне 
алғызып, бірінің соңынан бірін 
жүргізіп, шеңберге тұрғызу. 

Дене шынықтыру 
Күні:10.02.2022ж 
Тақырыбы: Жиектері шектелген 
тура жолақтың үстімен жүру 
Мақсаты: Жиектері шектелген тура 
жолақтың үстімен тепе-теңдікті 
сақтап жүруді біледі. Күтілетін 
нәтиже: Жиектері шектелген тура 
жолақтың үстімен тепе-теңдікті 
сақтап жүруді білді. 
Еркін ойын: 

« Құстар жем жейді» 
Шарты:құстардың қимылын салып 

көрсетеді. 
Құрастыру 
Күні:10.02.2022ж 
Тақырыбы: «Трамвай» 
Мақсаты: Құрылыс материалдарының 
бірнеше бөліктерінен трамвайды 
құрастырып жасауды біледі. . Олардың 
түсін, пішінін, көлемін ажыратып айта 
алады 
Күтілетін нәтиже: Құрылыс 
материалдарының бірнеше бөліктерінен 
трамвайды құрастырып жасауды білді. . 
Олардың түсін, пішінін, көлемін ажыратып 
айта алды 
Ойын: «Құрлысшы» 
Шарты:конструкторларды бір-біріне 
үстінен және жанынан біріктіру арқылы 
шыққан бейнеге сипаттама бере алады.  

 

Серуенге дайындық  Киіну: реттілік, серуенге шығу 



Серуен: 10.35- 
11.40 

Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру 
Аспанды бақылау. 

Бақылау 
Балалардың көк аспан жөніндегі ой-пікірлерін байыту (таза, тұтастай бұлттармен жамылған). Аспан қыс басында тұтастай бұлттармен жамылғанын атап өту,Қыс аяғында айқын-көк, өте әдемі 
болады. 
Балалардың жансыз табиғат жөніндегі пікірлерін ұлғайту. 
Еңбек қызметі 
Тәрбиешімен балалардың бірігіп еңбектенуіне тәрбиелеу. Еңбек мазмұнын ұлғайту, әр баланың еңбекке жүйелі қатысуын қамтамасыз ету. 
Қимылды ойындар: «Қар атыспақ», «Торғайлар мен мысық» 

Серуеннен оралу 11.40- 
12.00 

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық талаптарды орындауларын қадағалау 

Түскі ас 12.00 
12.30 

Ас мәзірімен таныстыру.Түзу дұрыс отыруын қадағалау.Қасықты оң қолға, нанды сол қолға ұстауды үйрету. Тамақ үстінде жан жағына қарамай дұрыс және сөйлемей отыруға,.рахмет айтуға 
үйрету. 

Ұйқы 12.30- 
15.00 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп ұйқыдан ояту, 
шынықтыру шаралары 

 
15.00- 
15.30 

Баларға әр түрлі қимылда жаттығулар жасату, шынықтыру жұмыстарын жүргізу 
Ойын- жаттығу : 
Сылдырлайды мөлдір су, 
Мөлдір суға қолыңды жу. 
Жуынсаң сен әрдайым, 
Таза бетің, маңдайың. 

Бесін ас 15.30- 
16.00 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, дербес әрекет 
 
 
 
 

 
Баланың жеке даму 
картасына сәйкес жеке 
жұмыс 

 

16.00- 
16.35 

Достық 
көмек» ойыны 
Ойын 
барысында балаларды достық 
көмек жасаудың мәнін тереңіре 
тусініп,бір-біріне 
көмектесугеәрқашан әзір болуға 
тәрбиелеу 

Дидактикалық ойын «Сиқырлы 
сандық» 

Мақсаты: 
баланың сөздік қорын 
ойыншықтардың атауларын 
білдіретін сөздермен байыту. 

Альбомдар, сюжетті картиналар 
қарастыру, 

Дидактикалық ойын «Ғажайып 
қапшық» 
Мақсаты: 
баланың сөздік қорын « күз сыйы» 
атауларын білдіретін сөздермен 
байыту 

Әңгіме құрастыру Мақсаты: 
баланың сөздік қорын 
туысқандарының атауларын 
білдіретін сөздермен 
байыту. 

 М.Монтессори ойыны. 
«Пазлдармен жұмыс» 

Ертегілер қонақта 
Мақсаты; 
Тапқырлық құзреттілігін дамыту 

Қимылды/ойын: 
«Жанды ойыншықтар» 
Мақсаты: балаларды аңдардың жүрісін 
келтіріп жүруге үйрету 

Ойын: 
Кімнің заттары?» 
Мақсаты: 
сөйлеуге үйрету 

«Ғажайып қапшық» 
Қыс қызықтары суреттері 

Серуенге дайындық 
Серуен 

16.35- 
17.30 

Киіну: серуенге шығу. 

Серуеннен оралу 17.30 
17.50 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, киім сөрелерін тауып қоюын қадағалау, 
дербес ойын әрекеті 

Балалардың үйге қайтуы  
17.50 
18.00 

Ата аналармен әңгімелесу 
Балалардың денсаулығы жайлы 
әнгімелесу Балалардың 
тәрбиешіден сұранып үйге қайтуы. 

Ата –аналармен балалардың 
тазалықтары жайлы әнгімелесу 
Балалардың тәрбиешіден сұранып 
үйге қайтуы. 
Еркін ойындар 

«Балаңызбен демалысты қалай 
өткізесіз?» Ата- аналармен сұхбат. 
Балалардың тәрбиешіден сұранып үйге 
қайтуы. 

Кеңес: Қыс мезгілі болғандықтан 
аяздан қорғану. Жыл мезгіліне сай 
киіну. Ата-аналармен кеңес жүргізу 

Ата-аналарға тапсырма беру, 
жақсы демалуға тілек білдіру 

 



 
 
 
 

3 апта 

 
 Өтпелі тақырып «Мен және қоршаған орта» 

Апталық тақырыбы: Электроника әлемі 

Күн тәртібі уақыты Дүйсенбі 
14.02.2022ж. 

Сейсенбі 
15.02.2022ж. 

Сәрсенбі 
16.02.2022ж. 

Бейсенбі 
17.02.2022ж. 

Жұма 
18.02.2022ж. 

Балаларды қабылдау 
Ата-аналармен 
әңгімелесу 
Ойындар (үстел үсті, 
саусақ және т.б. ) 
Таңертеңгі гимнастика (5 
мин) 

7.30 
8.30 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

Үстел үсті ойыны 
«Ұқсасын тап» 

Дидактикалық ойын 
«Дәл осындайды тауып ал» 

«Менің балабақшам». Дидактикалық ойын 
«Не артық». 

Үстел үсті ойыны «Үйшік 
құрастыр» 

 
Ақпан айына арналған арналған жаттығулар кешені 

Таңғы ас 8.30 
9.30 

Ойын- жаттығу . «Таза қолдар». 
Балаларға ас ішуге көмектесу, қасықты дұрыс ұстауға дағдыландыру, ұқыпты ішуге тәрбиелеу. 
Астан кейін беті-қолын жуып, сүртінуге дағдыландыру, тазалыққа баулу 

Ойындар, 
ұйымдастырылған оқу 
қызметіне (ҰОҚ) 
дайындық 

 
 

9.30 
10.00 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

 

 
Дидактикалық ойын «Ойлан, 
тап»Мақсаты: Балалардың ойлау, 
есте сақтау қабілетін дамыту. 

 
 

Дидактикалық ойын «Сақина 
салу»Мақсаты: Балалардың 
шығармашылық, ойлап табу, ой- 
қиялын дамыту. 

 

Үстел ойындары: 
«Түрлі-түсті пирамидалар» 

Мақсаты: балаларды 
бөлшектерді құрастыруға үйрету. 

 
 

Сюжетті-рөлдік 
ойындар: «Жүргізуш» 
Мақсаты: Балалардың көңіл- 
күйлерін көтеріп, қиялын дамыту. 

Дидактикалық ойын: 
Кім болам? 
Мақсаты: 
әр түрлі заттарды көрсетіп, 
аттарын ататып, олардың 
еңбекте қолданылуы туралы 
түсіндіру, мамандықтармен 
таныстыру. 

Мектепке дейінгі ұйым 
кестесі бойынша 
ұйымдастырылған оқу 
қызметтері 

 
 

 
10.00 

 
10.35 

Денешынықтыру 
Күні:14.02.2022ж 
Тақырыбы: «Бір орында қос 
секіру» 
Мақсаты: Педагогтың көрсетуі 

бойынша қос аяқпен артқа және 

алға секіруді біледі Күтілетін 
нәтиже: Педагогтың көрсетуі 
бойынша қос аяқпен артқа және 
алға секіруді білді 
Дидактикалық ойын: «Ғажайып 
қорап» 
Сурет салу 
Күні:14.02.2022ж 
Тақырыбы: «Теледидар» 
Мақсаты: Шаршы пішінді 
заттардың суретін салуды біледі 
Күтілетін нәтиже: Шаршы 
пішінді заттардың суретін салуды 
білді. 
Ойын: «Не артық» 
Шарты:Үлгідегідей әр түрлі 
берілген суреттерден ненің артық 
екенін табу 

Жаратылыстану 
Күні:15.02.2022ж 
Тақырыбы: Кір жуатын машина 
Мақсаты: Балалар үй тұрмысындағы 
заттарды, олардың қасиеттерін- 
қарапайым пішінін, көлемін танып 
атай алады. 
Күтілетін нәтиже: Балалар үй 
тұрмысындағы заттарды, олардың 
қасиеттерін- қарапайым пішінін, 
көлемін танып атай алды. 
Ойын: «Не өзгерді» 
Шарты: Көру арқылы ойлау 
қабілеттерін дамыту 

Дене шынықтыру 
Күні:16.02.2022ж 
Тақырыбы: Доға астынан нысанаға 
дейін еңбектеу 
Мақсаты: Доға астынан нысанаға 
дейін еңбектеуді біледі Күтілетін 
нәтиже: Доға астынан нысанаға дейін 
еңбектеді 
.Ойын: «Ұшақтар»Шарты Тәрбиеші 
«Ұшақтар ұшады» деген кезде барлық 
бала ұшақ болып ұшады. «Ұшақтар 
қона бастады» дегенде барлық бала өз 
орындарына отырады 
Сөйлеуді дамыту 
Күні:16.02.2022ж 
Тақырыбы: «Телефон» (өлең) Корней 
Чуковский 
Мақсаты: Телефон туралы біледі 
Күтілетін нәтиже: Телефон туралы 
білді. 
Ойын: «Кім тапқыр» 
Шарты: Суретте не бейнеленгенін атау, 
ол қандай жануар, қалай қозғалатынын 
көрсету 

Дене шынықтыру 
Күні:17.02.2022ж 
Тақырыбы: «Әр түрлі бағытта 
жүруден жүгіруге ауысу» 
Мақсаты: Әр түрлі бағытта жүруден 
жүгіруге ауысу дағдыларын біледі. 
Күтілетін нәтиже: Әр түрлі бағытта 
жүруден жүгіруге ауысу дағдыларын 
білді. 
Ойын: «Жүгіріп қағып ал» 
Шарты: Тәрбиешінің лақтырған 
добын қағып алып қайта кері 
лақтыру 
Сенсорика 
Күні:17.02.2022ж  
Тақырыбы : Үлкен кіші 
тоңазышқыш 
Мақсаты: Тоңазытқыш 
түрлерін,үлкен-кіші ұғымын біледі. 
Қима суреттерден тоңазытқыштар 
құрастыра алады. 
Күтілетін нәтиже: Тоңазытқыш 
түрлерін,үлкен-кіші ұғымын білді. 
Қима суреттерден тоңазытқыштар 
құрастыра алды. 
Ойын: «Менің түсім» 
Шарты: Балаларға түрлі-түсті 
дөңгелектер тарату және оның түсін 
атау 

Жапсыру 
Күні 18.02.2022ж  
Тақырыбы: Тоңазытқыш 
Мақсаты: Балалар 
тоңазытқыш туралы айта 
алады. Пішіні мен бөліктерін 
дұрыс орналастыра отырып, 
жапсыруды біледі. Күтілетін 
нәтиже: Балалар 
тоңазытқыш туралы айта 
алды. Пішіні мен бөліктерін 
дұрыс орналастыра отырып, 
жапсыруды білді. 
Д\ойын: «Ұяшыққа 
орналастыр 
Мақсаты: екі түрлі пішінді 
заттың әрқайсысын өз 
ұяшығына орналастыруға 
үйрету, ойлауын дамыту, қол 
қимылын жетілдір 



Серуенге дайындық  
10.35- 
11.40 

Киіну: реттілік, серуенге шығу 

Серуен: Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру 
Аспанды бақылау. 

Бақылау 
Балалардың көк аспан жөніндегі ой-пікірлерін байыту (таза, тұтастай бұлттармен жамылған). Аспан қыс басында тұтастай бұлттармен жамылғанын атап өту,Қыс аяғында айқын-көк, өте әдемі 
болады. 
Балалардың жансыз табиғат жөніндегі пікірлерін ұлғайту. 
Еңбек қызметі 
Тәрбиешімен балалардың бірігіп еңбектенуіне тәрбиелеу. Еңбек мазмұнын ұлғайту, әр баланың еңбекке жүйелі қатысуын қамтамасыз ету. 
Қимылды ойындар: «Қар атыспақ», «Торғайлар мен мысық» 

Серуеннен оралу 11.40- 
12.00 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешіп, жинастыруы, қолдарын жуу . 

Түскі ас 12.00 
12.30 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Ұйқы 12.30- 
15.00 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау 

Біртіндеп ұйқыдан ояту, 
шынықтыру шаралары 

 
15.00- 
15.30 

Балаларға әр түрлі қимылда жаттығулар жасату, шынықтыру жұмыстарын жүргізу 
Ойын- жаттығу : 
Сылдырлайды мөлдір су, 
Мөлдір суға қолыңды жу. 
Жуынсаң сен әрдайым, 
Таза бетің, маңдайың. 

Бесін ас 15.30- 
16.00 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, дербес әрекет 
 
 
 
 
 
 
 

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес жеке 
жұмыс 

 

16.00- 
16.35 

Үстел үсті театры: 
«Бауырсақ » ертегісі 
Мақсаты: Балаларға үстел үстінде 
ертегі кейіпкерлерін көрсету 
арқылы әңгімелеп беру 

Сюжетті-рөлдік ойын: 
«Құрылысшы» 
Балаларды құрылысшының 
қызметімен таныстыру. Қаншама 
үйлер, мектеп, балабақшаны 
құрылысшылар салатынын түсіндіру. 
Ойын арқылы үйлерді қалай 
салатынын көрсету. 

Ойын – жаттығу «Қуыршықты 
жуындыр» 
Мақсаты: Балаларға тазалық туралы 
үйрету. 

Ойын «Кімнің заттары?» (Ер бала 
мен қыз баланың киімдерін анықтау) 

Қимылды ойын: 
«Сұр көжек» 

Мақсаты: балаларды 

аңдардың жүрісін келтіріп 

жүруге үйрету. 

 М.Монтессори ойыны. 
«Пазлдармен жұмыс». 

Ертегілер қонақта 
Мақсаты; 
Тапқырлық құзреттілігін дамыту 

Қимылды/ойын: 
«Жанды ойыншықтар» 
Мақсаты: балаларды аңдардың жүрісін 
келтіріп жүруге үйрету 

Ойын: 
Кімнің заттары?» 
Мақсаты: 
сөйлеуге үйрету 

«Ғажайып қапшық» 
Қыс қызықтары суреттері 

Серуенге дайындық 
Серуен 

16.35- 
17.30 

Киіну: серуенге шығу. 
Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Күздің қандай белгілерін білесіңдер? Адамдар күзде не істейді? Жануарлар күзгі тіршілікке қалай бейімделеді? 

Серуеннен оралу 17.30 
17.50 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, киім сөрелерін тауып қоюын қадағалау, 
дербес ойын әрекеті 

Балалардың үйге қайтуы  
17.50 
18.00 

Ата аналармен әңгімелесу 
Балалардың денсаулығы жайлы 
әнгімелесу Балалардың 
тәрбиешіден сұранып үйге қайтуы. 

Ата –аналармен балалардың 
тазалықтары жайлы әнгімелесу 
Балалардың тәрбиешіден сұранып 
үйге қайтуы. 
Еркін ойындар 

«Балаңызбен демалысты қалай 
өткізесіз?» Ата- аналармен сұхбат. 
Балалардың тәрбиешіден сұранып үйге 
қайтуы. 

Кеңес: Қыс мезгілі болғандықтан 
аяздан қорғану. Жыл мезгіліне сай 
киіну. Ата-аналармен кеңес жүргізу 

Ата-аналарға тапсырма беру, 
жақсы демалуға тілек білдіру 

 



ЦИКЛОГРАММА 
 

Өтпелі тақырып «Мені қоршаған әлем» 
4 апта Апталық тақырыбы: Мамандықтың бәрі жақсы 
 

Күн тәртібі уақыты Дүйсенбі 
21.02.2022ж. 

Сейсенбі 
22.02.2022ж. 

Сәрсенбі 
23.02.2022ж. 

Бейсенбі 
24.02.2022ж. 

Жұма 
25.02.2022ж. 

Балаларды қабылдау 
Ата-аналармен 
әңгімелесу 
Ойындар (үстел үсті, 
саусақ және т.б. ) 
Таңертеңгі гимнастика (5 
мин) 

7.30 
8.30 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай 
орнату. 

« Көңілді аңдар» 
музыкалық ойын жаттығу 
ақсаты: 
уенді тыңдай отырып, аңдардың 
имылын жасау. 

«Ғажайып қалта» 
ойын-жаттығу 
Тақырыбы: 
Мақсаты: ойыншықтардың атын атай 
білуге үйрету, ойыншықтар туралы 
түсініктерін кеңейту. 

«Ұяшыққа орналастыр» дидактика 
лық ойын. 

Мақсаты: екі түрлі пішінді заттың 
әрқайсысын өз ұяшығына орналастыруға 
үйрету, ойлауын дамыту, қол қимылын 
жетілдіру 

«Мені қайтала» дидактикалық 
ойын 
Мақсаты: 
ересектердің сөзін қайталай 
отырып, сөздік қорын молайту, тілін 
жаттықтыру. 

«Қуыршақпен 
танысайық» 
Дидактикалық ойын 
Мақсаты: 
балаларды дене 
бөліктерін көрсетіп 
атай білуге үйрету 

Ақпан айына арналған арналған жаттығулар кешені 

Таңғы ас 8.30 
9.30 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Ойындар, 
ұйымдастырылған оқу 
қызметіне (ҰОҚ) 
дайындық 

 

9.30 
10.00 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Дидактикалық ойын «Ойлап тап!» Дидактикалық ойын 
«Не өзгерді?» 

«Ағашты тап» картиналар 
топтамасынан суреттер қарастыру 

Ата-анаға көмектесу туралы 
әңгімелесу 

Сөздік ойын 
«Менің бақшам» 

Мектепке дейінгі ұйым 
кестесі бойынша 
ұйымдастырылған оқу 
қызметтері 

 
 

 
10.00 

 
10.35 

Дене шынықтыру 
Күні:21.02.2022ж 
Тақырыбы: «Шеңберден 
шеңберге аттау» 
Мақсаты: Шеңберден шеңберге 
аттау дағдыларын біледі. 
Күтілетін нәтиже: Шеңберден 
шеңберге аттау дағдыларын білді 
Ойын Кім епшіл Балалардың 
ойынға деген қызығушылығын 
арттыру. 
Сурет салу 
Күні:21.02.2022ж  
Тақырыбы: Ғарышкер 
зымыраны 
Мақсаты: Балалар ғарыш 
туралы түсіне отырып, 
геометриялық пішіндерді 
сәйкестендіре отырып, бейнені 
қағаз бетіне түсіре алады. 
Күтілетін нәтиже: Балалар 
ғарыш туралы түсіне отырып, 
геометриялық пішіндерді 
сәйкестендіре отырып, бейнені 
қағаз бетіне түсіре алды. 
Ойын: «Топтастыр» 
Шарты:Пішіндерді  топтатыру. 

Жаратылыстану 
Күні:22.02.2022ж 
Тақырыбы: «Дәрігер» әңгіме 
Мақсаты: 
Балалар дәрігер мамандығы және 
оның қай жерде жұмыс жасайтыны 
туралы айта алады. 
Күтілетін нәтиже: Балалар дәрігер 
мамандығы және оның қай жерде 
жұмыс жасайтыны туралы айта алды. 
Д \ойын: «Емхана» 
Шарты: дәрігер ұғымын түсініп 
ойнайды. 

Дене шынықтыру 
Күні:23.02.2022ж 
Тақырыбы: « Допты алға домалатта 
қуып жет» Мақсаты: Допты алға 
домалату, қуып жетуді біледі 
Күтілетін нәтиже: Допты алға 
домалату, қуып жетуді білді 
Ойын: «Шеңбер » Шарты: Ойыншылар 
белдерінен ұстап ,бір-бірінің 
қолдарынан ұстап ,шеңбер болып 
тұрады. Белгіден кейін шеңбер 
қозғалады, содан кейін барлығы 
жүгіреді. 
Көркем әдебиет 

Күні:23.02.2022ж  
Тақырыбы: «Дәрігер Айболит» 
(ертегі мультфильмін көрсету) 
Мақсаты: Балалар мейрімділікті, өзге 
адамдарға, жануарларға қамқорлық 
қатынасын білдіруді түсініп айта 
алады. 
Күтілетін нәтиже: Балалар 
мейрімділікті, өзге адамдарға, 
жануарларға қамқорлық қатынасын 
білдіруді түсініп айта алды Ойын: «Өз 
орнына сал» 
Шарты: Дәрігерлік заттар мен басқа 
заттарды өз орнына салу. 

Дене шынықтыру 
Күні:24.02.2022ж 
Тақырыбы: «Бір сызықтан қос 
аяқпен секіру» 
Мақсаты:Бір сызықтан қос аяқпен 
секіруді біледі 
Күтілетін нәтиже: Бір сызықтан қос 
аяқпен секіруді білді 
Ойын: «Алтын сандық ,көк сандық» 
Шарты: Балалар екіден тұрып 
арқаларын түйістіріп, бір-бірінің 
қолдарын айқастырып ,кезек-кезек 
көтеріп ,»Ақ сандық ауыр ма, көк 
сандық ауыр ма » сөздер айтып бір- 
бірінің күшін сынайды. 
Құрастыру 
Күні:24.02.2022ж  
Тақырыбы: «Машина» 
Мақсаты: Балалар құрылыс 
матариалдарымен жұмыс жасауды, 
олардың түсін пішінін көлемін 
ажыратып айта алады. Күтілетін 
нәтиже: Балалар құрылыс 
матариалдарымен жұмыс жасауды, 
олардың түсін пішінін көлемін 
ажыратып айта алды. 
Ойын: «Дөңгелектер мен текшелер » 
Шарты: Ойын басталмас бұрын 
балалардың текше мен 
дөңгедекті сипап көрулеріне жағдай 
жасау. 

 



Серуенге дайындық  
10.35- 
11.40 

Киіну: реттілік, серуенге шығу 

Серуен: Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру 
 
Бақылау Күн мен түн неге ауысады? 
Мақсаты: Күн мен түннің ауысуы қалай жүретіні туралы түсінік беру. 
Балаларға сұрақтар. 
Жұлдыздар түнде қайда кетеді?(жұлдыздар күндіз де аспанда болады. Тек күннің жарығы жұлдыздың жарығынан да күшті болғандықтан, жұлдыздар көрінбейді) 
Күн неге батады? (жер күнді айналады, сонықтан да шығыстан күн шығып, батыста батқандай әсер қалдырады.) 
Еңбек 
Ойын алаңындағы қарды сыртқа шығару. 
Мақсаты: еңбексүйгіштікке, бірлесе еңбек етуге тәрбиелеу. 
Қимылды ойын 
«Жердің күнді айналуы». 
Мақсаты: күн туралы білімдерін бекіту. 
Жаттығу ойындары Қимылдарын дамыту 
«Шығырыққа лақтыру». 

Серуеннен оралу 11.40- 
12.00 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешіп, жинастыруы, қолдарын жуу . 

Түскі ас 12.00 
12.30 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Ұйқы 12.30- 
15.00 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау 

Біртіндеп ұйқыдан ояту, 
шынықтыру шаралары 

 
15.00- 
15.30 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 
Білімді кеңейту және мәдени-гигеналық дағдыларды орындау. 
Мәдени-гигиеналық әдеттері мен дағдыларын кеңейтіп, жетілдіру. 

Бесін ас 15.30- 
16.00 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, дербес әрекет 
 
 
 
 
 
 
 

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес жеке 
жұмыс 

 

16.00- 
16.35 

М.Монтессори ойыны. 
«Пазлдармен жұмыс». 

Ертегілер қонақта 
Мақсаты; 
Тапқырлық құзреттілігін дамыту 

Қимылды/ойын: 
«Жанды ойыншықтар» 
Мақсаты: балаларды аңдардың жүрісін 
келтіріп жүруге үйрету 

Ойын: 
«Топтастыр» 
Мақсаты: 
сөйлеуге үйрету 

«Ғажайып қапшық» 
Электроника әлеміне 
саяхат 

 «Қандай түстер қолданылған?» 
балаларды үлгіге қарап, алты 
түспен( «қызыл», «сары», 
«жасыл», « көк», «қоңыр», 
«сарғыш» ) таныстыру көзделеді. 

«Пішіндер қандай болады?» 
мақсаты: балаларды дөңгелек және 
шаршы пішіндерімен таныстыру. 
Геометриялық пішіндерді зерттей 
білуге / саусақпен шеттерін сипап 
айналдырып шығу, атын атау/ 

«Геометрилық пішінге ұқсас 
заттарды тап» 
Дидактикалық мақсаты: геометриялық 
пішіндер мен заттардың ұқсатығын 
таба білуге үйрету. 

«Менің тұлғам» 
Адамның дене мүшелерін 
(қол, аяқ, бас), тұрмыстық және 
ойын әрекетін (қыдыру, тамақтану), 
әртүрлі өлшемді (үлкен, кіші) 
білдіретін сөздерді түсіну 

«Шалқан» ойыны. 
мақсаты: Балалармен 
ойын арқылы ертегі 
мазмұның қайталай 
отырып, есте сақтау, 
ұйымшылдыққа 
тәрбиелеу. 

Серуенге дайындық 
Серуен 

16.35- 
17.30 

Киіну: серуенге шығу. Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Аанаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде мысық бар?» және т.б. 

Серуеннен оралу 17.30 
17.50 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, киім сөрелерін тауып қоюын қадағалау, 
дербес ойын әрекеті 

Балалардың үйге қайтуы  
17.50 
18.00 

Ата аналармен әңгімелесу 
Балалардың денсаулығы жайлы 
әнгімелесу 

Ата –аналармен балалардың 
тазалықтары жайлы әнгімелесу 
қайтуы. 
Еркін ойындар 

«Балаңызбен демалысты қалай 
өткізесіз?» Ата- аналармен сұхбат. 

Кеңес Жыл мезгіліне сай киіну. Ата-аналарға тапсырма 
беру, жақсы демалуға 
тілек білдіру 

 

 
 

 

 

 

Наурыз айы 
Өтпелі тақырып: «САЛТ- ДӘСТҮР МЕН ФОЛЬКЛОР» 



Мақсаты: Қазақ және басқа халықтардың салт-дәстүрлеріне құрметпен қарауға тәрбиелеу. 
 

Тақырыпша 
«Денсаулық»-3 

Дене шынықтыру-3 
Қатынас-1 
Сөйлеуді дамыту-0,5 
Көркем әдебиет -0,5 

Таным- 2 
Сенсорика-0,5 
Құрастыру-0,5 
Жаратылыстану-1 

Шығармашылық- 3 
Сурет салу-1, 
Мүсіндеу-0,25 
Жапсыру-0,25; 
Музыка – 1,5 

 
Қазақсан 

халқының 
салттары мен 

дәстүрлері 
 

1-апта 

Дене шынықтыру 
Күні:28.02.2022ж 
Тақырыбы: «Аяқтың ұшымен жүру» 
Мақсаты:Шеңбер бойымен аяқтың ұшымен 
жүруді біледі. 
Күтілетін нәтиже: Шеңбер бойымен аяқтың 
ұшымен жүруді білді. 
Дене шынықтыру 

Күні:02.03.2022ж 
Тақырыбы: «Арқанның астымен еңбектеу» 
Мақсаты: Арқанның астымен нысанаға дейін 
еңбектеуді біледі. 
Күтілетін нәтиже: Арқанның астымен 
нысанаға дейін еңбектеуді білді. 
Дене шынықтыру 

Күні:03.03.2022ж 
Тақырыбы: 
Мақсаты: Қос аяқтап секіреді, қимыл 
үйлесімділігі дамиды 
Күтілетін нәтиже: Қос аяқтап секіреді, қимыл 
үйлесімділігі дамыды 

Сөйлеуді дамыту 
Күні:02.03.2022ж 
Тақырыбы: «Киім дүкені» 
Мақсаты:Балалар ұлттық киім түрлерін 
біледі. Ұл мен қыздың киімін ажыратып 
айта алады. 
Күтілетін нәтиже: Балалар ұлттық киім 
түрлерін білді. Ұл мен қыздың киімін 
ажыратып айта алды. 

Жаратылыстану 
Күні:01.03.2022ж 
Тақырыбы: «Қуыршақ Айарудың 
камзолы» 
Мақсаты:Ұлттық киімде туралы өз 
ойларымен әңгімелей біледі. 
Күтілетін нәтиже: Ұлттық киімде туралы 
өз ойларымен әңгімелей білді. 
Сенсорика 
Күні:03.03.2022ж  
Тақырыбы: «Әжемнің сақинасы» 
Мақсаты:Балалар таяқтың көмегімен 
түрлі –түсті сақиналарды кигізу арқылы 
пішінін, түсін айта біледі. 
Күтілетін нәтиже: Балалар таяқтың 
көмегімен түрлі –түсті сақиналарды кигізу 
арқылы пішінін, түсін айта білді. 

Сурет салу 
Күні:28.02.2022ж  
Тақырыбы: Орамалды безендіру 
Мақсаты:Қағазға бастырмамен жұмыс істеу арқылы, 
орамалды геометриялық пішіндермен безендіре алады. 
Күтілетін нәтиже: Қағазға бастырмамен жұмыс істеу 
арқылы, орамалды геометриялық пішіндермен безендіре 
алды 
Мүсіндеу 
Күні:04.03.2022ж  
Тақырыбы: Қуыршақтың көйлегіне түйме. 
Мақсаты:Балалар түйменің пішіні туралы айта отырып, 
алақанда домалақтау әдісі арқылы түймені мүсіндей алады. 
Күтілетін нәтиже: Балалар түйменің пішіні туралы айта 
отырып, алақанда домалақтау әдісі арқылы түймені мүсіндей 
алды 

 
Ертегілер елінде. 

Театр әлемі 
 

2-апта 

Дене шынықтыру 
Күні:05.03.2022ж 
Тақырыбы: «Допты 1 м қашықтыққа 
домалату» 
Мақсаты: Допты 1 м қашықтықтағы қақпаға 
домалатады. 
Күтілетін нәтиже: Допты 1 м қашықтықтағы 
қақпаға домалатды. 
Дене шынықтыру 

Күні:09.03.2022ж 
Тақырыбы: «Еңіс тақтайдың үстімен тепе- 
теңдік сақтап жүру» 
Мақсаты: Еңіс тақтайдың үстімен тепе-теңдік 
сақтап жүруді біледі. 
Күтілетін нәтиже: Еңіс тақтайдың үстімен 
тепе-теңдік сақтап жүруді білді. 
Дене шынықтыру 

Күні:10.03.2022ж 
Тақырыбы: «Таяқшалардан қос аяқпен 
секіру.» 
Мақсаты: жерде жатқан таяқшалардан қос 
аяқтап секіре алады. 
Күтілетін нәтиже: жерде жатқан таяқшалардан 
қос аяқтап секірді. 

Көркем әдебиет 
Күні:09.03.2022ж  
Тақырыбы: «Қасқыр мен жеті лақ» 
(ертегіні қуыршақ Мақсаты: театры 
арқылы сахналау) 
Балалар ертегіні тыңдайды және әдеби 
кейіпкерлерді атай алады. 
Күтілетін нәтиже: 
Балалар ертегіні тыңдады және әдеби 
кейіпкерлерді атай алды. 

Құрастыру 
Күні:10.03.2022ж  
Тақырыбы: «Ертегі құсы» 
Мақсаты: Балалар ертегіні тыңдайды, 
ертегідегі құс бейнесін құрастыра алады. 
Күтілетін нәтиже: Балалар ертегіні 
тыңдады, ертегідегі құс бейнесін 
құрастыра алды. 

Сурет салу 
Күні:05.03.2022ж 
Тақырыбы: Ертегідегі бауырсақ 
Мақсаты: Ертегіге шолу жасай отырып, бауырсақтың 
пішінін, түсін айта алады. Домалақ пішінді қағаз бетіне 
түсіруді біледі. 
Күтілетін нәтиже: бауырсақтың пішінін, түсін айта алады. 
Домалақ пішінді қағаз бетіне түсіруді білді. 



 
Өнер көзі 
халықта 

 
3- апта 

Дене шынықтыру 
Күні:14.03.2022ж 
Тақырыбы: «Алаңның бір жағынан екінші 
жағына жүгіру» 
Мақсаты: Алаңның бір жағынан екінші жағына 
жүгіру, қимыл-қозғалысы белсенділігін арттыру 
арқылы жолмен жалаушаға дейін еңбектеу 
дағдыларын біледі. 
Күтілетін нәтиже: Алаңның бір жағынан 
екінші жағына жүгіріп қимыл-қозғалысы 
белсенділігін арттыру арқылы жолмен 
жалаушаға дейі 
Дене шынықтыру 

Күні:16.03.2022ж 
Тақырыбы: «Еденде жатқан заттан секіру» 
Мақсаты:Еденде жатқан заттан секірудің 
дағдыларын біледі. 
Күтілетін нәтиже: Еденде жатқан заттан 
секірудің дағдыларын білді. 
Дене шынықтыру 

Күні:17.03.2022ж 
Тақырыбы: Кішкене қапшықты төбесіне 
қойып жүру 
Мақсаты:Кішкене қапшықты төбесіне қойып 
жүре алады. 
Күтілетін нәтиже: Кішкене қапшықты төбесіне 
қойып жүре алды. 

Сөйлеуді дамыту 
Күні:16.03.2022ж 
Тақырыбы: 
«Наурыз мейрамы» 
Мақсаты: Балалар наурыз мерекесі 
туралы, Наурыз мерекесінің 
ерекшеліктері туралы айта алады. 
Күтілетін нәтиже: Балалар наурыз 
мерекесі туралы, Наурыз мерекесінің 
ерекшеліктері туралы айта алды. 

Жаратылыстану 
Күні:15.03.2022ж 
Тақырыбы: «Менің асықтарым» 
Мақсаты: Асықтар және оның түрлері, 
түстері туралы біледі 
Күтілетін нәтиже: Асықтар және оның 
түрлері, түстері туралы білді 

 
Сенсорика 
Күні:17.03.2022ж 
Тақырыбы: «Құмыралар» 
Мақсаты:Аз, көп, артық, кем, сонша 
ұғымдарын,заттың көлемін анықтауды, 
зерттеуді біледі. 
Күтілетін нәтиже: Аз, көп, артық, кем, 
сонша ұғымдарын,заттың көлемін 
анықтауды, зерттеуді білді. 

Сурет салу 
Күні:14.03.2022ж  
Тақырыбы: «Әжемнің жіп шумақтары» 
Мақсаты:Балалар түрлі-түсті фломастермен жіп орамының 
суретін салуды, фломастерді қатты қыспай қағаздың 
ортасынан бір нүктені белгілеп, сол жағынан жоғарыдан 
бастап қолды үзбей дөңгелетіп сала алады. 
Күтілетін нәтиже: Балалар түрлі-түсті фломастермен жіп 
орамының суретін салуды, фломастерді қатты қыспай 
қағаздың ортасынан бір нүктені белгілеп, сол жағынан 
жоғарыдан бастап қолды үзбей дөңгелетіп сала алды. 
Жапсыру 
Күні:18.03.2022ж 
Тақырыбы: Оюланған кесе 
Мақсаты: Қазақтың ұлттық ою-өрнектерімен таныса 
отырып, кесеге ою жапсыруды үйренеді 
Күтілетін нәтиже: Қазақтың ұлттық ою-өрнектерімен 
таныса отырып, кесеге ою жапсыруды үйренді 

 

 
Нұр төккен, гүл 

көктем 
 

4-апта 

Дене шынықтыру 
Күні:24.03.2022ж 
Тақырыбы: 
Мақсаты: Заттардың арасымен қолды белге 
қойып, аяқтың ұшымен жүреді. 
Күтілетін нәтиже: Заттардың арасымен қолды 
белге қойып, аяқтың ұшымен жүрді. 

 Құрастыру 
Күні:24.03.2022ж  
Тақырыбы: «Гүлдер» 
Мақсаты: Денеш блоктары арқылы 
көктем мезгіліндегі гүлдерді (сирен) 
құрастыруды біледі 
Күтілетін нәтиже: Денеш блоктары 
арқылы көктем мезгіліндегі гүлдерді 
(сирен) құрастыруды білді 

 

 
Шуақты көктем 

5-апта 

Дене шынықтыру 
Күні:28.03.2022ж 
Тақырыбы: Тақтай үстімен еңбектеп жүру 
Мақсаты: Тақтай үстімен жүре еңбектеп алады. 
Күтілетін нәтиже: Тақтай үстімен еңбектеп 
жүре алады. 
Дене шынықтыру 
Күні:30.03.2022ж 
Тақырыбы: Допты алысқа кеуде тұсынан 
лақтыру 
Мақсаты:Допты алысқа кеуде тұсынан 
лақтыруды қайталап жасай алады. 
Күтілетін нәтиже: Допты алысқа кеуде тұсынан 
лақтыруды қайталап жасай алды. 
Дене шынықтыру 
Күні:31.03.2022ж 
Тақырыбы: мінбеге өрмелеу. 
Мақсаты: Ауданы 50*50см, биіктігі 10см 
мінбеге өрмелей алады. 
Күтілетін нәтиже: Ауданы 50*50см, биіктігі 
10см мінбеге өрмелей алды. 

Көркем әдебиет 
Күні:30.03.2022ж  
Тақырыбы: Шуақты көктем 
Мақсаты: Көктем мезгілі туралы , 
көктем мезгілінің табиғат құбылыстары 
туралы әңгімелей алады. 
Күтілетін нәтиже: Көктем мезгілі 
туралы , көктем мезгілінің табиғат 
құбылыстары туралы әңгімелей алды. 

Жаратылыстану 
Күні:29.03.2022ж 
Тақырыбы: 
«Көктем келді» 
Мақсаты: Көктем мезгілімен, табиғаттағы 
маусымдық өзгерістер туралы әңгімелей 
алады 
Күтілетін нәтиже: Көктем мезгілімен, 
табиғаттағы маусымдық өзгерістер туралы 
әңгімелей алды 

Сурет салу 
Күні:28.03.2022ж  
Тақырыбы: «Көктемгі ағаштар» 
Мақсаты: Балалар көктем мезгілі туралы түсіне отырып, 
дәстүрден тыс сурет салудың әдіс-тәсілімен, мақта таяқшасы 
арқылы ағаштарға бүршік салуды біледі. 
Күтілетін нәтиже: Балалар көктем мезгілі туралы түсіне 
отырып, дәстүрден тыс сурет салудың әдіс-тәсілімен, мақта 
таяқшасы арқылы ағаштарға бүршік салуды білді. 
Мүсіндеу 

Күні:01. 04. 2022ж. 
Тақырыбы: «Қуыршақтың көйлегіне түйме» 
Мақсаты: Балалар түйменің пішіні туралы айта отырып, 
алақанда домалату әдісі арқылы түймені мүсіндей алады. 
Күтілетін нәтиже: Балалар түйменің пішіні туралы айта 
отырып, алақанда домалату әдісі арқылы түймені мүсіндей 
алды. 



 
 

 

 

Сәуір айы 
Өтпелі тақырып: «ӘРҚАШАН КҮН СӨНБЕСІН» 

Мақсаты: Балалардың бойында адамгершілік қасиеттерін жақын адамдарына сүйіспеншілік, оларға қамқорлық жасауға ынтасын,өзінің туған еліне, қаласына, ауылына құштарлық сезімді, оның тарихына қызығушылықты тәрбиелеу 
 

Тақырыпша 
«Денсаулық»-3 

Дене шынықтыру-3 
Қатынас-1 

Сөйлеуді дамыту-0,5 
Көркем әдебиет -0,5 

Таным- 2 
Сенсорика-0,5 
Құрастыру-0,5 
Жаратылыстану-1 

Шығармашылық- 3 
Сурет салу-1, 
Мүсіндеу-0,25 
Жапсыру-0,25; 
Музыка – 1,5 

 
Аялайық 
гүлдерді 

 
1-апта 

Дене шынықтыру 
Күні:04.04.2022ж 
Тақырыбы: Бір тізбекпен жүру 
Мақсаты: Бір тізбекпен жүруді, 

баяу, қарқынды өзгерте отырып жүгіруді біледі. 
Күтілетін нәтиже: Бір тізбекпен жүруді,баяу, 
қарқынды өзгерте отырып жүгіруді білді. 
Дене шынықтыру 
Күні:06.04.2022ж 
Тақырыбы: : Арқанның астымен еңбектеу 
Мақсаты: Арқанның астымен орындыққа 
дейін еңбектеуді біледі. 
Күтілетін нәтиже: Арқанның астымен 
орындыққа дейін еңбектеуді білді. 
Дене шынықтыру 

Күні:07.04.2022ж 
Тақырыбы: Допты доғадан домалату 
Мақсаты:Допты алдарындағы доғадан 
домалатып өткізуді біледі. 
Күтілетін нәтиже: Допты алдарындағы доғадан 
домалатып өткізуді білді 

Сөйлеуді дамыту: 
Күні:06.04.2022ж 
Тақырыбы: Көктем гүлі 
Мақсаты: Көктем гүлі қызғалдақ 
туралы, гүлдердің түр – түстері туралы 
айта алады 
Күтілетін нәтиже: Көктем гүлі 
қызғалдақ туралы, гүлдердің түр – 
түстері туралы айта алды 

Жаратылыстану 
Күні:05.04.2022ж 
Тақырыбы: Бөлме гүлдері. 
Мақсаты: Балалар бөлме гүлдері, бөлме 
гүлдерінің пайдасы, оларды күту жолдары 
туралы айта алады. 
Күтілетін нәтиже: Балалар бөлме гүлдері, 
бөлме гүлдерінің пайдасы, оларды күту 
жолдары туралы айта алды. 
Сенсорика 
Күні:07.04.2022ж  
Тақырыбы: «Әдемі көбелектер» 
Мақсаты:Көбелектерді түстеріне және 
көлеміне сәйкес іріктеу арқылы, негізгі 
түстер жайлы айта алады 
Күтілетін нәтиже: көбелектердің түстерін 
және көлемін сәйкестендіре алды,негізгі 
түстерді атады. 

Сурет салу 
Күні:04.04.2022ж  
Тақырыбы: Егістіктегі бақбақтар 
Мақсаты: Жасыл түсті қағаз бетіне ақ түсті бояумен, 
мақталы таяқшаны қолдана отырып сурет салуды біледі. 
Күтілетін нәтиже: Жасыл түсті қағаз бетіне ақ түсті бояумен, 
мақталы таяқшаны қолдана отырып сурет салуды білді. 

 
Мүсіндеу 
Күні:08.04.2022ж  
Тақырыбы: Сақина 
Мақсаты: Ермексазды алақан арасында ширату арқылы 
сақина жасай алады 
Күтілетін нәтиже: Алақан арасында ширату арқылы сақина 
жасады. 



 
Ас атасы-нан 

 
2-апта 

Дене шынықтыру 
Күні:11.04.2022ж 
Тақырыбы: Кеглилер арасымен қос аяқпен 
секіру 
Мақсаты:кеглилер арасымен қос аяқпен 

секіруді біледі. 
Күтілетін нәтиже: кеглилер арасымен қос 
аяқпен секіруді білді 
Дене шынықтыру 

Күні:13.04.2022ж 
Тақырыбы: Әртүрлі қарқынмен жүгіру 
Мақсаты Берілген бағытта әртүрлі қарқынмен 
жүгіруді біледі 
Күтілетін нәтиже: Мақсаты Берілген бағытта 
әртүрлі қарқынмен жүгіруді білді 
Дене шынықтыру 
Күні:14.04.2022ж 
Тақырыбы: Бір орнында баяу айналу 
Мақсаты:Гимнастикалық орындық үстімен 
жүріп келіп,бір орнында баяу айнала алады. 
Күтілетін нәтиже:Гимнастикалық орындық 
үстімен жүріп келіп,бір орнында баяу айнала 
алды. 

Көркем әдебиет 
Күні:13.04.2022ж  
Тақырыбы: «Бауырсақ» (орыс халық 
ертегісі, 
Мақсаты:ертегінің жаңа нұсқасын 
көрсету) 
Ертегіні мұқият тыңдау арқылы, 
қойылған сұрақтарға өз ойымен жауап 
бере алады. 
Күтілетін нәтиже:Ертегіні мұқият 
тыңдау арқылы, қойылған сұрақтарға өз 
ойымен жауап бере алды. 

Жаратылыстану 
Күні:12.04.2022ж 
Тақырыбы: «Ас атасы-нан» 
Мақсаты:Балалар нанның қиқымын 
тастамай, оны қастерлеу керек екенін 
біледі. 
Күтілетін нәтиже: Балалар нанның 
қиқымын тастамай, оны қастерлеу керек 
екенін білді. 
Құрастыру 
Күні:14.04.2022ж  
Тақырыбы:«Ыстық тоқаш» 
Мақсаты:Нан түрлерімен таныса 
отырып, нан үлгісі салынған қиылған 
қағаздардан құрастыру жұмысын жасай 
алады. 
Күтілетін нәтиже: Нан түрлерімен таныса 
отырып, нан үлгісі салынған қиылған 
қағаздардан құрастыру жұмысын жасай 
алды. 

Сурет салу 
Күні:11.04.2022ж  
Тақырыбы: Дастархандағы бауырсақ 
Мақсаты: (Дәстүрден тыс)Қақпақтармен батыру әдісі 
арқылы сурет салуды біледі.. 
Күтілетін нәтиже: Қақпақтармен батыру әдісі арқылы сурет 
салуды білді.. 



 
Жәндіктер мен 
қосмекенділер 

әлемі 
 

3- апта 

Дене шынықтыру 
Күні:18.04.2022ж 
Тақырыбы: Қолды белге қойып, аяқтың 
ұшымен жүру 
Мақсаты: Заттардың арасымен қолды белге 

қойып, аяқтың ұшымен жүруді біледі. 
Күтілетін нәтиже: Заттардың арасымен қолды 
белге қойып, аяқтың ұшымен жүруді білді. 
Дене шынықтыру 
Күні:20.04.2022ж 
Тақырыбы: Допты оң қолдарымен себетке 
лақтыр 
Мақсаты: Кішкентай допты оң қолдарымен 

себетке лақтыруды біледі. 
Күтілетін нәтиже: Кішкентай допты оң 
қолдарымен себетке лақтыруды білді. 
Дене шынықтыру 
Күні:21.04.2022ж 
Тақырыбы: Кегельдер арасынан өту 
Мақсаты:Кішкентай доппен кегельдер 
арасында ирелеңдеп жүгіруді біледі. 
Күтілетін нәтиже: Кішкентай доппен кегельдер 
арасында ирелеңдеп жүгіруді білді. 

Сөйлеуді дамыту : 
Күні:20.04.2022ж 
Тақырыбы: «Адасқан құмырсқа» 
ертегісі 
Мақсаты:Ертегіні тыңдайды, достық 
қарым-қатынас және өзара көмек 
көрсету дағдыларын біледі. 
Күтілетін нәтиже: Ертегіні тыңдады, 
достық қарым-қатынас және өзара 
көмек көрсету дағдыларын білді. 

Жаратылыстану 
Күні:19.04.2022ж 
Тақырыбы:«Жәндіктер» 
Мақсаты:Балалар жәндіктермен, олардың 
өзіне тән белгілерін айыра алады. 
(көбелек, қоңыз). 
Күтілетін нәтиже: Балалар жәндіктермен, 
олардың өзіне тән белгілерін айыра алды. 
Сенсорика 
Күні:21.04.2022ж 
Тақырыбы: 
«Түрлі –түсті гүлдер» 
Мақсаты: түрлі-түсті гүлдерді 
орналастыру барысында «жоғары - 
төмен», «үстінде-астында» кеңістіктік 
ұғымдарын үйрене отырып жұмыс жасай 
алады 
Күтілетін нәтиже түрлі-түсті гүлдерді 
орналастыру барысында «жоғары - 
төмен», «үстінде-астында» кеңістіктік 
ұғымдарын үйрене отырып жұмыс жасай 
алды 

Сурет салу 
Күні:18.04.2022ж  
Тақырыбы: Шөптегі қанқыз 
Мақсаты:Дайын шөпке трафарет арқылы қанқызын салуды 
және мақта таяқшасы арқылы үстіне дақтар салуды біледі. 
Күтілетін нәтиже: Дайын шөпке трафарет арқылы қанқызын 
салуды және мақта таяқшасы арқылы үстіне дақтар салуды 
білді. 
Жапсыру 
Күні:22.04.2022ж  
Тақырыбы: «Гүл» 
Мақсаты:Дайын сұлбаға симметриялықты сақтап, гүл 
пішіндерін орналастыра біледі 
Күтілетін нәтиже Дайын сұлбаға симметриялықты сақтап, 
гүл пішіндерін орналастыра білді 

 
Еңбек бәрін 

жеңбек 
 

4-апта 

Дене шынықтыру 
Күні:25.04.2022ж 
Тақырыбы: Гимнастикалық орындық үстімен 
жүру 
Мақсаты:Гимнастикалық орындық 
үстімен,қолды белге қойып жүріп өтуді біледі. 
Күтілетін нәтиже: Гимнастикалық орындық 
үстімен,қолды белге қойып жүріп өтуді білді. 
Дене шынықтыру 
Күні:27.04.2022ж 
Тақырыбы: Доғаның астынан еңбектеп өту 
Мақсаты: Доғаның астынан еңбектеп өтуді 
біледі 
Күтілетін нәтиже: Доғаның астынан еңбектеп 
өтуді білді 
Дене шынықтыру 

Күні:28.04.2022ж 
Тақырыбы:Ирелеңдеген баудың бойымен 
жүру 
Мақсаты: Ирелеңдеген баудың бойымен 
жұптасып жүруді біледі 
Күтілетін нәтиже: Ирелеңдеген баудың 
бойымен жұптасып жүруді білді 

Көркем әдебиет 
Күні:27.04.2022ж  
Тақырыбы: «Алғашқы көмек» 
(әңгіме) Ж.Бұғыбаев 
Мақсаты:Балалар әдеби 
кейіпкерлердің әрекеттері мен жүріс- 
тұрыстарын талдай, оларға баға бере, 
өзінің көзқарасын білдіре алады. 
Күтілетін нәтиже: Балалар әдеби 
кейіпкерлердің әрекеттері мен жүріс- 
тұрыстарын талдай, оларға баға бере, 
өзінің көзқарасын білдіре алды. 

Жаратылыстану 
Күні:26.04.2022ж 
Тақырыбы: «Үлкендердің еңбегін 
бағалау» 
Мақсаты:Сурет қарау арқылы 
үлкендердің еңбегі туралы , оларды 
құрметтеуді біледі. 
Күтілетін нәтиже: Сурет қарау арқылы 
үлкендердің еңбегі туралы , оларды 
құрметтеуді білді. 

 
Құрастыру 
Күні:28.04.2022ж  
Тақырыбы: Пирамида 
Мақсаты:Балалар пирамида туралы , 
үлкен-кіші пирамида құрастыруды біледі. 
Күтілетін нәтиже: Балалар пирамида 
туралы , үлкен-кіші пирамида 
құрастыруды білді. 

Сурет салу 
Күні:25.04.2022ж  
Тақырыбы:« Қошақандарға шөп береміз» 
Мақсаты: Жасыл түсті пайдалана отырып шөптердің суретін 
салуды біледі. 
Күтілетін нәтиже: Жасыл түсті пайдалана отырып шөптердің 
суретін салуды білді. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Мамыр айы 
Өтпелі тақырып: « БЕЙБІТШІЛІК ҚОРҒАНЫ» 

Мақсаты: Ынтымақтыққа, достыққа, өз Отанын сүюге , қорғауға тәрбиелеу. 
 

 
Тақырыпша 

«Денсаулық»-3 
Дене шынықтыру-3 

Қатынас-1 
Сөйлеуді дамыту-0,5 
Көркем әдебиет -0,5 

Таным- 2 
Сенсорика-0,5 
Құрастыру-0,5 
Жаратылыстану-1 

Шығармашылық- 3 
Сурет салу-1, 
Мүсіндеу-0,25 
Жапсыру -0,25; 
Музыка – 1,5 

 Дене шынықтыру Сөйлеуді дамыту 
Күні:05.05.2021ж 
Тақырыбы: «Түлкі мен 
тырна» (орыс халық 
ертегісі) 
Мақсаты:Балалар саусақ 
театры арқылы ертегіні 
сомдай алады. 
Күтілетін нәтиже: Балалар 
саусақ театры арқылы 
ертегіні сомдай алды. 

Жаратылыстану 
Күні:04.05.2021ж 
Тақырыбы: Достық бірлікте 
Мақсаты:Достық қарым-қатынас, айнала қоршаған 
ортаға мейірімді болуды біледі. 
Күтілетін нәтиже: Достық қарым-қатынас, айнала 
қоршаған ортаға мейірімді болуды білді. 
Сенсорика 
Күні:06.05.2021ж 
Тақырыбы: «Ақпыз, қара, сарымыз» 
Мақсаты:Түрлі түсті пирамидаларды құрастыра 
алады (қызыл, жасыл, көк, сары, күлгін, қара, ақ) 
Күтілетін нәтиже: Түрлі түсті пирамидаларды 
құрастыра алды 

 
Достық-біздің 

тірегіміз 
Күні:04.05.2021ж 
Тақырыбы: Арқанның астымен нысанаға дейін 

1-апта 
төрттағандап еңбектеп өту 
Мақсаты:Арқанның астымен нысанаға дейін 

 төрттағандап еңбектеп жүруді біледі.. 
 Күтілетін нәтиже: Арқанның астымен нысанаға дейін 
 төрттағандап еңбектеп жүруді білді.. 
 Дене шынықтыру 
 Күні:06.05.2021ж 
 Тақырыбы: Шеңбер бойында қолдарын әртүрлі 
 қалыптармен қимылдар жасай жүру 
 Мақсаты Шеңбер бойында қолдарын әртүрлі 
 қалыптармен қимылдар жасай жүруді,орындық астымен 
 еңбектеп өтуді біледі. 
 Күтілетін нәтиже: Шеңбер бойында қолдарын әртүрлі 
 қалыптармен қимылдар жасай жүрді,орындық астымен 
 еңбектеп өтуді білді. 
 Дене шынықтыру Көркем әдебиет 

Күні:12.05.2021ж 
Тақырыбы:« Әрқашан 
күн сөнбесін» 
Мақсаты: Балалар 
тыңдағандары, көргендері 
туралы айтып бере алады. 
Күтілетін нәтиже: Балалар 
тыңдағандары, көргендері 
туралы айтып бере алды. 

Жаратылыстану 
Күні: 11.05.2021ж. 
Тақырыбы: «Күнге сыйлық» 
Мақсаты: Балалар байланыстырып сөйлей алады,бір 
біріне жағымды қарым қатынас орнатуды біледі. 
Күтілетін нәтиже: Балалар байланыстырып сөйлей 
алды,бір біріне жағымды қарым қатынас орнатуды 
білді 
Құрастыру 
Күні:13.05.2021ж 
Тақырыбы: « Ұшақ» 
Мақсаты: Әртүрлі түстегі және пішіндегі тұратын 
құрылыс материалдарынан бірінің үстіне бірін қою, 
текшелерді үйлестіре отырып, құрастыра алады. 
Күтілетін нәтиже: Әртүрлі түстегі және пішіндегі 
тұратын құрылыс материалдарынан бірінің үстіне 
бірін қою, текшелерді үйлестіре отырып, құрастыра 
алды. 

 
Отан 

қорғаушы-лар 
Күні:12.05.2021ж 
Тақырыбы: Қолдарын жанына жая жүріп өту 

2-апта 
Мақсаты: Гимнастикалық орындық үстінде қолдарын 
жанына жая жүріп өтуді біледі. 

 Күтілетін нәтиже:Гимнастикалық орындық үстінде 
 қолдарын жанына жая жүріп өтуді білді. 
 Дене шынықтыру 
 Күні:13.05.2021ж 
 Тақырыбы: арқан үстінде бір қырымен жүру 
 Мақсаты: Еден үстінде созылып жатқан арқан үстінде 
 бір қырымен жүруді біледі. 
 Күтілетін нәтиже: Еден үстінде созылып жатқан арқан 
 үстінде бір қырымен жүруді білді. 

 
Көңілді жаз 

Дене шынықтыру 
Күні:17.05.2021ж 

Сөйлеуді дамыту 
Күні:19.05.2021ж 

Жаратылыстану 
Күні:18.05.2021ж 

Сурет салу 
Күні:17.05.2021ж 



 
3- апта 

Тақырыбы: Шағын топпен бір-біріне кедергі жасамай 
жүгіру 
Мақсаты: Шағын топпен бір-біріне кедергі жасамай 
жүгіру, жүгіруді, құм салынған қапшықты жәшікке 
лақтыруды біледі. 

Тақырыбы: «Жазғы 
табиғат» 
Мақсаты: Жыл мезгілдері, 
жайқалған жаз, жазғы 
қызықтар туралы айта 

Тақырыбы:«Алақай жаз келді» 
Мақсаты: Жаз мезгілі, табиғаттағы маусымдық 
өзгерістер туралы айта алады (күннің көзі нұрын 
шашады, адамдардың киіміне назар аудару). 
Күтілетін нәтиже: Жаз мезгілі, табиғаттағы 

Тақырыбы: «Әдемі гүлдер» 
Мақсаты: Балалар саусақпен 
бояу арқылы дөңгелектерді 
салуға үйренеді. 
Күтілетін нәтиже: Балалар 



 Күтілетін нәтиже: Шағын топпен бір-біріне кедергі алады. 
Күтілетін нәтиже: Жыл 
мезгілдері, жайқалған жаз, 
жазғы қызықтар туралы 
айта алды. 

маусымдық өзгерістер туралы айта алды 
Сенсорика 
Күні:20.05.2021ж 
Тақырыбы: «Бәріміз бірге ойнаймыз» 
Мақсаты: Бір біріне көмектесе біледі,өз жұмысын 
тиянақты істеуге үйренеді.. 
Күтілетін нәтиже: Бір біріне көмектесе білді,өз 
жұмысын тиянақты істеуге үйренді.. 

саусақпен бояу арқылы 
дөңгелектерді салуға үйренді. 
Жапсыру 
Күні 21. 05 .2021ж. 
Тақырыбы:»Қошақан» 
Мақсаты: Үй жануарлары 
қошақан бейнесін жырту тәсілі 
арқылы жапсыра алады. 
Күтілетін нәтиже: Үй 
жануары қошақан бейнесін 
жырту тәсілі арқылы жапсыра 
алды. 

жасамай жүгіру, жүгірді, құм салынған қапшықты 
жәшікке лақтыруды білді. 
Дене шынықтыру 
Күні:19.05.2021ж 
Тақырыбы: Аласа орындық үстінде еңбектеу 
Мақсаты: Аласа орындық үстінде еңбектеуді біледі. 
Күтілетін нәтиже: Аласа орындық үстінде еңбектеуді 
білді. 
Дене шынықтыру 
Күні:20.05.2021ж 
Тақырыбы: Құрсаудан еңбектеп өту 
Мақсаты: Құрсаудан еңбектеп өтуді біледі. 
Күтілетін нәтиже: Құрсаудан еңбектеп өтуді біледі. 

 
Мен жасай 

аламын 

Дене шынықтыру 
Күні:24.05.2021ж 
Тақырыбы: Бір және екі қолмен допты еденге ұру 

Көркем әдебиет 
Күні:26.05.2021ж 
Тақырыбы «Көбелек » 

Жаратылыстану 
Күні:24.05.2022ж 
Тақырыбы: «Көңілді балапандар» 
Мақсаты: Балалар үй құстарынмен 
танысады,балапандар мен тауықтың дене мүшелерін 
атай біледі 
Күтілетін нәтиже: : Балалар үй құстарынмен таныс 
ты,балапандар мен тауықтың дене мүшелерін атай 
алд 

 
Құрастыру 
Күні:27.05.2021ж 
Тақырыбы: Біздің еңбек. «Құстың ұясы» 
Мақсаты: Заттардың үлгі бойынша пішінін, түсін 
ескере отырып құрастыруды жасай алады. 
Күтілетін нәтиже: Заттардың үлгі бойынша пішінін, 
түсін ескере отырып құрастыруды жасай алды. 

Сурет салу 
Күні24 05.2021ж 
Тақырыбы: «Доп саламын» 

4-апта 
Мақсаты: Бір және екі қолмен допты еденге ұру 
дағдыларын біледі. 
Күтілетін нәтиже: Бір және екі қолмен допты еденге ұру 
дағдыларын білді. 
Дене шынықтыру 
Күні:26.05.2021ж 

Мақсаты: жаңа өлеңмен 
танысады, көбелек туралы 
біледі. 
Күтілетін нәтиже:. жаңа 
өлеңмен танысады, көбелек 
туралы білді. 

Мақсаты: Балалар қарапайым 
дөңгелек пішінді саусақпен 
құмда салуды біледі. 
Күтілетін нәтиже: Балалар 
қарапайым дөңгелек пішінді 
саусақпен құмда салуды білді. 

 Тақырыбы: Жол бойымен еңбектеу және орындық   

 үстінде тұру   

 Мақсаты:Жол бойымен еңбектеуді, гимнастикалық   

 орындық үстінде тұру дағдыларын біледі.   

 Күтілетін нәтиже: Жол бойымен еңбектеді,   

 гимнастикалық орындық үстінде тұру дағдыларын білді.   

 Дене шынықтыру   

 Күні:27.05.2021ж   

 Тақырыбы: : Қолын жоғары көтеру және түсіру   

 Мақсаты: Қолын жоғары көтеру және түсіру   

 дағдыларын меңгереді.   

 Күтілетін нәтиже: Қолын жоғары көтеру және түсіру   

 дағдыларын меңгерді.   

 
 



 
 


