




Өтпелітақырып:ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚЖОСПАР2021жы

лқыркүйекайы 
Өтпелітақырып«Балабақша» 

Мақсаты:Балалардыңбойындабалабақшаға,достарына,достарынадегенсүйіспеншіліксезімдіқалыптастыруға,бірлескеніскеқызығушылықтыдамыту.  
Апталықтақырыптар Денсауық(3) 

Денешынықтыру(3) 
Қатынас(1)Сөйлеуді 

дамыту(0,5)Көркемә

дебиет(0,5) 

Таным(2) 
Сенсорика(0,5) 
Құрастыру(0,5) 
Жаратылыстану1 

Шығармашылық(3) 
Суретсалу (1) 
Мүсіндеу(0,25) 
Жапсыру(0,25) 
Музыка(1,5) 

1апта 
1.09-3.09.21ж 

 
«Меніңбалабақшам» 

ДенешынықтыруК

үні:1.09.2021ж 
Тақырыбы:«Жүру» 
Мақсаты:Педагогтыңартынанқолұстасыпжүрудіүйре

неді. 
Күтілетіннәтиже:Қолұстасыпбір-
бірінекедергіжасамай жүрді. 
Денешынықтыру:

Күні:2.09.2021ж 
Тақырыбы: «Жұптасып 

жүру»Мақсаты:Жұптасыпжүруді

білді. 
Күтілетіннәтиже:Педагогтыңбасшылығымен 
жұптасыпжүрді. 

Сөйлеуді 

дамытуКүні:1.09.

2021ж 
Тақырыбы: «Менің 

балабақшым»Мақсаты: Ересектермен және 

құрдастарыменқарым-қатынасжасайалады 
Күтілетіннәтиже:Балаларбалабақшатуралытүсін

ді. 

СенсорикаКүні

:2.09.2021ж 
Тақырыбы:«Үлкенжәнекішкентай»

Мақсаты:Әртүрлікөлемдегі(үлкен- 
кішкентай)заттардыбөлеалады 
Күтілетіннәтиже:Балаларзаттардыңкөлемінаж

ыратабілді 

МүсіндеуКүні:3

.09.2021ж 
Тақырыбы: «Домалақ 

жасау»Мақсаты:Мүсіндеудіңқара

пайымтәсілдерінүйренеді 
Күтілетін нәтиже: Ермексаз 

кезектеріменойнаудадөңгелекформалызатт

ымүсіндейалды 

2апта 
6.09-10.09.21ж 

 
«Меніңдостарым» 

ДенешықтыруК

үні:06.09.2021ж 
Тақырыбы:«Сызылғансызықбойыменжүру»М

ақсаты: Сызылған сызық бойымен 

аралықтысақатайотырыпжүругеүйренеді. 
Күтілетіннәтиже:Тізбектеліпбір-
бірінекедергіжасамайжүрді 
Денешынықтыру

Күні:8.09.2021ж 
Тақырыбы:«Шеңбербойыменқолұстасыпж

үру» 
Мақсаты: Шеңберді айналып 

жүрудібіледіКүтілетін нәтиже: Шеңберді 

айналуда бір-бірінебөгетжасамаудыүйренді 
Денешынықтыру

Күні:9.09.2021ж 
Тақырыбы:«Қарқындыөзгертеотырыпжүру»Мақ

саты: Қарқынды өзгерте отырып жүрудіүйренеді 
Күтілетіннәтиже:Бір-
бірінекедкергіжасамайжүрді 

Көркем 

әдбиетКүні:8.09

.2021ж 
Тақырыбы: « Тазалықтаза баланың 

досы»МақсатыТазалықбұйымдарынатайалады,с

үлгі,сабын сөздерін қалыптастып, 2-3сөзден 

тұратынсөйлемқұрастырабіледі. 
Күтілетіннәтиже:Тазалықбұйымдарынатайал

ады,сүлгі,сабынсөздерінқалыптастып,2-
3сөздентұратынсөйлемқұрастырабілді. 

Жаратылыстану

Күні:7.09.2021ж 
Тақырыбы: «Менің қанатты 

достарым»Мақсаты:Балалар балабақша 

ауласындағықұстармен танысып, аттарын атай 

аладыКүтілетіннәтиже:балабақшаауласындағы

құстарды,аттарынатайды 
ҚұрастыруКүні

:9.09.2021ж 
Тақырыбы:«Досымныңүйі» 
Мақсаты:Балалар 

құрылысматериалдарыменжұмысжасайалад

ы.Үйдіңорналасу тәртібі бойыншадұрыс 

жұмысжасай отырып, үйдің құрылысын атап 

айтаалады. 
Күтілетін нәтиже: Балалар 

құрылысматериалдарыменжұмысжасайалд

ы.Үйдіңорналасу тәртібі бойыншадұрыс 

жұмысжасайотырып,үйдіңқұрылысынатапа

йта 
алды. 

Сурет 

салуКүні:6.09.2

021ж 
Тақырыбы: «Досыма доп 

сыйлаймын»Мақсаты:Балалардоптурал

ыайтаалады,дайындөңгелекпішіндідұрысб

ояйды. 
Күтілетіннәтиже:Балалардоптуралыайтаалды,

дайындөңгелекпішіндідұрысбояды. 



3апта 
13.09-17.09.21ж 

 
«Менің 

сүйіктіойыншықтарым» 

Денешынықтыру

Күні:13.09.2021ж 
Тақырыбы: «Бағытты өзгерте отырып 

жүру»Мақсаты Бағытты өзгерте отырып жүруді 

меңгередіКүтілетін нәтиже: Түрлі бағытта өзгерте 

отырыпжүреалды 
Денешынықтыру

Күні:15.09.2021ж 
Тақырыбы: «Жүруден жүгіруге 

ауысу»Мақсаты: : Жүріп келе жатып жүгіруге 

ауысадыКүтілетіннәтиже:Аяқ-
қолқимылдарынүйлестірежүріпжүгірді 
Денешынықтыру

Күні:16.10.2021ж 
Тақырыбы:«Бағдарбойыншажүру» 
Мақсаты:Белгілібірбағдарбойыншажүреалады 
Күтілетіннәтиже:Белгіленгенжергежүріпбаруды 

Сөйлеуді 

дамытуКүні:15.0

9.2021ж 
Тақырыбы: «Ойыншықтар 

достығы»Мақсаты:Ойыншықтаржәнеолардың

достығытуралықысқаәңгімеқұрастыраалады. 
Күтілетіннәтиже:Ойыншықтаржәнеолардыңд

остығытуралықысқаәңгімеқұрастыраалды. 

СенсорикаКүні:1

6.09.2021ж 
Тақырыбы: « Менің сүйікті 

ойыншығымМақсаты: Балалар геометриялық 

пішіндертуралыайтаалады,оларданәртүрліқұрас

тыружасайалады. 
Күтілетін нәтиже: Балалар 

геометриялықпішіндер туралы айта алды, 

олардан әртүрліқұрастыружасайалды. 
 

Жаратылыстану

Күні:14.09.2021ж 
Тақырыбы:«Төлдерінтапжәнеата»М

ақсаты: Балалар үй 

жануарларыніңтөлдеріндұрыстаныпат

айалады 
Күтілетіннәтиже:Үйжануарлардыңсыртқы 
түрін,дауысынажыратаалды 

Сурет 

салуКүні:13.09.2021ж 
Тақырыбы:«Досымасыйлық» 
Мақсаты:Дөңгелек,сопақшапішіндізаттардың

суретінсалаалады. 
Күтілетін нәтиже: Дөңгелек,

 сопақшапішінді заттар бейнесін 

бояумен салдыЖапсырма 
Күні:17.09.2021ж 
Тақырыбы:«Доптар» 
Мақсаты: Қағаз бетіне 

геометриялықпішіндерді(дөңгелек) 

жапсыра 

аладыКүтілетіннәтиже:Доппішінідөңге

лекнемесекішіболуынтүсінді 



 білді    

4апта 
20.09-24.09.21ж 

 
«Мейірімділік» 

Денешынықтыру

Күні:20.09.2021ж 
Тақырыбы:«Кедергілерденаттапөту»МақсатыП

едагогтыңбасқаруыменкедергініаттапөтудіүйренед

і 
Күтілетін нәтиже: Нық қадаммен 

кедергілерденаттапөтеді 
Денешынықтыру

Күні:22.09.2021ж 
Тақырыбы: «Тақтай бойымен 

жүру»Мақсаты:Ұзындығы2,5-
2метрені25смтақтайбойыменжүрудіүйренеді 
Күтілетіннәтиже:Бір тақтайбойыменбір-
бірінекедергіжасамайжүреді 
Денешынықтыру

Күні:23.09.2021ж 
Тақырыбы: «Жіптен немесе таяқтан аттап 

өту»Мақсаты:Едендежатқанжіпнемесетаяқтанатт

апөтеді 
Күтілетіннәтиже:Жердежатқантақтайнемесежіп 
бойыментүзужүреді 

Көркем 

әдебиетКүні:22.09.

2021ж 
Тақырыбы:«Шалқан»ертегісі 
Мақсаты:Ертегінікөңілқойыптыңдауды,бірбі

рінекөмектесудітүсінеді. 
Күтілетіннәтиже:Ертегінікөңілқойыптыңдады,бірбі

рінекөмектесудітүсінді. 

Жаратылыстану

Күні:21.09.2021ж 
Тақырыбы:«Біздіңдостарымыз» 
Мақсаты:Үйжануарларымысықпен 
күшіктіңсипаттықерекшеліктерінатайбілугеүй

ренеді 
Күтілетіннәтиже:Үйжануарларымысықпенкү

шіктуралыбіледі 
ҚұрастыруКүні:2

3.09.2021ж 
Тақырыбы:«Құлыншаққаарналғанқора»

Мақсаты:.Кірпіштерді түрліше 

үйлестіріпорналастыраалады 
Күтілетін нәтиже: 

Құрылысматериалдарынан қора соғуды 

үйренеді,кірпіштітігіненқоябілді 

Сурет 

салуКүні:20.09.2021ж 
Тақырыбы:«Машинағаарналғанд

өңгелектер» 
Мақсаты: Қылқаламды дұрыс 

ұстапдөңгелек пішінді заттарды 

саладыКүтілетіннәтиже:Дөңгелектердік

өлемібойыншаажыратаалды 

5апта 
27.09-30.09.21ж 

 
«Көкөкністер 

менсаңырауқұлақтар» 

Денешынықтыру

Күні:27.09.2021ж 
Тақырыбы: «Бір қалыпты 

жүгіру»Мақсаты:Бірқалыптыжеңілжүгір

ебілді 
Күтілетіннәтиже:Бір 

қалыпты(баяу)жеңілжүгіребілді 
Денешынықтыру

Күні:29.09.2021ж 
Тақырыбы: «Берілген бағытпен 

жүгіру»Мақсаты:Берілген бағытқа қарай 

жүгіредіКүтілетіннәтиже:Аяқ-
қолқимылдарынүйлестіреотырып,бағытпенжүребі

лді 
Денешынықтыру

Күні:30.09.2021ж 
Тақырыбы: «Заттардың арасымен 

өту»Мақсаты:Аяқ-
қолқимылүйлесімділігіндамытадыКүтілетіннәтиж

е:Шектелгенкеңістіктенжүріп 
өтеді 

Сөйлеуді 

дамытуКүні:29.0

9.2021ж 
Тақырыбы:«Көкөністер» 
Мақсаты:Балаларзаттардыңқасиеттеріменола

рдыңатауынайтады 
Күтілетіннәтиже:Көкөністердіңатауындұрысатай

ды 

Жаратылыстану

Күні:28.09.2021ж. 
Тақырыбы: Көкөністер мен 

жемістер»Мақсаты:Жемістербақта,көкөністе

рбақшадаөсетінінбіледі. 
Күтілетіннәтиже:Жемістерменкөкөністера

тауын білді, қайда өсетіні туралы 

түсінді.3Сенсорика 
Күні:30.09.2021ж 
Тақырыбы:«Алаңқайдағысаңырауқұл

ақтар» 
Мақсаты:Ұқсасбіртектізаттардытоптастыраал

ады. заттың санына, түсінеқарайажыратаалады 
Күтілетіннәтиже:Ұқсасбіртектізаттардыто

птастыраалды 
. 

Сурет 

салуКүні:27.09.2021ж 
Тақырыбы: «Баққа барар 

жолдар»Мақсаты:Қағазбетіндетура,кө

лденеңсызықтардыбейнелейалады 
Күтілетіннәтиже:Қағазбетіндетура,кө

лденеңсызықтардыбейнеледі 



Қазанайы2021жылы 
Өтпелітақырып«Қошкелдіңалтынкүз»М

ақсаты:Күзгітабиғатөзгерістерінбақылап,күзбайлығын,әсемдікті,сұлулықтысезінебілугеүйрету. 
Апталықтақырыптар Денсауық(3) 

Денешынықтыру(3) 
Қатынас(1)Сөйлеуді 

дамыту(0,5)Көркемә

дебиет(0,5) 

Таным(2) 
Сенсорика(0,5) 
Құрастыру(0,5) 
Жаратылыстану1 

Шығармашылық(3) 
Суретсалу (1) 
Мүсіндеу(0,25) 
Жапсыру(0,25) 
Музыка(1,5) 

1апта 
4.10-8.10.21ж 

 
«Біздіңбау-
бақшамыз» 

ДенешынықтыруКүні:

4.10.2021ж 
Тақырыбы:«Доғаныңастынанеңбектепд

опқадейінбару» 
Мақсаты: Доға асынан еңбектеп допқа 
дейінбараалады 
Күтілетіннәтиже:Доғаасынанеңбектепдопқабарды 
Денешынықтыру: 
Күні:6.10.2021ж 
Тақырыбы: «10-15см аралықта 

жатқанарқаннанекіаяқпенсекіру» 
Мақсаты: Ұзындыққа қос аяқпен секіре 

аладыКүтілетіннәтиже:Ұзындыққа 

қосаяқпенсекіреалды 
Денешынықтыру:Күн

і:7.10.2021ж 
Тақырыбы: «Жол бойымен 

еңбектеу»Мақсаты:Жолбойыменеңбектеуге

үйренеді 
Күтілетіннәтиже:Жолбойыменеңбектейді 

Сөйлеуді 

дамытуКүні:6.10.

2021 
Тақырыбы:«Біздіңбақша» 
Мақсаты:Бау-
бақшадағыеңбекәрекеттерінтүсінеалады 
Күтілетіннәтиже:Еңбекдағдыларытуралытү

сінді 

Жаратылыстану

Күні:5.10.2021ж 
Тақырыбы: «Өсімдіктер 

әлемі»Мақсаты:Өсімдіктердіңбөліктеріту

ралытүсінеді(сабағы,жапырағы,гүлі) 
Күтілетіннәтиже:Өсімдіктердіңб

өліктерінатайды 
 

СенсорикаКүні

:7.10.2021ж 
Тақырыбы:«Әдемігүл» 
Мақсаты:Бір-бірініңүстіне 

қоюарқылытүстердісәйкестендіреді 
Күтілетіннәтиже:Түстертуралыұғымқа
лыптастыраалды. 

Сурет 

салуКүні:4.10.2

021ж 
Тақырыбы: «Жарқыра күн 

көзі»Мақсаты:Қылқаламдыбояуғабаты

рыпқағаз бетіне із қалдыруға 

үйренедіКүтілетін нәтиже: Бояуды 

пайдаланабілді 
 

МүсіндеуКүні:8

.10.2021ж 
Тақырыбы:«Бауырсақ» 
Мақсаты: 

Сазбалшықтыжұмырлау,дөңгелетеу,алақанме

нқысуәдістерінүйренеді 
Күтілетіннәтиже:Сазбалшықпенәрекете

тудағдыларынүйренді 

2апта 
12.10-16.10.2020ж. 

 
«Күзсыйы» 

ДенешықтыруКүні:11.

10.2021 
Тақырыбы:«Еңісқойылғантақтайбетіменө

рмелепөту» 
Мақсаты:Еңісқойылғантақтайүстіменөтеал

ады 
Күтілетіннәтиже:Тақтайбетіменөрмелейалды 
Денешынықтыру

Күні:13.10.2021ж 
Тақырыбы:«Доптықақпағадомалату»

Мақсаты:Допты мақсатты 

домалатуғаүйрненеді 
Күтілетіннәтиже:Доптыдомалатаалды 
Денешынықтыру

Күні:14.10.2021ж 
Тақырыбы: «Допты бір-біріне 

домалату»Мақсаты: Допты жерде отырып 

бір-бірінедомалатаалады 
Күтілетіннәтиже:Доптыжердеотырыпбір- 
бірінедомалатты 

Көркем 

әдебиетКүні:13.10.

2021ж 
Тақырыбы:«Жаңбыр» 
Мақсаты:Балаларжаңбыр,бұлттуралытү

сінігіқалыптасады 
Күтілетіннәтиже:Балаларжаңбыр,бұлтту

ралытүсінеді 

Жаратылыстану

Күні:12.10.2021ж 
Тақырыбы:«Күзгітабиғат» 
Мақсаты:Қоршағанортаныңсұлулығынқа

былдауғаүйренеді 
Күтілетін нәтиже: Күз 

мезгілініңбелгілерін,айтыпбіргеқай

талайды 
 

Құрастыру 
Күні:14.10.2021ж 
Тақырыбы:«Кірпігеалмасыйлаймыз»

Мақсаты: Балалар кірпі туралы 

айтаалады,алманықұрастырады. 
Күтілетіннәтиже::Балаларкірпітуралыайт

аалды,алманықұрастырды. 

Сурет 

салуКүні:11.10.2

021ж 
Тақырыбы: «Жау-жау 

жаңбыр»Мақсаты:Балаларсаусақтыбояуғ

амалыпқағаз бетінде із қалдыруға 

үйренедіКүтілетін нәтиже: Балалар 

саусақтыбояуғамалыпқағазбетіндеізқалды

рды 

3апта 
18.10-22.10.21ж 

 
«Күзгіжапырақтар» 

Денешынықтыру

Күні:18.10.2021ж 
Тақырыбы:«Доптыекіқолменалғақарайла

қтыру» 
Мақсаты:Негізгіқимылдыдұрысорындайал

удыүйренеді 
Күтілетін нәтиже: Допты екі қолмен алға 

қарайлақтыраалды 
Денешынықтыру

Күні:20.10.2021 
Тақырыбы:«Жіңішкеарқанбойыменқолдыбе

лдіқойыптүзу жүру» 
Мақсаты:Жіңішкежолментүзужүреалуды 

Сөйлеуді 

дамытуКүні:20.1

0.2021 
Тақырыбы:«Күнніңшуақтары» 
Мақсаты:Табиғатпентанысадыбалалар 
қуанышты эмонионалдық көңіл күй 

орнатадыКүтілетін нәтиже: Күннің жарық 

және жылыекенінбіледі 

Жаратылыстану

Күні:19.10.2021ж 
Тақырыбы:«Күз» 
Мақсаты:Күзмезгіліменмаусымдықөз

герістердіажыратаалады 
Күтілетін нәтиже: Күз мезгілінің 

белгілерітуралытүсінді 
5 
СенсорикаКүні:2

1.10.2021ж 
Тақырыбы: «Жемістерді 

жинаймыз»Мақсаты:Балаларжемістер

діңпішінін,түсінжәнеқасиетінайтаалады. 
Күтілетіннәтиже::Балаларжемістердің 

Сурет 

салуКүні:18.10.20

21ж 
Тақырыбы: «Күзгі 

жауын»Мақсаты: (дайын үлгідегі 

бұлттыңастына)Тіксызықтардықағазб

етінде 
кеңіістіктідұрыспайдаланаотырыптүсіреал

ады. 
Күтілетіннәтиже:Тіксызықтардықағазбе

тінде кеңіістікті дұрыс 

пайдаланаотырыптүсіреалды. 
Жапсырма 
Күні:22.10.2020ж. 



Тақырыбы:«Күзгібұлт» 



 үйренеді 
Күтілетіннәтиже:Жіңішкежолментүзужүріпөт

ті 
ДенешынықтыруКүні

:21.10.2021 
Тақырыбы:«Алғажылжыпбірбағыттасе

кіру» 
Мақсаты:Алғажылжыпбірбағыттасекірудіүй

ренеді 
Күтілетіннәтиже:Алғажылжыпбірбағыттасе

кіреалды 

 пішінін,түсінжәнеқасиетінайта алды Мақсаты:Балалар бұлт оның 

қасиетітуралыайтаалады.Қиылғанбұлтт

ардыжоғарытөменжапсыраалады 
.Күтілетін нәтиже: Балалар бұлт 

оныңқасиеті туралы айта алды. 

Қиылғанбұлттардыжоғарытөменжапсы

раалды 

4апта 
25.10-29.10.21ж 

 
«Алаңқайдағысаңырауқ

ұлақтар» 

ДенешынықтыруКүні

:25.10.2021ж 
Тақырыбы:«Доптыалысқакеудетұсынанл

ақтыру» 
Мақсаты: Допты алысқа лақтыруға 

үйренедіКүтілетіннәтиже:Доптыалысқакеудетұ

сынанлақтырды 
Денешынықтыру

Күні:27.10.2021ж 
Тақырыбы: «Еденде10-20 см 

қашықтықта(2арқаннан тұратын жолақтан 

секіру)»Мақсаты:Еденде10-
20смқашықтықтажатқанарқаннансекіреді 
Күтілетіннәтиже:Еденде10-
20смқашықтықтажатқан арқаннан секіре 

аладыДенешынықтыру 
Күні:28.10.2021ж 
Тақырыбы:«Арқанныңастыменорындыққад

ейінеңбектеу » 
Мақсаты:Арқанныңастыменорындыққадейінең

бектейалады 
Күтілетіннәтиже:Арқанныңастымено

рындыққадейінеңбектейді 

Көркем 

әдебиетКүні:27.10.

2021ж 
Тақырыбы:«Бізжақсыкөретінкөкөністер»М

ақсаты: Көкөністер туралы өлеңді 

айтуғаүйренеді 
Күтілетіннәтиже:Көкөністердітаныпатайды 

Жаратылыстану

Күні:26.10.2021ж 
Тақырыбы: «Сарғайған 

жапырақтар»Мақсаты: Балалар 

жапырақтардыңтүрлішеболатынынымент

анысады,сары,қызылтүстертуралытүсінед

і. 
Күтілетіннәтиже:Балалар 
жапырақтардыңтүрлішеболатыныныментан

ысты, сары, қызыл түстер туралытүсінді. 
 

ҚұрастыруКүні:2

8.10.2021ж 
Тақырыбы:«Жалпақжәнежіңішкеж

олдар» 
Мақсаты:Құрылысматериалдарынт

үрліше қоюға болатынын 

түсінедіКүтілетін нәтиже: 

Құрылысматериалдарынтүрлішеқоя

алды 

Суретсалу 
Күні:25.10.2021ж 
Тақырыбы:«Күзгісарыжапырақтар»

Мақсаты: Балалар саусақпен сурет 

салукезіндебояудыұқыпты 
қолданады,сулықты 

пайдаланадыКүтілетін нәтиже: Балалар 

саусақпенсурет салу кезінде бояуды 
ұқыптыбояды,сулықтықолданабілді 



Қарашаайы 
Өтпелітақырып:«БІЗДІҚОРШАҒАНӘЛЕМ»М

ақсаты:Балалардыңөздерінқоршағанорталарытуралытүсініктерінкеңейту,танымдықәрекеттіңқарапайымдағдыларынқалыптастыру  
 

Тақырыпша 
«Денсаулық»-3 

Денешынықтыру-3 
Қатынас-1 
Сөйлеудідамыту-
0,5Көркемәдебиет-0,5 

Таным-2 
Сенсорика-
0,5Құрастыру-
0,5 
Жаратылыстану-1 

Шығармашылық- 
3Сурет салу-
1,Мүсіндеу-
0,25Жапсыру -0,25; 
Музыка–1,5 

 
Өзімтуралы 

1-апта 

ДенешынықтыруКүні:

1.11.2021ж 
Тақырыбы: «Аяқ ұшымен, өкшемен жай 

жүгіру»Мақсаты:Аяқ ұшымен, өкшемен, жай 

жүгіруді,тоқтап қайта жүгіруді, допты 

мақсаттыдомалатудыбіледі.Жалпыдамытужаттығ

уларын,негізгіқимыл түрлерінжасайалады. 
Күтілетін нәтиже: Аяқ ұшымен, өкшемен, 

жайжүгіруді, тоқтап қайта жүгіруді, допты 

мақсаттыдомалатудыбілді.Жалпыдамытужаттығу

ларын,негізгіқимыл түрлерінжасайалды. 
ДенешынықтыруКүні:

3.11.2021ж 
Тақырыбы: «Қатарда жүру, тоқтап қайта 

жүгіру»Мақсаты:Қатарда жүру, тоқтап қайта 

жүгіруді,допты мақсатты домалатуды біледі. 

Жалпыдамыту жаттығуларын, негізгі қимыл 

түрлерінжасайалады. 
Күтілетіннәтиже:Қатардажүру,тоқтапқайтажү

гіруді,доптымақсаттыдомалатудыбілді. 
Жалпыдамытужаттығуларын,негізгіқимылтү

рлерінжасайалды. 
ДенешынықтыруКүні:

4.11.2021ж 
Тақырыбы:«Саптабір-
берлеп,заттарарасыменжүружәнежүгіру» 
Мақсаты:Саптабір-
берлеп,заттарарасыменжүруді, жүгіруді 

біледі. Ойын ережесін 

ойынбарысындасақтайды. 
Күтілетін нәтиже: : Саптабір-берлеп, 

заттарарасыменжүруді,жүгірудібілді.Ойынережес

ін 
ойынбарысындасақтайалды. 

Сөйлеуді 

дамытуКүні:3.11

.2021ж 
Тақырыбы:Менкіммін? 
Мақсаты: Өзі туралы 

қарапайымтүсініктерді біледі; өзін 

құрметтеуге жәнеөзінің «мен өзім» 

дегенұғымды 

біледі.Күтілетіннәтиже:Өзітуралықарапа

йымтүсініктерді білді; өзін құрметтеуге 

жәнеөзінің«менөзім»дегенұғымдытүсінді. 

Жаратылыстану

Күні:2.11.2021ж 
Тақырыбы:«Менөзімтуралынебі

лемін?» 
Мақсаты: Балалар адамның дене 

мүшелерінатай алады.(басы, қолы, аяғы,көзі, 

мұрны,аузы,құлағыжәнет.б.бар) 
Күтілетін нәтиже: Балалар адамның 

денемүшелерін атай алды.(басы, қолы, 

аяғы,көзі, мұрны, аузы, құлағы және т.б. 

бар)Сенсорика 
Күні:4.11.2021ж 
Тақырыбы:«Менсияқтыжаса» 
Мақсаты:3түсті,көлеміәртүрлі 

текшелерден пирамида құрастыра 

алады.Күтілетіннәтиже:3түсті,көлеміәрт

үрлітекшелерденпирамидақұрастыраалды. 

СуретсалуКүні:

1.11.2021ж 
Тақырыбы:«Меніңмоншақтарым» 
Мақсаты:Сызықтаржүргізуарқылыдөңгелектердібір-
бірінеқосудыбіледі.. 
Күтілетін нәтиже: Сызықтар жүргізу арқылы 

дөңгелектердібір-бірінеқосудыбілді.. 
МүсіндеуКүні:5

.11.2021ж 
Тақырыбы:«Футболдобы» 
Мақсаты :Ермексазды домалақтау әдісі арқылы доп 

жасаудыбіледі. 
Күтілетіннәтиже:Ермексаздыдомалақтауәдісіарқылыдопжасауды

білді. 



 
Дұрыс 

тамақтануДәрум

ендер 
2-апта 

ДенешынықтыруКүні:

8.11.2021ж 
Тақырыбы: «Заттар арасымен жүру және 

жүгіру»Мақсаты :Саптабір-берлеп, заттар 

арасыменжүруді біледі. Ойын ережесін ойын 

барысындасақтайалады. 
Күтілетін нәтиже: Сапта бір-берлеп, 

заттарарасыменжүрудібілді.Ойынережесіно

йынбарысындасақтайалды. 
ДенешынықтыруКүні:

10.11.2021ж 
Тақырыбы: «Сапта екеуден қол ұстасып 

жүру»Мақсаты :Сапта екеуден қол ұстасып 

жүруЖалпыдамытужаттығуларындұрысорындау

ды,қол-
аяққимылүйлесімділігіндамытудытүсінеді.Күтіл

етін нәтиже: Сапта екуден қол 

ұстасыпжүру,бытырайжүгіругежәнешеңберден 
шеңбергеаттауғаүйренді.Жалпыдамыту 

Көркем 

әдебиетКүні:10.1

1.2021ж 
Тақырыбы:«Жемістержыры»(өлең)Р

заҚунақова 
Мақсаты:Өлеңдіқайталапайтудыбі
леді. 
Күтілетіннәтиже:Өлеңдіқайталапа

йтудыбілді. 

Жаратылыстану

Күні:9.11.2021ж 
Тақырыбы:Дәрумендерәлемінесаяхат 
Мақсаты:Балаларжемістердің, 
көкөністердің дәруменге бай 

екенін,денсаулыққа пайдалы екенін 

әңгімелейбіледі. 
Күтілетіннәтиже:Балаларжемістердің,кө

көністердің дәруменге бай 

екенін,денсаулыққа пайдалы екенін 

әңгімелейбілді. 
ҚұрастыруКүні:

11.11.2021ж 
«Тақырыбы:«Үйжәне қақпа» 

Мақсаты:Балалардықұрылыс 
блоктарымен үйжасауға үйреді, 

олардыңтүсін,пішінін,көлемінажыраалудыбіл

едіКүтілетіннәтиже:Балалардықұрылыс 

СуретсалуКүні:

8.11.2021ж 
Тақырыбы:Дәмдіалмалар 
Мақсаты:Трафареттіңкөмегіменалманыпарақбетінедұрыстүсіреал

ады. 
Күтілетіннәтиже:Трафареттіңкөмегіменалманыпарақбетінедұрыс

түсіреалды. 



 жаттығуларындұрысорындауды,қол-
аяққимылүйлесімділігіндамытудытүсінді. 
ДенешынықтыруКүні:

11.11.2021ж 
Тақырыбы: «Бытырай жүгіру және 

шеңберденшеңбергеаттау» 
Мақсаты Бытырай жүгіру және 

шеңберденшеңберге аттауға біледі. Жалпы 

дамытужаттығуларынорындайалады. 
Күтілетіннәтиже:Бытырайжүгіружәне 
шеңберденшеңбергеаттауғабілді.Жалпыдамытужа

ттығуларынорындайалды. 

 блоктарымен үйжасауға үйренді, 

олардыңтүсін,пішінін,көлемінажыраалудыбіл

ді 

 

 
Өзіңе 

жәнеөзгел

ергекөмек

тес3-апта 

ДенешынықтыруКүні:

15.11.2021ж 
Тақырыбы:«Кегельдерарасымендоптыкөтеріпж

үру» 
Мақсаты:Кегельдерарасымендоптыкөтеріпж

үрудібіледі. 
Күтілетін нәтиже: Кегельдер арасымен 

доптыкөтеріпжүрудібілді 
ДенешынықтыруКүні:

17.11.2021ж 
Тақырыбы:«Бірорнындатұрып15смбиіктіктенсек

іру» 
Мақсаты:Бірорнындатұрып15смбиіктіктенсекіру

дібіледі 
Күтілетін нәтиже: Бір орнында тұрып 15 

смбиіктіктенсекірудібілді 
ДенешынықтыруКүні:

18.11.2021ж 
Тақырыбы:«Берілгенбағыттажалаушағадейінжүг

іру» 
Мақсаты:Берілген бағытта жалаушаға 

дейінжүгіруді, допты қос қолдап лақтыруды 

біледі.Күтілетіннәтиже:Берілгенбағыттажалау

шаға 
дейінжүгіруді,доптықосқолдаплақтырудыбілді. 

Сөйлеуді 

дамытуКүні:17.1

1.2021ж 
Тақырыбы:«Қуыршақтышомылдырайы

қ» 
Мақсаты:Балалар қуыршақ пен 

ойнайотырып сөйлейді, дене мүшелерін 

атайалады. 
Күтілетіннәтиже:Балаларқуыршақпено

йнай отырып сөйлейді, дене 

мүшелерінатайалды. 

Жаратылыстану

Күні:16.11.2021ж 
Тақырыбы:«Өсімдіктергекүтімжасау»

Мақсаты: Өсімдіктерге күтім 

жасауды,тәрбиешінің суару тәсіліне назар 

аудараотырып,күтімжасаудыбіледі. 
Күтілетін нәтиже: Өсімдіктерге 

күтімжасауды,тәрбиешініңсуарутәсілінена

зараудараотырып,күтімжасаудыбілді. 
Сенсорика 
Күні:18.11.2021ж 
Тақырыбы:«Түрлітүстідәрумендер»

Мақсаты:Балаларжемістердің, 
көкөністердің дәруменге бай 

екенін,денсаулыққа пайдалы екенін 

әңгімелейбіледі. 
Күтілетіннәтиже:Балаларжемістердің,кө

көністердің дәруменге бай 

екенін,денсаулыққа пайдалы екенін 

әңгімелейбілді. 

Суретсалу 
Күні:15.11.2021ж 
Тақырыбы:«Торғайларғажемшашамыз» 
Мақсаты:Фломастер,қағазбенжұмысістеудағдыларын,қағазбетіне

нүктелердітүсірудібіледі. 
Күтілетіннәтиже:Фломастер,қағазбенжұмысістеуЖапсыруКүні:

19.11.2021ж 
дағдыларын,қағазбетіненүктелердітүсірудібілді. 
Тақырыбы:«Ыдыстағыкөкөніс» 
Мақсаты:Дөңгелектіңішінекішкентайкөлемдісопақшапішіндердіо

рналастырабіледі. 
Күтілетіннәтиже:Дөңгелектіңішінекішкентайкөлемдісопақ

шапішіндердіорналастырабілді. 

 
Біз 

күштіміз,ептіміз 
4-апта 

Дене 

шынықтыруКүні:

22.11.2021ж 
Тақырыбы:«Берілгенбағыттажалаушағадейінжүгіру» 
Мақсаты: Берілген бағытта жалаушаға дейін 

жүгірудібіледі 
Күтілетін нәтиже: Берілген бағытта жалаушаға 

дейінжүгірудібілді. 
Дене 

шынықтыруКүні:

24.11.2021ж 
Тақырыбы: «Гимнастикалық орындық үстінде 

түзужүру» 
Мақсаты:Гимнастикалық орындық үстінде түзу 

жүреалады. 
Күтілетіннәтиже:Гимнастикалықорындықүстіндетүзужү
реалды 
Дене 

шынықтыруКүні:

25.11.2021ж 
Тақырыбы: « Құм салынған қапшықты 

себеткетуралақтырыпсалу» 
Мақсаты:Құм салынған қапшықты 

себеткетуралақтырыпсалаалады. 

Көркем 

әдебиетКүні:24.1

1.2021ж 
Тақырыбы:«Шалқан»(орысхалықе

ртегісі) 
Саусақ театры арқылы 

сахналау.Мақсаты: Балаларәдеби 

кейіпкерлердіңәрекеттері мен жүріс-
тұрыстарын 

саусақтеатрыарқылыкөрсетеалады. 
Күтілетіннәтиже:Балаларәдеби 
кейіпкерлердің әрекеттері мен жүріс-
тұрыстарынсаусақтеатрыарқылы 
көрсетеалды. 

Жаратылыстану

Күні:23.11.2021ж 
Тақырыбы: «Табиғаттағы 

еңбек»Мақсаты: Ауладағы ересектердің 

еңбегінбағалауды біледі. (Суреттер 

арқылы)Күтілетін нәтиже: Ауладағы 

ересектердіңеңбегінбағалаудыбілді.(Суретт

ерарқылы)Құрастыру 
Күні:25.11.2021ж 
Тақырыбы: 

«Үйсаламыз»Мақсаты:Балаларқұрылыс 

блоктарыменүйжасаудыбіледі.Олардыңтүсі

н,пішінін,көлемінажыраалады. 
Күтілетін нәтиже: 

Балаларқұрылысблоктарыменүйжасауды

білді.Олардыңтүсін,пішінін, 

көлемінажыраалды. 

Суретсалу 
Күні:22.11.2021ж 
Тақырыбы.«Күрек» 
Мақсаты: Балалар еңбек құралдарытуралы түсіне 

отырып,трафареткөмегіменеңбекқұралыкүректіқағазбетінетүсіреа

лады. 
Күтілетін нәтиже: Балалар еңбек құралдарытуралы 

түсінетрафареткөмегіменеңбекқұралыкүректіқағазбетінетүсі

реалды. 



Күтілетін нәтиже: Құм салынған қапшықты 

себеткетуралақтырып салаалды. 



Желтоқсанайы 
Өтпелітақырып:«ҚЫЗЫҚТЫҚЫСМЕЗГІЛІ»М

ақсаты:Балаларғақысмезгіліндегітабиғатқұбылыстарды,маусымдықөзгерістертуралытүсініктерінқалыптастыруғаүйрету  
 

Тақырыпша 
«Денсаулық»-3 

Денешынықтыру-3 
Қатынас-1 

Сөйлеудідамыту-
0,5Көркемәдебиет-

0,5 

Таным-2 
Сенсорика-
0,5Құрастыру-
0,5 
Жаратылыстану-1 

Шығармашылық-3 
Сурет салу-
1,Мүсіндеу-
0,25Жапсыру-
0,25; 
Музыка–1,5 

 Денешынықтыру  Жаратылыстану

Күні:30.11.2021ж 
Тақырыбы «Жануарлар 

әлемі»Мақсаты:Жануарлардыңденебөлік

терінажыратадыжәнеатайалады. 
Күтілетін нәтиже: Жануарлардың 

денебөліктерінажыратадыжәнеатайды. 
Сенсорика 
Күні:02.12.2021ж 
Тақырыбы: «Үлкен және 

кішкентай»Мақсаты:Балаларзаттардыңкөл

емі,қасиетітуралытүсінедіжәнетоптастыруд

ыбіледі. 
Күтілетіннәтиже:Балаларзаттардыңк

өлемі,қасиеті туралы түсінді 

жәнетоптастырудыбілді 

Суретсалу 
«Алақайқыскелді» Күні:29.11.2021ж Күні:29.11.2021ж 

1-апта Тақырыбы:Бағыттыөзгертеотырыпжүру Тақырыбы:Әдеміжалаушалар 
 Мақсаты:Бағыттыөзгертеотыражүру,әр Мақсаты:Төртбұрышпішінді,ұзынтаяқшағабекітуәдісі 
 түрлібағыттажүгіреалады. арқылықағазбетінежалаушаныұқыптысалудыбіледі. 
 Күтілетіннәтиже:Бағыттыөзгертеотыра Күтілетіннәтиже:Төртбұрышпішінді,ұзынтаяқшағабекіту 
 жүру,әртүрлібағыттажүгіреалды әдісіарқылықағазбетінежалаушаныұқыпты салудыбілді. 
 Денешынықтыру Мүсіндеу 
 Күні:2.12.2021ж Күні:03.12.2021ж 
 Тақырыбы:Жуанарқанбойыменжүру Тақырыбы:Автобус 
 Мақсаты:Жіңішкеарқанбойыментепе- Мақсаты:Балаларкөліктуралыайтабіледі.Үлгібойынша 
 теңдіктісақтапжүрудағдыларынжасайалады. пішінін,пропорциясынескереотырып,автобустыңмүсінін 
 Күтілетіннәтиже:Жіңішкеарқанбойымен жасайалады. 
 тепе-теңдікті сақтап жүру дағдыларын 

жасайалды. 

Күтілетіннәтиже:Балаларкөліктуралыайтабіледі.Үлгі 
бойыншапішінін,пропорциясынескереотырып,автобустыңмүсін

інжасайалды 
 

«Бізбақыттыба

ламыз» 
 

2-апта 

Денешынықтыру

Күні:06.12.2021ж 
Тақырыбы:Бірорнындатұрып15смби

іктіктенсекіру 
Мақсаты:Бірорнындатұрып15смбиіктіктенсе

кіруді, арқанның астымен еңбектеп 

өтудібіледі 
Күтілетін нәтиже: Бір орнында тұрып 15 

смбиіктіктенсекіруді,арқанныңастыменеңбектепө

тудібілді 
Денешынықтыру

Күні:08.12.2021ж 
Тақырыбы: Шағын топқа бөлініп 

жүгіруМақсаты:Шағынтопқабөлініпжүгірудіб

іледі.Күтілетін нәтиже: Шағын топқа 

бөлініпжүгірудібіледі. 
Денешынықтыру

Күні:09.12.2021ж 
Тақырыбы: Гимнастикалық 

орындықүстімен тепе-теңдік сақтап 

жүруМақсаты:Гимнастикалықорындықүст

іментепе-теңдіксақтапжүреалады 
Күтілетіннәтиже:Гимнастикалықорындық 
үстіментепе-теңдіксақтапжүреалды 

Көркем 

әдебиетКүні:08.12

.2021ж 
Тақырыбы:Бізбақыттыбаламыз

Мақсаты:«Бақыт»,«қуаныш», 
«сүйіспеншілік»құндылықтарыныңма

ғынасынбіледі. 
Күтілетіннәтиже:«Бақыт», 
«қуаныш»,«сүйіспеншілік» 
құндылықтарыныңмағынасынбілді. 

ЖаратылыстануКүні

:07.12.2021ж 

Тақырыбы: ««Табиғат туған 

үйіміз»Мақсаты: Табиғаттағы 

құстарға,өсімдіктерге, жан-жануарларға 

қамқорлықкөрсетеудібіледі. 
Күтілетін нәтиже: Табиғаттағы 

құстарға,өсімдіктерге, жан-жануарларға 

қамқорлықкөрсетеудібілді. 
ҚұрастыруКүні:09.12.

2021ж 
Тақырыбы:«Үйқұрастыру»Мақсаты: 

Конструктордан үй 

құрастыраотырып,бөлшектердіұқыпты 

құрастырудағдыларынжасайалады. 
Күтілетіннәтиже:Конструктордан 
үйқұрастыраотырып,бөлшектердіұқыптықұра

стырудағдыларынжасайалды. 

Суретсалу 
Күні:06.12.2021ж 
Тақырыбы:Түрлітүстішарлар 
Мақсаты:Балаларшарлардыңтүстеріменпішіндерінатаудыж

әнеберілген бейненіңішінбояудыбіледі. 
Күтілетіннәтиже:Балаларшарлардыңтүстерімен,пішіндерін

атадыжәнеберілгенбейненіңішінбояды 

 Денешынықтыру Сөйлеудідамыту Жаратылыстану Суретсалу 
 

«Қысқыбақ» 
Күні:13.12.2021ж 
Тақырыбы:Кеглилерарасымендоптыкөтеріп 

Күні:15.12.2021ж 
Тақырыбы:«Қуыршақтысеруенге 

Күні:14.12.2021ж 
Тақырыбы:«Үйқұстары» 

Күні:13.12.2021ж 
Тақырыбы:«Пирамида» 

3-апта жүру киіндіру» Мақсаты:Үйқұстарыныңөзінетән Мақсаты:Балаларпирамидатуралыбіледі,трафаретарқылы 
 Мақсаты:Кеглилерарасымендоптыкөтеріпж

үрудібіледі. 
Күтілетіннәтиже:Кеглилерарасымендопты 

Мақсаты:Балаларөзінежәне 
достарынақызмететудубіледі. 
Күтілетіннәтиже:Балаларөзіне 

ерекшеліктерінатайалады 
Күтілетіннәтиже:Үйқұстарыныңөзінетәнер

екшеліктерінатайалды 

суретсалаалады. 
Күтілетіннәтиже:Балаларпирамидатуралыбілді,трафаретарқыл

ысуретсалаалды. 
 көтеріпжүрудібілді. жәнедостарынақызмететуду білді.   
 Денешынықтыру    

 Күні:15.12.2021ж    



 Тақырыбы:Бірорнындатұрып15смби

іктіктенсекіру 
Мақсаты:Бірорнындатұрып15смбиіктіктенсе

кірудібіледі. 
Күтілетін нәтиже: Бір орнында тұрып 15 

смбиіктіктенсекірудібілді. 

   

 
 

«Біздің 

өлкеніңқысы» 
 
4- апта 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5- апта 
Қызықтықысмезгілі 

Денешынықтыру

Күні:20.12.2021ж 
Тақырыбы:Бірбағытташеңбербойыменж

ұптасыпжүру 
Мақсаты:Бірбағытташеңбербойыменж

ұптасыпжүрудібіледі. 
Күтілетіннәтиже:Бірбағытташеңберб

ойыменжұптасыпжүрудібілді. 
Денешынықтыру

Күні:22.12.2021ж 
Тақырыбы:Берілгенбағыттажалаушағадейінжүгі

ру 
Мақсаты:Берілгенбағыттажалаушағадейінж

үгірудібіледі. 
Күтілетіннәтиже:Берілгенбағыттажалаушағадейі

нжүгірудібілді 
Денешынықтыру

Күні:23.12.2021ж 
Тақырыбы: Допты қос қолдап 

лақтыруМақсаты:Допты қос қолдап лақтыра 

біледі.Күтілетіннәтиже:Доптықосқолдаплақт

ыраалды 
Дене 

шынықтыруКүні:

27.12.2021ж 
Тақырыбы:БағыттыөзгертеотырыпжүруМ

ақсаты:Бағытты өзгерте 

отыражүру,әртүрлібағыттажүгіреалады. 
Күтілетіннәтиже:Бағыттыөзгертеотыраж

үру,әр түрлібағыттажүгіреалды 
Денешынықтыру

Күні:29.12.2021ж 
Тақырыбы:Жіңішке арқан бойымен 

жүруМақсаты:Жіңішке арқан бойымен тепе-
теңдікті сақтап жүру дағдыларын жасай 

алады.Күтілетін нәтиже: Жіңішке арқан 

бойыментепе-теңдікті сақтап жүру 

дағдыларын жасайалды 
Денешынықтыру

Күні:30.12.2021ж 
Тақырыбы:Бірорнындатұрып15смби

іктіктенсекіру 
Мақсаты:Бірорнындатұрып15смбиіктіктенсе

кіруді, арқанның астымен еңбектеп 

өтудібіледі 
Күтілетін нәтиже: Бір орнында тұрып 15 

смбиіктіктенсекіруді,арқанныңастыменеңбектеп 
өтудібілді 

Көркем 

әдебиетКүні:22.1

2.2021ж 
Тақырыбы: Қыс» 

өлеңіМақсаты:Өлеңді зейін 

қойыптыңдайды. Өлең 

жолдарыныңмағынасынтүсініп,қай

талайалады. 
Күтілетіннәтиже:Өлеңдізейін 
қойыптыңдайды.Өлеңжолдарыныңм

ағынасынтүсініп,қайталайалды. 

Жаратылыстану

Күні:21.12.2021ж 
Тақырыбы: «Қыс 

қызығы»Мақсаты:Қарды 

бақылайды,қысмезгіліндегі қардың 

пайдасын біледіКүтілетін нәтиже: 

Қарды 

бақылайалды,қардыңпайдасынтүсін

ді.. 
ҚұрастыруКүні:23.12.

2021ж 
Тақырыбы: «Үй және 

қақпа»Мақсаты:Балаларқұрылысблоктары

менүйжасаудыбіледі.Олардыңтүсін,пішінін, 
көлемінажыраалады. 
Күтілетін нәтиже: Балалар 

құрылысблоктарыменүйжасаудыбілді.Ол

ардыңтүсін, пішінін, көлемін ажыра 

алдыЖаратылыстану 
Күні:28.12.2021ж 
Тақырыбы: Қысқы 

ойындарМақсаты:Балалар қыс 

мезгілі туралыәңгімелеп, қысқы ойын 

түрлерінатайалады. 
Күтілетін нәтиже: Балалар қыс 

мезгілітуралыәңгімелеп,қысқыойынтүр

лерінатайалды. 
СенсорикаКүні:30.12.

2021ж 
Тақырыбы: «Ғажайып күн 

шуағы»Мақсаты: Дайын үлгідегі 

дөңгелекпішіннің ішіне, күннің 

шуағынорналастыруды,түсін,пішішінінаж

ыратыпайтудыбіледі. 
Күтілетін нәтиже: Дайын үлгідегі 

дөңгелекпішіннің ішіне, күннің 

шуағынорналастырды, түсін, пішішінін 

ажыратыпайтудыбілді. 

СуретсалуКүні:2

0.12.2021ж 
Тақырыбы: Күлімде күн (ұжымдық 

жұмыс)Мақсаты:Алақанменкүнніңшуақтарын

түсінесәйкестендірежылдамбасыпсалабіледі. 
Күтілетіннәтиже:Алақанменкүнніңшуақтарынтүсінесәйкестен

дірежылдамбасыпсалабілді. 
Сурет 

салуКүні:27.12.2

021ж 
Тақырыбы:«Қоянныңіздері» 
Мақсаты:Балалар қылқаламмен қағазға дақ 

түсірудібіледі,бояуды ұқыпты қолдануды, сулықты 

пайдаланудыбіледі.. 
Күтілетін нәтиже: Балалар қылқаламмен қағазға дақ 

түсірудібілді,бояуды ұқыпты қолданды, сулықты 

пайдалануды білді..Жапсыру. 
Күні:31.12.2021ж 
Тақырыбы:Әдеміжалаушалар 
Мақсаты: Жалаушалардыңқолдануқасиетері туралытүсінеді. 

Мерекелердесәндеу жұмыстарында 

қолданылатынжалаушалардыкөрсетеотырып,қиылғандайынж

алаушанықағазбетінеұқыптыжапсырудыбіледі. 
Күтілетін нәтиже: 

Жалаушалардыңқолдануқасиетерітуралытүсінді.Мерекелерд

есәндеужұмыстарында 
қолданылатынжалаушалардыкөрсете 

отырып,қиылғандайынжалаушанықағазбетінеұқыпты 

жапсырудыбілді. 



2022жылҚаңтарайы 
Өтпелітақырып:«АЛАҚАЙҚЫСКЕЛДІ» 

Мақсаты:Балалардыңқысмезгіліжәнеоныңерекшеліктерітуралы түсініктерінкеңейту.Қасмезгілі 

өзініңаппаққарымен,сықырлағанаязмен,көйайдынмұзыменерекше.Жаңажылтуралытүсініктерберу,АязатаменАқшақарыңкелуі,жаңажылдықсыйлықтар менмерекеліккөңіл – күйтуралытүсінік беру 
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Ғажайыпқыс«» 
1-апта 

ДенешынықтыруК

үні:05.01.2022ж 
Тақырыбы::Еңістақтайдыңүстімене

ңбектеу 
Мақсаты:Еңістақтайдыңүстіменеңбектеуді,ж

иектері шектелген тура жолақпен 

жүрудібіледі. 
Күтілетін нәтиже: Еңіс тақтайдың 

үстіменеңбектеді,жиектері шектелген тура 

жолақпенжүрудібілді. 
ДенешынықтыруК

үні:06.01.2022ж 
Тақырыбы::Алғақарайұмтылазатқадейінекі

аяқтапсекіру 
Мақсаты:Алғақарайұмтылазатқадейінекіаяқ

тапсекірудібіледі. 
Күтілетіннәтиже:Алғақарайұмтылазатқа 
дейінекіаяқтапсекірудібілді. 

Сөйлеуді 

дамытуКүні:05.0

1.2022ж 
Тақырыбы:«Ғажайыпқыс»Мақсаты: 

Балаларқыс мезгілі туралы,қыс 

мезгілінің ерекшеліктерін 

біледі.Күтілетіннәтиже:Балаларқысме

згілітуралы, қыс мезгілінің 

ерекшеліктерінатайалды 

СенсорикаКүні:0

6.01.2022ж 
Тақырыбы:Үлкен-
кішішыршалар.Мақсаты: 

Шыршаларды өлшемібойынша 

салыстыруды және 

олардыүлгідегідейорналастырудыбіле

ді. 
Күтілетіннәтиже:: 

Шыршалардыөлшемібойынша 
салыстырды және 

олардыүлгідегідейорналастырудыалды 

 

 
«Қардағыіздер» 

 
2-апта 

ДенешынықтыруК

үні:10.01.2022ж 
Тақырыбы::Доғаастынаннысанағадейінең

бектеу 
Мақсаты: Доға астынан нысанаға 

дейінеңбектеудібіледі. 
Күтілетіннәтиже:Доғаастынаннысанағаде

йінеңбектеді 
ДенешынықтыруК

үні:12.01.2022ж 
Тақырыбы: : Шеңбер бойымен 

қолдарыменәртүрліқалыптар жасапжүру 
Мақсаты:Шеңбербойыменқолдарыменә

ртүрліқалыптаржасапжүрудібіледі. 
Күтілетіннәтиже:Шеңбербойымен 
қолдарыменәртүрліқалыптаржасапжүрді 
ДенешынықтыруК

үні:13.01.2022ж 
Тақырыбы: Доптарды бір-біріне 

домалатуМақсаты:Доптардыбір-
бірінедомалатудыбіледі. 
Күтілетіннәтиже:Доптардыбір-
бірінедомалатудыбілді 

Көркем 

әдебиетКүні:13.0

1.2021ж 
Тақырыбы:«Түлкіменқоян»(

ертегі) 
Мақсаты:Ертегініңмазмұнынтүсінедіж

әнекейіпкерлердіатайбіледі. 
Күтілетіннәтиже:Ертегініңмазмұнынт

үсіндіжәнекейіпкерлердіатайалды 

Жаратылыстану

Күні:11.01.2022ж 
Тақырыбы:«Үйжануарларыжәнео

ныңтөлдері» 
Мақсаты: Үй жануарлары мен 

оныңтөлдерін біледі, оларды атай 

алады.Күтілетіннәтиже:Үйжануарлар

ыменоның төлдерін білді, оларды атай 

алды.Құрастыру 
Күні:13.01.2022ж 
Тақырыбы:«Күшік» 
Мақсаты:Денешблоктарыарқылык

онструкторлардан күшік 

бейнесінқұрастыраалады. 
Күтілетіннәтиже:Денешблоктарыа

рқылыконструкторлардан 

күшікбейнесінқұрастыраалды. 

Сурет 

салуКүні:10.01.20

22ж 
Тақырыбы:Қардағыіздер 
Мақсаты:Парақбетінебояужағуарқылыдақтүсірудібіледі. 
Күтілетіннәтиже:Парақбетінебояужағуарқылыдақтүсіру

дібілді 

 
Құстар-
біздіңдосымыз 

 
 

3-апта 

ДенешынықтыруК

үні:17.01.2022ж 
Тақырыбы:Шағынтопқабөлініп,бағыттыөз

гертіпжүру 
Мақсаты:Шағынтопқабөлініп,бағыттыөз

гертіпжүрудібіледі. 
Күтілетіннәтиже:Шағынтопқабөлініп, 

Сөйлеуді 

дамытуКүні:19.0

1.2022ж 
Тақырыбы: Құстар біздің 

досымызМақсаты: Балаларқұстар 

туралытүсініктердімеңгереотырып,құс

тарғақамқорлықжасаудыбіледі. 
Күтілетіннәтиже:Балаларқұстар 
туралытүсініктердімеңгерді,құстарға 

Жаратылыстану

Күні:18.01.2022ж 
Тақырыбы:«Құстар» 
Мақсаты:Құстардыажыратып,атайб

іледі.(Торғай,қарға,тауык) 
Күтілетіннәтиже:Құстардыажыратып,а

тайбілді. 

Сурет 

салуКүні:17.01.2

022ж 
Тақырыбы:«Суықторғай» 
Мақсаты: Суық торғайдың қысқы тіршілігін 

әңгімелеп,трафареткөмегіменқағазбетіне 

торғайдыұқыптытүсіребіледі. 
Күтілетіннәтиже:Суықторғайдыңқысқытіршілігін 



 бағыттыөзгертіп 

жүреалды.Дене 

шынықтыруКүні:19.01.202

2ж 
Тақырыбы: 20 см арақашықтықта 

орналасқантаспаларданаттапөту 
Мақсаты:20смарақашықтықтаорналасқант

аспаларданаттапөтудібіледі. 
Күтілетін нәтиже: 20 см 

арақашықтықтаорналасқантаспаларданат

тапөтудібілді.Денешынықтыру 
Күні:20.01.2022ж 
Тақырыбы: Еңіс тақтайдың үстімен тепе-
теңдіктісақтапжүру 
Мақсаты:Еңістақтайдыңүстіментепе-
теңдіктісақтапжүру (ені25 см, 
бір басы 15 см көтерілгенде ) 

дағдыларынмеңгереді 
Күтілетіннәтиже:Еңістақтайдыңүстіменте

пе-теңдіктісақтапжүрді 

қамқорлықжасаудыбілді. СенсорикаКүні:

20.01.2022ж 
Тақырыбы:«Тауықжәнеоныңб

алапандары» 
Мақсаты: Түсі әр түрлі заттарды 

көлемібойыншаорналастыружәнетүстерін

атайбіледі. 
Күтілетіннәтиже:Түсіәр 

түрлізаттардыкөлемі бойынша 

орналастырды жәнетүстерінатады. 

әңгімелеп,трафареткөмегіменқағазбетіне 

торғайдыұқыптытүсірді 
ЖапсыруКүні:21

.01.2022ж 
Тақырыбы:«Балапан» 
Мақсаты:Балаларбалапанныңтүсін,денеқұрлысынтүсінедіҚаға

зға салынған дайын бейненің үстіне қиылған 

бөліктердідұрысжапсырабіледі. 
Күтілетіннәтиже:Балаларбалапанныңтүсін,денеқұрлысынтүсін

ді Қағазға салынған дайын бейненің үстіне 

қиылғанбөліктердідұрысжапсыраалды 
 

.. 

 
«Қысқыо

йындар»4
-апта 

ДенешынықтыруК

үні:24.01.2022ж 
Тақырыбы:доптыекіқолментөменненла

қтыру 
Мақсаты:Доптыекіқолментөменненлақтыруда

ғдыларынмеңгереді 
Күтілетіннәтиже:Доптыекіқолментөменненла

қтырудыбілді 
ДенешынықтыруК

үні:26.01.2022ж 
Тақырыбы:Белгібойынша 

шашырапжүгіруМақсаты:Белгі бойынша 

шашырап жүгірудағдыларынмеңгереді. 
Күтілетіннәтиже:Белгібойыншашашырапж

үгірудіүйренді 
ДенешынықтыруК

үні:27.01.2022ж 
Тақырыбы:Арқанныңастыменеңбектеу

Мақсаты:Арқанның астымен 

еңбектеудағдыларынмеңгереді. 
Күтілетіннәтиже:Арқанныңастыменеңбектеу 
дағдыларынмеңгерді 

Көркем 

әдебиетКүні:26.01

.2022ж 
Тақырыбы:«Сырғанақ» 
Мақсаты:Балаларқысмезгілі туралы 
,қысмезгіліндегіойынтүрлеріменай

таалады.Өлеңжолдарындағы 
қандайойынтүрісуреттелгенінайтаал

ады. 
Күтілетіннәтиже:Балаларқысмезгіліту

ралы,қысмезгіліндегіойынтүрлерімена

йтады және өлеңжолдарындағықандай 

ойын түрісуреттелгенінайтудыүйренді. 

Жаратылыстану

Күні:25.01.2022ж 
Тақырыбы: Қысқы 

ойындарМақсаты:Балаларқысмезгілі

туралыәңгімелеп, қысқы ойын 

түрлерінатайалады. 
Күтілетін нәтиже: Балалар қыс 

мезгілітуралы әңгімелеп, қысқы ойын 

түрлерінатайалды. 
ҚұрастыруКүні:

27.01.2022ж 
Тақырыбы:«Шыршаойыншықтары» 
Мақсаты: Балаларқиылған 

қағазбөліктеріненшыршаларқұрастыр

уды 
біледі.Төменненжоғарықарайқұрастыраот

ырып, жуан-жіңішке ұғымдарынүйренеді. 
Күтілетін нәтиже: Балаларқиылған 

қағазбөліктерінен шыршалар 

құрастырудыбілді. Төменнен жоғары 

қарайқұрастыраотырып, жуан-жіңішке 

ұғымдарынүйренді. 

СуретсалуКүні:2

4.01.2022ж 
Тақырыбы:Жапалақтапқаржауды 
Мақсаты: Қағазға саусақ арқылы қардың суретін 

салудыүйренеді. 
Күтілетіннәтиже:Қағазғасаусақарқылықардыңсуретінсалудыү

йренді. 



Ақпанайы 
Өтпелі тақырып: «Мен және қоршаған 

орта»Мақсаты:Балалардыңөздерінқоршағанорталарытуралытүсініктерінкеңейту,танымдықәрекеттіңқарапайымдағдыларынқалыптастыру  
 

Тақырыпша 
«Денсаулық»-3 

Денешынықтыру-3 
Қатынас-1 

Сөйлеудідамыту-
0,5Көркемәдебиет-

0,5 

Таным-2 
Сенсорика-
0,5Құрастыру-
0,5 
Жаратылыстану-1 

Шығармашылық-3 
Сурет салу-
1,Мүсіндеу-
0,25Жапсыру-
0,25; 
Музыка–1,5 

 
Ғажайыптар

әлемі 
 

1-апта 

Денешынықтыру

Күні:31.02.2022ж 
Тақырыбы: «Шашырап 

жүгіреді»Мақсаты: Педагогытың нұсқау 

балалар оңжаққа және сол жаққа шашырап 

жүгірудіүйренеді. 
Күтілетін нәтиже: Балалар оң жаққа және 

солжаққашашырапжүгірудіүйренді. 
Денешынықтыру

Күні:02.02.2022ж 
Тақырыбы: «10-20 см қашықтықта 

секіру»Мақсаты:Еденде10-
20смқашықтықта(екіарқаннан тұратын 

жолақ арқылы) 

жатқанарқаннансекірудағдыларынбіледі. 
Күтілетін нәтиже: Балалар еденде 10-20 
смқашықтықта жатқан арқаннан 

секірудағдыларынбілді. 
Денешынықтыру

Күні:03.02.2022ж 
Тақырыбы:«Гимнастикалықорындықүстіненж

үру» 
Гимнастикалықорындықүстіненжүріпөтедіңда

ғдыларынбіледі. 
Күтілетіннәтиже:Гимнастикалықорындық 
үстіненжүріпөтедіңдағдыларынбілді. 

Сөйлеуді 

дамытуКүні:02.0

2.2022ж 
Тақырыбы:«Көңілдіқыс.» 
Ш.Мұхамеджанов.Сеніңөмірің–

сиқырлыәлемкітабынан» 
Мақсаты:Өлеңжолдарынмағынасынбі

леді,қойылғансұрақтарға     

жауапберуалады. 
Күтілетін нәтиже: Өлең 

жолдарынмағынасынбілді,қойылғансұр

ақтарғажауапберу алды. 

Жаратылыстану

Күні:01.02.2022ж 
Тақырыбы: 
«Қысқы табиғатқа 

бақылау»Мақсаты:Балалар ауа 

райына бақылаужасайалады. 
Күтілетін нәтиже: Балалар ауа 

райынабақылаужасайалды. 
СенсорикаКүні:0

3.02.2022ж 
Тақырыбы:«Ғажайыпкүншуағы»

Мақсаты: Дайын үлгідегі 

дөңгелекпішіннің ішіне, күннің 

шуағынорналастыруды, түсін, 

пішішінінажыратыпайтудыбіледі. 
Күтілетін нәтиже: Дайын 

үлгідегідөңгелекпішінніңішіне,күнніңш

уағынорналастыруды, түсін, 

пішішінінажыратыпайтады 

Сурет 

салуКүні:31.02.20

22ж 
Тақырыбы:Аққалабіздеқонақта. 
Мақсаты: Қысқыойындартуралысұрақтарға жауап 

береотырып, геометриялық пішіндерді пайдаланып, 

аққаланысалужолдарынбіледі.Үлкен-кішідөңгелектердірет-
ретімендәстүрден тыс бастыруәдісіарқылы, аққаланы 

бейнесінсалаалады. 
Күтілетін нәтиже: Қысқыойындартуралысұрақтарғажауап 

береотырып, геометриялық пішіндерді 

пайдаланып,аққаланы салу жолдарынбілді. Үлкен-кіші 

дөңгелектердірет-
ретімендәстүрдентысбастыруәдісіарқылы,аққаланыбейнесі

нсалаалды. 
МүсіндеуКүні:04.

02.2022ж 
Тақырыбы:«Ұшақ» 
Мақсаты:Екі бөлік ермексаз кесектерін алақан 

арасындадөңгелектеуарқылы,бөліктерінентөртбұрыш,үшбұры

штарбөліпжасаудыбіледі. 
Күтілетін нәтиже: Екі бөлік ермексаз кесектерін 

алақанарасындадөңгелектеуарқылы,бөліктерінентөртбұрыш,үш

бұрыштарбөліпжасаудыбілді. 

 
Көліктер 

 
2-апта 

ДенешынықтыруК

үні:07.02.2022ж 
Тақырыбы: Секіртпеден 

секіруМақсаты:Секіртпеденсекірудағдыл

арынбіледі. 
Күтілетіннәтиже:Секіртпеденсекіруд

ағдыларынбілді. 
Денешынықтыру

Күні:09.02.2022ж 
Тақырыбы: Түзу және ирек жолдармен 

жүгіруМақсаты: Түзу және ирек жолдармен 

жүгірудібіледі. 
Күтілетін нәтиже: Түзу және ирек 

жолдарменжүгірудібілді. 
ДенешынықтыруК

үні:10.02.2022ж 
Тақырыбы:Жиектерішектелгентураж

олақтыңүстіменжүру 
Мақсаты:Жиектерішектелгентуражолақтыңүс

тіментепе-теңдіктісақтапжүрудібіледі. 
Күтілетіннәтиже:Жиектерішектелгентура 
жолақтыңүстіментепе-
теңдіктісақтапжүрудібілді. 

Көркем 

әдебиетКүні:09.02

.2022ж 
Тақырыбы: 

«Поезд»(өлеңі)Мақсаты:Өлеңді 

мұқият тыңдайды.Балаларпоезд 

дыбысына еліктеп у-дыбысын 

созып, қимыл 

әрекеттерінжасап,айтады. 
Күтілетін нәтиже: 

Балаларпоезддыбысынаеліктепу-
дыбысынсозып,қимыләрекеттерінжас

ап,айтты. 

Жаратылыстану

Күні:08.02.2022ж 
Тақырыбы:«Көліктер» 
Мақсаты:Балаларкөліктерді,олардыңат

ауларындұрысатайалады. 
Күтілетіннәтиже:Балаларкөліктерді,о

лардың атауларын дұрыс атай 

алды.Құрастыру 
Күні:10.02.2022ж 
Тақырыбы:«Трамвай» 
Мақсаты: Құрылыс 

материалдарыныңбірнешебөліктерінен

трамвайды 
құрастырыпжасаудыбіледі..Олардыңтү

сін, пішінін, көлемін ажыратып 

айтаалады. 
Күтілетін нәтиже: 

Құрылысматериалдарыныңбірнешебөлі

ктерінентрамвайдықұрастырып жасауды 

білді. .Олардың түсін, пішінін, 

көлемінажыратыпайтаалды 

Сурет 

салуКүні:07.02.20

22ж 
Тақырыбы:Машинаныңдөңгелектері 
Мақсаты:Дәстүрдентыстәсілді(тығын)қолданаотырыпмашина

дөңгелегініңсуретінсалудыбіледі. 
Күтілетіннәтиже:Дәстүрдентыстәсілді(тығын)қолданаотырып

машинадөңгелегініңсуретінсалудыбілді. 



 
Электрони-

каәлемі 
3-апта 

ДенешынықтыруК

үні:14.02.2022ж 
Тақырыбы: «Бір орында қос 

секіру»Мақсаты:Педагогтыңкөрсетуібойын

шақосаяқпен артқа және алға секіруді 

біледіКүтілетін нәтиже: Педагогтың 

көрсетуібойынша қос аяқпен артқа және алға 

секірудібілді 
ДенешынықтыруК

үні:16.02.2022ж 
Тақырыбы:Доғаастынаннысанағадейінең

бектеу 
Мақсаты: Доға астынан нысанаға 

дейінеңбектеудібіледі. 
Күтілетіннәтиже:Доғаастынаннысанағаде

йінеңбектеді 
ДенешынықтыруК

үні:17.02.2022ж 
Тақырыбы:«Әртүрлібағыттажүруденж

үгіругеауысу» 
Мақсаты:Әртүрлібағыттажүруденжүгіругеау

ысудағдыларынбіледі. 
Күтілетіннәтиже:Әртүрлібағыттажүруден 
жүгіругеауысудағдыларынбілді 

Сөйлеуді 

дамытуКүні:16.0

2.2022ж 
Тақырыбы: «Телефон» (өлең) 

КорнейЧуковский 
Мақсаты: Телефон 

туралыбіледі.Күтілетін нәтиже: 

Телефон туралыбілді. 

Жаратылыстану

Күні:15.02.2022ж 
Тақырыбы: «Кір жуатын 

машина»Мақсаты: Балалар үй 

тұрмысындағызаттарды,олардыңқаси

еттерін- 
қарапайымпішінін,көлемінтаныпатайал

ады. 
Күтілетін нәтиже: Балалар 

үйтұрмысындағызаттарды,оларды

ң 
қасиеттерін-
қарапайымпішінін,көлемінтаныпатайалд

ы. 
 

СенсорикаКүні:1

7.02.2022ж 
Тақырыбы:ҮлкенкішітоңазышқышМ

ақсаты: Тоңазытқыш түрлерін,үлкен-
кіші ұғымын біледі. Қима 

суреттердентоңазытқыштарқұрастыраал

ады. 
Күтілетін нәтиже: 

Тоңазытқыштүрлерін,үлкен-
кішіұғымынбілді.Қимасуреттерден 

тоңазытқыштар құрастыраалды. 

Сурет 

салуКүні:14.02.20

22ж 
Тақырыбы:«Теледидар» 
Мақсаты:Шаршыпішіндізаттардыңсуретінсалудыбіледі.Шыға

рмашылыққабілеттері,ой-қиялындамиды. 
Күтілетіннәтиже:Шаршыпішіндізаттардыңсуретінсалудыбілді

. 
Жапсыру 
Күні18.02.2022ж 
Тақырыбы:Тоңазытқыш 
Мақсаты:Балалартоңазытқыштуралыайтаалады.Пішінімен 

бөліктеріндұрысорналастыра отырып, жапсырудыбіледі. 
Күтілетіннәтиже:Балалартоңазытқыштуралыайтаалды.Піші

ні мен бөліктеріндұрысорналастыра 

отырып,жапсырудыбілді. 

 
Мамандық-

тыңбәріжақсы 
 

4-апта 

ДенешынықтыруК

үні:21.02.2022ж 
Тақырыбы:«Шеңберденшеңбергеаттау»

Мақсаты: Шеңберден шеңберге 

аттаудағдыларынбіледі. 
Күтілетіннәтиже:Шеңберденшеңбергеаттаудағ

дыларынбілді. 
ДенешынықтыруК

үні:23.02.2022ж 
Тақырыбы:«Доптыалғадомалаттақуыпжет»Мақ

саты: Допты алға домалату, қуып жетудібіледі 
Күтілетіннәтиже:Доптыалғадомалату,қуыпже

тудібілді 
ДенешынықтыруК

үні:24.02.2022ж 
Тақырыбы:«Бірсызықтанқосаяқпенсекіру»М

ақсаты:Бір сызықтан қос аяқпен 

секірудібіледі 
Күтілетіннәтиже:Бірсызықтанқосаяқпен 
секірудібілді 

Көркем 

әдебиетКүні:23.02

.2022ж 
Тақырыбы: «Дәрігер 

Айболит»(ертегі мультфильмін 

көрсету)Мақсаты:Балалармейрімділі

кті,өзгеадамдарға,жануарларғақамқор

лық 
қатынасынбілдірудітүсініпайтаал

ады. 
Күтілетін нәтиже: 

Балалармейрімділікті, өзге 

адамдарға,жануарларғақамқорлыққ

атынасынбілдірудітүсініпайтаалды. 

Жаратылыстану

Күні:22.02.2022ж 
Тақырыбы:«Дәрігер« 
Мақсаты: Балалардәрігер 

мамандығыжәнеоныңқайжердежұмысжа

сайтынытуралыайтаалады. 
Күтілетін нәтиже: 

Балалардәрігермамандығыжәнеоныңқай

жердежұмысжасайтыны 

туралыайтаалды. 
 

ҚұрастыруКүні:

24.02.2022ж 
Тақырыбы: 

«Машина»Мақсаты: Балалар 

құрылысматариалдарыменжұмысж

асауды, 
олардыңтүсінпішінінкөлемінажыратыпа

йтаалады. 
Күтілетін нәтиже: Балалар 

құрылысматариалдарымен жұмыс 

жасауды,олардыңтүсінпішінінкөлемінаж

ыратыпайтаалды. 

Сурет 

салуКүні:21.02.20

22ж 
Тақырыбы:Ғарышкерзымыраны 
Мақсаты: Балаларғарыштуралы түсіне 

отырып,геометриялықпішіндердісәйкестендіреотырып,бе

йненіқағазбетінетүсіреалады. 
Күтілетіннәтиже:Балаларғарыштуралытүсінеотырып,геометри

ялықпішіндердісәйкестендіреотырып,бейнені 
қағазбетінетүсіреалды. 



Наурызайы 
Өтпелітақырып:«САЛТ-

ДӘСТҮРМЕНФОЛЬКЛОР»Мақсаты:Қазақжәнебасқахалықтардыңсалт-дәстүрлерінеқұрметпенқарауғатәрбиелеу. 
 

Тақырыпша 
«Денсаулық»-3 

Денешынықтыру-3 
Қатынас-1 
Сөйлеудідамыту-
0,5Көркемәдебиет-0,5 

Таным-2 
Сенсорика-
0,5Құрастыру-
0,5 
Жаратылыстану-1 

Шығармашылық-3 
Сурет салу-
1,Мүсіндеу-
0,25Жапсыру-
0,25; 
Музыка–1,5 

 
Қазақсанхалқын

ыңсалттары 

мендәстүрлері 
 

1-апта 

ДенешынықтыруК

үні:28.02.2022ж 
Тақырыбы: «Аяқтың ұшымен 

жүру»Мақсаты:Шеңбербойыменаяқтыңұш

ыменжүрудібіледі. 
Күтілетіннәтиже:Шеңбербойыменаяқтыңұ

шыменжүрудібілді. 
ДенешынықтыруК

үні:02.03.2022ж 
Тақырыбы: «Арқанның астымен 

еңбектеу»Мақсаты:Арқанныңастыменнысан

ағадейінеңбектеудібіледі. 
Күтілетіннәтиже:Арқанныңастыменн

ысанағадейінеңбектеудібілді. 
ДенешынықтыруК

үні:03.03.2022ж 
Тақырыбы: 
Мақсаты:Қосаяқтапсекіреді,қимылү

йлесімділігідамиды 
Күтілетіннәтиже:Қосаяқтапсекіреді,қимылүй

лесімділігідамыды 

Сөйлеуді 

дамытуКүні:02.0

3.2022ж 
Тақырыбы: «Киім 

дүкені»Мақсаты:Балалар ұлттық киім 

түрлерінбіледі. Ұл мен қыздың киімін 

ажыратыпайтаалады. 
Күтілетіннәтиже:Балаларұлттықкиімтү

рлерін білді. Ұл мен қыздың 

киімінажыратыпайтаалды. 

Жаратылыстану

Күні:01.03.2022ж 
Тақырыбы:«ҚуыршақАйарудың

камзолы» 
Мақсаты:Ұлттықкиімдетуралыөзо

йларыменәңгімелейбіледі. 
Күтілетін нәтиже: Ұлттық киімде 

туралыөзойларыменәңгімелейбілді. 
СенсорикаКүні:0

3.03.2022ж 
Тақырыбы: «Әжемнің 

сақинасы»Мақсаты:Балалартаяқтың 

көмегіментүрлі–

түстісақиналардыкигізуарқылыпішінін, 

түсінайтабіледі. 
Күтілетіннәтиже:Балалартаяқтың 
көмегіментүрлі–

түстісақиналардыкигізуарқылыпішінін, 

түсінайтабілді. 

СуретсалуКүні:2

8.02.2022ж 
Тақырыбы:Орамалдыбезендіру 
Мақсаты:Қағазға бастырмамен жұмыс 

істеуарқылы,орамалды геометриялық пішіндермен 

безендіре алады.Күтілетін нәтиже: Қағазға 

бастырмамен жұмыс 

істеуарқылы,орамалдыгеометриялықпішіндерменбезенд

іреалды 
МүсіндеуКүні:04.

03.2022ж 
Тақырыбы: Қуыршақтың көйлегіне 

түйме.Мақсаты:Балалар түйменің пішіні туралы айта 

отырып,алақанда домалақтау әдісі арқылы түймені мүсіндей 

алады.Күтілетін нәтиже: Балалар түйменің пішіні туралы 

айтаотырып,алақандадомалақтауәдісіарқылытүйменімүсіндей

алды 

 
Ертегілерелінде. 

Театрәлемі 
 

2-апта 

ДенешынықтыруК

үні:05.03.2022ж 
Тақырыбы:«Допты1мқашықтыққадо

малату» 
Мақсаты:Допты1мқашықтықтағықақпағадо

малатады. 
Күтілетіннәтиже:Допты1мқашықтықтағықа

қпағадомалатды. 
ДенешынықтыруК

үні:09.03.2022ж 
Тақырыбы:«Еңістақтайдыңүстіментепе-
теңдіксақтапжүру» 
Мақсаты:Еңістақтайдыңүстіментепе-
теңдіксақтапжүрудібіледі. 
Күтілетіннәтиже:Еңістақтайдыңүстіменте

пе-теңдіксақтапжүрудібілді. 
ДенешынықтыруК

үні:10.03.2022ж 
Тақырыбы: «Таяқшалардан қос 

аяқпенсекіру.» 
Мақсаты:жердежатқантаяқшаларданқосая

қтапсекіреалады. 
Күтілетіннәтиже:жердежатқан таяқшалардан 
қосаяқтапсекірді. 

Көркем 

әдебиетКүні:09.03.2022ж 
Тақырыбы:«Қасқырменжетілақ»(е

ртегіні қуыршақ Мақсаты: 

театрыарқылысахналау) 
Балаларертегінітыңдайдыжәнеәдебике

йіпкерлердіатайалады. 
Күтілетіннәтиже: 
Балаларертегінітыңдадыжәнеәдебике

йіпкерлердіатайалды. 

ҚұрастыруКүні:

10.03.2022ж 
Тақырыбы:«Ертегіқұсы»Мақсаты:Б

алаларертегінітыңдайды, 
ертегідегіқұсбейнесінқұрастыраалады.К

үтілетін нәтиже: 

Балаларертегінітыңдады, 

ертегідегіқұсбейнесін 
құрастыраалды. 

Сурет 

салуКүні:05.03.2

022ж 
Тақырыбы:Ертегідегібауырсақ 
Мақсаты: Ертегіге шолу жасай отырып, 

бауырсақтыңпішінін,түсінайтаалады.Домалақпішіндіқағ

азбетінетүсірудібіледі. 
Күтілетіннәтиже:бауырсақтыңпішінін,түсінайтаалады.Домал

ақпішіндіқағазбетінетүсірудібілді. 



 
Өнер 

көзіхалықта 
 

3-апта 

ДенешынықтыруКүні:14.03.2022ж 
Тақырыбы:«Алаңныңбіржағынанекіншіж

ағынажүгіру» 
Мақсаты:Алаңныңбіржағынанекіншіжағынажү

гіру, қимыл-қозғалысы белсенділігін 

арттыруарқылы жолмен жалаушаға дейін 

еңбектеудағдыларынбіледі. 
Күтілетіннәтиже:Алаңныңбіржағынанек

інші жағына жүгіріп қимыл-
қозғалысыбелсенділігін арттыру арқылы 

жолменжалаушағадейі 
ДенешынықтыруКүні:16.03.2022

ж 
Тақырыбы:«Едендежатқанзаттансекіру»М

ақсаты:Еденде жатқан заттан 

секірудіңдағдыларын біледі. 
Күтілетіннәтиже:Едендежатқанзаттансе

кірудіңдағдыларынбілді. 
ДенешынықтыруКүні:17.03.2022

ж 
Тақырыбы:Кішкенеқапшықтытөбесінеқ

ойыпжүру 
Мақсаты:Кішкенеқапшықтытөбесінеқойыпж

үреалады. 
Күтілетіннәтиже:Кішкенеқапшықтытөбесіне 
қойыпжүреалды. 

Сөйлеуді 

дамытуКүні:16.0

3.2022ж 
Тақырыбы: 
«Наурызмейрамы» 
Мақсаты:Балалар наурыз 

мерекесітуралы,Наурызмерекесінің 
ерекшеліктері туралы айта 

алады.Күтілетін нәтиже: Балалар 

наурызмерекесітуралы,Наурызмерек

есініңерекшеліктерітуралыайтаалды. 

Жаратылыстану

Күні:15.03.2022ж 
Тақырыбы: «Менің 

асықтарым»Мақсаты:Асықтаржәнео

ныңтүрлері,түстерітуралыбіледі 
Күтілетіннәтиже:Асықтаржәнеоныңтү

рлері,түстерітуралыбілді 
 

СенсорикаКүні:

17.03.2022ж 
Тақырыбы: 

«Құмыралар»Мақсаты:Аз, көп, 

артық, кем, 

соншаұғымдарын,заттыңкөлемінанықт

ауды,зерттеудібіледі. 
Күтілетіннәтиже:Аз,көп,артық,кем,со

нша 

ұғымдарын,заттыңкөлемінанықтауды,з

ерттеудібілді. 

Сурет 

салуКүні:14.03.2022ж 
Тақырыбы: «Әжемнің 

жіпшумақтары»Мақсаты:Балалартүрлі-
түстіфломастерменжіпорамыныңсуретінсалуды,фломастерді

қаттықыспайқағаздың 
ортасынанбірнүктенібелгілеп,солжағынанжоғарыданбастапқ

олдыүзбейдөңгелетіпсалаалады. 
Күтілетіннәтиже:Балалартүрлі-
түстіфломастерменжіпорамыныңсуретінсалуды,фломастерді

қатты қыспай 
қағаздыңортасынанбірнүктенібелгілеп,солжағынанжоғарыд

ан бастап қолды үзбей дөңгелетіп сала алды.Жапсыру 
Күні:18.03.2022ж 
Тақырыбы:Оюланғанкесе 
Мақсаты:Қазақтыңұлттықою-
өрнектеріментанысаотырып,кесегеоюжапсырудыүйр

енеді 
Күтілетіннәтиже:Қазақтыңұлттықою-
өрнектеріментанысаотырып, кесегеоюжапсырудыүйренді 

 

 
Нұр төккен, 

гүлкөктем 
 

4-апта 

ДенешынықтыруКүні:24.03.2022

ж 
Тақырыбы: 
Мақсаты:Заттардыңарасыменқолдыбелгеқо

йып,аяқтыңұшыменжүреді. 
Күтілетіннәтиже:Заттардыңарасыменқолдыбел

геқойып,аяқтыңұшыменжүрді. 

 ҚұрастыруКүні:

24.03.2022ж 
Тақырыбы:«Гүлдер» 
Мақсаты:Денешблоктары 

арқылыкөктем мезгіліндегі гүлдерді 

(сирен)құрастырудыбіледі 
Күтілетін нәтиже: Денеш 

блоктарыарқылы көктем 

мезгіліндегі 

гүлдерді(сирен)құрастырудыбілді 

 



 
Шуақтыкөктем 

5-апта 

ДенешынықтыруКүні:28.03.2022ж 
Тақырыбы: Тақтай үстімен еңбектеп 

жүруМақсаты:Тақтайүстіменжүрееңбектепалад

ы.Күтілетін нәтиже: Тақтай үстімен 

еңбектепжүреалады. 
ДенешынықтыруКүні:30.03.2022ж 
Тақырыбы:Доптыалысқакеуде 

тұсынанлақтыру 
Мақсаты:Доптыалысқакеудетұсынанл

ақтырудықайталапжасайалады. 
Күтілетіннәтиже:Доптыалысқакеудетұсынанла

қтырудықайталапжасайалды. 
ДенешынықтыруКүні:31.03.2022

ж 
Тақырыбы:мінбегеөрмелеу.Мақсаты:А

уданы50*50см,биіктігі10сммінбегеөрмеле

йалады. 
Күтілетіннәтиже:Ауданы50*50см,биіктігі1

0сммінбегеөрмелейалды. 

Көркем 

әдебиетКүні:30.0

3.2022ж 
Тақырыбы: Шуақты 

көктемМақсаты:Көктем 

мезгілітуралы, 
көктеммезгілініңтабиғатқұбылыстарыт

уралыәңгімелейалады. 
Күтілетіннәтиже:Көктеммезгіліт

уралы,көктеммезгілініңтабиғат 
құбылыстарытуралыәңгімелейалды. 

Жаратылыстану

Күні:29.03.2022ж 
Тақырыбы: 
«Көктемкелді» 
Мақсаты:Көктеммезгілімен,табиғаттағым

аусымдық өзгерістер туралы 

әңгімелейалады 
Күтілетін нәтиже: Көктем 

мезгілімен,табиғаттағымаусымдықөзгеріс

тертуралыәңгімелейалды 

Сурет 

салуКүні:28.03.2022ж 
Тақырыбы:«Көктемгіағаштар» 
Мақсаты: Балаларкөктем мезгілі туралы 

түсінеотырып,дәстүрдентыссуретсалудыңәдіс-тәсілімен,мақта 

таяқшасыарқылыағаштарғабүршіксалудыбіледі. 
Күтілетін нәтиже: Балаларкөктем мезгілі туралы 

түсінеотырып,дәстүрдентыс суретсалудыңәдіс-
тәсілімен,мақтатаяқшасыарқылыағаштарғабүршіксалудыбілді. 
Мүсіндеу 
Күні:01.04.2022ж. 

Тақырыбы: «Қуыршақтыңкөйлегінетүйме»Мақсаты: 

Балалар түйменің пішіні туралы айта отырып,алақанда 

домалату әдісі арқылы түймені мүсіндей алады.Күтілетін 

нәтиже: Балалар түйменің пішіні туралы 

айтаотырып,алақандадомалатуәдісіарқылытүйменімүсінде

йалды. 



Сәуірайы 
Өтпелітақырып:«ӘРҚАШАНКҮНСӨНБЕСІН» 

Мақсаты:Балалардыңбойындаадамгершілікқасиеттерінжақынадамдарынасүйіспеншілік,оларғақамқорлықжасауғаынтасын,өзінің туғанеліне,қаласына,ауылынақұштарлықсезімді,оның тарихынақызығушылықтытәрбиелеу 
 

Тақырыпша 
«Денсаулық»-3 

Денешынықтыру-3 
Қатынас-1 

Сөйлеудідамыту-
0,5Көркемәдебиет-

0,5 

Таным-2 
Сенсорика-
0,5Құрастыру-
0,5 
Жаратылыстану-1 

Шығармашылық-3 
Сурет салу-
1,Мүсіндеу-
0,25Жапсыру-
0,25; 
Музыка–1,5 

 
Аялайықгүл

дерді 
 

1-апта 

ДенешынықтыруК

үні:04.04.2022ж 
Тақырыбы:Біртізбекпенжүру 
Мақсаты:Біртізбекпенжүруді, 
баяу,қарқындыөзгертеотырып жүгірудібіледі. 
Күтілетіннәтиже:Біртізбекпенжүруді,баяу,қа

рқындыөзгертеотырыпжүгіруді білді. 
ДенешынықтыруК

үні:06.04.2022ж 
Тақырыбы::АрқанныңастыменеңбектеуМ

ақсаты: Арқанның астымен 

орындыққадейінеңбектеудібіледі. 
Күтілетіннәтиже:Арқанныңастымено

рындыққадейінеңбектеудібілді. 
ДенешынықтыруК

үні:07.04.2022ж 
Тақырыбы:Допты доғадан 

домалатуМақсаты:Допты алдарындағы 

доғадандомалатыпөткізудібіледі. 
Күтілетіннәтиже:Доптыалдарындағыдоғадан 
домалатыпөткізудібілді 

Сөйлеуді 

дамыту:Күні:06.0

4.2022ж 
Тақырыбы: Көктем 

гүліМақсаты:Көктемгүліқызғал

дақ 
туралы, гүлдердің түр – түстері 

туралыайтаалады 
Күтілетіннәтиже:Көктемгүлі 
қызғалдақ туралы, гүлдердің түр –

түстерітуралыайтаалды 

Жаратылыстану

Күні:05.04.2022ж 
Тақырыбы:Бөлмегүлдері. 
Мақсаты: Балалар бөлме гүлдері, 

бөлмегүлдерінің пайдасы, оларды күту 

жолдарытуралыайтаалады. 
Күтілетін нәтиже: Балалар бөлме 

гүлдері,бөлме гүлдерінің пайдасы, оларды 

күтужолдарытуралыайтаалды. 
СенсорикаКүні:0

7.04.2022ж 
Тақырыбы: «Әдемі 

көбелектер»Мақсаты:Көбелектердітү

стерінежәнекөлеміне сәйкес 

іріктеуарқылы, 

негізгітүстержайлыайтаалады 
Күтілетіннәтиже:көбелектердіңтүстерінж

әне көлемін сәйкестендіре 

алды,негізгітүстердіатады. 

Сурет 

салуКүні:04.04.20

22ж 
Тақырыбы:Егістіктегібақбақтар 
Мақсаты: Жасыл түсті қағаз бетіне ақ түсті 

бояумен,мақталытаяқшанықолданаотырыпсуретсалудыбі

леді. 
Күтілетіннәтиже:Жасылтүстіқағазбетінеақтүстібояумен,мақта

лытаяқшанықолданаотырыпсуретсалудыбілді. 
 

МүсіндеуКүні:08.

04.2022ж 
Тақырыбы:Сақина 
Мақсаты:Ермексаздыалақанарасындаширатуарқылысақ

инажасайалады 
Күтілетіннәтиже:Алақанарасындаширатуарқылысақинажасад

ы. 

 
Асатасы-нан 

 
2-апта 

ДенешынықтыруК

үні:11.04.2022ж 
Тақырыбы:Кеглилер арасымен қос 

аяқпенсекіру 
Мақсаты:кеглилер арасымен қос 

аяқпенсекірудібіледі. 
Күтілетін нәтиже: кеглилер арасымен 

қосаяқпенсекірудібілді 
ДенешынықтыруК

үні:13.04.2022ж 
Тақырыбы:Әртүрлі қарқынмен 

жүгіруМақсаты Берілген бағытта әртүрлі 

қарқынменжүгірудібіледі 
Күтілетіннәтиже:МақсатыБерілгенбағыттаәр

түрліқарқынменжүгірудібілді 
ДенешынықтыруК

үні:14.04.2022ж 
Тақырыбы:Бір орнында баяу 

айналуМақсаты:Гимнастикалық орындық 

үстіменжүріп келіп,бір орнында баяу айнала 

алады.Күтілетін нәтиже:Гимнастикалық 

орындықүстіменжүріпкеліп,бірорнындабаяуай

нала 
алды. 

Көркем 

әдебиетКүні:13.04

.2022ж 
Тақырыбы: «Бауырсақ» (орыс 

халықертегісі, 
Мақсаты:ертегінің жаңа 

нұсқасынкөрсету) 
Ертегінімұқияттыңдауарқылы, 
қойылғансұрақтарғаөзойыменжауапбе

реалады. 
Күтілетін 

нәтиже:Ертегінімұқияттыңдауарқылы,

қойылғансұрақтарғаөзойыменжауапбер

еалды. 

Жаратылыстану

Күні:12.04.2022ж 
Тақырыбы: «Ас атасы-
нан»Мақсаты:Балалар нанның 

қиқымынтастамай,онықастерлеукере

кекенінбіледі. 
Күтілетіннәтиже:Балаларнанның 
қиқымын тастамай, оны қастерлеу 

керекекенінбілді. 
ҚұрастыруКүні:

14.04.2022ж 
Тақырыбы:«Ыстықтоқаш»Мақсаты:

Нан түрлерімен танысаотырып,нан 

үлгісісалынған 

қиылғанқағаздарданқұрастыружұмысы

нжасайалады. 
Күтілетін нәтиже: Нан түрлерімен 

танысаотырып,нанүлгісісалынғанқиылған 
қағаздарданқұрастыружұмысынжасайал

ды. 

СуретсалуКүні:1

1.04.2022ж 
Тақырыбы:Дастархандағыбауырсақ 
Мақсаты:(Дәстүрдентыс)Қақпақтарменбатыруәдісіарқы

лысуретсалудыбіледі.. 
Күтілетіннәтиже:Қақпақтарменбатыруәдісіарқылысуретсалуд

ыбілді.. 



 
Жәндіктерменқос

мекенділерәлемі 
 

3-апта 

ДенешынықтыруК

үні:18.04.2022ж 
Тақырыбы:Қолдыбелгеқойып,аяқтыңұ

шыменжүру 
Мақсаты: Заттардың арасымен қолды 

белгеқойып,аяқтыңұшыменжүрудібіледі. 
Күтілетіннәтиже:Заттардыңарасыменқолдыбе

лгеқойып,аяқтыңұшыменжүрудібілді. 
ДенешынықтыруК

үні:20.04.2022ж 
Тақырыбы:Доптыоңқолдарыменсебеткела

қтыр 
Мақсаты:Кішкентайдоптыоңқолдарыменсе

беткелақтырудыбіледі. 
Күтілетіннәтиже:Кішкентайдоптыоңқо

лдарымен себетке 

лақтырудыбілді.Денешынықтыру 
Күні:21.04.2022ж 
Тақырыбы: Кегельдер арасынан 

өтуМақсаты:Кішкентай доппен 

кегельдерарасындаирелеңдепжүгірудібі

леді. 
Күтілетіннәтиже:Кішкентайдоппенкегельдер 
арасындаирелеңдепжүгірудібілді. 

Сөйлеуді дамыту 

:Күні:20.04.2022ж 
Тақырыбы:«Адасқанқұмырсқа»е

ртегісі 
Мақсаты:Ертегіні тыңдайды, 

достыққарым-
қатынасжәнеөзаракөмек 
көрсетудағдыларынбіледі. 
Күтілетіннәтиже:Ертегінітыңдады,д

остыққарым-қатынасжәнеөзара 
көмеккөрсетудағдыларынбілді. 

Жаратылыстану

Күні:19.04.2022ж 
Тақырыбы:«Жәндіктер»Мақсаты:Балал

аржәндіктермен,олардыңөзіне тән 

белгілерінайыра алады.(көбелек,қоңыз). 
Күтілетін нәтиже: Балалар 

жәндіктермен,олардың өзіне тән 

белгілерін айыра алды.Сенсорика 
Күні:21.04.2022ж 
Тақырыбы: 
«Түрлі–түстігүлдер» 
Мақсаты:түрлі-түсті 

гүлдердіорналастыру барысында 

«жоғары -төмен», «үстінде-
астында»кеңістіктікұғымдарынүйрене 

отырып жұмыс жасайалады 
Күтілетін нәтиже түрлі-түсті 

гүлдердіорналастыру барысында 

«жоғары -төмен», «үстінде-
астында»кеңістіктікұғымдарынүйренеот

ырыпжұмысжасайалды 

Сурет 

салуКүні:18.04.2022ж 
Тақырыбы:Шөптегіқанқыз 
Мақсаты:Дайын шөпке трафарет арқылы қанқызын 

салудыжәне мақта таяқшасы арқылыүстіне дақтар 

салудыбіледі.Күтілетіннәтиже:Дайыншөпкетрафаретарқыл

ықанқызынсалудыжәне мақта таяқшасы арқылыүстіне 

дақтар салудыбілді. 
ЖапсыруКүні:22.04.2022

ж 
Тақырыбы:«Гүл» 
Мақсаты:Дайынсұлбағасимметриялықтысақтап,гүлпі

шіндерінорналастырабіледі 
КүтілетіннәтижеДайынсұлбағасимметриялықтысақтап,гүлп

ішіндерінорналастырабілді 

 
Еңбек 

бәрінжеңбек 
 

4-апта 

ДенешынықтыруК

үні:25.04.2022ж 
Тақырыбы:Гимнастикалықорындықүстіменж

үру 
Мақсаты:Гимнастикалықорындық 
үстімен,қолдыбелгеқойыпжүріпөтудібіледі.Күт

ілетін нәтиже: Гимнастикалық 

орындықүстімен,қолды белге қойып жүріп 

өтудібілді.Денешынықтыру 
Күні:27.04.2022ж 
Тақырыбы:ДоғаныңастынанеңбектепөтуМ

ақсаты: Доғаның астынан еңбектеп 

өтудібіледі 
Күтілетіннәтиже:Доғаныңастынанеңбектепөт

удібілді 
ДенешынықтыруК

үні:28.04.2022ж 
Тақырыбы:Ирелеңдегенбаудыңбойымен

жүру 
Мақсаты:Ирелеңдегенбаудыңбойыменж

ұптасыпжүрудібіледі 
Күтілетіннәтиже:Ирелеңдегенбаудың 
бойыменжұптасыпжүрудібілді 

Көркем 

әдебиетКүні:27.04.

2022ж 
Тақырыбы:«Алғашқыкөмек»(

әңгіме) 

Ж.БұғыбаевМақсаты:Балаларә

деби 
кейіпкерлердің әрекеттері мен жүріс-
тұрыстарын талдай, оларға баға 

бере,өзініңкөзқарасынбілдіреалады. 
Күтілетіннәтиже:Балаларәдеби 
кейіпкерлердің әрекеттері мен жүріс-
тұрыстарын талдай, оларға баға 

бере,өзініңкөзқарасынбілдіреалды. 

Жаратылыстану

Күні:26.04.2022ж 
Тақырыбы:«Үлкендердіңеңбегінб

ағалау» 
Мақсаты:Суретқарауарқылы 
үлкендердіңеңбегітуралы,олардықұ

рметтеудібіледі. 
Күтілетін нәтиже: Сурет қарау 

арқылыүлкендердіңеңбегітуралы,олард

ы 
құрметтеудібілді. 

 
ҚұрастыруКүні:

28.04.2022ж 
Тақырыбы: 

ПирамидаМақсаты:Балаларпирами

датуралы, 
үлкен-
кішіпирамидақұрастырудыбіледі.Күтілет

ін нәтиже: Балалар 

пирамидатуралы,үлкен-кішіпирамида 
құрастырудыбілді. 

Сурет 

салуКүні:25.04.2022ж 
Тақырыбы:«Қошақандарғашөпбереміз» 
Мақсаты:Жасылтүстіпайдаланаотырыпшөптердіңсуретінсалу

дыбіледі. 
Күтілетіннәтиже:Жасылтүстіпайдаланаотырыпшөптердіңсуре

тінсалудыбілді. 



 
 

Мақсаты:Ынтымақтыққа,достыққа,өз Отанынсүюге,қорғауғатәрбиелеу. 

Мамырайы 
Өтпелітақырып:«БЕЙБІТШІЛІКҚОРҒАНЫ» 
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Достық-

біздіңтірегіміз 
 

1-апта 

ДенешынықтыруК

үні:04.05.2022ж 
Тақырыбы:Арқанныңастыменнысанағадейінтө

рттағандапеңбектепөту 
Мақсаты:Арқанныңастыменнысанағадейінт

өрттағандапеңбектепжүрудібіледі.. 
Күтілетін нәтиже: Арқанның 

астыменнысанағадейінтөрттағандапеңбектепж

үрудібілді.. 
ДенешынықтыруК

үні:05.05.2022ж 
Тақырыбы: Шеңбер бойында 

қолдарынәртүрлі қалыптармен қимылдар 

жасай жүруМақсаты Шеңбер бойында 

қолдарын 

әртүрліқалыптарменқимылдаржасайжүруді,ор

ындықастыменеңбектепөтудібіледі. 
Күтілетіннәтиже: Шеңбербойындақолдарын 
әртүрлі қалыптармен қимылдар 

жасайжүрді,орындықастыменеңбектепөтудіб

ілді. 

Сөйлеуді 

дамытуКүні:04.0

5.2022ж 
Тақырыбы: «Түлкі мен 

тырна»(орыс халық 
ертегісі)Мақсаты:Балаларсаусақ 

театрыарқылыертегінісомдайалады. 
Күтілетін нәтиже: 

Балаларсаусақтеатрыарқылы 

ертегінісомдайалды. 

Жаратылыстану

Күні:03.05.2022ж 
Тақырыбы: Достық 

бірліктеМақсаты:Достыққарым-
қатынас,айналақоршаған ортаға 

мейірімді болуды 

біледі.Күтілетіннәтиже:Достыққарым- 
қатынас, айнала қоршаған 

ортағамейірімдіболудыбілді. 
СенсорикаКүні:0

5.05.2022ж 
Тақырыбы:«Ақпыз,қара,сарымыз»

Мақсаты:Түрлітүсті 

пирамидалардықұрастыра алады 

(қызыл, жасыл, 

көк,сары,күлгін,қара,ақ) 
Күтілетін нәтиже: 

Түрлітүстіпирамидалардықұрас

тыраалды 

МүсіндеуКүні:06.

05.2022ж 
Тақырыбы: «Әтешке қоршау 

жасаймын»Мақсаты:Домалақталған ермексазды екі 

алақанмен есуарқылысопақшалап 

қоршауды,бағанжасаудыбіледі. 
Күтілетін нәтиже: Домалақталған ермексазды екі 

алақанменесуарқылысопақшалапқоршауды,бағанжасаудыбіл

ді. 

 
Отан қорғаушы-

лар 
 

2-апта 

ДенешынықтыруК

үні:12.05.2021ж 
Тақырыбы:Қолдарынжанынажаяжүріпөту 
Мақсаты:Гимнастикалықорындықүстіндеқ

олдарынжанынажаяжүріпөтудібіледі. 
Күтілетін нәтиже:Гимнастикалық 

орындықүстіндеқолдарынжанынажаяжүріпөтудіб

ілді.Денешынықтыру 
Күні:13.05.2021ж 
Тақырыбы: арқан үстінде бір қырымен 

жүруМақсаты:Еденүстіндесозылыпжатқанарқ

анүстіндебірқырыменжүрудібіледі. 
Күтілетіннәтиже:Еденүстіндесозылып 
жатқанарқанүстіндебірқырыменжүрудібілді. 

Көркем 

әдебиетКүні:12.0

5.2021ж 
Тақырыбы:«Әрқашанкүнсөнбесін»

Мақсаты:Балалартыңдағандары, 
көргендерітуралыайтыпбереалады.К

үтілетін нәтиже: 

Балалартыңдағандары, көргендері 

туралыайтыпбереалды. 

ҚұрастыруКүні:

12.05.2022ж 
Тақырыбы:«Ұшақ» 
Мақсаты:Әртүрлітүстегіжәнепішіндегітұ

ратын құрылыс материалдарынанбірінің 

үстіне бірін қою, 

текшелердіүйлестіреотырып,құрастыраал

ады. 
Күтілетін нәтиже: Әртүрлі түстегі 

жәнепішіндегі тұратын 

құрылысматериалдарынанбірініңүстінебір

інқою,текшелерді үйлестіре отырып, 

құрастыраалды. 

 



 
Көңілдіжаз 

 
3-апта 

ДенешынықтыруК

үні:16.05.2022ж 
Тақырыбы: Шағын топпен бір-біріне 

кедергіжасамайжүгіру 
Мақсаты: Шағын топпен бір-біріне 

кедергіжасамайжүгіру,жүгіруді,құмсалынға

н 
қапшықтыжәшікке лақтырудыбіледі. 
Күтілетіннәтиже:Шағынтоппенбір-біріне 
кедергі жасамай жүгіру,жүгірді, құм 

салынғанқапшықтыжәшіккелақтырудыбілді. 
ДенешынықтыруК

үні:18.05.2022ж 
Тақырыбы:АласаорындықүстіндееңбектеуМ

ақсаты: Аласа орындық үстінде 

еңбектеудібіледі. 
Күтілетіннәтиже:Аласаорындықүстінде 
еңбектеудібілді. 

Сөйлеуді 

дамытуКүні:18.0

5.2022ж 
Тақырыбы: «Жазда» 

(өлеңМақсаты:Өлеңдітыңдайды.

Жылмезгілдері, жайқалған жаз, 

жазғықызықтартуралыайтаалады. 
Күтілетін нәтиже: Өлеңді 

тыңдады.Жыл мезгілдері, жайқалған 

жаз, жазғықызықтартуралыайтаалды. 

Жаратылыстану

Күні:17.05.2022ж 
Тақырыбы:«Алақай жаз 

келді»Мақсаты: Жаз мезгілі, 

табиғаттағымаусымдықөзгерістертуралы

айтаалады(күннің көзі нұрын шашады, 

адамдардыңкиіміненазар аудару). 
Күтілетін нәтиже: Жаз 

мезгілі,табиғаттағымаусымдықөзгерістерт

уралыайтаалды 
СенсорикаКүні:1

9.05.2022ж 
Тақырыбы: «Бәріміз бірге 

ойнаймыз»Мақсаты:Бірбірінекөмекте

себіледі,өзжұмысынтиянақты 

істеугеүйренеді.. 
Күтілетіннәтиже:Бірбірінекөмектесе 
білді,өз жұмысын тиянақты 

істеугеүйренді.. 

Сурет 

салуКүні:16.05.20

22ж 
Тақырыбы:«Әдемігүлдер» 
Мақсаты: Балалар саусақпен бояу арқылы 

дөңгелектердісалуғаүйренеді. 
Күтілетін нәтиже: Балалар саусақпен бояу 

арқылыдөңгелектердісалуғаүйренді. 
Жапсыру 
Күні20.05 .2022ж. 
Тақырыбы:»Қошақан» 
Мақсаты:Үйжануарларықошақанбейнесінжыртутәсіліарқылы

жапсыраалады. 
Күтілетіннәтиже:Үйжануарықошақанбейнесінжыртутәсіліа

рқылыжапсыраалды. 



 ДенешынықтыруК

үні:19.05.2022ж 
Тақырыбы: Құрсаудан еңбектеп 

өтуМақсаты: Құрсаудан еңбектеп өтуді 

біледі.Күтілетіннәтиже:Құрсауданеңбектеп

өтудібіледі. 

   

 
Мен 

жасайаламын 
 

4-апта 

ДенешынықтыруК

үні:23.05.2022ж 
Тақырыбы:Біржәнеекіқолмендоптыеденгеұр

у 
Мақсаты:Біржәнеекі 

қолмендоптыеденгеұрудағдыларынбіледі. 
Күтілетіннәтиже:Біржәнеекіқолмендоптыеде

нгеұру дағдыларынбілді. 
ДенешынықтыруК

үні:25.05.2022ж 
Тақырыбы:Жолбойыменеңбектеужәнеор

ындықүстіндетұру 
Мақсаты:Жол бойымен 

еңбектеуді,гимнастикалықорындықүс

тіндетұрудағдыларынбіледі. 
Күтілетіннәтиже:Жолбойыменеңбектеді,ги

мнастикалық орындық үстінде 

тұрудағдыларынбілді. 
 

ДенешынықтыруК

үні:26.05.2022ж 
Тақырыбы::Қолынжоғарыкөтеружәнетү

сіру 
Мақсаты:Қолынжоғарыкөтеружәнетүсіруда

ғдыларынмеңгереді. 
Күтілетін нәтиже: Қолын жоғары көтеру 

жәнетүсірудағдыларынмеңгерді. 

Көркем 

әдебиетКүні:25.05

.2022ж 
Тақырыбы«Көбелек» 
Мақсаты:жаңаөлеңментанысады,к

өбелектуралыбіледі. 
Күтілетіннәтиже:.жаңаөлеңмент

анысады,көбелектуралыбілді. 

Жаратылыстану

Күні:24.05.2022ж 
Тақырыбы: «Көңілді 

балапандар»Мақсаты: : Балалар үй 

құстарынментанысады,балапандармента

уықтыңденемүшелерінатайбіледі 
Күтілетіннәтиже:Балаларүйқұстарын

мен таныс ты,балапандар 

ментауықтың дене мүшелерін атай 

алдыҚұрастыру 
Күні:26.05.2022ж 
Тақырыбы:Біздіңеңбек.«Құстыңұ

ясы» 
Мақсаты: Заттардың үлгі 

бойыншапішінін,түсінескереотырыпқұрас

тырудыжасайалады. 
Күтілетіннәтиже:Заттардыңүлгі 
бойыншапішінін,түсінескереотырыпқұ

растырудыжасайалды. 

Сурет 

салуКүні:23.05.20

22ж 
Тақырыбы:«Допсаламын» 
Мақсаты:Балаларқарапайымдөңгелекпішіндісаусақпенқұмдас

алудыбіледі. 
Күтілетіннәтиже:Балаларқарапайымдөңгелекпішіндісаусақпен

құмдасалудыбілді. 

5апта 
«Алақайжазке

лді» 

  Жаратылыстану

Күні31 05 2022ж 
Тақырыбы:«Алақай жаз 

келді»Мақсаты: Жаз мезгілі, 

табиғаттағымаусымдықөзгерістертуралы

айтаалады(күннің көзі нұрын шашады, 

адамдардыңкиіміненазар аудару). 
КүтілетіннәтижеЖазмезгілі, 
табиғаттағымаусымдықөзгерістертуралыа

йтады. 

Суретсалу 
Күні30 05.2022ж 
Тақырыбы:«Қошақандарға шөп 

береміз»Мақсаты:Жасылтүстіпайдаланаотырыпшөптердіңс

уретінсалудыбіледі. 
КүтілетіннәтижеЖасылтүстіпайдаланаотырыпшөптердіңсурет

інсалудыбілді. 

 
 



 



 
 
 
 

1 апта 

ЦИКЛОГРАММА 
«Жұлдыз»балабақшасы  «Балапан»кішітоп 

Өтпелітақырып«Балабақша» 
Апталықтақырып:«Меніңбалабақшам» 

Күнтәртібі уақыты Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 
01.09.2021ж. 

Бейсенбі 
02.09.2021ж. 

Жұма 
03.09.2021ж. 

Балаларды 

қабылдауАта-
аналарменәңгімелесу 
Ойындар(үстелүсті,сау

сақ және т.б. 

)Таңертеңгігимнастика(

5мин) 

7.30 
8.30 

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:отбасыдәстүрлерітуралыжеке әңгімелесу,қарым-қатынасжәнекөтеріңкікөңіл-күйорнатуғаойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату. 

  «Меніңбалабақшам». Дидактикалықойын 
«Неартық». 

Үстел үсті ойыны

 «Үйшікқұрастыр» 

Қыркүйекайынаарналғанарналғанжаттығуларкешені 
Таңғыас 8.30 

9.30 
 

Ойындар,ұйымдастыр

ылған 

оқуқызметіне(ҰОҚ) 
дайындық 

 

9.30 
10.00 

Балаларменұйымдастырылғаноқуқызметінұйымдастырудаойындаржәнебаяуқимылдыойын-жаттығулар 
  «Артығынтап»Дидактикалықойын 

«Жақсы,жаман» 
«Кезектіжалғастыр» «Меніңтобым» 

Мектепкедейінгіұйымк

естесібойыншаұйымда

стырылған 

оқуқызметтері 

 

10.00 
 

10.35 

  ДенешынықтыруКүні;01.09.2021

ж 
Тақырыбы:«Жүру» 
Мақсаты:Педагогтыңартынанқолұ

стасыпжүрудіүйренеді. 
Күтілетіннәтиже:Қолұстасыпбір-
бірінекедергіжасамайжүрді. 
Ойын: «Допты қуып 

жет»Шарты:Балалар өз 

қалауларыншаойнап 

жүреді.Тәрбиеші допты әртүрлі 

бағытта 

домалатады,балалардоптықуыпжет

іп тәрбиешігеалыпбарып 

береді.Келесі жолы 

доптыбасқажергелақтырады. 
Сөйлеуді 

дамытуКүні:1.09

.2021ж 
Тақырыбы: 
«Меніңбалабақш

ам»Мақсаты: 
Ересектермен 
және 

құрдастарыменқары

м-
қатынасжасайалады 
Күтілетін нәтиже: Балалар 

балабақшатуралыұғынды 
Ойын: 
«Маша мен 

аю»,Ертегілерінде 

нешекейіпкербар 
екенін санап , 

сандарменкөрсету. 

Денешынықты

ру:Күні:2.09.20

21ж 
Тақырыбы: «Жұптасып 

жүру»Мақсаты:Жұптасыпжүрудіб

іледіКүтілетін нәтиже: 

Педагогтыңбасшылығымен 

жұптасып 

жүрді.Ойын:«Доппенойнау» 
Шарты:«Жоғары-төмен», 
«Астында-үстінде», «солжақта-
оңжақта»ұғымдарынүйрету. 
СенсорикаКүні

:2.09.2021ж 
Тақырыбы:«Үлкенжәне

кішкентай» 
Мақсаты: Әртүрлі 

көлемдегі(үлкен-
кішкентай)заттардыбөлеалады 
Күтілетін нәтиже: 

Балаларзаттардыңкөлемінажыра

табілдіОйын«Қояным» 
Шарты: Үлкен қоянға 

үлкенсәбіз,кішіқоянғакішісәбізбер
еміз 

МүсіндеуКүні:3

.09.2021ж 
Тақырыбы:«Домалақжасау» 
Мақсаты:Мүсіндеудің 
қарапайымтәсілдерінүйренеді 
Күтілетін нәтиже: 

Ермексазкезектерімен ойнауда 

дөңгелекформалызатты 

мүсіндей алдыОйын:«Поезд» 
Шарты: Балаларға 

карточкалартаратылады,оларваго

ндар,албірбаланы теплавоз 

етіптағайындайды.Балалар 
қолдарындағы 

карточкаларынақарай отырып , 

тепловозғаретіментіркелукерек

. 

Серуенгедайындық  Киіну:реттілік,серуенгешығу 



Серуен: 10.35- 
11.40 

Балалардың серуенге қызығушылығын туғызу; серуенге ойын материалдарын таңдау; балалармен жеке 

әңгімелесу.1.Аулағаұшыпкелетінқұстардыбақылау. 
Мақсаты:құстардытануға,денебөліктерінатауғаүйрету;құстарғақамқорлықжасауғатәрбиелеу 



  2. Ересектіңкөмегіменқарапайымеңбектапсырмаларынорындау(мысалы,гүлдердісуару)Мақ

саты:қарапайымтапсырмалардыорындауғаүйрету. 
3. Қимылдыойындар«Меніқуыпжет»,«Күнніңкөзіменжаңбыр»(2-
3ретқайталау);Мақсаты:Бір-бірінеқақтығысыпқалмай жүгіругеүйрету. 

4. Дербесойынәрекеті,серуенгеалыпшыққанматериалдарменойындар 
Мақсаты:қызығушылықтарыбойыншаойындардытаңдаудықамтамасызетужәнеқұрдастарыменқарым-қатынастықалыптастыру. 

Серуенненоралу 11.40- 
12.00 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Түскіас 12.00 
12.30 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепережесі.  

Ұйқы 12.30- 
15.00 

Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау 

Біртіндепұйқыдан

ояту, 

шынықтырушарал

ары 

 
15.00- 
15.30 

Жалпақтабандылықтыңалдыналумақсатындаортопедиялықжолбойыменжүру.Білімдікеңе

йтужәнемәдени-гигеналықдағдылардыорындау. 
Ойын-жаттығу: Шашымдыда тарадым, 

Айнаға да 

қарадым.Ертетұрыпұй

қымнан, 
Менбақшағабарамын. 

Бесінас 15.30- 
16.00 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс 

Ойындар, 

дербесәрекет 
 
 
 
 
 
 
 

Баланыңжекедаму 
картасынасәйкесжекеж

ұмыс 

 
 

16.00- 
16.35 

  Ойын–

жаттығу«Балабақшаданеістейміз»; 
Альбомдар, сюжетті

 картиналарқарастыру, 
Ірі құрылыс

 материалдарыменойындар 

Ойын«Кімніңзаттары?»(жақынадам

дарыныңзаттарынанықтау); 
Суреттікітапшалардыбояу,пазлдар, 

мозаикаларменжәне т.б.ойындар 

сюжеттік

 ойыншықтармен

ойындар, 
ертегіоқыпберу; 
үстелүстітеатрыжәнет.б. 

  Дидактикалықойын 
«Ғажайыпқапшық» 
Мақсаты:баланыңсөздікқорын 
ойыншықтардың 

атауларынбілдіретінсөздерм

енбайыту. 

Қимылдыойын: «Өз 

орныңдытап» 
Мақсаты:Баланың 
шапшаңдығын,байқағыштығын,зейін

індамыту. 

Дидактикалықойын«Атынатапбер

» 
Мақсаты:түстіқабылдаудыжәне 
қолдың ұсақ

 моторикасындамыту. 

Серуенгедайындық 
Серуен 

16.35- 
17.30 

Киіну:серуенгешығу. 
Серуенгеқызығушылықтуғызу.Балаларменжекеәңгімелесу:Күздіңқандайбелгілерінбілесіңдер?Адамдаркүзденеістейді?Жануарларкүзгітіршіліккеқалайбейімделеді? 

Серуенненоралу 17.30 
17.50 

 

Балалардың 

үйгеқайтуы 
 

17.50 
18.00 

  Ағаштардыбақылау. Зерттеужұмысы: 

«Күзгееңалғашқыдайындалған

ағаштытап.»(қайың, көктерек) 

Ауарайынбақылау:1)Күнса

лқын 
2)күнжел,ағаштартербеледі 

 



 
 
 
 

2 апта 

ЦИКЛОГРАММА 
«Жұлдыз»балабақшасы  «Балапан»кішітоп 

Өтпелітақырып«Балабақша»Аптал

ықтақырыбы:«Менің достарым» 

Күнтәртібі уақыты Дүйсенбі0

6.09.2021ж. 
Сейсенбі07.

09.2021ж. 
Сәрсенбі08.09.202

1ж. 
Бейсенбі09.0

9.2021ж. 
Жұма10.

09.2021ж. 
Балаларды 

қабылдауАта-
аналарменәңгімелесу 
Ойындар(үстелүсті,сау

сақ және т.б. 

)Таңертеңгігимнастика(

5мин) 

7.30 
8.30 

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:отбасыдәстүрлерітуралыжекеәңгімелесу,қарым-қатынасжәнекөтеріңкікөңіл-күйорнатуғаойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату. 

Үстелүстіойыны«Мозайка» «Ұшады,ұшпайды «Меніңбалабақшам». Дидактикалықойын 
«Неартық». 

Үстелүстіойыны«Үйшікқұр

астыр» 

 
Қыркүйекайынаарналғанарналғанжаттығуларкешені 

Таңғыас 8.30 
9.30 

 

Ойындар,ұйымдастыр

ылған 

оқуқызметіне(ҰОҚ) 
дайындық 

 

9.30 
10.00 

Балаларменұйымдастырылғаноқуқызметінұйымдастырудаойындаржәнебаяуқимылдыойын-жаттығулар 

  «Артығынтап»Дидактикалықойын 
«Жақсы,жаман» 

«Кезектіжалғастыр» «Меніңтобым» 

Мектепкедейінгіұйымк

естесібойыншаұйымда

стырылған 

оқуқызметтері 

 

10.00 
 

10.35 

Денешықтыру

Күні:6.09.2021ж 
Тақырыбы:«Сызылғансызықб

ойыменжүру» 
Мақсаты: Сызылған 

сызықбойымен аралықты 

сақатайотырып жүруге 

үйренеді.Күтілетін нәтиже: 

Тізбектеліпбір-біріне кедергі 

жасамай жүрдіОйын: «Шарды 

ұста»Шарты:Ортаға көп 

үрленгеншарды жайып балалар 
шырдыұстаптәрбиешігебереді 
Сурет 

салуКүні:6.09.2

021ж 
Тақырыбы: «Досыма 

допсыйлаймын» 
Мақсаты: Балалар доп 

туралыайта алады, дайын 

дөңгелекпішіндідұрысбояйды. 
Күтілетін нәтиже: Балалар 

доптуралыайтаалды,дайындөңгел

екпішіндідұрысбояды. 
Дидактикалықойын: 
«Көзіңдңжұмып,қолыңмена

нықта» 
Мақсаты:Үлкен кіші, 

жуанжіңішкеұғымдарынбе
кіту. 

ЖаратылыстануКүні:7.09.202

1ж 
Тақырыбы:«Меніңқанаттыд

остарым» 
Мақсаты:Балалар 

балабақшаауласындағықұстарме

нтанысып,аттарынатайалады 
Күтілетін 

нәтиже:балабақшаауласындағы

құстарды,аттарынатайды 
Ойын:«Неөзгерді» 
Шарты: Көру арқылы 

ойлауқабілеттеріндамыту. 

ДенешынықтыруК

үні:8.09.2021ж 
Тақырыбы:«Шеңбербойыменқолұ

стасыпжүру» 
Мақсаты: Шеңберді айналып 

жүрудібіледі 
Күтілетіннәтиже:Шеңбердіайналуд

абір-бірінебөгетжасамаудыүйренді 
Ойын:«Ұшақтар» 
Шарты Тәрбиеші «Ұшақтар 

ұшады»деген кезде барлық бала ұшақ 

болыпұшады.«Ұшақтарқонабастады»

дегенде барлық бала өз 

орындарынаотырады 
Көркем 

әдбиетКүні:8.09

.2021ж 
Тақырыбы:«Тазалықтазаба

ланыңдосы» 
МақсатыТазалықбұйымдарынатайа

лады, сүлгі, сабын 
сөздерінқалыптастып, 2-3сөзден 

тұратынсөйлемқұрастырабіледі. 
Күтілетін нәтиже: 

Тазалықбұйымдарынатайалады,сүлгі,

сабынсөздерін қалыптастып, 2-
3сөздентұратын сөйлем құрастыра 

білдіОйын:«Кімтапқыр» 
Шарты:Суреттенебейнеленгенінатау,

олқандайжуынуқұралдарықалайқолда

натынынкөрсету. 

ДенешынықтыруКүні:9.09.2021

ж 
Тақырыбы:«Қарқындыөзгертеотыр

ыпжүру» 
Мақсаты:Қарқындыөзгертео

тырып жүруді 

біледіКүтілетіннәтиже:Бір-
бірінекедкергі жасамай 

жүрдіОйын:«Жүгіріпқағыпал

» 
Шарты: Тәрбиешінің 
лақтырғандобын қағып алып 

қайтакерілақтыру 
ҚұрастыруКүні

:9.09.2021ж 
Тақырыбы: «Досымның 

үйі»Мақсаты:Балалар 

құрылысматериалдарымен 

жұмыс жасайалады.Үйдің 

орналасу тәртібібойыншадұрыс 

жұмыс жасайотырып, үйдің 

құрылысын атапайтаалады. 
Күтілетіннәтиже:Балалар 
құрылыс материалдарымен 

жұмысжасайалды.Үйдіңорналасут

әртібібойыншадұрыс жұмыс 

жасайотырып, үйдің құрылысын 

атапайтаалды. 
Дидактикалықойын: 
«Өзұяшығын тап» 
Мақсаты: Геометриялық 

пішіндержайлыбілімдерінбекіту,пі

шіндердіатауға,салыстыруғажатты

қтыру. 

 

Серуенгедайындық  Киіну:реттілік,серуенгешығу 



Серуен: 10.35- 
11.40 

Ағаштарданжелменұшыптүсіпжатқанжапырақтардыбақылау. 
Мақсаты:Жапырақтардыңағаштарданқалайтүскенінбақылап,әдеміжапырақтардыңайналағақалайсәнберіптұрғанынәңгімелету.Қимылдыойын:

«Қарғаменит» 
Мақсаты:белгібойынша шапшаңәрекететугеүйрету 



  Еңбек:Шашылғанжапырақтардыұшыпкелгенқағазқалдықтарынжинау.Балалардыңөзе

ріктеріменжасалатыніс-әрекеттері 
Әрбалағаонықызықтыратынісіменайналысуғамүмкіншілікберу. 

Серуенненоралу 11.40- 
12.00 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Түскіас 12.00 
12.30 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепережесі.  

Ұйқы 12.30- 
15.00 

Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау 

Біртіндеп 

ұйқыданояту, 

шынықтырушарал

ары 

 
15.00- 
15.30 

Жалпақтабандылықтыңалдыналумақсатындаортопедиялықжолбойыменжүру.Білімді

кеңейтужәнемәдени-гигеналықдағдылардыорындау. 
Ойын-жаттығу: Шашымдыда тарадым, 

Айнаға да 

қарадым.Ерте тұрып 

ұйқымнан,Менбақшағ

абарамын. 
Бесінас 15.30- 

16.00 
Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс 

Ойындар, 

дербесәрекет 
 
 
 
 
 
 
 

Баланыңжекедамукарта

сына сәйкес 

жекежұмыс 

 

16.00- 
16.35 

Ойын:«Танып ал да, атын 

ата»Мақсаты: заттыңтүр-
түсін,пішінін,атынатауғажаттықт

ыру;сөздікқорынмолайту;ойлау 
қабілетіндамыту. 

Сюжетті-рөлдікойын: 
«Шаштараз» 
Мақсаты:Балалардышаштаразойын

ыментаныстыраотырып,шаштарын

үнемітарапәдемілепжүруге    

үйрету. Әсемдікке, 
әдеміліккебаулу. 

Ойын–жаттығу 
«Даусыңақарайажырат»Мақсаты:Бал

алардыңүйжануарларыныңдауыстары

жөніндебілімдерінтексеружәнежетілд

іру 

Үстелүстітеатры: 
«Қоянментүлкі»ертегісі 
Мақсаты:Балаларғаүстелүстіндеерт

егікейіпкерлерінкөрсетуарқылыәңгі

мелепберу 

Қимылдыойын: 
«Қуыршақтарқонаққа» 

 
Дидактикалықойын:«Да

уысынантаны» 
Мақсаты:Балалардысөздікқорынқ

арапайым сұрақтар 

арқылыбайыту. 

Әңгіме құрастыру «Сенің 

үйдегідосың» 
Мақсаты: 

Балаларғадостуралытүсінікқа

лыптастыр 

Ойынжаттығу 
«Неқайдатұрады?»Мақсаты:Ойына

рқылыбалалардыңтілін,ой-
өрісіндамыту . 

Дидактикалықойын: 
«Не жоқ?»Мақсаты: 

балалардыңлогикалық ойлауын 

дамыту,жылдамдыққа, 

байқампаздыққатәрбиелеу. 

Дидактикалықойын: 
«Бір  сөзбен  

айт»Мақсаты:Балалардыбір

сөзбенайтуғаүйрету.Мынау

не?сұраққа 
жауапберу. 

Серуенге 

дайындықСеруен 
16.35- 
17.30 

Киіну:серуенгешығу. 
Серуенгеқызығушылықтуғызу. Балаларменжекеәңгімелесу:Күздіңқандайбелгілерінбілесіңдер?Адамдаркүзденеістейді?Жануарларкүзгітіршіліккеқалайбейімделеді? 

Серуенненоралу 17.30 
17.50 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешуі,киімсөрелерінтауыпқоюынқадағалау, 
дербесойынәрекеті 

Балалардың 

үйгеқайтуы 
 

17.50 
18.00 

Ертеңгілік жаттығуға 

балалардыүлгертіп әкелулерін 

ата-аналарғатүсіндіру. 
Балалардыңтәрбиешіденсұранып 
үйгеқайтуы. 

Балалардың ата-анасына 

үйдебаласыменқарандашпенжұ

мысжасауларынакеңесберу 

Ағаштардыбақылау. Ата-анаға: 
Балаңыздыкиіндіргенкездек

иімдердің түстерін 

айтыпотырасызба? 

Ата-анаға: 
Үйде балаңыздың өзін-
өзіне қызмет 

көрсетуінеқандайжағдай

жасайсыз 
 



 
 
 
 

3 апта 

ЦИКЛОГРАММА 
«Жұлдыз»балабақшасы«Балапан»кішітоп 

Өтпелітақырып«Балабақша» 
Апталықтақырыбы:«Меніңсүйіктіойыншықтарым» 

Күнтәртібі уақыты Дүйсенбі1

3.09.2021ж. 
Сейсенбі14.

09.2021ж. 
Сәрсенбі15.09.202

1ж. 
Бейсенбі16.0

9.2021ж. 
Жұма17.

09.2021ж. 
Балаларды 

қабылдауАта-
аналарменәңгімелесу 
Ойындар(үстелүсті,сау

сақ және т.б. 

)Таңертеңгігимнастика 
(5мин) 

7.30 
8.30 

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:отбасыдәстүрлерітуралыжекеәңгімелесу,қарым-қатынасжәнекөтеріңкікөңіл-күйорнатуғаойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату. 

Үстелүстіойыны 
«Ұқсасынтап» 

Дидактикалықойын 
«Дәлосындайдытауыпал» 

«Меніңбалабақшам». Дидактикалықойын 
«Неартық». 

Үстелүстіойыны«Үйшікқұр

астыр» 

 
Қыркүйекайынаарналғанарналғанжаттығуларкешені 

Таңғыас 8.30 
9.30 

 

Ойындар,ұйымдастыр

ылған 

оқуқызметіне(ҰОҚ)да

йындық 

 

9.30 
10.00 

Балаларменұйымдастырылғаноқуқызметінұйымдастырудаойындаржәнебаяуқимылдыойын-жаттығулар 
 

Дидактикалық 

ойын«Ойлан,тап»Мақсаты: 
Балалардың ойлау,естесақтау 

қабілетіндамыту. 

Дидактикалық ойын 

«Сақинасалу»Мақсаты: 

Балалардыңшығармашылық,ойл

аптабу,ой-қиялындамыту. 

Үстелойындары: 
«Түрлі-түстіпирамидалар» 

Мақсаты: 

балалардыбөлшектердіқұрастыру

ғаүйрету. 

Сюжетті-
рөлдікойындар:«Жүр

гізуш» 
Мақсаты: Балалардың көңіл-
күйлерінкөтеріп,қиялындамыту. 

«Кезектіжалғастыр» 

Мектепкедейінгіұйымк

естесібойыншаұйымда

стырылған 

оқуқызметтері 

 
 

 
10.00 

 
10.35 

Денешынықтыру

Күні:13.09.2021ж 
Тақырыбы:«Бағыттыөзгертео

тырыпжүру» 
МақсатыБағыттыөзгертео

тырыпжүрудібілді. 
Күтілетіннәтиже:Түрлібағыттаө

згертеотырыпжүреалды 
Қимылды ойын: «Қуып 

жет»Мақсаты:Тезжүгіруге,ептіл

іккежаттықтыру. 
Сурет 

салуКүні:13.09.2021ж 
Тақырыбы: «Дқсыма 

сыйлық»Мақсаты:Дөңгелек,сопа

қшапішіндізаттардыңсуретінсалаа

лады. 
Күтілетіннәтиже:Дөңгелек,сопақ

шапішіндізаттарбейнесінбояуменс

алаалды. 
Ойын: «Не 

артық»Шарты:Үлгідегідей әр 

түрліберілгенсуреттерденненіңар

тықекенінтабу» 

Жаратылыстану

Күні:14.09.2021ж 
Тақырыбы:«Төлдерінтапжәнеа

та» 
Мақсаты: Балалар 

үйжануарларыніңтөлдеріндұр

ыстаныпатайалады 
Күтілетін нәтиже: 

Үйжануарлардыңсыртқытүрі

н,дауысын ажырата 

алдыОйын:«Неөзгерді» 
Шарты:Көруарқылыойлауқ

абілеттеріндамыту 

ДенешынықтыруКүні:15.09.2021

ж 
Тақырыбы:«Жүруденжүгіругеа

уысу» 
Мақсаты: : Жүріп келе 

жатыпжүгіруге ауысады Ойын: 

«Ұшақтар»ШартыТәрбиеші«Ұшақтар

ұшады»дегенкездебарлықбалаұшақбо

лыпұшады.«Ұшақтарқонабастады»де

гендебарлықбалаөзорындарынаотыра

ды 
Сөйлеуді 

дамытуКүні:15.0

9.2021ж 
Тақырыбы:«Ойыншықтард

остығы» 
Мақсаты: Ойыншықтар 

жәнеолардыңдостығытуралықы

сқаәңгәмеқұрастыраалады. 
Күтілетін нәтиже: 

Ойыншықтаржәнеолардыңдостығыт

уралықысқаәңгәмеқұрастыраалды. 
Ойын:«Жоғалғанойыншықтар»

Шарты 

ДенешынықтыруКүні:16.10.2021

ж 
Тақырыбы:«Бағдарбойынша

жүру» 
Мақсаты:Белгілібірбағдарб

ойыншажүреаладыОйын: 
«Жүгіріпқағыпал» 
Шарты:Тәрбиешініңлақтырғанд

обын қағып алып 

қайтакерілақтыру 
СенсорикаКүні:16.09.2021

ж 
Тақырыбы:«Меніңсүйіктіо

йыншығым 
Мақсаты: Балалар 

геометриялықпішіндер туралы 

айта 

алады,оларданәртүрліқұрастыруж

асайалады. 
Күтілетін нәтиже: 
Балаларгеометриялықпішіндер

туралыайтаалды,оларданәртүр

лі 
құрастыружасайалды. 
Д\О:«Ойыншықтардысөрегеж

инаймыз» 
Мақсаты:Кеңістіктібағдарлай 
білугеүйрету 

ЖапсырмаКүні:17.

09.2021ж 
Тақырыбы:«Доптар»

Мақсаты:Қағазбетінег

еометриялықпішіндерд

і(дөңгелек)жапсыраала

ды 
Ойын 

«Қояным»Шарты: 

Үлкен 

қоянғаүлкенсәбіз,кішіқ

оянғакішісәбізбереміз 

Серуенгедайындық  Киіну:реттілік,серуенгешығу 



Серуен: 10.35- 
11.40 

Серуенгеқызығушылықтуғызу;балаларменжекеәңгімелесу;серуенгеойынматериалдарынтаңдау;серуендебалалардыәрекететугеынталандыру.  
Аспандыбақылау. 
Мақсаты:Табиғаттыңбасқақұбылыстарыментаныстырудыжалғастыру. 

Аспанғақарап,ауарайынболжайалуғаүйрету. 
Қимылқозғалысойыны:Ұшақтықуыпжет».«Әуедегішарлар» 
Мақсаты:тәрбиешініңбелгісібойынша,артқақарамайшапшаңжүгіру.Еңбекәре

кеті:Ауладағышыбықтардыжинау 
Мақсаты:Еңбеккеынталандыру,бірлесіпеңбекетугеүйрету.Дербесойынәрекеті( өзқалауларыбойынша)  



Серуенненоралу 11.40- 
12.00 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Түскіас 12.00 
12.30 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс; әдепережесі.  

Ұйқы 12.30- 
15.00 

Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау 

Біртіндеп 

ұйқыданояту, 

шынықтырушарал

ары 

 
15.00- 
15.30 

Балаларғаәртүрліқимылдажаттығуларжасату,шынықтыружұмыстарынжүргізу 
Ойын-жаттығу: 
Сылдырлайды мөлдір 

су,Мөлдірсуғақолыңдыж

у.Жуынсаңсен әрдайым, 
Тазабетің,маңдайың. 

Бесінас 15.30- 
16.00 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс 

Ойындар, 

дербесәрекет 
 
 
 
 
 
 
 

Баланыңжекедамукарта

сына сәйкес 

жекежұмыс 

 
 

16.00- 
16.35 

Үстелүстітеатры: 
«Бауырсақ»ертегісі 
Мақсаты:Балаларғаүстелүстіндее

ртегікейіпкерлерінкөрсету 
арқылыәңгімелепберу 

Сюжетті-рөлдікойын: 
«Құрылысшы» 
Балалардықұрылысшының 
қызметіментаныстыру.Қаншамаү

йлер,мектеп,балабақшаны 
құрылысшылар 

салатынынтүсіндіру.Ойынарқыл

ыүйлердіқалайсалатынынкөрсет

у. 

Ойын–

жаттығу«Қуыршықтыжуындыр

» 
Мақсаты: Балаларға тазалық 

туралыүйрету. 

Ойын«Кімніңзаттары?»(Ербалам

ен қыз баланың киімдерінанықтау) 
Қимылдыойын: 
«Сұркөжек» 
Мақсаты:балалардыаңдар

дыңжүрісінкелтіріпжүруг

еүйрету. 

 Күзсыйытуралыәңгімелесу 
«Көкеністер»(сур

ет 

қарастыру)Мақса

ты: 
Қарапайым сұрақтарға 

жауапберугеүйрету. 

Әңгімеқұрастыру 
«Ыдыстар» 
(ойыншықтаржиынтығы) 
Мақсаты: 
баланыңсөздікқорынзаттардыңа

тауларын білдіретін 

сөздерменбайыту. 

Дидактикалықойын«Сиқырлыс

андық» 
Мақсаты: 
баланың сөздік 

қорынойыншықтардың 

атауларынбілдіретінсөздерм

енбайыту. 

Жылмезгілітуралыәңгімелесу(
көркемсуреттерқарастыру)Мақса

ты: 
сұрақтарғажауапберугеүйрету. 

Дидактикалықойын: 
«Суреттерқиындысы»

Мақсаты: 
түстіқабылдаудыжәне 
қолдыңұсақмоторикасынд

амыту. 

Серуенге 

дайындықСеруен 
16.35- 
17.30 

Киіну:серуенгешығу. 
Серуенгеқызығушылықтуғызу. Балаларменжекеәңгімелесу:Күздіңқандайбелгілерінбілесіңдер?Адамдаркүзденеістейді?Жануарларкүзгітіршіліккеқалайбейімделеді? 

Серуенненоралу 17.30 
17.50 

 

Балалардың 

үйгеқайтуы 
 

17.50 
18.00 

Ата-аналарғакеңес: 
«Үйдеойынбұрышынұ

йымдастыру». 

 
Дербесеркінойынәреттері 

Кеңес: 
«Балаөміріндегіойыншықтың

маңызы». 

 
Дербесеркінойынәрекеттері 

Ата-аналарға 

тапсырмаберу, жақсы 

демалуға тілекбілдіру 
 



 
 
 
 

4 апта 

ЦИКЛОГРАММА 
«Жұлдыз»балабақшасы«Балапан»кішітоп 

Өтпелі тақырып 

«Балабақша»Апталықтақырыбы:«Ме

йірімділік» 
Күнтәртібі уақыты Дүйсенбі2

0.09.2021ж. 
Сейсенбі21.

09.2021ж. 
Сәрсенбі22.09.202

1ж. 
Бейсенбі23.0

9.2021ж. 
Жұма24.

09.2021ж. 
Балаларды 

қабылдауАта-
аналарменәңгімелесу 
Ойындар(үстелүсті,сау

сақ және т.б. 

)Таңертеңгігимнастика(

5мин) 

7.30 
8.30 

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:отбасыдәстүрлерітуралыжекеәңгімелесу,қарым-қатынасжәнекөтеріңкікөңіл-күйорнатуғаойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату. 

Суретпенәңгіме: 
«Салыстырда,атыната», 
Мақсаты:Балалардыңсөздідұрысқ

олдана білугедұрыс 

жауапберугеқалыптастыру 

Дидактикалықойын 
«Зейінді 

бол»Мақсаты

: 
Сөздікқорынмолайту, 
Байқампаздық 

қабілеттерінарттыру. 

Саусақойыны 
«Орманда»

Мақсаты: 
Балалардыңсаусақикемділігін 
жетілдіру,қызығушылықсезімдеріна

рттыру 

Дидактикалықойын. 
«Дәлосындайдытауыпал»

Мақсаты: 
Балалардыңдүниетанымын 
кеңейту,тілдікқарым-
қатынастықолданабілугежаттықт

ыру 

Үстелүстіойыны 
«Ұқсасын 

тап»Мақсаты: 
Түр–түсін ,
 пішінінажыр

атуғауйрету 

Қыркүйекайынаарналғанарналғанжаттығуларкешені 

Таңғыас 8.30 
9.30 

Ойын-жаттығу: 
Асішердекүндебіз 
Сөйлемейміз 

күлмеймізАстанбасқаөз

гені 
Елемейміз,білмейміз 

Ойындар,ұйымдастыр

ылған 

оқуқызметіне(ҰОҚ)да

йындық 

 
 

9.30 
10.00 

Балаларменұйымдастырылғаноқуқызметінұйымдастырудаойындаржәнебаяуқимылдыойын-жаттығулар 
Дидактикалықойын 
«Құрылысшы» 

Мақсаты:Байқампаздыққ

абаулу 

Дидактикалықойын 
«Қандайпішін?» 
Мақсаты: Заттардың 

көлемінкөрсетуарқылыпішін

дерментаныстыру,атауғаүйр

ету 

Дидактикалықойын 
«Бақшамызғабарамыз» 
Мақсаты:Балаларғасуреттерарқылыс

ұраққойыпсөздікқорындамыту. 

Дидактикалықойын 
«Ұқсасзаттытопта» 
Мақсаты:Балаларға 

әртүрлізаттардыңсуретінкөрсетео

тырып 
бірдейзаттыңсуретінтоптапж

инауғаүйрету. 

Дидактикалықойын 
«Заттар» 
Мақсаты: Балаларға 

екітүстізаттардыңішіненбі

р 
түстізаттардытаңдапт

оптастыруғаүйрету. 



Мектепкедейінгіұйымк

естесібойыншаұйымда

стырылған 

оқуқызметтері 

 
 

 
10.00 

 
10.35 

Денешынықтыру

Күні:20.09.2021ж 
Тақырыбы:«Кедергілердена

ттапөту» 
МақсатыПедагогтың 
басқаруыменкедергініаттапөтудіү

йренеді 
Күтіілетіннәтиже: 
Нық қадаммен 

кедергілерденаттапөтеді 
Қимылды ойын: 

«Қабырғалытақтайданөт» 
Мақсаты: балалардың 

денелерінтікұстауын,тепетеңдік

ті 
сақтауын,дұрысдемалуынд

амыту. 
Сурет 

салуКүні:20.09.2021ж 
Тақырыбы: 

«Машинағаарналған 

дөңгелектер»Мақсаты: 

Қылқаламды 

дұрысұстапдөңгелекпішіндізатт

ардысалады 
Күтілетіннәтиже:Дөңгелектердік

өлемі бойынша ажырата 

алдыОйын:«Автобус» 
Мақсаты:Тәрбиешінің 
басқаруыменалдыменжәй,кейін 
жылдамжүреді. 

Жаратылыстану

Күні:21.09.2021ж 
Тақырыбы: «Біздің 

достарымыз»Мақсаты: Үй 

жануарлары 

мысықпенкүшіктіңсипаттық 
ерекшеліктерінатайбілугеү

йренеді 
Күтілетін нәтиже: Үй 

жануарларымысық пен күшік 

туралы білдіОйын:«Мысық 

пентышқан» 
Мақсаты: Балаларды шапшаң 

ірішыдамды,ұйымшылдыққаүйрет

у. 

Денешынықтыру

Күні:22.09.2021ж 
Тақырыбы:«Тақтайбойымен

жүру» 
Мақсаты:Ұзындығы2,5-2метрені25 

см тақтай бойымен жүрудіүйренеді 
Күтілетін нәтиже: Бір 

тақтайбойымен бір-біріне кедергі 

жасамайжүрді 
Ойын:«Кім 

епшіл».Балалардыңойынға 

деген қызығушылығынарттыру. 
Көркем 

әдебиетКүні:22.09

.2021ж 
Тақырыбы: «Шалқан» 

ертегісіМақсаты: Ертегіні көңіл 

қойыптыңдауды,бірбірінекөмект

есудітүсінеді. 
Күтілетіннәтиже:Ертегінікөңілқ

ойыптыңдады, бірбіріне 
көмектесудітүсінді 
Ойын:«Кімепшіл»Шарты: 
Көкөністерстолүстінешашылыпқ

ойылады , балаларекі 

себеткесалуы керек . Музика 

әуеніменжүгіріпсалады. 

Денешынықтыру

Күні:23.09.2021ж 
Тақырыбы: «Жіптен 

немесетаяқтан 

аттапөту»Мақсаты:Едендежатқа

нжіпнемесе таяқтан аттап өтеді 

Ойын:Шеңбердегі доп 

Шарты:Балалардөңеленіп 

отырып, доптыбір-біріне 

домалатады.Тәрбие-
шібалалармен отырып,допты 

өзіненекіқолмен домалату керек 

екенінкөрсетіпбіргеойнайды. 
ҚұрастыруКүні:23.09.202

1ж 
Тақырыбы:«Құлыншаққаарналға

нқора» 
Мақсаты:.Кірпіштердітүрлішеүйлесті

ріпорналастыраалады 
«Алма.» 
Алма,алмұртағашының 
картинасынкөрсетіп,құрастыру. 

 

Серуенгедайындық  Киіну:реттілік,серуенгешығу 



Серуен: 10.35- 
11.40 

Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге 

ынталандыру.Жәндіктердібақылау (инелік,көбелек,арат.б 
Көбелек және аралардың тыныс тіршілігне бақылау жасау. . Жәндіктердің тіршілігіне қызығушылығын тудыру. Оларға қамқорлықпен қарап, қорғауға 

тәрбиелеу.Еңбекету:Гербарижинау. 
Қимылдыойындар:«Өзүйіңдітап» 
Мақсаты:балалардыңбұлшықетеріндамыту,қимыл-қозғалыстарынарттыру. 
Балалардыңдербесойындары:(топтаналыпшыққанойыншықтарыменойнау) 

Серуенненоралу 11.40- 
12.00 

Балалардыңреттілікпен киімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Түскіас 12.00 
12.30 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепережесі.  

Ұйқы 12.30- 
15.00 

Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау 

Біртіндеп 

ұйқыданояту, 

шынықтырушарал

ары 

 
15.00- 
15.30 

Балаларғаәртүрліқимылдажаттығулар  жасату,шынықтыружұмыстарынжүргізу 
Ойын-жаттығу: 
Сылдырлайды мөлдір 

су,Мөлдірсуғақолыңдыж

у.Жуынсаңсенәрдайым, 
Тазабетің,маңдайың. 

Бесінас 15.30- 
16.00 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс 

Ойындар, 

дербесәрекет 
 
 
 
 
 
 
 

Баланыңжекедамукарта

сынасәйкесжеке 
жұмыс 

 

16.00- 
16.35 

Үстелүстітеатры: 
«Шалқан»ертегісі 
Мақсаты:Балаларғаүстелүстіндее

ртегікейіпкерлерінкөрсету 
арқылыәңгімелепберу 

Сюжетті-рөлдікойын: 
«Дәрігер» 
Мақсаты:Мамандық туралы 

түсінікберу. 

Ойын–

жаттығу«ҚуыршықСәулеқонаққаке

лді» 
Мақсаты:Балалардыңойынғадегенқ

ызығушылығынарттыру,сөздік 
қорынбайыту. 

Ойын 
«Еріншектер»Мақсаты:саусақ

моторикасынжетілдіру 

Қимылдыойын: 
«Маймаққонжық» 
Мақсаты:балалардыаңдар

дыңжүрісінкелтіріпжүруг

еүйрету. 

 Күзсыйытуралыәңгімелесу 
«Жемістер»(сурет 

қарастыру)Мақса

ты: 
Қарапайым сұрақтарға 

жауапберугеүйрету. 

Әңгімеқұрастыру 
«Жиһаздар» 
(ойыншықтаржиынтығы)

Мақсаты: 
баланыңсөздікқорынзаттардыңа

тауларын білдіретін 

сөздерменбайыту. 

Дидактикалықойын«Сиқырлыс

андық» 
Мақсаты: 
баланың сөздік 

қорынойыншықтардың 

атауларынбілдіретінсөздерм

енбайыту. 

Үй жануарлары 

туралыәңгімелесу 
(көркемсуреттерқарастыру) 
Мақсаты: сұрақтарға жауап 

беругеүйрету. 

Дидактикалықойын: 
«Менің 

түсім»Мақсаты:түсті 

қабылдауды жәнеқолдың 

ұсақ моторикасындамыту. 

Серуенге 

дайындықСеруен 
16.35- 
17.30 

Киіну:серуенгешығу. 
Серуенгеқызығушылықтуғызу. Балаларменжекеәңгімелесу:Күздіңқандайбелгілерінбілесіңдер?Адамдаркүзденеістейді?Жануарларкүзгітіршіліккеқалайбейімделеді? 

Серуенненоралу 17.30 
17.50 

Балалардыңреттілікпен киімдеріншешуі,киім сөрелерін тауып қоюын 

қадағалау,дербесойынәрекеті 

Балалардың 

үйгеқайтуы 
 

17.50 
18.00 

Ата-аналарға кеңес: 

«Баланыңбақшадағыкиімі» 
Дербесеркінойынәрекеттері «Ата-

анағапсихологиялық10кеңес». 
Дербесеркінойынәрекеттері Ата-аналарға 

тапсырмаберу, жақсы 

демалуға тілекбілдіру 

 



 
 
 
 

5 апта 

ЦИКЛОГРАММА 
«Жұлдыз»балабақшасы  «Балапан»кішітоп 

Өтпелітақырып«Балабақша» 
Апталықтақырыбы:«Көкөкністерменсаңырауқұлақтар» 

Күнтәртібі уақыты Дүйсенбі2

7.09.2021ж. 
Сейсенбі28.

09.2021ж. 
Сәрсенбі29.09.202

1ж. 
Бейсенбі30.0

9.2021ж. 
Жұма01.

10.2021ж. 
Балаларды 

қабылдауАта-
аналарменәңгімелесу 
Ойындар(үстелүсті,сау

сақ және т.б. 

)Таңертеңгігимнастика(

5мин) 

7.30 
8.30 

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:отбасыдәстүрлерітуралыжекеәңгімелесу,қарым-қатынасжәнекөтеріңкікөңіл-күйорнатуғаойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату. 

Саусақойыны«Әжемніңе

ртегілері». 
Отбасылықфотосуреттерді 
қарастыру.Туысқандарытуралыә
ңгімелепберу. 

Неөзгерді?» 
Баланыңырықтызейініндамыту 

Фотосуреттерқарастыру 
«Меніңотбасым». 
Фотосуретте бейнеленген

 отбасымүшелерінатау. 

Саусақойыны. 
Отбасылықфотосуреттерді 
қарастыру.Туысқандарытуралыә

ңгімелепберу. 

Үстелүстіойыны–пазл: 
«Үйшік 

құрастыр»Балаларменотба

сытуралыәңгімелесу. 

Қыркүйекайынаарналғанарналғанжаттығуларкешені 
Таңғыас 8.30 

9.30 
Ойын-жаттығу: 

Ас ішерде күнде 

бізСөйлемеймізкүлмейміз 
Астан басқа 

өзгеніЕлемейміз,білм

ейміз 
Ойындар,ұйымдастыр

ылған 

оқуқызметіне(ҰОҚ)да

йындық 

 
 

9.30 
10.00 

Балаларменұйымдастырылғаноқуқызметінұйымдастырудаойындаржәнебаяуқимылдыойын-жаттығулар 
«Жануарлардыңтөлдерінтауып,о

лардыатапбер» 
«Менқайдажәнекімболыпжұмысіст

еймін» 
«Менің отбасым» 

картиналартоптамасынансуреттер

қарастыру 

Анаменәжегекөмектесутуралыәң

гімелесу 
Сөздікойын 
«Қимылын 
көрсет» 

Мектепкедейінгіұйымк

естесібойыншаұйымда

стырылған 

оқуқызметтері 

 
 

 
10.00 

 
10.35 

Денешынықтыру

Күні:27.09.2021ж 
Тақырыбы:«Бірқалыпты

жүгіру» 
Мақсаты:Бірқалыптыжеңілж

үгіребілді 
Күтілетіннәтиже:Бір 
қалыпты(баяу)жеңілжүгіребілді 
Ойын:«Қояндаралаңы».Су

рет салуКүні:27.09.2021ж 
Тақырыбы:«:«Баққабарарж

олдар» 
Мақсаты:Қағазбетінде тура, 
көлденеңсызықтардыбейнелейа

лады 
Ойын:«Ағашнешеретке

здеседі» 

ЖаратылыстануК

үні:28.09.2021ж. 
Тақырыбы:«Көкөністерменж

емістер»Мақсаты:Жемістерб

ақта, 
көкөністербақшадаөсетінінбіледі. 
Күтілетіннәтиже:Жемістерменк

өкөністер атауын білді, 

қайдаөсетіні туралы 

түсіндіДидактикалықойын: 
«Не жоқ?»Мақсаты: 

балалардыңлогикалық ойлауын 

дамыту,жылдамдыққа, 

байқампаздыққатәрбиелеу 

ДенешынықтыруКүні:29.09.2021

ж 
Тақырыбы: «Берілген 

бағытпенжүгіру»Мақсаты:Берілге

нбағытқақарайжүгіреді 
Күтілетіннәтиже:Аяқ-қол 
қимылдарынүйлестіреотырып,б

ағытпенжүребілді 
Ойын: «Шеңбер » 

Шарты:Ойыншылар белдерінен 

ұстап ,бір-бірінің қолдарынан ұстап 

,шеңберболыптұрады.Белгіденкейін

шеңберқозғалады, содан кейін 

барлығыжүгіреді. 
Сөйлеуді 

дамытуКүні:29.0

9.2021ж 
Тақырыбы: 

«Көкөністер»Мақсаты: 

Балаларзаттардыңқасиеттеріме

нолардыңатауынайтады 
Күтілетіннәтиже:Көкөністердіңа

тауындұрысатайды 
Ойын:Сиқырлыайналу.Шар

ты:Балалар ым-
ишарамен,дауыспен,қимыл-
қозғалыспен«Саңырауқұлақ 
саясында»ертегісініңкейіпкерлерінб

ейнелейді 

ДенешынықтыруКүні:30.09.2021

ж 
Тақырыбы: 

«Заттардыңарасымен 

өту»Мақсаты:Аяқ-қол 

қимылүйлесімділігін 

дамытадыКүтілетін 

нәтиже:Шектелгенкеңістікте

нжүріпөтеді 
Ойын:«Кім 

епшіл».Балалардыңойынға 

деген 

қызығушылығынарттыру. 
СенсорикаКүні:30.09.2021

ж 
Тақырыбы:«Алаңқайдағы

саңырауқұлақтар» 
Мақсаты:Ұқсасбіртектізаттардыт

оптастыра алады. заттың 

санына,түсінеқарайажырата 

аладыКүтілетін нәтиже: Ұқсас 

біртектізаттарды топтастыраалды 
Ойын « Екі түсті 

саңырауқұлақ»Шарты:заттардыт

үстерінеқарайтоптастыру. 

 

Серуенгедайындық  Киіну:реттілік,серуенгешығу 



Серуен: 10.35- 
11.40 

Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге 

ынталандыру.Құмырысқалардыбақылау 
Мақсаты: Құмырсқалардың тіршілік ету әрекеті, мекен ететін жерлері, өзара қарым-қатынастары туралы оқушылардың білімдерін анықтау .Сонымен қатар, күзде олар ұзақ мезгіл –
қысқадайындалатынынжететүсіндіру. 
КөркемсөзЕкібасыжұдырықтай,Ортасықылдырықтай(Құмырсқа 



  Қимылды/ойындар:«Батыл,еңбекқорқұмырсқалар»,«Кімкүшті»Еңбек:ж

апырақтардыжинау 
Мақсаты:еңбеккедегенқабілеттерінарттыру 

Серуенненоралу 11.40- 
12.00 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Түскіас 12.00 
12.30 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепережесі.  

Ұйқы .12.30- 
15.00 

Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау 

Біртіндепұйқыдан

ояту, 

шынықтырушарал

ары 

 
15.00- 
15.30 

Балаларғаәртүрліқимылдажаттығуларжасату,шынықтыружұмыстарынжүргізу 
Ойын-жаттығу: 
Сылдырлайды мөлдір 

су,Мөлдірсуғақолыңдыж

у.Жуынсаңсен әрдайым, 
Тазабетің,маңдайың. 

Бесінас 15.30- 
16.00 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс 

Ойындар, 

дербесәрекет 
 
 
 
 
 
 
 

Баланыңжекедамукарта

сына сәйкес 

жекежұмыс 

 

16.00- 
16.35 

Ойын: «Танып ал да, атын 

ата»Мақсаты: заттыңтүр-
түсін,пішінін,атынатауғажаттықт

ыру;сөздікқорынмолайту;ойлау 
қабілетіндамыту. 

Сюжетті-рөлдік ойын: 
«Шаштараз» 
Мақсаты:Балалардышаштаразойын

ыментаныстыраотырып,шаштарын

үнемітарапәдемілепжүруге      

үйрету. Әсемдікке, 
әдеміліккебаулу. 

Ойын–жаттығу 
«Даусыңақарайажырат»Мақсаты:Б

алалардың үй 

жануарларыныңдауыстарыжөнінде

білімдерін 
тексеружәнежетілдіру 

Үстелүстітеатры: 
«Қоянментүлкі»ертегісі 
Мақсаты:Балаларғаүстелүстіндее

ртегікейіпкерлерінкөрсету 
арқылыәңгімелепберу 

Қимылды/ойын: 
«Қуыршақтарқонаққа» 

. 

 Дидактикалықойын: 
«Дауысынантаны»

Мақсаты: 
Балалардысөздікқорын 
қарапайым сұрақтар 

арқылыбайыту. 

Әңгіме құрастыру «Сенің 

үйдегідосың» 
Мақсаты: 

Балаларғадостуралытүсінікқа

лыптастыру 

Ойынжаттығу 
«Неқайдатұрады?»Мақсаты:Ойына

рқылыбалалардыңтілін,ой-
өрісіндамыту . 

Дидактикалықойын: 
«Не жоқ?»Мақсаты: 

балалардыңлогикалық ойлауын 

дамыту,жылдамдыққа, 

байқампаздыққатәрбиелеу. 

Дидактикалықойын: 
«Бірсөзбенайт» 
Мақсаты:Балалардыбірс

өзбенайтуғаүйрету. 
Мынауне?сұраққа

жауапберу. 

Серуенге 

дайындықСеруен 
16.35- 
17.30 

Киіну:серуенгешығу. 
Серуенгеқызығушылықтуғызу. Балаларменжекеәңгімелесу:Күздіңқандайбелгілерінбілесіңдер?Адамдаркүзденеістейді?Жануарларкүзгітіршіліккеқалайбейімделеді? 

Серуенненоралу 17.30 
17.50 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешуі,киімсөрелерінтауыпқоюынқадағалау,і 

Балалардың 

үйгеқайтуы 
 

17.50 
18.00 

Ата-аналарға кеңес: 

«Баланыбақшағабейімдеу» 
Кеңес: 

«Бақшадағыбаланы

ңкиімі» 

«Тазалықпендосбол» Ата-аналарғаақыл-кеңес: 
«Баланың 
бақшағабейімдеуі» 

Ата-аналарға 

тапсырмаберу, жақсы 

демалуға тілекбілдіру. 

 



 
 
 
 

1апта 

ЦИКЛОГРАММА 
«Жұлдыз»балабақшасы«Балапан»кішітопӨтпелі 

тақырып «Қош келдің алтын күз» 
Апталықтақырыбы«Біздіңбау-бақшамыз» 

Күнтәртібі уақыты Дүйсенбі 
04.10.2021ж. 

Сейсенбі 
05.10.2021ж. 

Сәрсенбі 
06.10.2021ж. 

Бейсенбі 
07.10.2021ж. 

Жұма08.

10.2021ж. 
Балаларды 

қабылдауАта-
аналарменәңгімелесу 
Ойындар(үстелүсті,сау

сақ және т.б. 

)Таңертеңгігимнастика(

5мин) 

7.30 
8.30 

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:отбасыдәстүрлерітуралыжекеәңгімелесу,қарым-қатынасжәнекөтеріңкікөңіл-күйорнатуғаойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату. 

Бөлмегүлдерінесуқұю. «Көкөністерменжемістер» «Алтынкүз». 
Фотосуретте   бейнеленген

 күз

туралыәңгімелесу. 

«Кім епшіл».Балалардың 

ойынғадегенқызығушылығынартт

ыру. 

«Меніңкөңілкүйім» 

Қазанайынаарналғанарналғанжаттығуларкешені 

Таңғыас 8.30 
9.30 

Ойын-жаттығу: 
Ақыл-ойын 

дананың.Ана тілден 

аламын.Анатілімард

ақты, 
Ақсүтіндейанамның. 

Ойындар,ұйымдастыр

ылған 

оқуқызметіне(ҰОҚ)да

йындық 

 
 

9.30 
10.00 

Балаларменұйымдастырылғаноқуқызметінұйымдастырудаойындаржәнебаяуқимылдыойын-жаттығулар 

Дидактикалық ойын 

«Гүлдерқалашығынасаяхат» 
Дидактикалықойын 
«Ойлаптап» 

«Дәнді дақылдар» 

картиналартоптамасынансуреттер

қарастыру 

Аналарымызғакөмектесутуралыә

ңгімеқұру. 
Сөздікойын 
«Нанқайданшығады» 

Мектепкедейінгіұйымк

естесібойыншаұйымда

стырылған 

оқуқызметтері 

 
 

 
10.00 

 
10.35 

ДенешынықтыруКүні:

4.10.2021ж 
Тақырыбы:«Доғаныңастынане

ңбектеп допқа дейін 

бару»Мақсаты: Доға асынан 

еңбектепдопқадейінбарааладыКү

тілетін нәтиже: Доға 

асынанеңбектеп 

допқабардыОйын:Шар. 
Сурет 

салуКүні:4.10.2

021ж 
Тақырыбы:«Жарқыракүн

көзі» 
Мақсаты: Қылқаламды 

бояуғабатырыпқағазбетіне 

ізқалдыруғаүйренед 
Күтілетіннәтиже:Бояуды

пайдаланабілді 
Ойын:«Суреттітаңда»Шарты:Ойы

нныңалдындазаттықсуреттердіүст

елгеорналастырубалаларқаралсын.

Сосынтапсырмаберіледідеыдысқа

барлықсуреттердіжинастыру( 
қалта,жапырақ) 

Жаратылыстану

Күні:5.10.2021ж 
Тақырыбы: «Өсімдіктер 

әлемі»Мақсаты:Өсімдіктердіңбөлі

ктерітуралы түсінеді 

(сабағы,жапырағы,гүлі) 
Күтілетіннәтиже:Өсімдіктердіңб

өліктерінатайды 
Ойын: «кім көп 

айтады»Шарты:балалардыекітоп

қабөліпсуретте 

көрсетілгенөсімдікбөліктерінатау

. 

Денешынықтыру:

Күні:6.10.2021ж 
Тақырыбы: «10-15см 

аралықтажатқан арқаннан екі 

аяқпенсекіру» 
Мақсаты:Ұзындыққақосаяқпенс

екіреалады 
Күтілетіннәтиже:Ұзындыққақоса

яқпенсекіреалды 
. Ойын: Шеңбердегі 

доп.Шарты:Балалардөңгеленіпотыр

ып,доптыбір-бірінедомалатады. 
Сөйлеуді 

дамытуКүні:6.10.

2021 
Тақырыбы: «Біздің 

бақша»Мақсаты:Бау-
бақшадағыеңбекәрекеттерінтүсі

неалады. 
Күтілетін нәтиже: Еңбек 

дағдыларытуралытүсінді 
Д\ойын:«Болады,болмайды» 
Мақсаты: Балаларға бақшада 

немесекөшеденеістеугеболады 
,болмайтынытуралытүсінік беру. 

Денешынықтыру: 

Күні:7.10.2021ж 
Тақырыбы: «Жол 

бойыменеңбектеу» 
Мақсаты:Жол бойымен 

еңбектеугеүйренеді. 
Күтілетіннәтиже:Жолбойымене

ңбектейді 
Ойын.«Ұшты-ұшты» 
Шарты:Құстар ұшты 

дегендебалаларқолдарынкөтереді,б

ақаларұшты дегенде қолдарын 

төментүсіреді. 
СенсорикаКүні:

7.10.2021ж 
Тақырыбы: «Әдемі гүл 

»Мақсаты: Бір-бірінің үстіне 

қоюарқылы түстерді 

сәйкестендіредіКүтілетін 

нәтиже: Түстер 

туралыұғымқалыптастыраалды. 
Ойын:«Гүл»Шарты:Тәрбиешіқ

иылған гүл күлтелерін 

үстелүстіне 

қояды,балаларгүлді 
құрастырады 

МүсіндеуКүні:8

.10.2021ж 
Тақырыбы:«Бауырсақ»Ма

қсаты: 

Сазбалшықтыжұмырлау,дө

ңгелетеу,алақанмен қысу 

әдістерінүйренеді 
Күтілетіннәтиже: 
Сазбалшықпенәрекететуд

ағдыларын үйрендіОйын: 

Серуенгедайындық  
10.35- 
11.40 

Киіну:реттілік,серуенгешығу 
Серуен: Балалардың серуенге қызығушылығын туғызу; серуенге ойын материалдарын таңдау; балалармен жеке әңгімелесу. 1.Аулаға шығып балалар бала- бақшамызды 

тамашалады.Мақсаты:Балаларғаауланышашпауға,талдардысындырмауға,тазаұстауғауйрету.  
2. Ересектіңкөмегіменқарапайымеңбектапсырмаларынорындау(мысалы,гүлдердісуару)Мақ

саты:қарапайымтапсырмалардыорындауғаүйрету. 
3. Қимылдыойындар«Меніқуыпжет»,«Күнніңкөзіменжаңбыр»(2-
3ретқайталау);Мақсаты:Бір-бірінеқақтығысыпқалмайжүгіругеүйрету. 

4. Дербесойынәрекеті,серуенгеалыпшыққанматериалдарменойындар 
Мақсаты:қызығушылықтарыбойыншаойындардытаңдаудықамтамасызетужәнеқұрдастарыменқарым-қатынастықалыптастыру 



Серуенненоралу 11.40- 
12.00 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 



Түскіас 12.00 
12.30 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепережесі.  

Ұйқы .12.30- 
15.00 

Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау 

Біртіндеп 

ұйқыданояту, 

шынықтырушарал

ары 

 
15.00- 
15.30 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатындаортопедиялық жол 

бойыменжүру.Білімдікеңейтужәнемәдени-гигеналықдағдылардыорындау. 
Ойын-жаттығу: 

.Е балалар ,балалар 

!Аман болсын аналар 

!Құстарда да ана 

бар.Құстардадабалаба

р. 
Кімсүймейдібаласын!? 

Бесінас 15.30- 
16.00 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс 

Ойындар, 

дербесәрекет 
 
 
 
 
 
 
 

Баланыңжекедамукарта

сына сәйкес 

жекежұмыс 

 
 

16.00- 
16.35 

Қимылдыойындар:«Түлкі     

меқаздар» 
Сюжетті-рөлдікойын 
«Балабақшаданекордік»; 
Ірі құрылыс материалдарымен 

жәнеконструкторларменойындар. 

Ойын – жаттығу«Орамал 

тастамақ»;Балалар шеңбер болып 

тұрады ,бірбала шығып ,шеңбер 

болып тұрғанбалалардың артына 

орамал тастайды 

.Орамалартынатүскенбалақуалайды. 

Ойын«Кімніңзаттары?»(жақынадамд

арыныңзаттарынанықтау); 
Затыңаұқыптыбол! 

Аптабойықалыпқалғанзатт

ардыіріктеу. 

 Ойын  «Сәйкес  сөзді  табайық» 
«алтын» деген сөзге сәйкес 

сөздітауыпатайды.Мысалы:алтынс

ырға,алтынкүз,т.б 

«Жапырақ» 
Балаларға тұзды қамыр 

арқылыжапырақбейнесінжасауғаү

йрету. 

Ойын:Дене мүшелерін 
ата.Шарты:Үстелдің 

үстінеойыншықтарды,суре

ттердікөрсетеотырып 
жануарлардыңденемүшелеріна

тайды. Мысалы:сиыр 
тұяқтары,құйрығы,денесі. 

Ойын: Ғажайып 

себет.Шарты:Балалардың 

назарынжабылған себеттегі 

затқааударады.Себеттің бетін 

ашсаішіненбалапаншығады.Бал

аларқай құстың балапаны 

екенінтабады. 

Еңбек: «Қағаз 
қалдықтарынжинау» 

Серуенге 

дайындықСеруен 
16.35- 
17.30 

Киіну:серуенгешығу.Серуенгеқызығушылықтуғызу.Балаларменжекеәңгімелесу:Күннегеұқсайды?Күнніңкөзіқандай?Күнніңшуағы   азайды,неліктен 

Серуенненоралу 17.30 
17.50 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешуі,киімсөрелерінтауыпқоюынқадағалау,дербесойы

нәрекеті 

Балалардың 

үйгеқайтуы 
 

17.50 
18.00 

Ата-аналарғакеңес: 
«Үйдеөзотбасы»суретінсалу. 

«Күз»(суретқарастыру) 
Мақсаты:қарапайымсұрақтарға 
жауапберугеүйрету.; 

Ауарайытуралы,күзгідаланыңтүсіту

ралыәңгімелесу. 
«Балаөміріндегіойыншықтың

маңызы». 
ЖекеЖұмыскүзтуралыжа

ттағантақпақтарын 
сұрау 

 



 
 
 
 

2апта 

ЦИКЛОГРАММА 
«Жұлдыз»балабақшасы  «Балапан»кішітоп 

Өтпелі тақырып «Қош келдің алтын 

күз»Апталықтақырыбы«Күзсыйы» 

Күнтәртібі уақыты Дүйсенбі 
11.10.2021ж. 

Сейсенбі 
12.10.2021ж. 

Сәрсенбі 
13.10.2021ж. 

Бейсенбі 
14.10.2021ж. 

Жұма 
15.10.2021ж. 

Балаларды 

қабылдауАта-
аналарменәңгімелесу 
Ойындар(үстелүсті,сау

сақ және т.б. 

)Таңертеңгігимнастика

(5мин) 

7.30 
8.30 

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:отбасыдәстүрлерітуралыжекеәңгімелесу,қарым-қатынасжәнекөтеріңкікөңіл-күйорнатуғаойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату. 

Үстелүсті,саусақжәнет.б.ойындар

. 
«Күзгіжапырақ». «Қайқолымдакөп». «Кімепшіл». «Көңілкүйдікөрсет» 

 
Қазанайынаарналғанарналғанжаттығуларкешені 

Таңғыас 8.30 
9.30 

Ойын- 
жаттығу:Асылсөзд

іңатасы, 
Ақын болар 

ұрпақпыз.Өнер-білім 

еңбекке ,Жақын болар 

ұрпақпыз,Саусағы 

майысқанШеңбер болар 

ұрпақпызТұлабойытолғ

анкүш, 
Батырболарұрпақпыз.. 

Ойындар,ұйымдастыр

ылған 

оқуқызметіне(ҰОҚ)да

йындық 

 

9.30 
10.00 

Балаларменұйымдастырылғаноқуқызметінұйымдастырудаойындаржәнебаяуқимылдыойын-жаттығулар 

Дидактикалықойын«Ойлаптап!» Дидактикалықойын«Неөзгерді?» «Ағаштытап»картиналартоптамас

ынансуреттерқарастыру 
Ата-анаға 

көмектесутуралыәңгімелесу 
Сөздікойын 
«Меніңбақшам» 

Мектепкедейінгіұйымк

естесібойыншаұйымда

стырылған 

оқуқызметтері 

 
 

 
10.00 

 
10.35 

ДенешықтыруКүні:11.

10.2021 
Тақырыбы: «Еңіс 

қойылғантақтай бетімен 

өрмелеп 

өту»Мақсаты:Еңісқойылғантақ

тайүстіменөтеалады 
Күтілетіннәтиже:Тақтайбетіменө

рмелейалды 
Ойын:«Құстар»Шарты:Құстар 
қанаттарынжайып,жүгіріпжүреді 
Сурет 

салуКүні:11.10.2021ж 
Тақырыбы:«Жау-
жаужаңбыр»Мақсаты: Балалар 

саусақтыбояуғамалыпқағазбетінде

із 
қалдыруға 

үйренеді.Күтілетін нәтиже: 

Балаларсаусақты бояуға 

малып 

қағазбетіндеізқалдырды 
Ойын.«Ғажайыпқапшық» 
Қапшықішінежемістерсалынғанқ

олсалыпалыпатынатау 

Жаратылыстану

Күні:12.10.2021ж 
Тақырыбы: «Күзгі 

табиғат»Мақсаты:Қоршаған 

ортаныңсұлулығын қабылдауға 

үйренедіКүтілетін нәтиже: Күз 

мезгілініңбелгілерін,айтыпбіргеқай

талайдыОйын:«Қайсысыжеміс,қай

сысы 
көкөніс» 
Шарты;себеттергежеміспенк

өкөністі ажыратыпсалу. 

Денешынықтыру

Күні:13.10.2021ж 
Тақырыбы:«Доптықақпағад

омалату» 
Мақсаты:Доптымақсаттыд

омалатуға үйрненеді. 
Күтілетіннәтиже:Доптыдомалатаа
лды 
Ойын: «Арқан тартыс» 

Шарты:Балалар екі топқа бөлініп 

арқантартысады .Арқанды тартып 

алғанжақжеңімпазболады.Ойынбірн

ешеретойналады. 
Көркем 

әдебиетКүні:13.10

.2021ж 
Тақырыбы: 

«Жаңбыр»Мақсаты: 

Балаларжаңбыр, 

бұлттуралытүсінігіқалыптасады. 
Күтілетіннәтиже:Балаларжаңбыр,бұ

лттуралытүсінеді 
Ойын: «Неартық» 

Шарты:үлестірмелікарточкаларар

қылыжәндіктерарасынанартықзат

тыалыптастап,жауынқұрттытауып 
атау. 

Денешынықтыру

Күні:14.10.2021ж 
Тақырыбы:«Доптыбір-
бірінедомалату» 
Мақсаты: Допты жерде 

отырыпбір-біріне домалата 

аладыКүтілетіннәтиже:Доптыж

ердеотырыпбір-бірінедомалатты 
. Ойын: « Допты тордан 

лақтыр»Шарты:балаларторарқылы

доптыбірбіріне лақтырады. 
Құрастыру 
Күні:14.10.2021ж 
Тақырыбы:«Кірпігеалмас

ыйлаймыз» 
Мақсаты: Балалар кірпі 

туралыайта алады, алманы 

құрастырады.Күтілетіннәтиже: : 
Балалар 

кірпітуралыайтаалды,алманы 
құрастырды. 
Ойын:«Дұрыспаәлдебұрыспа? 
»Шарты: 

Суреттергеқарапдұрысқимыл –

ісәрекетт 

бейнеленгенсуреттердітоптастыру. 

 

Серуенгедайындық  Киіну:реттілік,серуенгешығу 



Серуен: 10.35- 
11.40 

Серуенгеқызығушылықтуғызу;балаларменжекеәңгімелесу;серуенгеойынматериалдарынтаңдау;серуендебалалардыәрекететугеынталандыру.  
Ағаштарданжелменұшыптүсіпжатқанжапырақтардыбақылау. 
Жапырақтардың ағаштардан қалай түскенін бақылап, әдемі жапырақтардың айналаға қалай сән беріп тұрғанын 

әңгімелету;Еңбек:Шашылғанжапырақтардыұшыпкелгенқағазқалдықтарынжинау. 
Балаларменжекежұмыс:Ертегіоқыпберу 
«Ағаштарұйықтайма?» 



  Қимылдыойындар:«Қуыпжет.«Құсболыпұшамыз»Ба

лалардыңөзеріктеріменжасалатыніс-әрекеттер 

Серуенненоралу 11.40- 
12.00 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Түскіас 12.00 
12.30 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепережесі.  

Ұйқы 12.30- 
15.00 

Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау 

Біртіндеп 

ұйқыданояту, 

шынықтырушарал

ары 

 
15.00- 
15.30 

Жалпақтабандылықтыңалдыналумақсатындаортопедиялықжолбойыменжүру.Білімдікең

ейтужәнемәдени-гигеналықдағдылардыорындау. 
Мәдени-гигиеналықәдеттерімендағдыларынкеңейтіп,жетілдіру. 

Бесінас 15.30- 
16.00 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс 

Ойындар, 

дербесәрекет 
 
 
 
 
 
 
 

Баланыңжекедаму 
картасынасәйкесжекеж

ұмыс 

 

16.00- 
16.35 

Ойын «Кімнің заттары?» 

(жақынадамдарыныңзаттарынан

ықтау);Суреттікітапшалардыбояу

, 

Сюжетті-
рөлдікойын«ҚуыршақСәулеқонақ

қакелді» 

«Қайда не 

өседі?»Ойынмақсаты:Балалард

ыңөсімдіктер 
жөніндегібілімінбекіту,олардыбір-
бірінен айырып, өсетін 

жерінебайланыстытоптастыру,сөздік 
қорынмолайту 

«Нені қайдан 

алуғаболады?»Мақсаты:А

дамға 
қажетті заттарды дұрыс атай 

білуге,жалпыатауынайтуғаүйрету 

Сюжеттік 

ойыншықтарменойындар, 
ертегіоқыпберу; 
үстелүстітеатрыжәнет.б. 

 Жылмезгілітуралыәңгімелесу 
«Күз»(суретқарастыру) 
Мақсаты:қарапайым 

сұрақтарғажауапберугеүйрету. 

Әңгіме құрастыру 

«Әжеңтуралыәңгімелеп 

бере»Мақсаты: баланыңсөздік 

қорын туысқандарыныңатауларын 

білдіретін сөздерменбайыту. 

Дидактикалықойын«Ғажайыпқ

апшық» 
Мақсаты:баланыңсөздікқорыно

йыншықтардың 

атауларынбілдіретінсөздерменб

айыту. 

Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесуМақсаты:қарапайым 

сұрақтарғажауапберугеүйрету. 

Дидактикалықойын«Атына

тапбер» 
Мақсаты:түстіқабылдауды

жәнеқолдыңұсақ 
моторикасындамыту. 

Серуенгедайындық 
Серуен 

16.35- 
17.30 

Киіну:серуенгешығу.Серуенгеқызығушылық туғызу.Балаларменжекеәңгімелесу:«Аанаңменәкеңніңесімдеріната»,«Кімніңүйіндемысықбар?»жәнет.б.  

Серуенненоралу 17.30 
17.50 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешуі,киімсөрелерінтауыпқоюынқадағалау,дербесойы

нәрекеті 

Балалардың 

үйгеқайтуы 
 

17.50 
18.00 

Жылмезгілітуралыәңгімелесу 
Мақсаты:қарапайым 

сұрақтарғажауапберугеүйрету. 

Саяхатжасауғакөмектесу(саяхатж

асауүшіндемеушіліккөрсету. 
Құрылысойындары 
«Мазайка 

арқылы».Жемістердіқұрасты

рамыз. 

Үйде ойын( балалардың 

қалауыбойынша) 
Ертегі:«Үйшік»оқыпб

еру. 

 



 
 
 
 

3 апта 

ЦИКЛОГРАММА 
«Жұлдыз»балабақшасы  «Балапан»кішітоп 

Өтпелі тақырып «Қош келдің алтын 

күз»Апталықтақырыбы«Күзгіжапырақтар» 

Күнтәртібі уақыты Дүйсенбі 
18.10.2021ж. 

Сейсенбі 
19.10.2021ж. 

Сәрсенбі 
20.10.2021ж. 

Бейсенбі 
21.10.2021ж 

Жұма 
22.10.2021ж. 

Балаларды 

қабылдауАта-
аналарменәңгімелесу 
Ойындар(үстелүсті,сау

сақ және т.б. 

)Таңертеңгігимнастика(

5мин) 

7.30 
8.30 

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:отбасыдәстүрлерітуралыжекеәңгімелесу,қарым-қатынасжәнекөтеріңкікөңіл-күйорнатуғаойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату. 

Меніңкөңілкүйім.Тақырыбынаәңгі

меқұру. 
«Саусақойыны»«Шалқан»ертегісі . «Бізгеқонақтаркелді»тақырыбынасөйл

есу. 
Топгүлдерінесу құю. Фотосуреттер қарастыру 

«Бауырсақ». 
Фотосуретте 

бейнеленгентәттітоқашта

рдыатау. 
 

Қазанайынаарналғанарналғанжаттығуларкешені 
Таңғыас 8.30 

9.30 
Ойын-жаттығу: 
Армысың ардақты Аспан 

ата!Армысың мейірімді Жер 

ана!Армысыңшұғылалыалтынк

үн!Қуанатынкүнбүгін 
Қайырлытаң,қайырлыкүн 
Күліпшықты күнбүгін! .. 

Ойындар,ұйымдастыр

ылған 

оқуқызметіне(ҰОҚ)да

йындық 

 

9.30 
10.00 

Балаларменұйымдастырылғаноқуқызметінұйымдастырудаойындаржәнебаяуқимылдыойын-жаттығулар 
Дидактикалықойын«Жұмыснеү

шінқажет» 
Дидактикалық 

ойын«Қалжағдайыңқала

й?» 

Ойын:«Дастархан әзірлеу» 

Шарты:Дастархан үстіне үш 

ұлт(Қазақ,Өзбек,Орыс)тағамдарынта

ныпқою. 

Ойын: «Майлықтар 

тарату»Шарты:Балаларекітопқаб

өлініпмайлықтардытаратады.Бірі

нші 
болғантопжеңімпаз. 

Дидактикалықойын 
«Кімнекиген» 

Мектепкедейінгіұйымк

естесібойыншаұйымда

стырылған 

оқуқызметтері 

 
 

 
10.00 

 
10.35 

Денешынықтыру

Күні:18.10.2021ж 
Тақырыбы:«Доптыекіқолмена

лғақарайлақтыру» 
Мақсаты:Негізгіқимылдыдұрысо

рындайалудыүйренеді. 

Күтілетіннәтиже:Доптыекі 
қолменалғақарайлақтыраалдыО

йын-жаттығу 

«Қонаққабарамыз». 
Кедергілерден аттап

 өтугежаттықты

ру. 
Сурет 

салуКүні:18.10.2021ж 
Тақырыбы: «Күзгі 

жауын»Мақсаты: (дайын 

үлгідегібұлттыңастына 

)Тіксызықтардықағаз бетінде 

кеңіістікті 

дұрыспайдаланаотырыптүсіреала

ды. 
Күтілетін нәтиже: 

Тіксызықтардықағазбетін

де 
кеңіістікті дұрыс 

пайдаланаотырыптүсіреалд

ы. 
Қимылдыойын:«Күнменж

аңбыр» 
Шарты: «Жаңбыр жауды» 

Жаратылыстану

Күні:19.10.2021ж 
Тақырыбы:«Күз» 
Мақсаты: Күз мезгілі 

менмаусымдықөзгерістердіажыр

атаалады 
Күтілетіннәтиже:Күзмезгілініңб

елгілері туралы 

түсіндіОйын:Сөйлемдіжалғастыр

у. 
Шарты:Мамамдүкеннен .... (нан 
сатыпәкелді 

Денешынықтыру

Күні:20.10.2021 
Тақырыбы: «Жіңішке 

арқанбойыменқолдыбелдіқойып

түзужүру» 
Мақсаты:Жіңішкежолментүзуж

үреалудыүйренеді. 
Күтілетіннәтиже:Жіңішкежолмент

үзужүріпөтті 
Ойын: 

«Доппенұштасу»Шарты:Балаларше

ңбербойыменорналасады. 

Ұстаушышеңберортасынатұрады. 

Оныңаяғыныңжанындаекідопжатад

ы.Ұстаушытүрліқимылдарорындай

ды. 
Сөйлеуді 

дамытуКүні:20.1

0.2021 
Тақырыбы:«Күнніңшуақтары»

Мақсаты: Табиғатпен 

танысадыбалаларқуанышты 

эмонионалдықкөңілкүй орнатады 
Күтілетіннәтиже:Күнніңжарықж

әнежылыекенінбіледі 
.Ойын:Не 

жасырылғанынтап.Шарт

ы:Тақтағаторт,бөлке,бау

ырсақ, 
тоқаш,т.с.ссуреттер 
қойылады.Балалардыңкөздерін

Денешынықтыру

Күні:21.10.2021 
Тақырыбы:«Алғажылжыпбірб

ағыттасекіру» 
Мақсаты: Алға жылжып 

бірбағытта секіруді 

үйренеді.Күтілетіннәтиже:Алға

жылжыпбірбағыттасекіреалды 
Ойын:«Жануарларша 
қимылдаймыз»Шарты:Балалар

түлкішебұлаңдап,,қоянша 
секіріп,тиыншажеңілжүгіреді. 

 
СенсорикаКүні:21.10.2021

ж 
Тақырыбы:«Жемістердіжинаймы

з» 
Мақсаты: Балалар 

жемістердіңпішінін,түсінжәнеқа

сиетінайтаалады. 
Күтілетін 

нәтиже:Балаларжемістердіңпіш

інін,түсінжәне 
қасиетін айта алды Ойын: 

«Фигуражаса» Шарты: Балалар 

бөлмеішінен ойнап жүрді «Фигура 

жаса»дегендетүрліжануарлар,қорш

ағанортазаттарынжасайды. 

Жапсырма 
Күні:22.10.2020ж. 
Тақырыбы: «Күзгі 

бұлт»Мақсаты:Балалар 

бұлтоның қасиеті туралы 

айтаалады.Қиылғанбұлтта

рдыжоғары төмен 

жапсыраалады 
.Күтілетін нәтиже:Балалар 

бұлт оның 

қасиетітуралыайтаалды.Қи

ылғанбұлттарды жоғары 

төменжапсыраалды. 
Қимылдыойын:«Күнменж

аңбыр» 
Шарты:«Жаңбыржауды»д

егенде шатыр 

астынатығылады, « Күн 

шықты»дегенде қайта 

алаңғашығады. 



дегендешатыр астына тығылады, 

« Күншықты» дегенде қайта 

алаңғашығады. 

жұмып,бір суретті 

алыптастайды,балалар 

қайсысурет 
алынғанынтабады. 



Серуенгедайындық  
10.35- 
11.40 

Киіну:реттілік,серуенгешығу 

Серуен: Серуенгеқызығушылықтуғызу;балаларменжекеәңгімелесу;серуенгеойынматериалдарынтаңдау;серуендебалалардыәрекететугеынталандыру.  
Жаңбырдыбақылау 

Бақылау 
Балаларғажаңбырдыңнеденболатынынтүсіндіру,жаңбырдыңқандайтүрлеріболатынытуралытүсіндіру(жылы,суық).Жаңбырданкейінкүнсалқындайтынын,шалшықтарақырынкеуіпкетініна

тапайту.Табиғаттағымаусымдықөзгерістердіестесақтауғаүйрету. 
Қимыл-қозғалысойыны 
«Төпешіктентөпешікке»,«Дөңгелектенсекіріпшық», 
Қосаяқпенсекіруді,биікемесжерлерденсекірудіүйретудіжалғастыру.Ойындарғаспорттыққұралдарындайындауғаүйрету.  
Еңбектенуәрекеті 
Өзіндікіс-әрекет 

Серуенненоралу 11.40- 
12.00 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Түскіас 12.00 
12.30 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепережесі.  

Ұйқы 12.30- 
15.00 

Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау 

Біртіндеп 

ұйқыданояту, 

шынықтырушарал

ары 

 
15.00- 
15.30 

Балаларғаәртүрліқимылдажаттығуларжасату,шынықтыружұмыстарынжүргізу 
Ойын-жаттығу: 
Сылдырлайды мөлдір 

су,Мөлдірсуғақолыңдыж

у.Жуынсаңсенәрдайым, 
Тазабетің,маңдайың. 

Бесінас 15.30- 
16.00 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс 

Ойындар, 

дербесәрекет 
 
 
 
 

 
Баланыңжекедамукарта

сына сәйкес 

жекежұмыс 

 
 

16.00- 
16.35 

Үстелүстітеатры: 
«Шалқан»ертегісі 
Мақсаты: Балаларға үстел 

үстіндеертегікейіпкерлерінкөрсет

у 
арқылыәңгімелепберу 

Сюжетті-рөлдікойын: 
«Дәрігер» 
Мақсаты:Мамандықтуралыт

үсінікберу . 

Ойын–

жаттығу«ҚуыршықСәулеқонаққаке

лді» 
Мақсаты: Балалардың ойынға 

дегенқызығушылығынарттыру,сөзд

ік 
қорынбайыту. 

Ойын 
«Еріншектер»Мақсаты:саусақ

моторикасынжетілдіру 

Қимылдыойын: 
«Маймаққонжық» 
Мақсаты:балалардыаңдар

дыңжүрісінкелтіріпжүруг

еүйрету. 

 Д\ойын«Ғажайыпқоржын» 
Мақсаты: Балаларды 

заттардытиістіқасиеттерінеқарайа

жыратабілугеүйрету. 

Әңгімеқұрастыру 
«Жиһаздар» 
(ойыншықтаржиынтығы)

Мақсаты: 
баланыңсөздікқорынзаттардыңа

тауларын білдіретін 

сөздерменбайыту. 

Дидактикалықойын 
«Жаңақуыршақ» 

Мақсаты: Баланы топ 

бөлмесіндегізаттарды дұрыс атап, 

тілдерін ,зейіндеріндамыту. 

Үй жануарлары 

туралыәңгімелесу 
(көркемсуреттерқарастыру)М

ақсаты: 
сұрақтарғажауапберугеүйрету. 

Дидактикалықойын: 
«Бұл қай кезде 

болады»Мақсаты: 

Баланың жылмезгілдері 

жайлыбілімдерін 

тиянақтаупысықтау тиісті 

белгілерінатату, тілдерін 

жетілдіру,танымдылықтар

ын,ұстамдылықтарындамыт

у. 
Серуенге 

дайындықСеруен 
16.35- 
17.30 

Киіну:серуенгешығу.Серуенгеқызығушылық туғызу.Балаларменжекеәңгімелесу:«Аанаңменәкеңніңесімдеріната»,«Кімніңүйіндемысықбар?»жәнет.б. 

Серуенненоралу 17.30 
17.50 

Дербесойынәрекеті,серуенгеалыпшыққанматериалдарменойындар 
Мақсаты:қызығушылықтарыбойыншаойындардытаңдаудықамтамасызетужәнеқұрдастарыменқарым-қатынастықалыптастыру. 

Балалардың 

үйгеқайтуы 
 

17.50 
18.00 

«Үйдегі ата-
анаменбіргесөрелердегі 

нан 

түрлеріментанысу,аттарын

атау.. 

Нанұсағыншашпаңдар,Жердежат

сабаспаңдар,Теріпалып 
қастерлеп,Торғайларғатастаңдар. 

Сырты тәтті,іші 

тәтті,Ортасындағысүйегіқа

тты.(Өрік) 

«Балаөміріндегітуысқандар

маңызы»,әңгімелесі. 
Асбіткенніңанасы—

Қасиеттінаносы.. 

 



 
 
 
 

4 апта 

ЦИКЛОГРАММА 
«Жұлдыз»балабақшасы  «Балапан»кішітоп 

Өтпелі тақырып «Қош келдің алтын 

күз»Апталықтақырыбы«Алаңқайдағысаңырауқұлақтар» 

Күнтәртібі уақыты Дүйсенбі 
25.10.2021ж. 

Сейсенбі 
26.10.2021ж. 

Сәрсенбі 
27.10.2021ж. 

Бейсенбі 
28.10.2021ж. 

Жұма 
29.10.2021ж. 

Балаларды 

қабылдауАта-
аналарменәңгімелесу 
Ойындар(үстелүсті,сау

сақ және т.б. 

)Таңертеңгігимнастика(

5мин) 

7.30 
8.30 

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:отбасыдәстүрлерітуралыжекеәңгімелесу,қарым-қатынасжәнекөтеріңкікөңіл-күйорнатуғаойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату. 

Меніңкөңілкүйім.Тақырыбынаәңгі

меқұру. 
Үстелүсті,саусақжәнет.б.о

йындар. 
«Бізгеқонақтаркелді»тақырыбынасөйл

есу. 
Топгүлдерінесу құю. Құстарұшыпбарады. 

 
Қазанайынаарналғанарналғанжаттығуларкешені 

Таңғыас 8.30 
9.30 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепережесі...  

Ойындар,ұйымдастыр

ылған 

оқуқызметіне(ҰОҚ)да

йындық 

 

9.30 
10.00 

Балаларменұйымдастырылғаноқуқызметінұйымдастырудаойындаржәнебаяуқимылдыойын-жаттығулар 

Дидактикалықойын«Жұмыснеү

шінқажет» 
Дидактикалықойын 
«Қалжағдайыңқалай?» 

Үйқұстары туралыәңгімелесу. Ойын: «Майлықтар 

тарату»Шарты:Балаларекітопқаб

өлініпмайлықтардытаратады.Бірі

нші 
болғантопжеңімпаз. 

Дидактикалықойын 
«Кімнекиген» 

Мектепкедейінгіұйымк

естесібойыншаұйымда

стырылған 

оқуқызметтері 

 
 

 
10.00 

 
10.35 

Денешынықтыру

Күні:25.10.2021ж 
Тақырыбы:«Доптыалысқа

кеудетұсынанлақтыру» 
Мақсаты:Доптыалысқал

ақтыруғаүйренеді. 
Күтілетіннәтиже:Доптыалысқак

еудетұсынанлақтырды 
Ойын: «Ұшты -ұшты» 

Шарты:Балаларұшты-
ұштықарғаұштыдегенде отырып 

қалады,Ұшты-ұшты 

даптерұштыдегенде 
қимылдамайтұрыпқалады.

Осылай ойын 

жалғасады.Суретсалу 
Күні:25.10.2021ж 
Тақырыбы:«Күзгісары

жапырақтар» 
Мақсаты: Балалар 

саусақпенсуретсалукезіндебояуды

ұқыптықолданады,сулықты 

пайдаланадыКүтілетін нәтиже: 

Балаларсаусақпен сурет салу 

кезіндебояудыұқыптыбояды,сулы

қты 
қолданабілді 
Д\ойын: «Бұл қай кезде 

болады?»Шарты:Балаларсуретарқ

ылыжылмезгілдерінажырату. 

Жаратылыстану

Күні:26.10.2021ж 
Тақырыбы:«Сарғайғанжапырақтар

» 
Мақсаты: Балалар 

жапырақтардыңтүрліше 

болатынынымен 

танысады,сары,қызылтүстертуралы

түсінеді. 
Күтілетін нәтиже: 

Балаларжапырақтардың 

түрлішеболатыныныментаныст

ы,сары,қызылтүстертуралытүсі

нді. 
Д\ойын: «Бұл қай кезде 

болады?»Шарты:Балаларсуретарқ

ылыжылмезгілдерінажырату. 

Денешынықтыру

Күні:27.10.2021ж 
Тақырыбы: «Еденде10-20 
смқашықтықта(2арқаннантұрат

ынжолақтансекіру)» 
Мақсаты:Еденде10-20см 
қашықтықтажатқанарқаннанс

екіреді 
Күтілетін нәтиже: Еденде10-20 
смқашықтықтажатқанарқаннансекір

еалады 
. Ойын: 

«Доппенұштасу»Шарты:Балаларше

ңбербойыменорналасады. 

Ұстаушышеңберортасынатұрады. 

Оныңаяғыныңжанындаекідопжатад

ы.Ұстаушытүрліқимылдарорындай

ды. 
Көркем 

әдебиетКүні:27.10

.2021ж 
Тақырыбы:«Бізжақсыкөретінк

өкөністер» 
Мақсаты:Көкөністертуралыөлеңдіа

йтуғаүйренеді. 
Күтілетіннәтиже:Көкөністердіт

аныпатайды 
Д\ойын: «Бауда ма бақшада 

ма?»Шарты:Көкөністерменжемісте

рдітоптпстырыпжинату 

Денешынықтыру

Күні:28.10.2021ж 
Тақырыбы:«Арқанныңастымено

рындыққа дейін еңбектеу 

»Мақсаты: Арқанның 

астыменорындыққа дейін еңбектей 

алады.Күтілетін нәтиже: 

Арқанныңастыменорындыққадейін 
еңбектейді 
Ойын: «Кім жылдам» Шарты: 

Олүшін топ үшке бөлінеді, сосын 

жолжүру белгісін дүрыс 

құрастырыпжәнемәнінтүсіндіреді.

Қанаттарынжайыпқұстаршажүру. 
 

ҚұрастыруКүні:

28.10.2021ж 
Тақырыбы:«Жалпақжәне

жіңішкежолдар» 
Мақсаты: 

Құрылысматериалдарын 

түрліше 

қоюғаболатынынтүсінеді 
Күтілетін нәтиже: 

Құрылысматериалдарынтүрліше

қояалдыОйын: 

«Айырмашылығын 

тап»Мақсаты:Балаларға екі 

суреттіңнемесе заттың 

айырмашылығынтабабілууге,өзо

йынайтабілуге 
үйрету. 

 

Серуенгедайындық  Киіну:реттілік,серуенгешығу 



Серуен: 10.35- 
11.40 

Балалардың серуенге қызығушылығын туғызу; серуенге ойын материалдарын таңдау; балалармен жеке әңгімелесу. 1.Аулаға шығып балалар бала- бақшамызды 

тамашалады.Мақсаты:Балаларғаауланышашпауға,талдардысындырмауға,тазаұстауғауйрету.  
2. Ересектіңкөмегіменқарапайымеңбектапсырмаларынорындау(мысалы,гүлдердісуару)Мақ

саты:қарапайымтапсырмалардыорындауғаүйрету. 
3. Қимылдыойындар«Меніқуыпжет»,«Күннің көзіменжаңбыр»(2-3ретқайталау); 
Мақсаты:Бір-бірінеқақтығысыпқалмайжүгіругеүйрету. 



  4.Дербесойынәрекеті,серуенгеалыпшыққанматериалдарменойындар 
Мақсаты:қызығушылықтарыбойыншаойындардытаңдаудықамтамасызету жәнеқұрдастарыменқарым-қатынастықалыптастыру. 

Серуенненоралу 11.40- 
12.00 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Түскіас 12.00 
12.30 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепережесі.  

Ұйқы 12.30- 
15.00 

Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау 

Біртіндеп 

ұйқыданояту, 

шынықтырушарал

ары 

 
15.00- 
15.30 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен 

жүру.Білімдікеңейтужәнемәдени-гигеналықдағдылардыорындау. 
Ойын-жаттығу: 

. Оңға солға түзу 
тұр,Солға солға түзу 

тұр,Артқақарайбірад

ым 
Жоғарытөменқарайық. 

Бесінас 15.30- 
16.00 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс 

Ойындар, 

дербесәрекет 
 
 
 
 
 
 
 
 

Баланыңжекедамукарта

сына сәйкес 

жекежұмыс 

 

16.00- 
16.35 

«Не қалай жүреді» 

ойыны:Балаларүйқұстарыныңж

үрісінсалыпжүреді. 

Көркемсөз:Санамақ 
БірдегенімбіраяқЕкідегенімекіая

қ 

ҮшдегенімүшкіртасТөртдегенім

төртбұрыш Бесдегенімбесқатар 

Жаңылтпаш. 
Әтешәнгебасады,әтешұйқыашады. 

Еңбек: Ауладағы

 ағашжапырақтарынжин

ау. 

Жұмбақжасыру. 
Жүредыбой 
тастап,ойқастап,Басындаа

йдары бар иекте 

сақалыбар. 

(Әтеш) 

 «Балапанын тап» 

дидойын:Балалар үй 

құстарының(тауық,қаз,үйрек,бала

лапандарының)суреттерінеқарап,

қайбалапанқайсінікі екенін 

тауып,қастарынақояды. 

«Балапандар» 
Балаларғатұздықамырарқылы

шымшу әдісімен 

балапандардыүйренеміз. 

«Бұл үйшікте кім 

тұрады»ойыны.Тәрбиешіүйшіктетұр

атынүйқұстарының дауысын 

айырудыұсынады. 

«Неқалайдауыстады»

 Әтеш

шақырады.Тауыққыт- 
қыттайды.Қаз 
қаңқылдайды.Балалапан

шиқылдайды. 

Қаз–

үйқұсықұсы.Үйқұстарынаже

м,суберемез. 

Серуенге 

дайындықСеруен 
16.35- 
17.30 

Киіну: серуенге шығу. Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Қыстапқалғанқұстардыбақылау,Ұшыпжүргенқұстардытамашалау.Құстардыңқанат-
қағыпұшуларынакөңіл бөлу,қалайұшады,қалайдыбыстайды? 

Серуенненоралу 17.30 
17.50 

Дербесойынәрекеті,серуенгеалыпшыққанматериалдарменойындар 
Мақсаты:қызығушылықтарыбойыншаойындардытаңдаудықамтамасызетужәнеқұрдастарыменқарым-қатынастықалыптастыру. 

Балалардың 

үйгеқайтуы 
 

17.50 
18.00 

Кеңес: 
«Балаөміріндегіойыншықтың

маңызы». 

Психологтіңкеңесімысалы:«Егерат

а-аналар дүкеннен 

баланыңұнатқан ойыншығын 

сатыпәпермеген жағдайда, өзін 

қалайұстауқажет. 

Өзарадербесәрекеттер Ата-аналарға 

кеңес:Балалардыңтазалағы

жәйліәңгімелесу 

Өзарадербесәрекеттер

Мутфильмкөруді 
қарастыру 

 



 
 
 
 

1 Апта 

ЦИКЛОГРАММА 
«Жұлдыз»балабақшасы  «Балапан»кішітоп 

Өтпелі тақырып 

«Біздіқоршағанәлем»Апталық 

тақырыбы«Өзімтуралы» 
Күнтәртібі уақыты Дүйсенбі 

01.11.2021ж. 
Сейсенбі 

02.11.2021ж. 
Сәрсенбі 

03.11.2021ж. 
Бейсенбі 

0411.2021ж. 
Жұма 

05.11.2021ж. 
Балалардықабылдау 7.30 Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:отбасыдәстүрлерітуралыжекеәңгімелесу,қарым-қатынасжәнекөтеріңкікөңіл-күйорнатуғаойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату. 
Ата-аналармен 8.30 

Саусақойыны 
«Басбармақтай балақай» 

Мақсаты:Балалардың саусақ

 икемділігінжетілдіру

, қызығушылық сезімдерінарттыру 

Дидактикалық 

ойын«Дәлосындайдытауыпал»

Мақсаты: 
Балалардыңдүниетанымын 

кеңейту,тілдікқарым-қатынастықолдана 

білугежаттықтыру 

Үстелүстітеатры 
«Менің отбасым» және т.б. 

тақырыптарбойыншасюжеттікартиналар

қарастыру. 

Үстелүстіойыны: 
Бұлкімгекерек? 
Мақсаты:әртүрлі 
заттарды көрсетіп, аттарын 

ататып,олардың еңбекте қолданылуы 

туралытүсіндіру, 

мамандықтарментаныстыру. 

Дидакойын: 
Кім 

болам?Мақ

саты: 
әр түрлі заттарды 

көрсетіп,аттарын ататып, 

олардыңеңбекте 

қолданылуы 

туралытүсіндіру, 

мамандықтарментаныстыру. 

әңгімелесу  

Ойындар (үстел үсті,  
саусақжәнет.б.)  

Таңертеңгі  гимнастика  

(5мин)  

  Қарашаайынаарналғанарналғанжаттығуларкешені 
Таңғыас 8.30 

9.30 
Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепережесі...  

Ойындар,  Балаларменұйымдастырылғаноқуқызметінұйымдастырудаойындаржәнебаяуқимылдыойын-жаттығулар 
ұйымдастырылған 

оқуқызметіне(ҰОҚ)да

йындық 

 
9.30 
10.00 

Дидактикалықойын«Жұмыснеү

шінқажет» 
Дидактикалықойын 
«Ұшты-ұшты» 

Ойын:«Дастарханәзірлеу»Шарты: 
Дастарханүстінеүшұлт(Қазақ,Өзбек,О
рыс)тағамдарынтаныпқою. 

Ойын«Кімніңзаттары?»(жақынадамда

рыныңзаттарынанықтау); 
Күзгіқырманғакөмектесут

уралыәңгімелесу. 

Мектепкедейінгіұйым  Денешынықтыру ЖаратылыстануКүні

:2.11.2021ж 
Тақырыбы«Менөзімтуралынебі

лемін?» 
Мақсаты: Балалар адамның 

денемүшелерін атай алады.(басы, 

қолы,аяғы,көзі,мұрны,аузы,құлағыжә

нет.б. бар) 
Күтілетіннәтиже:Балаларадамныңд

енемүшелерінатайалды.(басы, 
қолы,аяғы,көзі,мұрны,аузы,құ

лағыжәнет.б.бар) 
Ойын:«Қуыршақ» 
Мақсаты: 

Қуыршақпентаныстырып,қуырш

ақтың 
мұрнын,көздерін,қолдарын,аяқтарынкө

рсетуге және отыр«», 

«бер»сөздерінайтуғаүйрету. 

Дене 

шынықтыруКүні:

3.11.2021ж 
Тақырыбы: «Қатарда жүру, тоқтап 

қайтажүгіру» 
Мақсаты:Қатардажүру,тоқтап қайта 
жүгіруді, допты мақсатты домалатуды 

біледі.Жалпы дамыту жаттығуларын, негізгі 

қимылтүрлерінжасай алады. 
Күтілетін нәтиже: Қатарда жүру, 

тоқтапқайта жүгіруді, допты мақсатты 

домалатудыбілді. Жалпы дамыту 

жаттығуларын, негізгіқимылтүрлерінжасай 

алды. 
Ойын: «Доппен жүрген пингвиндер »Шарты: 

Барлық балалар допты аяқтарыныңарасына 

қысып бөлменің бір жағына тұрады.Дабыл 

бойынша балалар екі аяғымен алдығақарай 

секіреді . Блменің екінші 

жағынааяғыныңарасынандоптыжергетүсірме

й 
жеткенбалаларжеңімпазболады. 
Сөйлеуді 

дамытуКүні:3.11.

2021ж 
Тақырыбы: Менкіммін? 
Мақсаты:Өзітуралықарапайым 
түсініктерді біледі; өзін құрметтеуге 

жәнеөзінің «мен өзім» дегенұғымды 

біледі.Күтілетін нәтиже: Өзі туралы 

қарапайымтүсініктерді білді; өзін 

құрметтеуге жәнеөзінің «мен өзім» 

дегенұғымды түсінді.Ойын:«Ненің жұбы 

болады?» 
Мақсаты:Киімдер мен аяқ 

киімдербейнеленген суреттерден жұпсыз 

болмайтынзаттардыатайды. 

Денешынықтыру

Күні:4.11.2021ж 
Тақырыбы: «Саптабір-
берлеп,заттар арасымен жүру және 

жүгіру»Мақсаты:Саптабір-
берлеп,заттарарасымен жүруді, 

жүгіруді біледі.Ойын ережесін 

ойын барысындасақтайды. 
Күтілетін нәтиже: : Саптабір-
берлеп, заттар арасымен 

жүруді,жүгірудібілді.Ойынережесін

ойынбарысындасақтайалды. 
Ойын:«Аюларменаралар»Шарты:А

ю тәрбиеші, ал аралар 

балаларболады. Аю барып балға 

тискендеаралар аюды шағып 

,қуалапбөлмеденшығарыпастайды. 
СенсорикаКүні:

4.11.2021ж 
Тақырыбы«Мен сияқты 

жаса»Мақсаты: 3 түсті, көлемі әр 

түрлітекшелерден пирамида 

құрастыраалады. 
Күтілетіннәтиже:3 
түсті,көлеміәртүрлі текшелерден 

пирамидақұрастыраалды. 
Ойын: «Таразы» 

Шарты:Таразыойыншығыментүр

лімөлшердегізаттардыбір-
біріменсалыстыру. 

Мүсіндеу 
Күні:5.11.2021ж 
Тақырыбы: 

«Футболдобы» 
Мақсаты 

:Ермексаздыдомалақтауәдісі

арқылыдопжасаудыбіледі 
Күтілетіннәтиже: 
Ермексазды 

домалақтауәдісіарқылыдо

пжасаудыбілді. 
Ойын: 

кестесібойыншаұйым

дастырылған 

оқуқызметтері 

 
 

10.00 

Күні:1.11.2021ж 
Тақырыбы:«Аяқұшымен,өкшеменж

айжүгіру» 
Мақсаты:Аяқұшымен,өкшемен,жай 
жүгіруді,тоқтапқайтажүгіруді,допты 

 10.35 мақсаттыдомалатудыбіледі.Жалпы 
дамытужаттығуларын,негізгіқимыл 

  түрлерінжасайалады. 
  Күтілетіннәтиже:Аяқұшымен, 
  өкшемен,жайжүгіруді,тоқтап қайта 
  жүгіруді,доптымақсаттыдомалатуды 
  білді.Жалпыдамытужаттығуларын, 
  негізгіқимылтүрлерінжасайалды. 
  Ойын:«Доптықуып 
  жет»Шарты:Балаларөзқалаулары 
  бойыншаойын алаңындаойнап жүреді 
  ,доптыәрбағытқалақтырыпакеп 
  себеткесалады. 
  Суретсалу 
  Тақырыбы:Тақырыбы:«Менің 
  моншақтарым» 
  Мақсаты:Сызықтаржүргізуарқылы 
  дөңгелектердібір-бірінеқосудыбіледі 
  .Күтілетіннәтиже:Сызықтаржүргізу 
  арқылыдөңгелектердібір-бірінеқосуды 
  білді.. 
  .Ойын:«Кімжылдам?» 
  Шарты:Екітопқабөлу,кімбіріншігүлгежет

іпкөпгүлдерөзтобынажинайды.Солтоп 

жеңымпаз. 



Серуенгедайындық  Киіну:реттілік,серуенгешығу 



Серуен: 10.35- Серуенгеқызығушылықтуғызу;балаларменжекеәңгімелесу;серуенгеойынматериалдарынтаңдау;серуендебалалардыәрекететугеынталандыру.  
 11.40 Жапырақтардыңтүсуінбақылау 
  Бақылау 
  Балаларназарынжапырақтардыңқызыл,сары,алтын түсті,жасыл-сарыболыпжергетүсіп,жердіжылыкөрпеменжауыпжатқанынааударту.Жапырақтардыңтүсусебебінтүсінуге,  
  жапырақтардыңбөліктерінатауғаүйрету.Жапырақтаркөпмөлшерденемесеазмөлшердетүсетінін,бұлкөрінісжелкүшінебайланыстыекенінатапайту.Табиғаттыңбірқұбылысының 
  екіншібірқұбылысыменөзарабайланысынкөрудіүйрету;күзгітабиғатәсемдігінқабылдауғаүйрету.  
  КөркемсөзОй,алақай,тамаша,Ағайындыбәрі,Шашушаштыжапырақ.Шықса–жасыл,Бақтыңішіалаша,Түссе –сары(жапырақ)Аунармаедіжатыпап! 
  Қимыл-қозғалысойыны 
  «Асық,бірақтүсіріпалма» 
  Балалардықолындағыжапырақшанытүсірмейжүгіреалуғажаттықтыру.Физикалықсапасындамыту:шапшаңдық,ептілік.  
  Еңбектенуәрекеті 
  Учаскедегіжапырақтардыжинау 
  Балалардыжұмысқабелсендіқатысуғаүйрету,жапырақтардытырнауышпентырнап,тасығышпенбіржергежинастыру.Еңбексүйгіштікке,өзбетіншежұмысжасайалуғаүйрету. 

Серуенненоралу 11.40- 
12.00 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Түскіас 12.00 
12.30 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс; әдепережесі.  

Ұйқы 12.30- 
15.00 

Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау 

Біртіндепұйқыданояту,  Жалпақтабандылықтыңалдыналумақсатындаортопедиялықжолбойыменжүру. 
шынықтыру шаралары 15.00- 

15.30 
Білімдікеңейтужәнемәдени-гигеналықдағдылардыорындау.Жаттығуорындату 

Бесінас 15.30- 
16.00 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс 

Ойындар,дербесәрекет  
 

16.00- 
16.35 

Шаштаразқалайжұмысістейді?Қ

уыршаққа көрсетемізШаштараз 

жұмысы 

туралыбалаларғабілімберу 
Құрал-жабдықтарынатауғаүйрету 

Құрылысшы 
Балалардықұрылысшының 
қызметіментаныстыру.Қаншамаү

йлер,мектеп,балабақшаны 
құрылысшыларсалатынынтүсіндіру.

Ойынарқылыүйлердіқалай 
салатынынкөрсету 

Қуыршақтыңкөйлектерінжуып,үтіктеу

Киім жууға арналған 

заттарментаныстырып,тазалыққабаулу 

Қимылдыойын: 
«Сұркөжек» 
Мақсаты: балаларды 

аңдардыңжүрісінкелтіріпжүруг

еүйрету. 

«АюменМаша»

мультфильм 
көрудіқарастыр 

 
 
 
 
 

Баланың жеке

 дамукартасы

насәйкесжеке 
жұмыс 

 Достықкөмек» 

ойыныОйын 
барысында балаларды достық 

көмекжасаудың мәнін

 тереңіретусініп,бір-
біріне 
көмектесугеәрқашан әзір 

болуғатәрбиелеу 

Дидактикалықойын«Сиқырлыс

андық» 
Мақсаты: 
баланың сөздік 

қорынойыншықтардың 

атауларынбілдіретінсөздерм

енбайыту. 

Альбомдар,сюжеттікартиналарқ

арастыру, 
Дидактикалықойын«Ғажайыпқ

апшық» 
Мақсаты: 
баланыңсөздікқорын«күзсыйы»ата

уларын білдіретін 

сөздерменбайыту 

Әңгіме құрастыру 

Мақсаты:баланың сөздік 

қорынтуысқандарыныңатау

ларынбілдіретін 

сөздерменбайыту. 

Серуенгедайындық 16.35- Киіну:серуенгешығу.Серуенгеқызығушылық туғызу.Балаларменжекеәңгімелесу:Қыстапқалғанқұстардыбақылау,Ұшыпжүргенқұстардытамашалау.Құстардыңқанат-қағып 
Серуен 17.30 ұшуларынакөңілбөлу,қалайұшады,қалайдыбыстайды? 
Серуенненоралу 17.30 Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешуі,киімсөрелерінтауыпқоюынқадағалау, 

 17.50 дербесойынәрекеті 

Балалардыңүйгеқайтуы  Кеңес: 
«Балаөміріндегіойыншықтың

маңызы». 

Ембикеніңкеңесі: Өзарадербесәрекеттер Ата-аналарғакеңес: Өзарадербесәрекеттер 
 17.50 

18.00 
«Дәрумендер-денсаулықкепілі»  Балалардыңтазалағыжәйліә

ңгімелесу 
Мутфильмкөрудіқарастыру 

 



 
 
 

2 апта 

ЦИКЛОГРАММА 
Өтпелі тақырып 

«Біздіқоршағанәлем»Апталықтақырыбы«Дұрыстама

қтануДәрумендер» 
Күнтәртібі уақыты Дүйсенбі0

8.11.2021ж. 
Сейсенбі09.

11.2021ж. 
Сәрсенбі10.

11.2021ж. 
Бейсенбі11.1

1.2021ж. 
Жұма12.

11.2021ж. 
Балалардықабылдау 7.30 Тәрбиешініңбалалармен қарым-қатынасы:отбасыдәстүрлерітуралыжекеәңгімелесу,қарым-қатынасжәнекөтеріңкікөңіл-күйорнатуғаойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату. 
Ата-аналармен 8.30 

«Неөзгерді?» 
Мақсаты:Көруарқылыойлауқ

абілеттерінарттыру. 
Көнекіліктер:Жеміспен

көкөністіңмульяжы. 

Дидактикалықойын««Неқайдаөседі»

Мақсаты:Балалардың 

өсімдіктержөніндегі білімдерін 

бекіту,балалардыңөзбетіншеойлау 
қабілетінжәнебелсенділіктерінд

амыту. 

Дидактикалықойын 
«Үй жануарлары мен 

жабайжануарларды 

ата»Мақсаты:Үйжануарлары мен 

жабайы 

жануарлартуралыбілімдерінбекіту.

Тезойлау 
қабілетін,зейінің 

тәрбиелеу,белсенділігінартыру. 

Үстелүстіойыны: 
«Қайсысыұнайды?» 
Мақсаты:Суреттен 

көргензаттарының атын атап, 

суреттеп,қайсысыныңұнайтыны

н,неүшінұнағанын айтқызу. 

Сөздік қорынмолайту. 

Дидакойын: 
«Бізгекүзнеәкелді?» 
Мақсаты:Күзбізгене 
әкелгені туралы 

білімдерінбекіту. 

Көкөністер 

менжемістердің адам 

ағзасынапайдасытуралы 
ұғымдарынбекіту. 

әңгімелесу  

Ойындар (үстел үсті,  
саусақжәнет.б.)  

Таңертеңгігимнастика(5  

мин)  

  Қарашаайынаарналғанарналғанжаттығуларкешені 
Таңғыас 8.30 Ойын-жаттығу: 

 9.30 Шолыпедімбақшаны, 
  Көкөністербіткенкөңілді 
  Жасыл,сары,қызыл,көк. 
  Саналуанкөкөніс, 
  Күзгібақтакүлімдеп 
  Көзтартадыжелімдеп. 

Ойындар,  Балаларменұйымдастырылғаноқуқызметінұйымдастырудаойындаржәнебаяуқимылдыойын-жаттығулар 
ұйымдастырылғаноқу   

қызметіне 
(ҰОҚ)дайындық 

9.30 
10.00 Дидактикалықойын«Суреттене 

көрсең,солқимылдыорындап 
Дидактикалықойын 
«Суреттіңжартыбейнесінтап» 

«Смешарики»мултхикаясының 
кейіпкерлербейнесінқұрастыр. 

Тәрбиешілергекөмектесутуралы 
әңгімелесу 

Фотосуреттерді 
орналастыр.Заттарды 

  бер!»    топтастыруға 
      жаттықтыру,өзбетінше 
      тапсырманыорындауға 
      дағдыландыру. 

Мектепкедейінгіұйымк

естесібойыншаұйымда

стырылған 

оқуқызметтері 

 
 

 
10.00 

Денешынықтыру

Күні:8.11.2021ж 
Тақырыбы: «Заттар арасымен 

жүружәнежүгіру» 
Мақсаты:Саптабір-берлеп,заттар 
арасыменжүрудібіледі.Ойынережесін 

Жаратылыстану

Күні:9.11.2021ж 
Тақырыбы: 
«Дәрумендер әлеміне 

саяхат»Мақсаты:Балаларжеміс

тердің, 
көкөністердің дәруменге бай 

екенін,денсаулыққа пайдалы 

екенінәңгімелейбіледі 
Күтілетін нәтиже: 

Балаларжемістердің,көкөністердіңдәр

уменгебайекенін, 
денсаулыққа пайдалы 

екенінәңгімелейбілді. 
Ойын: «Жемістер мен 

көкөністер»Шарты:Қорапшадағыж

емістерменкөкөністердіажырату. 

ДенешынықтыруКү

ні:10.11.2021ж 
Тақырыбы: 
«Сапта екеуден қол ұстасып 

жүру»Мақсаты:Саптаекеуденқолұстасыпж

үру 
Жалпыдамытужаттығуларындұрыс 

ДенешынықтыруКү

ні:11.11.2021ж 
Тақырыбы: 
«Бытырайжүгіружәнешеңберден

шеңбергеаттау» 
МақсатыБытырайжүгіружәне 

 

 10.35 ойынбарысындасақтайалады 
Күтілетіннәтиже: Саптабір-берлеп, 

орындауды,қол-аяққимылүйлесімділігін 
дамытудытүсінеді. 

шеңберденшеңбергеаттауғабіледі.Жалпы 
дамытужаттығуларынорындайалады. 

  заттарарасыменжүрудібілді.Ойын Күтілетіннәтиже:Саптаекуденқолұстасып Күтілетіннәтиже:Бытырайжүгіружәне 
  ережесінойынбарысындасақтайалды. жүру,бытырайжүгіругежәнешеңберден шеңберденшеңбергеаттауғабілді.Жалпы 
  Қимылдыойын:«Дәрумендер шеңбергеаттауғаүйренді.Жалпыдамыту дамытужаттығуларынорындайалды. 
  жолындағыкедергілер» жаттығуларындұрысорындауды,қол-аяқ Ойын:«Жүгіріпқағыпал» 
  СуретсалуКүні:

8.11.2021ж 
Тақырыбы: Дәмді 

алмаларМақсаты: Трафареттің 

көмегіменалманыпарақбетінедұры

стүсіреалады 
Күтілетін нәтиже: 

Трафареттіңкөмегімен алманыпарақ 

бетіне дұрыстүсіреалды. 
.Ойын жаттығу: 

«Саусаөтардысанаймыз» 
Шарты: Қолды үстел үстіне 

қойыпсаусақтардысанаймыз1.2.3.екіқо

лды 
қос 

қимылүйлесімділігіндамытудытүсінді. 
Ойын:«Кімжылдам?» 
Шарты:Екітопқабөлу, 

кімбіріншігүлгежетіпкөпгүлдерөзтобынажин

айды.Солтопжеңымпаз. 
Көркем 

әдебиетКүні:10.1

1.2021ж 
Тақырыбы: «Жемістер 

жыры»(өлең)РзаҚунақова 
Мақсаты :Өлеңді 

қайталапайтудыбіледіКүтілетін нәтиже: 

Өлеңді қайталапайтудыбілді.Ойын:Дәмін 

тап» 
Шарты:Балаларкөздерінжұмып 

Шарты:Тәрбиешініңлақтырғандобын 
қағыпалыпқайтакерілақтыру 
Құрастыру 
Күні:11.11..2021ж 
Тақырыбы««Үйжәнеқақпа»Мақсаты: 
Балаларды 

құрылысблоктарыменүйжасауға 

үйреді,олардың 
түсін, пішінін, көлемін ажыра алуды 

біледіКүтілетін нәтиже: Балаларды 

құрылысблоктарыменүйжасауғаүйренді,ол

ардыңтүсін, пішінін, көлемін ажыра алуды 

білдіОйын: «Менің түсім»Шарты: 

Балаларғатүрлі-түсті дөңгелектер тарату 

және оныңтүсінатау 



тұрады,тәрбиешібалалардыңаузына 

   жемістердісаладыдақандайжемісекенін  

   сұрайды.  

Серуенгедайындық  Киіну:реттілік,серуенгешығу 



Серуен: 10.35- Балалардың серуенге қызығушылығын туғызу; серуенге ойын материалдарын таңдау; балалармен жеке әңгімелесу. 1.Аулаға шығып балалар бала- бақшамызды 

тамашалады.Мақсаты:Балаларғаауланышашпауға,талдардысындырмауға,тазаұстауғауйрету.  
2. Ересектіңкөмегіменқарапайымеңбектапсырмаларынорындау(мысалы,гүлдердісуару)Мақ

саты:қарапайымтапсырмалардыорындауғаүйрету. 
3. Қимылдыойындар«Меніқуыпжет»,«Күнніңкөзіменжаңбыр»(2-
3ретқайталау);Мақсаты:Бір-бірінеқақтығысыпқалмайжүгіругеүйрету. 

4. Дербесойынәрекеті,серуенгеалыпшыққанматериалдарменойындар 
Мақсаты:қызығушылықтарыбойыншаойындардытаңдаудықамтамасызетужәнеқұрдастарыменқарым-қатынастықалыптастыру. 

 11.40 

Серуенненоралу 11.40- 
12.00 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Түскіас 12.00 
12.30 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепережесі.  

Ұйқы 12.30- 
15.00 

Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау 

Біртіндепұйқыданояту, 15.00- Жалпақтабандылықтыңалдыналумақсатындаортопедиялықжолбойыменжүру. 
шынықтыру шаралары 15.30 Білімдікеңейтужәнемәдени-гигеналықдағдылардыорындау. 

  Мәдени-гигиеналықәдеттерімендағдыларынкеңейтіп,жетілдіру. 
Бесінас 15.30- 

16.00 
Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс 

Ойындар,дербесәрекет  

16.00- 
16.35 

Дидактикалықойын 
«Кімгенекерек?» 
Мақсаты:Балалар мұғалім, 

дәрігер,құрлысшы,спортшығақаже

т 
құралдарды тауып қоюы 

керек.Балалардытапқырлыққаүй

рету. 

Сөжеттіролдікойын: 
«Қуыршақтытамақтандыр»

Мақсаты:Балаларды 

Дидактикалықойын: 
«Макаронмоншақтар» 
Қолсаусақмоторикасынжетілдіру 

Д\ойын«Лото» 
Мақсаты: Балалардың жеміс-
жидек,көкөніс, гүлдер жайлы 

білімдеріндамыту және олардың 

өсіп-өнетінорындарындұрысатату. 

«Көңілді 

бағдаршам»диафильмін 

көрсету.Балалардыңкөлі

ктерменжаяулардың 
жолқиылысындағыбағдаршам

мен басқару 

ережелерітуралыбілімдерін 
тиянақтау. 

Баланыңжекедамукартас

ынасәйкесжекежұмыс 

 «Жақсыәдет»«Жаманәдет» 
Мақсаты:Балаларды«жақсы» 
«жаман» сөздерінің мағынасы 

меноларды орынды қолдануға 

үйрету.Балабойына мейірімділік, 
қайырымдылық, 

адамгершілікорнығуына және 

де басқа жақсыәдеттердің 

барынша мүмкіндікжасау. 

«Үйдегіжиһаздар» 
Мақсаты:Үй ішіне 

қажеттіжиһаздардыңжекебөліктерінс

өзбендұрысайтуға(дөңгелекүстел,түс

і 
көк , төрт аяғы бар) 

үйрету,бөлменің ішіндегі жиһаздар 

туралыайтабілудіжаттықтыру. 
Жиһаздарыкүтугетәрбиелеу. 

Тақырыбы: 
«Көкөністерменжемістер» 
Мақсаты: 
Жемістерменкөкөністердіңбақтажәнеба

қшадаөсетіні туралытүсініктерін 
кеңейту.Олардыңаталуы, 
құрамындағы кездесетін 

дәрумендеріоның адам 

денсаулығына 

маңызыжөніндегібілімдерінтереңдет

у 

«Меніңтұлғам» 
Адамныңденемүшелерін 
(қол, аяқ, бас), тұрмыстық 

жәнеойынәрекетін(қыдыру,тамақта

ну),әртүрлі өлшемді (үлкен, 

кіші)білдіретінсөздердітүсіну 

«Шалқан»

ертегісіМ

ақсаты: 
жақсытанысертегілердіңү

зінділерін 

бірнешесөздермен 
әңгімелепберу 

Серуенгедайындық 16.35- Киіну:серуенгешығу.Серуенгеқызығушылық туғызу.Балаларменжекеәңгімелесу:«Аанаңменәкеңніңесімдеріната»,«Кімніңүйіндемысықбар?»жәнет.б. 
Серуен 17.30  

Серуенненоралу 17.30 Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешуі,киімсөрелерінтауыпқоюынқадағалау, 
 17.50 дербесойынәрекеті 

Балалардыңүйгеқайтуы  Кеңес: Ембикеніңкеңесі: Өзарадербесәрекеттер Ата-аналарғакеңес: Өзарадербесәрекеттер 
 17.50 

18.00 
«Бала өмірінде 

дәрумендердіңпайдасы». 
«Дәрумендер-денсаулықкепілі»  Балалардыңтазалағыжәйліә

ңгімелесу 
Мутфильм 

көрудіқарастыру 
 



 
 
 
 

3 апта 

ЦИКЛОГРАММА 
 

Өтпелі тақырып 

«Біздіқоршағанәлем»Апталықтақырыбы«Өзіңежәнеөз

гелергекөмектес» 
Күнтәртібі уақыты Дүйсенбі 

15.11.2021ж. 
Сейсенбі 

16.11.2021ж. 
Сәрсенбі 

17.11.2021ж. 
Бейсенбі 

18.11.2021ж. 
Жұма 

19.11.2021ж. 
Балалардықабылдау 7.30 Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:отбасыдәстүрлерітуралыжекеәңгімелесу,қарым-қатынасжәнекөтеріңкікөңіл-күйорнатуғаойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату. 
Ата-аналармен 8.30 

 

Дидактикалықойын 
«Көліктердітүсібойыншаорналастыр» 

Заттықдидойын 
«Қуыршақтытамақтандырамыз» 

Балаларға ыдыстарды 

қолданудыңәдістерінүйрету.Мысалы:қ

асықтыоңқолға ұстаймыз, тарелкені 

екі қолменұстаймыз. т.б. 

  

әңгімелесу  «Жартылардықұрастыр»?» Үстелүстіойыны: Заттықдидакойын: 
Ойындар (үстел үсті,  Мақсаты:Көруарқылыойлау «Тышқанныңүйін тап» «Ғажайыпдорба» 
саусақжәнет.б.) 
Таңертеңгігимнастика(5 

 қабілеттерінарттыру. Мақсаты:Балалардыңестесақтау 
,көруарқылыойлауқабілеттерін 

Мақсаты:Күзбізгене 
әкелгенітуралыбілімдерін 

мин)   жетілдіру бекіту.Көкөністермен 
    жемістердіңадамағзасына 
    пайдасытуралы 
    ұғымдарынбекіту. 
   

Қарашаайынаарналғанарналғанжаттығуларкешені 
Таңғыас 8.30 

9.30 
Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепережесі.  

Ойындар,  Балаларменұйымдастырылғаноқуқызметінұйымдастырудаойындаржәнебаяуқимылдыойын-жаттығулар 
ұйымдастырылғаноқу   

қызметіне 

(ҰОҚ)дайындық 
9.30 

10.00 Дидактикалық ойын 

«Гүлдерқалашығынасаяхат» 
Дидактикалықойын 
«Ойлаптап» 

«Дәнді дақылдар» 

картиналартоптамасынансуреттер

қарастыру 

Аналарымызғакөмектесутуралыә

ңгімеқұру. 
Сөздікойын 
«Нанқайданшығады» 

Мектепкедейінгіұйым  Денешынықтыру Жаратылыстану

Күні:16.11.2021ж 
Тақырыбы: «Өсімдіктерге 

күтімжасау» 
Мақсаты: Өсімдіктерге 

күтімжасауды, тәрбиешінің суару 

тәсіліненазар аудара отырып, күтім 

жасаудыбіледі 
Күтілетін нәтиже: 

Өсімдіктергекүтімжасауды,тәрби

ешініңсуару 
тәсіліненазараудараотырып,күтімж

асаудыбілді. 
Ойын:«Ағаш-гүл» 
Шарты: Сурет арқылы ағаш пен 

гүлдіажыратады. 

Денешынықтыру

Күні:17.11.2021ж 
Тақырыбы::«Бірорнындатұрып 

15смбиіктіктенсекіру» 
Мақсаты:Бірорнындатұрып15смби

іктіктенсекірудібіледі 
Күтілетіннәтиже:Бірорнында 

тұрып15 см биіктіктен секіруді білді 

Ойын:Шеңбердегідоп. 
Шарты:Балалардөңгеленіпотырып,д

оптыбір-бірінедомалатады. 
Сөйлеуді 

дамытуКүні:17.1

1.2021ж 
Тақырыбы:«Қуыршақтышом

ылдырайық» 
Мақсаты:Балаларқуыршақпенойнайот

ырып сөйлейді, дене мүшелерін 

атайалады.Күтілетіннәтиже:Балалар 
қуыршақпенойнайотырыпсөйлейді,де

немүшелерінатайалды. 
Ойын: 

Денешынықтыру

Күні:18.11.2021ж 
Тақырыбы: 
«Берілгенбағыттажалаушағад

ейінжүгіру» 
Мақсаты:Берілген 

бағыттажалаушағадейінжүгіруді,доп

тықосқолдаплақтырудыбіледі 
Күтілетін нәтиже: Берілген 

бағыттажалаушағадейінжүгіруді,доп

тықосқолдаплақтырудыбілді.Ойын. 
«Ұшты-
ұшты»Шарты:Құстарұштыдегенде 

балалар қолдарын көтереді,бақалар 

ұшты дегенде 

қолдарынтөментүсіреді. 
Сенсорика 
Күні:18.10.2021ж 
Тақырыбы: «Түрлі түсті 

дәрумендер»Мақсаты:Балаларжемісте

рдің, 
көкөністердің дәруменге бай 

екенін,денсаулыққапайдалыекенінәңгімелей

біледі 
Күтілетін нәтиже: 

Балаларжемістердің,көкөністердің 

дәруменге бай екенін,денсаулыққа 

пайдалы екенін әңгімелейбілді. 
Ойын.«Алма.» 
Алма,алмұрт ағашының 

картинасынкөрсетіп,құрастыру.Ойын«Кі

мжылдам»Қиылғаналмабөліктерінқұраст

ырады. 

ЖапсыруКүні:19.11.2021

ж 
Тақырыбы:«Ыдыстағыкөк

өніс» 
Мақсаты: 

Дөңгелектіңішінекішкен

тайкөлемдісопақшапіші

ндерді 
орналастырабіледі.

Күтілетін 

нәтиже:Дөңгелекті

ңішінекішкентайкө

лемді 
сопақшапішіндердіор

наластыра 

білді.ОйынКөкөністе

рменжемістер» 
Мақсаты: 
Жемістер мен 
көкөністердіңбақтажәнебақ

шадаөсетінітуралытүсінікт

ерінкеңейту. 

кестесібойыншаұйым

дастырылған 

оқуқызметтері 

 
 

10.00 

Күні:15.11.2021ж 
Тақырыбы: 
«Кегельдер арасымен допты 

көтеріпжүру» 
Мақсаты:Кегельдерарасымендопты 

 10.35 көтеріпжүрудібіледі. 
Күтілетіннәтиже:Кегельдер 

  арасымендоптыкөтеріпжүрудібілді 
  Ойын:Шар.Шарты:Тәрбиеші 
  балалардышеңбербойынатұрғызып 
  бір-бірініңқалдарынанұстатады. 
  «Шарүлкейебер,үлкейебер,бірақ – 
  жарылма»-депбалаларүлкеншеңбер 
  жасайды.Шеңберүлкейгенкезде, 
  балаларқолдарынбосатып,шар 
  жарылды»,-дейді.Тәрбиеші«жарылды» 
  дегендеқолдарынбосатып«хлоп»деп 
  алақандарыншапалақтапжерге 
  отырады.Балалар«ш-ш-ш»деген 
  дыбысшығарып«шардыңауасы 
  шығыпжатыр»депойынды 
  түрлендіреді. 
  Суретсалу 
  Күні:15.11.2021ж 
  Тақырыбы:«Торғайларғажемшашам

ыз» 
Мақсаты: Фломастер, қағазбен 

жұмысістеудағдыларын,қағазбетіненүк

телердітүсірудібіледі. 
Күтілетіннәтиже:Фломастер,қағазбен

жұмысістеу 
Ойын:«Суреттітаңда»Шарты:Ойынның

алдындазаттықсуреттердіүстелгеорнала

стыру 



Серуенгедайындық  
10.35- 
11.40 

Киіну:реттілік,серуенгешығу 

Серуен: Серуенгеқызығушылықтуғызу.Балаларменжекеәңгімелесу. 
«Солыпқалғангүлдердібақылау» 

  Мақсаты:Балалардыкүзмезгілініңерекшеліктеріментаныстырыпөтіп,балабақшаауласындағыкүзгігүлдергеназараударту.Жазғыгүлдерменкүзгігүлдердіңерекшеліктері, 
  айырмашылықтарытуралыәңгімелеу. 
  Еңбек:Қурапқалғангүлдердіңтұқымдарынжинау. 
  Қимылдыойындар:«Абайбол»,«Өзгегекөмектес» 
  Балалардыңөзеріктеріменжасалатыніс-әрекеттері 

Серуенненоралу 11.40- 
12.00 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Түскіас 12.00 
12.30 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепережесі.  

Ұйқы .12.30- 
15.00 

Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау 

Біртіндепұйқыданояту, 15.00- Жалпақтабандылықтыңалдыналумақсатындаортопедиялықжолбойыменжүру. 
шынықтыру шаралары 15.30 Білімдікеңейтужәнемәдени-гигеналықдағдылардыорындау. 

  Мәдени-гигиеналықәдеттерімендағдыларынкеңейтіп,жетілдіру. 

Бесінас 15.30- 
16.00 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс 

Ойындар,дербесәрекет  
 

16.00- 
16.35 

Дидактикалықойын 
«Қуыршақтыұйықтатамыз» 

Сөздікойын 
«Суреттеқайжылмезгілібе

йнеленген» 
Мақсаты:Балалардыңжыл 

мезгілдеріжөніндегі білімдерін 

бекіту,балалардыңөзбетіншеойлау 
қабілетінжәнебелсенділіктерінд

амыту. 

Дидактикалықойын: 
«Басбармақтайбалақай» Д\ойын«Лото» 

Мақсаты: Балалардың жеміс-
жидек,көкөніс, гүлдер жайлы 

білімдеріндамыту және олардың 

өсіп-өнетінорындарындұрысатату. 

«Көңілді 

бағдаршам»диафильмін 

көрсету.Балалардыңкөлі

ктерменжаяулардың 
жолқиылысындағыбағдарш

аммен басқару 

ережелерітуралыбілімдерін 
тиянақтау. 

 
 
 
 
 

Баланыңжекедамукартас

ынасәйкесжекежұмыс 

 «Жақсыәдет»«Жаманәдет» 
Мақсаты: 
Балаларды «жақсы» 

«жаман»сөздерінің мағынасы 

мен олардыорынды қолдануға 

үйрету. Балабойынамейірімділік, 
қайырымдылық, 

адамгершілікорнығуына және 

де басқа 

жақсыәдеттердіңбарыншамүмкі

ндік 
жасау. 

«Үйдегіжиһаздар» 
Мақсаты:Үй ішіне 

қажеттіжиһаздардыңжекебөліктерінс

өзбендұрысайтуға(дөңгелекүстел,түс

і 
көк , төрт аяғы бар) 

үйрету,бөлменің ішіндегі жиһаздар 

туралыайтабілудіжаттықтыру. 
Жиһаздарыкүтугетәрбиелеу. 

Тақырыбы: 
«Көкөністерменжемістер» 
Мақсаты: 
Жемістерменкөкөністердіңбақтажәнеба

қшадаөсетіні туралытүсініктерін 
кеңейту.Олардыңаталуы, 
құрамындағы кездесетін 

дәрумендеріоның адам 

денсаулығына 

маңызыжөніндегібілімдерінтереңдет

у. 

«Меніңтұлғам» 
Адамныңденемүшелерін 
(қол, аяқ, бас), тұрмыстық 

жәнеойынәрекетін(қыдыру,тамақта

ну),әртүрлі өлшемді (үлкен, 

кіші)білдіретінсөздердітүсіну 

«Шалқан»

ертегісіМ

ақсаты: 
жақсытанысертегілердіңү

зінділерін 

бірнешесөздермен 
әңгімелепберу 

Серуенгедайындық 16.35- Киіну:серуенгешығу.Серуенгеқызығушылық туғызу.Балаларменжекеәңгімелесу:«Аанаңменәкеңніңесімдеріната»,«Кімніңүйіндемысықбар?»жәнет.б. 
Серуен 17.30  

Серуенненоралу 17.30 Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешуі,киімсөрелерінтауыпқоюынқадағалау, 
 17.50 дербесойынәрекеті 

Балалардыңүйгеқайтуы  Кеңес: Ембикеніңкеңесі: Өзарадербесәрекеттер Ата-аналарғакеңес: Өзарадербесәрекеттер 
 17.50 

18.00 
«өзіне-өзікөмектес». «Күнаязболғандаата-

ананыңжетіқателігі» 

 «Баланыбақшағақалайкиіндіруке

рек» 
Мутфильм 

көрудіқарастыру 
 



 
 
 
 

4апта 

ЦИКЛОГРАММА 
Өтпелі тақырып 

«Біздіқоршағанәлем»Апталықтақырыбы«Бізкүштіміз,е

птіміз» 

Күнтәртібі уақыты Дүйсенбі 
22.11.2021ж. 

Сейсенбі 
23.11.2021ж. 

Сәрсенбі 
24.11.2021ж. 

Бейсенбі 
25.11.2021ж. 

Жұма 
26.11.2021ж. 

Балаларды 

қабылдауАта-
аналарменәңгімелесу 
Ойындар (үстел

 үсті,саусақ 

және т.б. 

)Таңертеңгігимнастика(5м

ин) 

7.30 
8.30 

Тәрбиешініңбалалармен қарым-қатынасы:отбасыдәстүрлерітуралыжекеәңгімелесу,қарым-қатынасжәнекөтеріңкікөңіл-күйорнатуғаойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату. 

« Көңілді 

аңдар»музыкалықойынжа

ттығу 
Мақсаты: 

әуендітыңдайотырып,аңдардыңқ

имылынжасау. 

«Ғажайып 

қалта»ойын-
жаттығу 
Тақырыбы: 
Мақсаты:ойыншықтардыңатынатайб

ілуге үйрету, ойыншықтар 

туралытүсініктерінкеңейту. 

«Ұяшыққаорналастыр»дидактика

лықойын. 
Мақсаты:екітүрліпішіндізаттың 
әрқайсысын өз ұяшығына 

орналастыруғаүйрету, ойлауын дамыту, 

қол қимылынжетілдіру 

«Меніқайтала»ддидактикалықо

йын 
Мақсаты: 
ересектердіңсөзін 

қайталайотырып,сөздікқорынмолай

ту,тілінжаттықтыру. 

«Қуыршақпентанысайық

»Дидактикалықойын 
Мақсаты: 
балаларды дене 

бөліктерінкөрсетіпатайбілу

геүйрету 

Қарашаайынаарналғанарналғанжаттығуларкешені 
Таңғыас 8.30 

9.30 
Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс; әдепережесі.  

Ойындар,ұйымдастыр

ылған 

оқуқызметіне(ҰОҚ)да

йындық 

 
 

9.30 
10.00 

Балаларменұйымдастырылғаноқуқызметінұйымдастырудаойындаржәнебаяуқимылдыойын-жаттығулар 

Дидактикалықойын«Ойлаптап!» Дидактикалықойын 
«Неөзгерді?» 

«Ағаштытап»картиналартоптамас

ынансуреттерқарастыру 
Ата-
анағакөмектесутуралыәңгім

елесу 

Сөздікойын 
«Меніңбақшам» 

Мектепкедейінгіұйымк

естесібойыншаұйымда

стырылған 

оқуқызметтері 

 
 

 
10.00 

 
10.35 

ДенешынықтыруКүні:22.

11.2021ж 
Тақырыбы: 
«Берілгенбағыттажалаушағад

ейінжүгіру» 
Мақсаты: Берілген 

бағыттажалаушаға дейін жүгіруді 

біледіКүтілетін нәтиже: 

Берілгенбағытта жалаушаға дейін 

жүгірудібілді. 
Қимылды ойын: « 

Кімепшіл».Балалардың ойынға 

дегенқызығушылығынарттыру. 
СуретсалуКүні:22

.11.2021ж» 
Тақырыбы: 

«КүрекМақсаты:Балала

реңбек 
құралдарытуралытүсінеотырып,тр

афарет көмегімен еңбек 

құралыкүректі қағаз бетінетүсіре 

алады.Күтілетін нәтиже: Балалар 

еңбекқұралдарытуралытүсінеотыр

ып,трафарет көмегімен еңбек 

құралыкүректіқағазбетіне  

түсіреалды. 

Ойын: 

Жаратылыстану

Күні:23.11.2021ж 
Тақырыбы:«Табиғаттағыеңбек»

Мақсаты: Ауладағы 

ересектердіңеңбегін бағалауды 

біледі. (Суреттерарқылы) 
Күтілетіннәтиже:Ауладағы 
ересектердіңеңбегінбағалаудыбілді.(

Суреттерарқылы) 
Ойын: «Жапырағынтап» 

Шарты:Емен,қарағай,қайыңағашта

рыныңжапырақтарынтабу. 

Денешынықтыру

Күні:24.11.2021ж 
Тақырыбы: 
«Гимнастикалықорындықүстіндет

үзужүру» 
Мақсаты:Гимнастикалықорындықүстін

детүзу жүреалады 
Күтілетіннәтиже:Гимнастикалықо

рындықүстіндетүзужүреалды 
Ойын:«Шеңбер»Шарты:Ойыншыларбе
лдеріненұстап,бір-бірінің 
қолдарынан ұстап ,шеңбер 

болыптұрады.Белгіденкейіншеңб

ер 
қозғалады, содан кейін 

барлығыжүгіреді. 
Көркем 

әдебиетКүні:24.1

1.2021ж 
Тақырыбы:«Шалқан»(орысхалықе

ртегісі) 
Саусақтеатрыарқылысахналау. 
Мақсаты:Балаларәдеби 
кейіпкерлердің әрекеттері мен жүріс-
тұрыстарынсаусақтеатрыарқылы 
көрсетеалады. 
Күтілетіннәтиже:Балаларәдеби 
кейіпкерлердің әрекеттері мен жүріс-
тұрыстарынсаусақтеатрыарқылы 
көрсетеалды. 
Ойын:«Кімепшіл»Шарты:Көкөністерст

ол үстіне шашылып қойылады 

,балаларекісебеткесалуыкерек. 

Денешынықтыру

Күні:25.11.2021ж 
Тақырыбы: « Құм 

салынғанқапшықтысебеткетурала

қтырыпсалу» 
Мақсаты:Құмсалынғанқапшықтыс

ебеткетура лақтырып сала 

аладыКүтілетіннәтиже:Құмсалынғ

ан 
қапшықтысебеткетуралақтырыпса

лаалды. 
Ойын:«Алтынсандық,көксандық» 
Шарты: Балалар екіден 

тұрыпарқаларынтүйістіріп,бір-
бірінің 
қолдарынайқастырып,кезек-
кезеккөтеріп,»Ақсандықауырма,кө

к 
сандықауырма»сөздерайтыпбір-
бірініңкүшінсынайды. 
Құрастыру 
Тақырыбы: 

«Үйсаламыз»Мақсаты: 

Балаларқұрылысблоктарыменүй

жасаудыбіледі. 
Олардың түсін, пішінін, 

көлемінажыратаалады.Күтілетінн

әтиже:Балаларқұрылыс 

блоктарымен үйжасауды білді. 

Олардың 

түсін,пішінін,көлемінажыраалды. 
Ойын: «Шарлар мен текшелер 

»Шарты: Ойын басталмас 

бұрынбалалардыңтекшеменшардыс

 



ипапкөрулерінежағдайжасау.Тіпті 
көздерінжұмыпсипалапкөрсетугеб

олады, 

Серуенгедайындық  Киіну:реттілік,серуенгешығу 



Серуен: 10.35- 
11.40 

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке 

әңгімелесу.Бақылау.«Қысбастауы–алғашқықар» 
Мақсаты:Қыс 

мезгілінетәнерекшеліктерітуралытүсінікберу.(қардыңтүсуі,ерігенқар.т.б)Экологиялықміндет:Қысқытабиғ

атәсемдігінкөребілугеүйрету. 
Еңбек:Ойыналаңындағықоқыстардыжинау..М

ақсаты: Еңбексүйгіштіккетәрбиелеу 
Қимылды ойын: «Маған қарай 

жүгіріңдер»Мақсаты:Балалардыжүгіругеж

аттықтыру. 
Балалардыңөзеріктеріменжасалатыніс-әрекеттері 

Серуенненоралу 11.40- 
12.00 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Түскіас 12.00 
12.30 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс; әдепережесі.  

Ұйқы 12.30- 
15.00 

Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау 

Біртіндепұйқыданояту,

шынықтырушаралары 
 
15.00- 
15.30 

Жалпақтабандылықтыңалдыналумақсатындаортопедиялықжолбойыменжүру.Білімдікең

ейтужәнемәдени-гигеналықдағдылардыорындау. 
Мәдени-гигиеналықәдеттерімендағдыларынкеңейтіп,жетілдіру. 

Бесінас 15.30- 
16.00 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс 

Ойындар,дербесәрекет 
 
 
 
 
 
 
 

Баланыңжекедамукартас

ынасәйкесжекежұмыс 

 
 

16.00- 
16.35 

Шаштаразқалайжұмысістейді,қ

уыршаққа көрсетемізШаштараз 

жұмысы 

туралыбалаларғабілімберу 
Құрал-жабдықтарын атауға 

ұйретуТарақ,ойыншық 

фен,қайшы, 

Сөздікойын 
Бұлкімгекерек?
Мақсаты: 
әр түрлі заттарды көрсетіп, 

аттарынататып, олардың еңбекте 

қолданылуытуралы түсіндіру, 

мамандықтарментаныстыру. 
Қайшы,тарақ,шприц,градусник,тарелк

а 
Кілт,бұрылғыш 

Дидактикалықойын:«Қуыршақтыс

еруенгекиіндіріп,шығарайық» 
Мақсаты:Негізгітүстердімеңгеруге, 
киіматауынатайбілугежәнесөйлемдеқо

лданабілугежаттықтыру. 
Ойынқұралдары:4түстіпальтокигенқы

здар / панносы/көк, қоңыр, 

қызыл,жасыл/ 

«Меніңкімболыпжұмысіс

тейтінімдітап» 
Мақсаты: 
Мамандықтартуралыбілімдерінб

екіту. 

«Көңілді 

бағдаршам»диафильмін 

көрсету.Балалардыңкөлі

ктерменжаяулардың 
жолқиылысындағыбағдарша

ммен басқару 

ережелерітуралыбілімдерін 
тиянақтау. 

 «Қандай түстер 

қолданылған?»балаларды үлгіге 

қарап, 

алтытүспен(«қызыл»,«сары», 
«жасыл»,«көк»,«қоңыр», 
«сарғыш»)таныстырукөзделеді. 

«Пішіндерқандайболады?» 
мақсаты:балалардыдөңгелекжәнеш

аршы пішіндерімен 

таныстыру.Геометриялық 

пішіндерді зерттейбілуге / 

саусақпен шеттерін 

сипапайналдырыпшығу,атынатау/ 

«Геометрилықпішінгеұқсасз

аттардытап» 
Дидактикалықмақсаты:геометриялықп

ішіндер мен заттардың 

ұқсатығынтабабілугеүйрету. 

«Меніңтұлғам» 
Адамныңденемүшелерін 
(қол, аяқ, бас), тұрмыстық 

жәнеойынәрекетін(қыдыру,тамақта

ну),әртүрлі өлшемді (үлкен, 

кіші)білдіретінсөздердітүсіну 

«Шалқан»ойыны. 
мақсаты: Балалармен 

ойынарқылыертегімазмұны

ң 
қайталай отырып, 

естесақтау, 

ұйымшылдыққатәрбие

леу. 
Серуенге 

дайындықСеруен 
16.35- 
17.30 

Киіну:серуенгешығу.Серуенгеқызығушылық туғызу.Балаларменжекеәңгімелесу:«Аанаңменәкеңніңесімдеріната»,«Кімніңүйіндемысықбар?»жәнет.б.  

Серуенненоралу 17.30 
17.50 

Балалардыңреттілікпен киімдеріншешуі,киім сөрелерін тауып қоюын 

қадағалау,дербесойынәрекеті 

Балалардыңүйгеқайтуы  
17.50 
18.00 

Кеңес: 
«өзіне-өзікөмектес». 

Ембикеніңкеңесі: 
«Күнаязболғандаата-
ананыңжетіқателігі» 

Өзарадербесәрекеттер Ата-аналарғакеңес: 
«Баланыбақшағақалайкиіндіруке

рек» 
. 

Өзарадербесәрекеттер

Мутфильмкөруді 
қарастыру 

 



 
 
 
 

1апта 

ЦИКЛОГРАММА 
Өтпелі тақырып 

«Қызықтықысмезгілі»Апталықтақырыбы: 

«Алақайқыскелді» 

Күнтәртібі уақыты Дүйсенбі 
29.11.2021ж. 

Сейсенбі 
30.11.2021ж. 

Сәрсенбі Бейсенбі 
02.12.2021ж. 

Жұма 
03.12.2021ж. 

Балаларды 

қабылдауАта-
аналарменәңгімелесу 
Ойындар (үстел

 үсті,саусақ 

және т.б. 

)Таңертеңгігимнастика(5м

ин) 

7.30 
8.30 

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:Қайырлытаң! Қалдарыңқалай? 
Мақсаты:балалардыңкөңіл-күйлерінкөтеру,балалардыңүсті-басынакөңілаудару.Ата-аналарменқарым-қатынасмәдениетінорнату. 

Үстелүстіойыны 
«Бөліктерінтап» 
Мақсаты:балаларғаберілген 
суреттердің бөлігін 

тауыпорналастырабілугеүй

рету. 

Дидактикалықойын«Сыңарынтап»

Мақсаты: Ұлттық үлгідегі 

киімдержайындатүсінікберу.жетілдір

у. 
Зейінінтұрақтандырып,естесақтау 
қабілетіндамыту 

 Суретпенжұмыс«Суретшіқайжылм

езгілінсалды?» 
Балалардыңжыл мезгілдері 

туралытүсініктерінқалыптастыру 

Суретпенәңгіме: 
«Менің 

Қазақстаным»Мақсат

ы: 
балалармен 

балабақшатуралыәңгі

мелесу. 
  Балалардыңденебітімін шынықтыру,денесымбаттылығынқалыптастыруменденсаулығыннығайту.  

Таңғыас 8.30 
9.30 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепережесі.  

Ойындар,  Балаларменұйымдастырылғаноқуқызметінұйымдастырудаойындаржәнебаяуқимылдыойын-жаттығулар 
ұйымдастырылғаноқу   

қызметіне 

(ҰОҚ)дайындық 
9.30 
10.00 

 

Дидактикалықойын 
«Суреттенекөрсең,солқимылды 

Дидактикалықойын 
«Жақсы,жаман» 

 «Кезектіжалғастыр» «Меніңтобым» 

  орындапбер    

Мектепкедейінгіұйымк

естесібойыншаұйымда

стырылған 

оқуқызметтері 

 
 

 
10.00 

 
10.35 

ДенешынықтыруКүн

і:29.11.2021ж 
Тақырыбы: Бағытты 

өзгертеотырып 

жүруМақсаты:Бағыттыөзгертео

тыражүру,әр түрлі бағытта 

жүгіреалады 
Күтілетін нәтиже: 

Бағыттыөзгерте отыражүру,әр 

түрлібағыттажүгіреалды 
Ойын:Кім 

епшіл».Балалардыңойынғадег

енқызығушылығынарттыру. 
Суретсалу 
Күні:29.11.2021ж 
Тақырыбы: Әдемі 

жалаушаларМақсаты: Төрт 

бұрышпішінді,ұзынтаяқшағабекіт

уәдісіарқылы қағаз бетіне 

жалаушаныұқыптысалудыбіледі.. 
Күтілетін нәтиже: Төрт 

бұрышпішінді,ұзынтаяқшағабекіт

уәдісіарқылы қағаз бетіне 

жалаушаныұқыптысалудыбілді. 
Ойын:«Топтастыр» 
Шарты:Қиылғансурет 
кескіндеріненжалаушабейнесін

жасау. 

Жаратылыстану

Күні:30.11.2021ж 
Тақырыбы:«Жануарларәлемі»Мақс

аты:Жануарлардың денебөліктерін 

ажыратадыжәне атайалады. 
Күтілетіннәтиже:Жануарлардыңден

е бөліктерін 

ажыратадыжәнеатайды. 
Ойын«Төлдеріната» 
Шарты: допты лақтыру 

арқылыжануарлардыңтөлдерінат

аймыз. 

 ДенешынықтыруКүні

:2.12.2021ж 
Тақырыбы:Жуанарқанбойымен

жүру 
Мақсаты:Жіңішкеарқанбойымент

епе-теңдікті сақтап 

жүрудағдыларынжасайалады. 
Күтілетін нәтиже: Жіңішке 

арқанбойыментепе-
теңдіктісақтапжүрудағдыларынжас

айалды. 
Қимылдыойын:«Доптысебеткел

ақтыру» 
Шарты:Балалар екі 

қатарғабөлініп,кедергіарасымен

доптыеңкейіп домалатып 

өтіп,доптысебеткелақтырады. 
Сенсорика 
Күні:02.12.2021ж 
Тақырыбы:Үлкенжәне

кішкентай» 
Мақсаты:Балаларзаттардың 
көлемі,қасиетітуралытүсінедіжәнет

оптастырудыбіледі 
Күтілетін нәтиже: 

Балаларзаттардыңкөлемі,қасиеті

туралытүсінді және 

топтастыруды 

білдіДидактикалықойын 
«Суреттітолықтыр» 

МүсіндеуКүні:03.12.2

021ж 
Тақырыбы: 

АвтобусМақсаты: Балалар 

көліктуралыайта 

біледі.Үлгібойынша 

пішінін,пропорциясын 

ескереотырып, 

автобустыңмүсінінжасайал

ады. 
Күтілетін нәтиже: 

Балаларкөліктуралыайта 

біледі.Үлгі бойынша 

пішінін,пропорциясын 

ескереотырып, 

автобустыңмүсінінжасайал

ды. 
Ойынжаттығу: 
«Автобустыңдөңгелегін

тап» 
Шарты: Қиылған 

суреттегікөліктерге өз 

дөгелектерінорналастыру. 



    Мақсаты:балаларғаберілген 
суреттердітолықтырыпорналастыраб

ілугеүйрету 

 

Серуенгедайындық  Киіну:реттілік,серуенгешығу 



Серуен: 10.35- Серуенгеқызығушылықтуғызу;балаларменжекеәңгімелесу;серуенгеойынматериалдарынтаңдау;серуендебалалардыәрекететугеынталандыру.  
 11.40 Қаржауыптұрғанқұбылыстыбақылау. 
  Мақсаты:қардыңжауыптұрғанынбақылау,ауарайынабайланыстықұбылыстардытүсіндіру,аяздыкүндеқаржеңілболады,оларауадабибилегендей,жылырақкүндеқарауырлау 
  тартады,-қалықтапжергетүседі,суықкүндеқарұшқындарыжеделдепжауады. 
  Көркемсөз: 
  Тазалашымұзболған, 
  Есікалды тайғанақжатаберсін. 
  Бізоғантеуіпжүрмізсырғанақ, 
  Шығаберіпжалтақтай, 
  Ұшыптүстіқалпақтай. 
  Қимылдыойын:«Аңшы менқояндар»,«Жаурағышқояндар» 
  Еңбек:Тәрбиешіжұмыстыәркімгебөліпберугекөмектеседі.Біріқардыжинаса,ендібіріонытасиды,шанағаартады,ұжымболыпбәріқардытазалауғақатысады. 
  Мақсаты:жұмыстыбірігіпатқаруғабағытберу. 
  Еркінойындар 

Серуенненоралу 11.40- 
12.00 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Түскіас 12.00 
12.30 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепережесі.  

Ұйқы 12.30- 
15.00 

Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау 

Біртіндепұйқыданояту,  Жалпақтабандылықтыңалдыналумақсатындаортопедиялықжолбойыменжүру. 
шынықтыру шаралары 15.00- Білімдікеңейтужәнемәдени-гигеналықдағдылардыорындау. 

 15.30 Мәдени-гигиеналықәдеттерімендағдыларынкеңейтіп,жетілдіру. 

Бесінас 15.30- 
16.00 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс 

Ойындар,дербесәрекет  
 

16.00- 
16.35 

Үстелүстітеатры: 
«Жеті лақ пен қасқыр » 

ертегісіМақсаты:балаларғаүстелү

стіндеертегікейіпкерлерінкөрсету 
арқылыәңгімелепберу 

«Емхана»сюжетті–

рөлдікойыны.Мақсаты: Баланың 

сөздік қорынмолайту, бір - біріне 

деген жағымдықарым - қатынас 

жасау, ой - қиялынодан әрі 

дамыту.Дәрігердіңсезімталдығыменк

ішіпейілділігі, 
қамқорлығысияқтыжақсы 
қасиеттерінжеткізебілугетәрбиелеу. 

 Ойын: 
Кімніңзаттары?» 

Қимылды/ойын: 
«Жандыойыншықтар»

Мақсаты:балаларды 

аңдардыңжүрісін 

келтіріп жүругеүйрету. 

  Жылмезгілітуралыәңгімелесу Әңгімеқұрастыру«МеніңелімҚ

азақстан» 
. 

. Жылмезгілітуралыәңгімелесу Дидактикалықойын: 
 «Кыс»(суретқарастыру) 

Мақсаты:қарапайымсұрақтарға 
 Мақсаты:қарапайымсұрақтарға 

жауапберугеүйрету. 
«Көңілдітаяқшалар» 
Мақсаты: 

 жауапберугеүйрету.   балалардыңсөздікқорын 

Баланыңжекедамукартас

ынасәйкесжекежұмыс 

   дамыта отырып, 

танымбелсенділіктерін 

жәнесаусақбұлшықетіндам

ыту 
Серуенгедайындық 16.35- Киіну:серуенгешығу.Серуенгеқызығушылық туғызу.Балаларменжекеәңгімелесу:«Аанаңменәкеңніңесімдеріната»,«Кімніңүйіндемысықбар?»жәнет.б. 
Серуен 17.30  

Серуенненоралу 17.30 Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешуі,киімсөрелерінтауыпқоюынқадағалау, 
 17.50 дербесойынәрекеті 

Балалардыңүйгеқайтуы  
17.50 
18.00 

Ата-аналарғакеңес: 
 
«Баланыңбақшадағыкиіміқалайб

олу керек» 

Кеңес«Егер ата-аналар 

дүкенненбаланың ұнатқан 

ойыншығын 

сатыпәпермегенжағдайда,өзін 

қалайұстаукерек» 

 Кеңес: Қыс мезгілі 

болғандықтанаязданқорғану.Жыл

мезгілінесай 
киіну.Ата-аналарменкеңесжүргізу 

Ата-аналарға 

тапсырмаберу, жақсы 

демалуға тілекбілдіру 

 



 
 
 
 

2апта 

ЦИКЛОГРАММА 
Өтпелі тақырып «Қызықты 

қысмезгілі»Апталықтақырыбы«Бізбақыттыбалам

ыз» 

Күнтәртібі уақыты Дүйсенбі 
06.12.2021ж. 

Сейсенбі 
07.12.2021ж. 

Сәрсенбі 
08.12.2021ж. 

Бейсенбі 
09.12.2021ж. 

Жұма 
10.12.2021ж. 

Балаларды 

қабылдауАта-
аналарменәңгімелесу 
Ойындар (үстел

 үсті,саусақ 

және т.б. 

)Таңертеңгігимнастика(5м

ин) 

7.30 
8.30 

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:Қайырлытаң! Қалдарыңқалай? 
Мақсаты:балалардыңкөңіл-күйлерінкөтеру,балалардыңүсті-басынакөңілаудару.Ата-аналарменқарым-қатынасмәдениетінорнату. 

Үстелүстіойыны 
«Бөліктерінтап» 
Мақсаты:балаларғаберілгенс

уреттердің бөлігін 

тауыпорналастырабілугеүйр

ету. 

Дидактикалықойын«Сыңарынтап»

Мақсаты: Ұлттық үлгідегі 

киімдержайындатүсінікберу.жетілдір

у. 
Зейінінтұрақтандырып,естесақтау 
қабілетіндамыту 

Дидактикалықойын 
«Суреттітолықтыр» 
Мақсаты:балаларғаберілгенсуреттердіт

олықтырыпорналастырабілугеүйрету 

Суретпенжұмыс«Суретшіқайжылм

езгілінсалды?» 
Балалардыңжылмезгілдерітуралытү

сініктерінқалыптастыру 

Суретпенәңгіме: 
«Менің 

Қазақстаным»Мақсат

ы: 
балалармен 

балабақшатуралыәңгі

мелесу. 
Балалардыңденебітіміншынықтыру,денесымбаттылығынқалыптастыруменденсаулығыннығайту.  

Таңғыас 8.30 
9.30 

Ойын-жаттығу: 
Астыңалдыүнемі, 
Сабынменқолжуамыз,

Тазаболдымұнтаздай, 
Тағамғақолсозамыз. 

Ойындар,ұйымдастыр

ылған 

оқуқызметіне(ҰОҚ) 
дайындық 

 

9.30 
10.00 

Балаларменұйымдастырылғаноқуқызметінұйымдастырудаойындаржәнебаяуқимылдыойын-жаттығулар 

«Күнменжаңбыр»ойыны. Ауа,жел,жаңбыр,т.бтабиғат 
құбылыстарыжайлыәңгімелесу.. 

«Тау»картиналартоптамасынанс

уреттерқарастыру 
Күзгіқырманғакөмектесутуралыәң

гімелесу. 
Сөздікойын 
«Ұйықтамасөздітезата» 

Мектепкедейінгіұйымк

естесібойыншаұйымда

стырылған 

оқуқызметтері 

 
 

 
10.00 

 
10.3 

ДенешынықтыруКүн

і:06.12.2021ж 
Тақырыбы: Бір орнында 

тұрып15 см биіктіктен 

секіруМақсаты:Бір орнында 

тұрып 15см биіктіктен секіруді, 

арқанныңастымен еңбектеп өтуді 

біледіКүтілетін нәтиже: Бір 

орнындатұрып 15 см биіктіктен 

секіруді,арқанныңастыменеңбект

епөтудібілді 
Қимылдыойын:«Кішкентай

мергендер» 
Шарты:екітопқабөлініпмайдадо

птардысебеткелақтыру. 
Сурет 
Күні:06.12.2021ж 
Тақырыбы: Түрлі 

түстішарларМақсаты: Балалар 

шарлардыңтүстерімен,пішіндерін

атаудыжәне берілген бейненің 

ішінбояудыбіледі. 
Күтілетін 

нәтиже:Балаларшарлардың 

түстерімен,пішіндерінатадыжәнеб

ерілгенбейненіңішінбояудыбілді. 
Ойын:«Шардыңжібінтап» 
Шарты:Шардыңтүсінеқарай

жіптібайлайды 

Жаратылыстану

Күні:07.12.2021ж 
Тақырыбы:Табиғаттуғанүйіміз»

Мақсаты: Табиғаттағы 

құстарға,өсімдіктерге,жан-
жануарларға 
қамқорлық көрсетеуді 

біледі.Күтілетіннәтиже:Табиға

ттағықұстарға,өсімдіктерге,жан

- 
жануарларға қамқорлық 

көрсетеудібілді. 
Дидактикалықойын:«Құстыңұ

ясы» 
Шарты:геометриялықпішіндерменқ

ұсұясынжасау. 

ДенешынықтыруК

үні:08.12.2021ж 
Тақырыбы:Шағынтопқабөлініпж

үгіру 
Мақсаты:Шағынтопқабөлініп

жүгірудібіледі. 
Күтілетіннәтиже:Шағынтопқаб

өлініпжүгірудібіледі. 
Қимылдыойын:«Қуыршақпенбіргеа

йналайық» 
Шарты:Сызылғаншеңбербойымена

йналу. 
Көркем 

әдебиетКүні:08.12.

2021ж 
Тақырыбы:Бізбақыттыбаламыз

Мақсаты:«Бақыт»,«қуаныш», 
«сүйіспеншілік»құндылықтарыныңмағы

насынбіледі. 
Күтілетіннәтиже:«Бақыт», 
«қуаныш»,«сүйіспеншілік» 
құндылықтарыныңмағынасынбілді.

Үстел-үсті ойыны: 

«Пирамидажасаймыз» 

Денешынықтыру

Күні:09.12.2021ж 
Тақырыбы:Гимнастикалықо

рындықүстіментепе-
теңдіксақтапжүру 
Мақсаты:Гимнастикалықорындықүсті

мен тепе-теңдік сақтап жүреалады 
Күтілетін 

нәтиже:Гимнастикалықорындықүс

тіментепе-теңдіксақтапжүреалды 
ҚұрастыруКүні:09.12.2021

ж 
Тақырыбы:«Үйқұрастыру» 
Мақсаты:Конструкторданүй 
құрастыраотырып,бөлшектерді

ұқыпты құрастыру 

дағдыларынжасайалады. 
Күтілетіннәтиже:Конструкторданү

йқұрастыра отырып, 

бөлшектердіұқыпты 

құрастырудағдыларынжасайалды. 
Ойын«Өзүйіңдітап» 
Шарты: Әуен тоқтаған кезде 

қызбалаларөзүйін,ұлбалаларөзүйі

нтабады. 

 

Серуенгедайындық  
10.35- 
11.40 

Киіну:реттілік,серуенгешығу 

Серуен: Серуенгеқызығушылықтуғызу;балаларменжекеәңгімелесу;серуенгеойынматериалдарынтаңдау;серуендебалалардыәрекететугеынталандыру.  
Күнніңкөзінбақылау. 



  Бақылау 
Қысқымерзімдекүнніңкөзінбақылаудыжалғастыру. 
Қысбасындакүнніңкөзісирекқонақекенінатапөткенжөн(бұлыңғыр,бұлтпенжабылған,жоғарыкөтерілмейді,жылытпайды).Қадағалауды,әуесқо

йлықты,көңілбөлудідамыту;жансызтабиғатқұбылысыжөніндегібіліміннығайту. 
Жұмбақ. 
Ақ сандығым 

ашылдыІшіненжібекша

шылды.(күнніңкөзі) 
«Хоккеистер» 
Қозғалыстыойындыөзбетіншеұйымдастыруғабейімдеу,топқабөліну,ойынтәртібінсақтау.Балалардыңбір-біріменараласабілуінжетілдіру. 
Еңбекқызметі 
Тәрбиешіменбалалардыңбірігіпеңбектенуінетәрбиелеу.Еңбекмазмұнынұлғайту,әрбаланыңеңбеккежүйеліқатысуынқамтамасызету. 

Серуенненоралу 11.40- 
12.00 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Түскіас 12.00 
12.30 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепережесі.  

Ұйқы 12.30- 
15.00 

Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау 

Біртіндепұйқыданояту,

шынықтырушаралары 
 
15.00- 
15.30 

Баларғаәртүрліқимылдажаттығуларжасату,шынықтыружұмыстарынжүргізу 
Ойын-жаттығу: 
Сылдырлайды мөлдір 

су,Мөлдірсуғақолыңдыж

у.Жуынсаңсенәрдайым, 
Тазабетің,маңдайың. 

Бесінас 15.30- 
16.00 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс 

Ойындар,дербесәрекет 
 
 
 
 
 
 
 

Баланыңжекедамукартас

ынасәйкесжекежұмыс 

 
 

16.00- 
16.35 

Ойын:«Ұшты-
ұшты»Шарты:Құстардыңатта

рынайтқандақолдарынқұсұшқ

андайжасайды.Ұшпайтынзатт

арды 
айтқандақимылдамаайотырады. 

Ойын:«Түстер»Шарты:Балалар 
кезекпенбіртүскебайланысты( 

көк,сары, қызыл, жасыл) бес 

заттыатамағанойыншыойыннаншыға

ды. 

Ойын – жаттығу : «Құстардың 

ұшуы»ойыны.Шарты:Құстар(балалар)қ

анаттарынжайып,алаңішіменұшады. 

Ойын:«Ағаштытап» 
Шарты:«Бір,екі,үш,еменді(қайыңды,қ

араағаштыт.с.с)тап»дегенкамандабой

ыншааталғанағашқажүгіріпбарып,он

ықұшақтайды. 

сюжеттікойыншықтарменой

ындар, 
ертегіоқыпберу; 
«Шалқан»Орысертегісі. 

 Сюжетті-рөлдікойын 
«Үйшік»Үстел 

үстітеатры,балаларменрөлдісомд

ау; 

«Торғай» Тұзды 
қамырмен дұрыс жұмыс жасай 

білугеүйрету.Есу,үзу арқылы 

торғайдымүсіндейалуғаүйрету. 

Қимылды .ойын: «Менің 

көңілдідобым» Шарты:Балалар 

доптыңсекіргенінкелтіріп,аяқтыңұ

шыменсекіріпжарысады. 

«Қонақтарды қарсы аламыз» желілі-
рөлдіойыны.Балаларқонақтарды 
қалай қарсы алу екендігін 

өздерісомдап шығады, 

қарапайымсұрақтарғажауапберу

геүйрету. 

Дидактикалық ойын : 
«Көкөністер» 
Шарты:

 қоржынға

салынғанкөкөкністердіқолд

арына 
 алып,қатт

ы,дәмді,тәтті,ащы- 
қышқылзатекенінажыраты

пайту. 
Серуенгедайындық 
Серуен 

16.35- 
17.30 

Киіну:серуенгешығу.Серуенгеқызығушылықтуғызу.Балаларменжекеәңгімелесу:«Аанаңменәкеңніңесімдеріната»,«Кімніңүйіндемысықбар?»жәнет.б. 

Серуенненоралу 17.30 
17.50 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешуі,киімсөрелерінтауыпқоюынқадағалау,дербесойы

нәрекеті 

Балалардыңүйгеқайтуы  
17.50 
18.00 

Балалармен бірге 

телехабарлардықарау және 

олардың 
пайдасытуралыәңгімелесу. 

Үйде ойын (балалардың 

қалауыбойынша). 
Балаларотбасындаөздерінеістейал

атындарытуралыәңгімелесу. 
Кеңес: 
«Табиғатәлемібойыншаәңгімелесу». 

Табиғаттағықұбылыстартура

лыәңгімелесу. 

 



 
 
 
 

3апта 

ЦИКЛОГРАММА 
 

Өтпелі тақырып 

«Қызықтықысмезгілі»Апталықтақырыб

ы:««Қысқыбақ» 
Күнтәртібі уақыты Дүйсенбі1

3.12.2021ж. 
Сейсенбі14.

12.2021ж. 
Сәрсенбі15.

12.2021ж. 
Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдауАта-
аналарменәңгімелесу 
Ойындар (үстел

 үсті,саусақ 

және т.б. 

)Таңертеңгігимнастика(5м

ин) 

7.30 
8.30 

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:отбасыдәстүрлерітуралыжекеәңгімелесу,қарым-қатынасжәнекөтеріңкікөңіл-күйорнатуғаойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату. 

Гүлдердіңжапырағынсүрту. «Керексөздітап», «Меніңбалабақшам».   

 
Балалардыңденебітімін шынықтыру,денесымбаттылығынқалыптастыруменденсаулығыннығайту. 

Таңғыас 8.30 
9.30 

Ойын-жаттығу: 
Астыңалдыүнемі, 
Сабынменқолжуамыз,

Таза болды 

мұнтаздай,Тағамғақолс

озамыз. 
Ойындар,ұйымдастыр

ылған 

оқуқызметіне(ҰОҚ)да

йындық 

 

9.30 
10.00 

Балаларменұйымдастырылғаноқуқызметінұйымдастырудаойындаржәнебаяуқимылдыойын-жаттығулар 

 
Дидактикалық 

ойын«Ойлан,тап»Мақсаты: 
Балалардың ойлау,естесақтау 

қабілетіндамыту. 

Дидактикалық ойын 

«Сақинасалу»Мақсаты: 

Балалардыңшығармашылық,ойл

аптабу,ой-қиялындамыту. 

Үстелойындары: 
«Түрлі-түстіпирамидалар» 

Мақсаты: 

балалардыбөлшектердіқұрастыру

ғаүйрету. 

  

Мектепкедейінгіұйымк

естесібойыншаұйымда

стырылған 

оқуқызметтері 

 
 

 
10.00 

 
10.3 

ДенешынықтыруКүн

і:13.12.2021ж 
Тақырыбы:Кеглилерарасыменд

оптыкөтеріпжүру 
Мақсаты:Кеглилер 

арасымендопты көтеріп жүруді 

біледіКүтілетін нәтиже: 

Кеглилерарасымендоптыкөтері

пжүрудібілді. 
Қ\ойын:«Аққоян» 
Мақсаты:балаларды 
жылдамдыққа,мықтылыққабаулу. 
Сурет 

салуКүні:13.12.2021ж 
Тақырыбы: 

«Пирамида»Мақсаты:Балалар

пирамидатуралыбіледі,трафаре

тарқылысуретсалаалады. 
Күтілетін нәтиже: 

Балаларпирамидатуралыбілді,тр

афаретарқылысуретсалаалды. 
Ойын: «Не 

артық»Шарты:Үлгідегідей әр 

түрліберілгенсуреттерденненіңар

тық 
екенінтабу 

Жаратылыстану

Күні:14.12.2021ж 
Тақырыбы:Тақырыбы:«Үй

құстары» 
Мақсаты:Үйқұстарыныңөзінетәне

рекшеліктерін атай аладыКүтілетін 

нәтиже: Үй құстарыныңөзіне тән 

ерекшеліктерін атай алдыҚ\ойын: 

«Балапандар мен машина»Шарты: 

Тәрбиеші тауық болады албалалар 

балапан болады.Алдынанмашина 

шыға келгенде 

балапандартауықтың қанатының 

астынатығылады. 

ДенешынықтыруК

үні:15.12.2021ж 
Тақырыбы:Бірорнындатұрып15смби

іктіктенсекіру 
Мақсаты:Бірорнындатұрып15смб

иіктіктенсекірудібіледі. 
Күтілетіннәтиже:Бірорнында 

тұрып15смбиіктіктенсекірудібілді. 
Ойын:«Ұшақтар» 
ШартыТәрбиеші«Ұшақтарұшады»деген

кездебарлықбалаұшақболыпұшады.«Ұ

шақтарқонабастады»дегендебарлықбал

аөзорындарынаотырады 
Сөйлеуді 

дамытуКүні:15.1

2.2021ж 
Тақырыбы:«Қуыршақтысеруенге

киіндіру» 
Мақсаты: Балалар өзіне 

жәнедостарына қызмет етуду 

біледі.Күтілетіннәтиже:Балаларөзіне

жәнедостарынақызмететудубілді. 
Ойын:«Кім тапқыр» 
Шарты:Суреттенебейнеленгенінатау,ол

қандайкиім 

  

Серуенгедайындық  
10.35- 
11.40 

Киіну:реттілік,серуенгешығу 

Серуен: Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге 

ынталандыру.қыраудыбақылау. 
Мақсаты:балаларғақыраудыңқалайболатынынайтыпкету.Қыраутүскенағаштардыбақылау.Темірзатқаүрлепкөрейік.Оғанқыраутүсті,біздіңбуымызсуықтанқырауғаайналды. 
Соныменқыраубұлкәдімгібу,оләйнекшынысына,ағашбұтақтарында,бұтақтарында,басқазаттардақатып,қырауғаайналған.Қырауәдеттекүнніңашығындапайдаболады. 



  Көркемсөз. 
Тазартыпбаркір 

шаңнан,Қысөнерінбастад

ы. 
Терезегеқыраудан, 
Суретсалыптастады. 
Қимылдыойын:«Қарлақтырыспақ» 
Мақсаты:қимылды жаттығулардыжасаудыүйрету,тапқырлықтанытабілу. 

Серуенненоралу 11.40- 
12.00 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Түскіас 12.00 
12.30 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепережесі.  

Ұйқы 12.30- 
15.00 

Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау 

Біртіндепұйқыданояту,

шынықтырушаралары 
 
15.00- 
15.30 

Балаларғаәртүрліқимылдажаттығуларжасату,шынықтыружұмыстарынжүргізу 
Ойын-жаттығу: 
Сылдырлайды мөлдір 

су,Мөлдірсуғақолыңдыж

у.Жуынсаңсенәрдайым, 
Тазабетің,маңдайың. 

Бесінас 15.30- 
16.00 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс 

Ойындар,дербесәрекет 
 
 
 
 
 
 
 

Баланыңжекедамукартас

ынасәйкесжекежұмыс 

 

16.00- 
16.35 

Қыс айы жайлы 

білімдерінтиянақтау пысықтау 

тиістібелгілерін атату, 

тілдерінжетілдіру,танымдылықта

рын,ұстамдылықтар 
ындамыту 

Шаштаразойыны: 
«Қуыршағым» 
Мақсаты:әсемдіктуралытүсіндігінд

амыту 

Ойын–

жаттығу«Қуыршықтықыстықки

імдері» 
Мақсаты:балаларғатазалықтуралыү

йрету. 
Іріқұрылысматериалдарымен ойындар. 

  

 Қимылды/ойын: 
«Жандыойыншықтар» 
Мақсаты: балаларды 

аңдардыңжүрісінкелтіріпжүруг

еүйрету. 

Ойын: 
Кімнің 

заттары?»Мақсат

ы:сөйлеугеүйрет

у 

Ойын–

жаттығу«Қуыршақтыңқыстықки

імдері» 
Мақсаты:балаларға тазалық 

туралыүйрету. 

 . 

Серуенге 

дайындықСеруен 
16.35- 
17.30 

Киіну:серуенгешығу. 
Серуенгеқызығушылықтуғызу.Балаларменжекеәңгімелесу:Қыстыңқандайбелгілерінбілесіңдер?Адамдарқыстанеістейді?Жануарларқысқытіршіліккеқалайбейімделеді? 

Серуенненоралу 17.30 
17.50 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешуі,киімсөрелерінтауыпқоюынқадағалау,дербесойын

әрекеті 
Балалардыңүйгеқайтуы  

17.50 
18.00 

Ата-аналарғакеңес: 
«Үйдеойынбұрышынұ

йымдастыру». 

Баланың бүгінгі жетістігі 

туралыәңгімелесу.Балатәрбиесін

екөңілбөлудіескерту. 

«Үйде ата-аналар мен балалар 

бірге»Журналдарда 

жарияланғанойыншықтаржиынтығын

т.б.даярлапкелу. 

  

 



 
 
 
 

4 апта 

ЦИКЛОГРАММА 
Өтпелі тақырып 

«Қызықтықысмезгілі»Апталықтақырыбы«Біздіңөлкеніңқ

ысы» 

Күнтәртібі уақыты Дүйсенбі 
20.12.2021ж. 

Сейсенбі 
21.12.2021ж. 

Сәрсенбі 
22.12.2021ж. 

Бейсенбі 
23.12.2021ж. 

Жұма 
24.12.2021ж. 

Балаларды 

қабылдауАта-
аналарменәңгімелесу 
Ойындар (үстел

 үсті,саусақ 

және т.б. 

)Таңертеңгігимнастика(5 
мин) 

7.30 
8.30 

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:отбасыдәстүрлерітуралыжекеәңгімелесу,қарым-қатынасжәнекөтеріңкікөңіл-күйорнатуғаойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату. 
Меніңкөңілкүйім.Тақырыбынаә

ңгімеқұру. 
Үстелүсті,саусақжәнет.б.ойындар. «Бізгеқонақтаркелді»тақырыбынасөйлес

у. 
Топгүлдерінесу құю. Құстарұшыпбарады. 

 
Балалардыңденебітімін шынықтыру,денесымбаттылығынқалыптастыруменденсаулығыннығайту.  

Таңғыас 8.30 
9.30 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепережесі...  

Ойындар,ұйымдастыр

ылған 

оқуқызметіне(ҰОҚ)да

йындық 

 

9.30 
10.00 

Балаларменұйымдастырылғаноқуқызметінұйымдастырудаойындаржәнебаяуқимылдыойын-жаттығулар 

Дидактикалықойын«Жұмыснеү

шінқажет» 
Дидактикалықойын 
«Қалжағдайыңқалай?» 

Үйқұстары туралыәңгімелесу. Ойын:«Майлықтар тарату»Шарты: 
Балаларекітопқабөлініп 
майлықтардытаратады.Біріншібо
лғантопжеңімпаз. 

Дидактикалықойын 
«Кімнекиген» 

Мектепкедейінгіұйымк

естесібойыншаұйымда

стырылған 

оқуқызметтері 

 
 

 
10.00 

 
10.35 

ДенешынықтыруКүні:

20.12.2021ж 
Тақырыбы: Бір бағытта 

шеңбербойымен жұптасып 

жүруМақсаты:Бір бағытта 

шеңбербойыменжұптасыпжүруді

біледі.Күтілетін нәтиже: Бір 

бағытташеңбер бойымен 

жұптасыпжүрудібілді. 
Ойын: «Ұшты -ұшты» 

Шарты:Балаларұшты-
ұштықарғаұштыдегенде отырып 

қалады,Ұшты-
ұштыдаптерұштыдегенде 
қимылдамайтұрыпқалады.

Осылай ойын 

жалғасады.СуретсалуКүні

:20.12.2021ж 
Тақырыбы: Күлімде 

күн(ұжымдық 

жұмыс)Мақсаты:Алақанменкү

нніңшуақтарынтүсінесәйкестен

дірежылдамбасыпсалабіледі. 
Күтілетіннәтиже:Алақанменк

үнніңшуақтарынтүсіне 
сәйкестендірежылдамбасыпс

алабілді. 
Ойын: «Күнді кім тез 

жинайды»Шарты:Қиылғанкүнша

пақтарын 
жинау. 

Жаратылыстану

Күні:21.12.2021ж 
Тақырыбы: «Қыс 

қызығы»Мақсаты:Қарды 

бақылайды,қысмезгіліндегі қардың 

пайдасын біледіКүтілетін нәтиже: 

Қарды 

бақылайалды,қардыңпайдасынтүсін

ді.. 
Ойын:«Сыңарынтап» 
Шарты: үлестірмелі 

карточкалардабейнеленген 

заттардың сыңарынтабу. 

ДенешынықтыруКүні:22.12

.2021ж 
Тақырыбы: Берілген 

бағыттажалаушаға дейін 

жүгіруМақсаты:Берілген бағытта 

жалаушағадейінжүгірудібіледі. 
Күтілетіннәтиже:Берілгенбағыттаж

алаушаға дейін жүгіруді 

білдіОйын:«Доппенұштасу»Шарты: 
Балаларшеңбербойыменорналасады.Ұста
ушышеңберортасынатұрады. 
Оның аяғыныңжанында екі 

допжатады.Ұстаушы түрлі 

қимылдарорындайды. 
Көркем 

әдебиетКүні:22.1

2.2021ж 
Тақырыбы:«Қыс»өлеңМақсаты:Өле

ңді зейін қойыптыңдайды. Өлең 

жолдарыныңмағынасын түсініп, 

қайталай 

алады.Күтілетіннәтиже:Өлеңдізейінқ

ойыптыңдайды. Өлең 

жолдарыныңмағынасынтүсініп,қайтал

айалды. 
Д\ойын:«Артығынтап» 
Шарты:Карточкадағысуреттенартықс

уреттітауып,мағынасынтүсіндіру. 

ДенешынықтыруКүні:23.12.20
21ж 
Тақырыбы: Допты қос 

қолдаплақтыру 
Мақсаты:Доптықосқолдаплақтыраб

іледі. 
Күтілетіннәтиже:Доптықосқолдапла

қтыраал 
Ойын:«Жануарларшақимылдаймыз» 
Шарты:Балалар 

түлкішебұлаңдап,,қоянша 

секіріп,тиыншажеңілжүгіреді. 
ҚұрастыруКүні:23.12.2021

ж 
Тақырыбы:«Үйжәне қақпа» 
Мақсаты:Балаларқұрылыс 
блоктарыменүйжасаудыбіледі.Ол

ардың түсін, пішінін, 

көлемінажыраалады. 
Күтілетін нәтиже: Балалар 

құрылысблоктарыменүйжасаудыбілд

і. 
Олардыңтүсін,пішінін,көлеміна
жыраалды. 
Ойын:«Мекенін тап»Шарты: 
Қасқыр, түлкі, аюды далалар 

менорманға, кесіртке, тасбақа 

жыланды,шөлдерге,тауғабүркітпен,та

уешкініқойыпшығады. 

 

Серуенгедайындық  Киіну:реттілік,серуенгешығу 



Серуен: 10.35- 
11.40 

Серуенгеқызығушылықтуғызу;балаларменжекеәңгімелесу;серуенгеойынматериалдарынтаңдау;серуендебалалардыәрекететугеынталандыру.  
Шыныдағы қарды өрнектерін бақылау, 

қадағалау.Бақылау 
Шыныдағыөрнектердіңпайдаболуытуралытүсінікберу. 
Жылысулыбуларсалқынтерезелершыныларынаотырыпбір-біріменбіріктіріледі,мұздыкристалғаайналадыдакереметгүлдерібармұздыбау-
бақшапайдаболады.Табиғаттыңқысқықұбылыстарынбайқауғажәнеқұбылыстардыатауғаәріқарайүйрету.  



  Жұмбақ. 
Өнеріжоқ,қолыжоқ, 
Суретсалудыбіледі.(терезедегіқырау). 
Ырым. 
Егертерезелердіңекіәйнегідебулансааязкүшейетүседі. 
Қозғалысойындары. 
«Қасқұлақ»(Волк)(қазақхалықойыны)«Қасқұлақтан»тығылыпалаңдабағдарлайбілудібекіту.Ойынережесінсақтау(«қасқұлақ»сөздіатасасоладамөзорнындақалукерек),«күзетші» 
тобынан«қасқұлақты»қууміндетті.Ойында өзәрекетіменәріптесәрекетіменкелістіребілуіндамыту.  

Серуенненоралу 11.40- 
12.00 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Түскіас 12.00 
12.30 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс; әдепережесі.  

Ұйқы 12.30- 
15.00 

Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау 

Біртіндепұйқыданояту,

шынықтырушаралары 
 
15.00- 
15.30 

Жалпақтабандылықтыңалдыналумақсатындаортопедиялықжолбойыменжүру.Білімдікеңе

йтужәнемәдени-гигеналықдағдылардыорындау. 
Ойын- жаттығу 

:Оңға солға түзу 

тұр,Солға солға түзу 

тұр,Артқақарайбірады

м 
Жоғарытөменқарайық. 

Бесінас 15.30- 
16.00 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс 

Ойындар,дербесәрекет 
 
 
 
 
 
 
 

Баланыңжекедамукартас

ынасәйкесжекежұмыс 

 

16.00- 
16.35 

Мазмұндыойын: 
«»Қуыршаққонаққа 

келді»Балалардыңикемділігінар

тыру,сөздікқорынжетілдіру. 

Ертегібіздеқонақта: 
«Шалқан 

»ертегісінсомда

у 
Бір-бірінеқарым–қатынастарын 
икемдеу,тілдікмәдениетіндамыту 

Қимылды/ойын: 
«Жандыойыншықтар» 
Мақсаты: балаларды аңдардың 

жүрісінкелтіріпжүругеүйрету. 

Ойын: 
Кімнің 

заттары?»Мақсат

ы:сөйлеугеүйрет

у 

ҚОйын–жаттығу 
«Қуыршықты 

қыстықкиімдері» 
Мақсаты:балаларғатазалық

туралыүйрету. 

 Дидактикалықойын: 
«Дауысынантаны»

Мақсаты: 
Балалардысөздікқорын 
қарапайым сұрақтар 

арқылыбайыту. 

Әңгіме құрастыру «Сенің 

үйдегідосың» 
Мақсаты: 
Балаларғадостуралытүсінікқа

лыптастыру 

Ойынжаттығу 
«Неқайдатұрады?»Мақсаты:Ойына

рқылыбалалардыңтілін,ой-
өрісіндамыту . 

Дидактикалықойын: 
«Не жоқ?»Мақсаты: 

балалардыңлогикалық ойлауын 

дамыту,жылдамдыққа, 

байқампаздыққатәрбиелеу. 

Дидактикалықойын: 
«Бірсөзбенайт» 
Мақсаты:Балалардыбірс

өзбенайтуғаүйрету. 
Мынау не? 

сұраққажауапберу. 
Серуенге 

дайындықСеруен 
16.35- 
17.30 

Киіну: серуенге шығу. Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Қыстапқалғанқұстардыбақылау,Ұшыпжүргенқұстардытамашалау.Құстардыңқанат-
қағыпұшуларынакөңіл бөлу,қалайұшады,қалайдыбыстайды?  

Серуенненоралу 17.30 
17.50 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешуі,киімсөрелерінтауыпқоюынқадағалау, 
дербесойынәрекеті 

Балалардыңүйгеқайтуы  
17.50 
18.00 

Ата-аналарғакеңес: 
«Баланыбақшағабейімдеу» 

Кеңес: 
«Бақшадағыбаланыңкиімі» 

«Тазалықпендосбол» Ата-аналарғаақыл-кеңес: 
«Баланыңбақшағабейімдеуі» 

Ата-аналарғатапсырма 
беру, жақсы демалуға 

тілекбілдіру. 
 



 
 
 
 

5 апта 

ЦИКЛОГРАММА 
Өтпелітақырып«Қызықтықысмезгілі»Апталықтақырыбы

«Қызықтықысмезгілі» 

Күнтәртібі уақыты Дүйсенбі 
27.12.2021ж. 

Сейсенбі 
28.12.2021ж. 

Сәрсенбі 
29.12.2021ж. 

Бейсенбі 
30.12.2021ж. 

Жұма 
31.12.2021ж. 

Балаларды 

қабылдауАта-
аналарменәңгімелесу 
Ойындар (үстел

 үсті,саусақ 

және т.б. 

)Таңертеңгігимнастика(5м

ин) 

7.30 
8.30 

Тәрбиешініңбалалармен қарым-қатынасы:отбасыдәстүрлерітуралыжекеәңгімелесу,қарым-қатынасжәнекөтеріңкікөңіл-күйорнатуғаойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату. 
Үстелүстіойыны 
«Ұқсасынтап» 
Мақсаты: 
Түр–

түсін,пішінінажыратуғауйрету 

Дидактикалықойын 
«Дәлосындайдытауыпал»

Мақсаты: 
Балалардыңдүниетанымын 
кеңейту,тілдікқарым-
қатынастықолданабілугежаттықт

ыру 

Дидактикалықойын 
«Анасынтап»

Мақсаты: 
Сөздікқорынмолайту,Байқампаздыққа

білеттерінарттыру. 

Саусақойыны 
«Биші 

адамдар»Мақса

ты: 
Балалардың саусақ 

икемділігінжетілдіру,қызығушылық

сезімдерінарттыру 

Суретпенәңгіме: 
«Салыстыр да, атын 

ата»,Мақсаты: Балалардың 

сөздідұрыс 
 қолданабілугедұ

рыс жауап

 беругеқалыптаст

ыру 
Балалардыңденебітімін шынықтыру,денесымбаттылығынқалыптастыруменденсаулығыннығайту.  

Таңғыас 8.30 
9.30 

Балалардыңназарынтағамға аудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепережесі...  

Ойындар,ұйымдастыр

ылған 

оқуқызметіне(ҰОҚ) 
дайындық 

 

9.30 
10.00 

Балаларменұйымдастырылғаноқуқызметінұйымдастырудаойындаржәнебаяуқимылдыойын-жаттығулар 

«Қарменмұз»ойыны. Ауа,жел,жаңбыр,т.бтабиғат 
құбылыстарыжайлыәңгімелесу.. 

«Тау»картиналартоптамасынанс

уреттерқарастыру 
Күзгіқырманғакөмектесутуралыәң

гімелесу. 
Сөздікойын 
«Ұйықтамасөздітезата» 

Мектепкедейінгіұйымк

естесібойыншаұйымда

стырылған 

оқуқызметтері 

 
 

 
10.00 

 
10.35 

ДенешынықтыруКүні:

27.12.2021ж 
Тақырыбы: Бағытты 

өзгертеотырып 

жүруМақсаты:Бағыттыөзгертео

тыражүру,әр түрлі бағытта 

жүгіреалады. 
Күтілетін нәтиже: 

Бағыттыөзгерте отыражүру,әр 

түрлібағыттажүгіреалды 
Ойын: «Ұшты -ұшты» 

Шарты:Балаларұшты-
ұштықарғаұштыдегенде отырып 

қалады,Ұшты-ұшты 

даптерұштыдегенде 
қимылдамайтұрыпқалады.

Осылай ойын 

жалғасады.Сурет 

салуКүні:27.12.2021ж 
Тақырыбы:«Қоянның 

іздері»Мақсаты:Балалар 

қылқаламменқағазғадақтүсірудібі

леді,бояудыұқыпты қолдануды, 

сулықтыпайдаланудыбіледі.. 
Күтілетіннәтиже:Балалар 
қылқаламмен қағазға дақ 

түсірудібілді,бояуды ұқыпты 

қолданды,сулықтыпайдаланудыбі

лді. 
Ойын:«Кімжылдам»Шарты:Олү

шін топ үшке бөлінеді, 

сосынжолжүру белгісіндүрыс 
құрастырып және 

мәнінтүсіндіреді.Қанаттарынж

айып 

Жаратылыстану

Күні:28.12.2021ж 
Тақырыбы: Қысқы 

ойындарМақсаты:Балалар қыс 

мезгілі туралыәңгімелеп, қысқы ойын 

түрлерінатайалады. 
Күтілетін нәтиже: Балалар 

қысмезгілітуралыәңгімелеп,қыс

қыойынтүрлерінатайалды. 
Ойын:«Неартық» 
Шарты:Тақтада 
шаңғышы,конькиші,шана 

сүйрегенбалажәневелосипедшібейн

еленгенсуретілініптұр. 

Денешынықтыру

Күні:29.12.2021ж 
Тақырыбы:Жіңішке арқан 

бойыменжүру 
Мақсаты:Жіңішке арқан 

бойыментепе-
теңдіктісақтапжүрудағдыларынжасай

алады. 
Күтілетін нәтиже: Жіңішке 

арқанбойыментепе-
теңдіктісақтапжүрудағдыларынжа

сайалды 
Ойын: 

«Доппенұштасу»Шарты:Балаларшеңб

ербойыменорналасады.Ұстаушышеңбе

рортасынатұрады. 
Оның аяғыныңжанында екі 

допжатады.Ұстаушы түрлі 

қимылдарорындайды. 

ДенешынықтыруКүні:

30.12.2021ж 
Тақырыбы:Бірорнындатұрып15с

мбиіктіктенсекіру 
Мақсаты:Бірорнындатұрып15смб

иіктіктен секіруді, 

арқанныңастымен еңбектеп өтуді 

біледіКүтілетін нәтиже: Бір 

орнындатұрып 15 см биіктіктен 

секіруді,арқанның астымен 

еңбектеп өтудібілді. 
Ойын:«Жануарларшақимылдаймыз» 
Шарты:Балалар 

түлкішебұлаңдап,,қоянша 

секіріп,тиыншажеңілжүгіреді. 

 



құстаршажүру. 

Серуенгедайындық  Киіну:реттілік,серуенгешығу 



Серуен: 10.35- 
11.40 

Серуенгеқызығушылықтуғызу;балаларменжекеәңгімелесу;серуенгеойынматериалдарынтаңдау;серуендебалалардыәрекететугеынталандыру.  
Қаржауыптұрған құбылыстыбақылау. 
Мақсаты: қардыңжауыптұрғанынбақылау, ауарайынабайланысты құбылыстардытүсіндіру, аяздыкүндеқаржеңілболады,оларауадабибилегендей, жылырақ күндеқарауырлаутартады,-
қалықтапжергетүседі,суықкүндеқарұшқындарыжеделдепжауады. 
Көркемсөз: 
Тазалашымұзболған, 
Есік алды тайғанақ жата 

берсін.Біз оған теуіп жүрміз 

сырғанақ,Шығаберіпжалтақтай, 
Ұшыптүстіқалпақтай. 
Қимылдыойын:«Аңшы менқояндар»,«Жаурағышқояндар» 
Еңбек:Тәрбиешіжұмыстыәркімгебөліпберугекөмектеседі.Біріқардыжинаса,ендібіріонытасиды,шанағаартады,ұжымболыпбәріқардытазалауғақатысады. 
Мақсаты:жұмыстыбірігіпатқаруғабағытберу. 
Еркінойындар 

Серуенненоралу 11.40- 
12.00 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Түскіас 12.00 
12.30 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепережесі.  

Ұйқы 12.30- 
15.00 

Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау 

Біртіндепұйқыданояту,

шынықтырушаралары 
 
15.00- 
15.30 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен 

жүру.Білімдікеңейтужәнемәдени-гигеналықдағдылардыорындау. 
Ойын-жаттығу: 

. Оңға солға түзу 

тұр,Солға солға түзу 

тұр,Артқақарайбірад

ым 
Жоғарытөменқарайық. 

Бесінас 15.30- 
16.00 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс 

Ойындар,дербесәрекет 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Баланыңжекедамукартас

ынасәйкесжекежұмыс 

 

16.00- 
16.35 

Үстелүстітеатры: 
«Жеті лақ пен қасқыр » 

ертегісіМақсаты:балаларғаүстелү

стіндеертегікейіпкерлерін 
көрсету 
арқылыәңгімелепберу 

«Емхана»сюжетті–

рөлдікойыны.Мақсаты: Баланың 

сөздік қорынмолайту, бір - біріне 

деген жағымдықарым - қатынас 

жасау, ой - қиялынодан әрі 

дамыту.Дәрігердіңсезімталдығыменк

ішіпейілділігі, 
қамқорлығысияқтыжақсы 
қасиеттерінжеткізебілугетәрбиелеу. 

Ойын–

жаттығу«Қуыршықтықыстықки

імдері» 
Мақсаты:балаларғатазалықтуралыү

йрету. 
Іріқұрылысматериалдарыменойындар. 

Ойын: 
Кімніңзаттары?» 

Қимылды/ойын: 
«Жандыойыншықтар»

Мақсаты:балаларды 

аңдардыңжүрісін 

келтіріп жүругеүйрету. 

 Жылмезгілітуралыәңгімелесу 
«Кыс»(суретқарастыру) 
Мақсаты: қарапайым 

сұрақтарғажауапберугеүйрету. 

Әңгімеқұрастыру«МеніңелімҚ

азақстан» 
. 

«Үстелүстіойыны: 
Қайсуреттығылды?» 
Мақсаты:Сөзді орынды қолдана 

білуге,дұрыс жауап айтуға, сөз 

мағынасынтүсінуге,орындысөйлеугеүй

рету. 

Жылмезгілітуралыәңгімелесу

Мақсаты: қарапайым 

сұрақтарғажауапберугеүйрету. 

Дидактикалықойын: 
«Көңілдітаяқшалар»

Мақсаты: 
балалардыңсөздікқорынд

амыта отырып, 

танымбелсенділіктерінж

әне 
саусақбұлшықетіндамыту 

Серуенге 

дайындықСеруен 
16.35- 
17.30 

Киіну: серуенге шығу. Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Қыстапқалғанқұстардыбақылау,Ұшыпжүргенқұстардытамашалау.Құстардыңқанат-
қағыпұшуларынакөңіл бөлу,қалайұшады,қалайдыбыстайды?  

Серуенненоралу 17.30 
17.50 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешуі,киімсөрелерінтауыпқоюынқадағалау,дербесойын

әрекеті 

Балалардыңүйгеқайтуы  
17.50 
18.00 

Ата-аналарғакеңес: 
 
«Баланыңбақшадағыкиіміқалайб

олу керек» 

Кеңес«Егер ата-аналар 

дүкенненбаланың ұнатқан 

ойыншығын 

сатыпәпермегенжағдайда,өзін 

қалайұстаукерек» 

Еркінойындар Кеңес: Қыс мезгілі 

болғандықтанаязданқорғану.Жыл

мезгілінесай 
киіну.Ата-аналарменкеңесжүргізу 

Ата-аналарғатапсырма 
беру, жақсы демалуға 

тілекбілдіру 

 



ЦИКЛОГРАММА 
 

1апта Өтпелітақырып«Алақайқыскелді» 
Апталықтақырыбы:«Ғажайыпқыс» 

 
Күнтәртібі уақыты Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі05.

01.2022ж. 
Бейсенбі06.01.2022

ж. 
Жұма 

Балаларды 

қабылдауАта-
аналарменәңгімелесу 
Ойындар (үстел

 үсті,саусақ 

және т.б. 

)Таңертеңгігимнастика(5м

ин) 

7.30 
8.30 

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:отбасыдәстүрлерітуралыжекеәңгімелесу,қарым-қатынасжәнекөтеріңкікөңіл-күйорнатуғаойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату. 

  Суреттермен жұмыс 

жүргізуМақсаты: 
Астанатуралынебілетіндіктерінан

ықтау. 

Саусақойындары:«Отанотбасынанба

сталады» 
Отантуралытүсініктерінқ

алыптастыру 

 

 
Балалардыңденебітіміншынықтыру,денесымбаттылығынқалыптастыруменденсаулығыннығайту.  

Таңғыас 8.30 
9.30 

Ойын-жаттығу: 
Астыңалдыүнемі, 
Сабынменқолжуамыз,

Тазаболдымұнтаздай, 
Тағамғақолсозамыз. 

Ойындар,ұйымдастыр

ылған 

оқуқызметіне(ҰОҚ)да

йындық 

 

9.30 
10.00 

Балаларменұйымдастырылғаноқуқызметінұйымдастырудаойындаржәнебаяуқимылдыойын-жаттығулар 
  Үстелүстіойыны 

«Бөліктерінтап» 
Мақсаты: балаларға 

берілгенсуреттердіңбөлігінтауыпорнал

астыра 
білугеүйрету. 

Дидактикалықойын«Сыңарынтап»

Мақсаты: Ұлттық үлгідегі 

киімдержайындатүсінікберу.жетілдір

у. 
Зейінінтұрақтандырып,естесақтау 
қабілетіндамыту 

 



Мектепкедейінгіұйымк

естесібойыншаұйымда

стырылған 

оқуқызметтері 

 
 

 
10.00 

 
10.35 

  ДенешынықтыруКүні:

05.01.2022ж 
Тақырыбы::Еңістақтайдыңүстімене

ңбектеу 
Мақсаты: Еңіс тақтайдың 

үстіменеңбектеуді,жиектерішектелге

нтуражолақпенжүрудібіледі. 
Күтілетін нәтиже: Еңіс 

тақтайдыңүстіменеңбектеді,жиектеріш

ектелгентуражолақпенжүрудібілді. 
Ойын:Допты қуып 

жет.Шарты:Тәрбишідоптытүрлібағы

ттадомалатад, балалар допты қуып 

жетіпұстайды 
Сөйлеуді 

дамытуКүні:05.0

1.2022ж 
Тақырыбы:«Ғажайыпқыс»Мақсаты: 

Балаларқыс мезгілі туралы,қыс 

мезгілінің ерекшеліктерін 

біледі.Күтілетіннәтиже:Балаларқысме

згілітуралы, қыс мезгілінің 

ерекшеліктерінатайалды 
Жылмезгілітуралыәңгімелесу 
«Кыс»(суретқарастыру) 
Шарты:қарапайымсұрақтарғажауапб

еругеүйрету. 

ДенешынықтыруКү

ні:06.01.2022ж 
Тақырыбы: : Алға қарай 

ұмтылазатқа дейін екі аяқтап 

секіруМақсаты:Алғақарайұмтылаз

атқадейінекіаяқтапсекірудібіледі. 
Күтілетіннәтиже:Алғақарайұ

мтыла затқа дейін екі 

аяқтапсекірудібілді 
Дидактикалықойын: 
«Көңілді 

таяқшалар»Шарты:балалардыңс

өздікқорындамытаотырып, 

таным 
белсенділіктерінжәнесаусақбұлшық 
етіндамыту 

 
СенсорикаКүні:0

6.01.2022ж 
Тақырыбы:Үлкен-
кішішыршалар. 
Мақсаты: Шыршаларды 

өлшемібойыншасалыстырудыжәнео

лардыүлгідегідей 

орналастырудыбіледіКүтілетін 

нәтиже: : Шыршалардыөлшемі 

бойынша салыстырды жәнеоларды 

үлгідегідей орналастырудыалды 
Қимылды/ойын: 
«Жанды 

ойыншықтар»Шарты:балалардыаңда

рдыңжүрісінкелтіріп 

 



     жүругеүйрету.  

Серуенгедайындық  
10.35- 
11.40 

Киіну:реттілік,серуенгешығу 

Серуен: Серуенгеқызығушылықтуғызу;балаларменжекеәңгімелесу;серуенгеойынматериалдарынтаңдау;серуендебалалардыәрекететугеынталандыру.  
Шыныдағы қарды өрнектерін бақылау, 

қадағалау.Бақылау 
Шыныдағыөрнектердіңпайдаболуытуралытүсінікберу. 
Жылысулыбуларсалқынтерезелершыныларынаотырыпбір-біріменбіріктіріледі,мұздыкристалғаайналадыдакереметгүлдерібармұздыбау-
бақшапайдаболады.Табиғаттыңқысқықұбылыстарынбайқауғажәнеқұбылыстардыатауғаәріқарайүйрету.  
Жұмбақ. 
Өнеріжоқ,қолыжоқ, 
Суретсалудыбіледі.(терезедегіқырау). 

Серуенненоралу 11.40- 
12.00 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Түскіас 12.00 
12.30 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепережесі.  

Ұйқы 12.30- 
15.00 

Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау 

Біртіндепұйқыданояту,

шынықтырушаралары 
 
15.00- 
15.30 

Баларғаәртүрліқимылдажаттығуларжасату,шынықтыружұмыстарынжүргізу 
Ойын-жаттығу: 
Сылдырлайды мөлдір 

су,Мөлдірсуғақолыңдыж

у. 
Жуынсаңсенәрдайым,

Тазабетің,маңдайың. 
Бесінас 15.30- 

16.00 
Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс 

Ойындар,дербесәрекет 
 
 
 

 
Баланың жеке

 дамукартасы

насәйкесжеке 
жұмыс 

 

16.00- 
16.35 

  Қимылды/ойын: 
«Жанды 

ойыншықтар»Мақсаты:балаларды 

аңдардың жүрісін 

келтіріпжүругеүйрету 

Ойын: 
Кімнің 

заттары?»Мақсат

ы:сөйлеугеүйрет

у 

 

 .  
. 

Қимылды/ойын: 
«Жанды 

ойыншықтар»Мақсаты:балалардыаң

дардыңжүрісінкелтіріпжүругеүйрету. 

Ойын: 
Кімнің 

заттары?»Мақсат

ы:сөйлеугеүйрет

у 

 

Серуенге 

дайындықСеруен 
16.35- 
17.30 

Киіну: серуенге шығу. Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Қыстапқалғанқұстардыбақылау,Ұшыпжүргенқұстардытамашалау.Құстардыңқанат -
қағыпұшуларынакөңіл бөлу,қалайұшады,қалайдыбыстайды?  

Серуенненоралу 17.30 
17.50 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешуі,киімсөрелерінтауыпқоюынқадағалау,дербесойын

әрекеті 
Балалардыңүйгеқайтуы  

17.50 
18.00 

  Тұмаудансақтанукеңестері Кеңес: Қыс мезгілі 

болғандықтанаязданқорғану.Жыл

мезгілінесай 
киіну.Ата-аналарменкеңесжүргізу 

 

 



 
 
 

 
2апта 

ЦИКЛОГРАММА 
 

Өтпелітақырып«Алақайқыскелді» 
Апталықтақырыбы:«Қардағыіздер» 

Күнтәртібі уақыты Дүйсенбі1

0.01.2022ж. 
Сейсенбі11.

01.2022ж. 
Сәрсенбі12.

01.2022ж. 
Бейсенбі13.0

1.2022ж. 
Жұма14.

01.2022ж. 
Балаларды 

қабылдауАта-
аналарменәңгімелесу 
Ойындар (үстел

 үсті,саусақ 

және т.б. 

)Таңертеңгігимнастика(5м

ин) 

7.30 
8.30 

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:отбасыдәстүрлерітуралыжекеәңгімелесу,қарым-қатынасжәнекөтеріңкікөңіл-күйорнатуғаойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату. 
Дидактикалықойын: 
Үйжануарларынеістейді?

Мақсаты; 
Сұраққа бөгелмей 

жауапбергеЖолдастарыныңайтқаны

нқайталамауға, 
тапқырлыққа,зейінділіккеүйрету 

Ойын:«Неартық?» 
Мақсаты: суреттерді

 салыстыруарқылыойлау 

қабілетін 
дамыту. 

Достықкөмек»ойыны: 
Мақсаты: 
Ойынбалалардостықкөмекжасаудыңм

әнінтереңіретусініп,бір-біріне 
көмектесуге 
әрқашанәзірболуғатәрбиелеу. 

Үстелүстіойыны:«Бөліктердіқ

ұрастыр» 
Мақсаты:Зейіндіккебаулу. 

Суретпенжұмыс: 
«Орманда» 

Мақсаты:сөздікқорлары

ндамыту 

Балалардыңденебітімін шынықтыру,денесымбаттылығынқалыптастыруменденсаулығыннығайту. 
Таңғыас 8.30 

9.30 
Ойын-жаттығу. «Таза қолдар». 
Балаларғаасішугекөмектесу,қасықтыдұрысұстауғадағдыландыру,ұқыптыішугетәрбиелеу.Астанкейі

н беті-қолынжуып,сүртінугедағдыландыру,тазалыққабаулу 
Ойындар,ұйымдастыр

ылған 

оқуқызметіне(ҰОҚ)да

йындық 

 
 

9.30 
10.00 

Балаларменұйымдастырылғаноқуқызметінұйымдастырудаойындаржәнебаяуқимылдыойын-жаттығулар 

Дидактикалықойын:«Үлкен 
жәнекішкентайдөңгелектердіңөзо

рнынтап» 

Үстел–үстіойыны:«Гараж» Дидактикалықойын:«Суреттіңс

ыңарынтап» 
Үстелүстіойыны:«Бөліктердіқ

ұрастыр» 
Мақсаты:Зейіндіккебаулу. 

Суреттер 

қарастыру«Ертегікейіпкерл

ерінорналастыр» 

Мектепкедейінгіұйымк

естесібойыншаұйымда

стырылған 

оқуқызметтері 

 
 

 
10.00 

 
10.35 

ДенешынықтыруКүні:

10.01.2022ж 
Тақырыбы: : Доға 

астынаннысанаға дейін 

еңбектеуМақсаты: Доға астынан 

нысанағадейінеңбектеудібіледі. 
Күтілетіннәтиже:Доғаастынанн

ысанаға дейін 

еңбектедіҚимылдыойын:«Поез

д» 
Шарты:Балалар бір-
бірініңарқасынан екі 

қолмен 

ұстапқатарласажүреді 
Сурет 

салуКүні:10.01.2022ж 
Тақырыбы: Қардағы 

іздерМақсаты:Парақбетінебояуж

ағуарқылыдақтүсірудібіледі. 
Күтілетіннәтиже:Парақбетінеб

ояу жағу арқылы дақ 

түсірудібілді 
Ойын: «Әдемі 

пішіндер»Шарты:баланың 

қиялына 

ерікберуарқылықарбетіндетүр

ліпішіндержасау. 

Жаратылыстану

Күні:11.01.2022ж 
Тақырыбы: «Үй 

жануарларыжәнеоныңтөлдері» 
Мақсаты: Үй жануарлары мен 

оныңтөлдерін біледі, оларды атай 

алады.Күтілетін нәтиже: Үй 

жануарларыменоныңтөлдерінбілді,ол

ардыатайалды. 
Ойын:«Даусынантаны»Шарты:Ү

нтаспа арқылы 

жануарлардыңдауысынажыраты

патау. 

ДенешынықтыруКүні:12.01.2022

ж 
Тақырыбы::Шеңбербойымен 
қолдарыменәртүрліқалыптаржасапж

үру 
Мақсаты:Шеңбербойымен 
қолдарымен әртүрлі қалыптар 

жасапжүруді біледі. Күтілетін 

нәтиже:Шеңбербойыменқолдарымен

әртүрліқалыптар жасап жүрді 

Ойын:Шеңбердегі доп 

Шарты:Балалардөңгелене отырып 

допты бір-бірінедомалатады 
 

Көркем 

әдебиетКүні:12.0

1.2022ж 
Тақырыбы: «Түлкі мен қоян» 

(ертегі)Мақсаты: Ертегінің мазмұнын 

түсінедіжәне кейіпкерлерді атай 

біледіКүтілетін нәтиже: Ертегінің 

мазмұнынтүсіндіжәне кейіпкерлерді 

атай 

алдыОйын:«Неартық»Шарты:Үлестірм

елікарточкалар 

арқылыжануарларарасынанқұстардыңс

уретінтауып 
алыптастау. 

ДенешынықтыруКүні:13.0

1.2022ж 
Тақырыбы:Доптардыбір-
бірінедомалату 
Мақсаты:Доптардыбір-

бірінедомалатуды біледі 

Күтілетіннәтиже: Доптарды 

бір-бірінедомалатудыбілді 
Ойын:«Ұшты-ұшты»Шарты:Ненің 
ұшатынын,неніңұшпайтынына

ңғарымпаздыққа 

тәрбиелейді.Құрастыру 
Күні:13.01.2022ж 
Тақырыбы:«Күшік» 
Мақсаты:Денешблоктарыарқылык

онструкторлардан күшік 

бейнесінқұрастыраалады. 
Күтілетіннәтиже:Денешблоктарыа

рқылыконструкторлардан 

күшікбейнесінқұрастыраалды. 
Дидактикалықойын:«Үлкенжәнекі

шкентай»Шарты:Суретте 
көрсетілгенүйжануарларыныңү

лкенкішісінажырату. 

 

Серуенгедайындық  
10.35- 

Киіну:реттілік,серуенгешығу 



Серуен: 11.40 Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге 

ынталандыруҚарбасуынбақылау 
Бақылау 
Балаларғақарбасуыжөніндетүсініктемеберу.Қарбасуыкезіндебұлттардыңпайдаболатынынтүсіндіру,айналақараңғыланадыжәнеқартүсебастайды;аспаннанжапалақтанғантасқыныұшқандайсезіл

еді(ұлпа,ақ,жеңіл).Жан-жағымызқозғалысқатолғанжәнетыныштық.Қар,жүнкөрпесісекілді,жердіқымтайды. 
Қаркесектелгеннемесежекеқиыршақталғансекілдіжауыптұрма,соныажыратабілугеүйрету.Сөйлейбілуді,ойлауды,елестетудідамыту.Жансызта биғаттыңқұбылысына 
қызығушылығынтәрбиелеу.Ауа-райыәсемдігінеэстетикалыққарым-қатынастытудыру. 



  Қозғалыстағыойын 
«Қарменойнайбілу» 
Балалардықарданайналудан,(ортада)шектелгеналаңнанқозғалабілугеүйрету.Нысанағақардыатабілугебейімдеу.Ойынережесінайқынорындауғаүйрету. 

Серуенненоралу 11.40- 
12.00 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Түскіас 12.00 
12.30 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс; әдепережесі.  

Ұйқы 12.30- 
15.00 

Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау 

Біртіндепұйқыданояту,

шынықтырушаралары 
 
15.00- 
15.30 

Баларғаәртүрліқимылдажаттығулар жасату,шынықтыружұмыстарынжүргізу 
Ойын-жаттығу: 
Сылдырлайды мөлдір 

су,Мөлдірсуғақолыңдыж

у.Жуынсаңсенәрдайым, 
Тазабетің,маңдайың. 

Бесінас 15.30- 
16.00 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс 

Ойындар,дербесәрекет 
 
 
 
 
 

Баланыңжекедамукартас

ынасәйкесжекежұмыс 

 
 

16.00- 
16.35 

Үстелүстітеатры: 
«Жеті лақ пен қасқыр » 

ертегісіМақсаты:балаларғаүстелү

стіндеертегікейіпкерлерінкөрсету 
арқылыәңгімелепберу 

«Емхана»сюжетті– 
рөлдікойыны.Мақсаты: Баланың 

сөздік қорынмолайту, бір - біріне 

деген жағымдықарым - қатынас 

жасау, ой - қиялынодан әрі 

дамыту.Дәрігердіңсезімталдығыменк

ішіпейілділігі, 
қамқорлығысияқтыжақсы 
қасиеттерінжеткізе білугетәрбиелеу. 

Ойын–

жаттығу«Қуыршықтықыстықки

імдері» 
Мақсаты:балаларғакиімдердіңатауынд

ұрысайтуғаүйрету. 

Ойын: 
«Өзорныңдытап»МақсатыШеңбері

шіндегібелгіленгенөзорнынтабу. 

Қимылды/ойын: 
«Жандыойыншықтар»

Мақсаты:балаларды 

аңдардыңжүрісін 

келтіріп жүругеүйрету. 

 Жылмезгілітуралыәңгімелесу 
«Кыс»(суретқарастыру) 
Мақсаты: қарапайым 

сұрақтарғажауапберугеүйрету. 

Әңгімеқұрастыру«МеніңелімҚ

азақстан» 
. 

«Үстелүстіойыны: 
Қайсуреттығылды?» 
Мақсаты:Сөзді орынды қолдана 

білуге,дұрыс жауап айтуға, сөз 

мағынасынтүсінуге,орындысөйлеугеүй

рету. 

Жылмезгілітуралыәңгімелесу

Мақсаты: қарапайым 

сұрақтарғажауапберугеүйрету. 

Дидактикалықойын: 
«Көңілдітаяқшалар»

Мақсаты: 
балалардың сөздік 

қорындамыта отырып, 

танымбелсенділіктерін 

жәнесаусақбұлшықетіндам

ыту 
Серуенге 

дайындықСеруен 
16.35- 
17.30 

Киіну: серуенге шығу. Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Қыстапқалғанқұстардыбақылау,Ұшыпжүргенқұстардытамашалау.Құстардыңқанат-
қағыпұшуларынакөңіл бөлу,қалайұшады,қалайдыбыстайды?  

Серуенненоралу 17.30 
17.50 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешуі,киімсөрелерінтауыпқоюынқадағалау,дербесойы

нәрекеті 

Балалардыңүйгеқайтуы  
17.50 
18.00 

Ата-аналарғакеңес: 
«Баланыңбақшадағыкиіміқалайб

олу керек» 

Кеңес«Егер ата-аналар 

дүкенненбаланың ұнатқан 

ойыншығын 

сатыпәпермегенжағдайда,өзін 

қалайұстаукерек» 

Еркінойындар Кеңес: Қыс мезгілі 

болғандықтанаязданқорғану.Жыл

мезгілінесай 
киіну.Ата-аналарменкеңесжүргізу 

Ата-аналарға 

тапсырмаберу, жақсы 

демалуға тілекбілдіру 

 



 
 
 

 
3апта 

ЦИКЛОГРАММА 
Өтпелітақырып«АлақайқыскелдІ» 

Апталықтақырыбы:Құстар-біздіңдосымыз 

Күнтәртібі уақыты Дүйсенбі1

7.01.2022ж. 
Сейсенбі18.

01.2022ж. 
Сәрсенбі19.

01.2022ж. 
Бейсенбі20.

01.2022ж. 
Жұма21.

01.2022ж. 

Балалардықабылдау 7.30 Тәрбиешініңбалалармен қарым-қатынасы:отбасыдәстүрлерітуралыжекеәңгімелесу,қарым-қатынасжәнекөтеріңкікөңіл-күйорнатуғаойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату. 
Ата-аналармен 8.30  

әңгімелесу  Дидактикалықойын: Ойын:«Неартық?» Достықкөмек»ойыны : Үстелүстіойыны:«Бөліктердіқ

ұрастыр» 
Мақсаты:Зейіндіккебаулу. 

Слай–шоуменжұмыс 
«Дауысынантаны» 
Мақсаты:сөздікқорларынд

амыту 

Ойындар (үстел үсті,  Үйқұстарынеістейді? Мақсаты:Үй құстары мен дала Мақсаты: 
саусақжәнет.б.)  Мақсаты; құстарын ажырату,суреттерді Ойынарқылыбалалардостықкөмек 
Таңертеңгігимнастика(5  Сұраққабөгелмейжауапберге салыстыруарқылыойлауқабілетін жасаудыңмәнінтереңіректусініп, 
мин)  Жолдастарыныңайтқанын дамыту. құстарғақамқорлықкөрсетуге 

  қайталамауға,  әрқашанәзірболуғатәрбиелеу. 
  тапқырлыққа,зейінділіккеүйрету   

  Балалардыңденебітімін шынықтыру,денесымбаттылығынқалыптастыруменденсаулығыннығайту.  

Таңғыас 8.30 Ойын-жаттығу: 
 9.30 Астыңалдыүнемі, 
  Сабынменқолжуамыз, 
  Тазаболдымұнтаздай, 
  Тағамғақолсозамыз. 

Ойындар,  Балаларменұйымдастырылғаноқуқызметінұйымдастырудаойындаржәнебаяуқимылдыойын-жаттығулар 
ұйымдастырылғаноқу  Мазмұндыойын: Ертегібіздеқонақта: Қимылды/ойын: Ойын: Ойын–жаттығу 
қызметіне(ҰОҚ) 9.30 «Қуыршақ»қонаққакелді» «Шалқан» «Жандыойыншықтар» Кімніңзаттары?» «Қуыршықтықыстық 
дайындық 10.00 Балалардыңикемділігінартыру, ертегісінсомдау Мақсаты:балалардыаңдардыңжүрісін Мақсаты: киімдері» 

  сөздікқорынжетілдіру. Бір-бірінеқарым–қатынастарын келтіріпжүругеүйрету. сөйлеугеүйрету Мақсаты:балаларғатазалық 
   икемдеу,тілдікмәдениетіндамыту   туралыүйрету. 

Мектепкедейінгіұйымк

естесібойыншаұйымда

стырылған 

оқуқызметтері 

 
 

 
10.00 

ДенешынықтыруКүні:

17.01.2022ж 
Тақырыбы: Шағын 

топқабөлініп,бағыттыөзгертіп

жүру 
Мақсаты:Шағынтопқабөлініп, 

Жаратылыстану

Күні:18.01.2022ж 
Тақырыбы:«Құстар» 
Мақсаты:Құстардыажыратып,атайб

іледі. (Торғай, қарға, 

тауык)Күтілетін нәтиже: 

Құстардыажыратып,атайбілді. 
Үстел-үстіойыны:«Балапан 
құрастыру»Шарты:Балалар 

үстелүстіндегі балапандардын 

бөліктеріненбалапандықұрастырады 

ДенешынықтыруКүні:19.01.2022ж 
Тақырыбы: 20 см 

арақашықтықтаорналасқан 

таспалардан аттап өтуМақсаты:20 
см 

арақашықтықтаорналасқантаспалар

данаттапөтудібіледі. 
Күтілетіннәтиже:20см 
арақашықтықта орналасқан 

таспаларданаттапөтудібілді. 
Қимылды ойын: «Жалаушаға 

дейінжет»Шарты:Балаларекітопқабөлі

ніпбегіленген межеге жүгіріп 

жетуСөйлеудідамыту 
Күні:19.01.2022ж 
Тақырыбы: Құстар біздің 

досымызМақсаты: Балаларқұстар 

туралытүсініктердімеңгереотырып,құс

тарғақамқорлықжасаудыбіледі. 
Күтілетін нәтиже: 

Балаларқұстартуралытүсініктердімеңге

рді,құстарғақамқорлықжасаудыбілді. 
Ойын:«Неқалайдауыстайды»Шарты: 
Қазқаңқылдайды,Балапан

шиқылдайды. 

ДенешынықтыруКүні:20.01.2

022ж 
Тақырыбы:Еңістақтайдыңүстімент

епе-теңдікті сақтап 

жүруМақсаты:Еңіс тақтайдың 

үстіментепе-теңдікті сақтап жүру 

(ені 25 см,бір басы 15 см 

көтерілгенде )дағдыларынмеңгереді 
Күтілетіннәтиже:Еңістақтайдыңү

стімен тепе-теңдікті сақтап 

жүрдіҚимылды ойын: 
«Көпірденөт»Шарты. Балалар 

тірбиешініңартынанереотырыптүр

лі 
кедергілерден 

өтедіСенсорикаКү

ні:20.01.2022ж 
Тақырыбы:«Тауықжәнеоныңб

алапандары» 
Мақсаты:Түсіәртүрлізаттарды 
көлемібойыншаорналастыружәнет

үстерінатайбіледі 
Күтілетін нәтиже: Түсі әр 

түрлізаттардыкөлемі 

бойыншаорналастырдыжәнетүстері

натады. 
Үстел-үсті ойыны: 

«Балапанқұрастыру» 
Балалар үстел 

үстіндегібалапандардын 

бөліктеріненбалапандықұра

ЖапсыруКүні:21.01.2022

ж 
Тақырыбы: 

«Балапан»Мақсаты:Ба

лаларбалапанныңтүсін,д

ене 
құрлысынтүсінедіҚағазғас

алынған дайын 

бейненіңүстіне қиылған 

бөліктердідұрысжапсыраб

іледі. 
Күтілетін нәтиже: 

Балаларбалапанныңтүсін,де

не 
құрлысын түсінді 

Қағазғасалынған дайын 

бейненіңүстінеқиылғанбө

ліктердідұрыс жапсыра 

алдыОйын:«Ұшты-ұшты» 
Шарты:Құстардыңаттарына

йтқандақолдарынқұсұшқанд

айжасайды.Ұшпайтынзаттар

дыайтқанда 
қимылдамаайотырады. 

 
10.35 бағыттыөзгертіпжүрудібіледі. 

Күтілетіннәтиже:Шағынтопқа 
  бөлініп,бағыттыөзгертіпжүре 
  алды.Ойын:Доптықуыпжет. 

Шарты:Тәрбишідоптытүрлі 
  бағыттадомалатад,балалардопты 

қуыпжетіпұстайды 
  Суретсалу 

Күні:17.01.2022ж 
  Тақырыбы:«Суықторғай» 

Мақсаты:Суықторғайдыңқысқы 
  тіршілігінәңгімелеп,трафарет 
  көмегіменқағазбетінеторғайды 

ұқыптытүсіребіледі.Күтілетін 
  нәтиже:Суықторғайдыңқысқы 
  тіршілігінәңгімелеп,трафарет 

көмегіменқағазбетінеторғайды 
  ұқыптытүсірдіОйын: 

«Топтастыр»Шарты:Балалар 
  құстардыүлкенкішіекендігіне 
  қарайтоптастарады 



стырады 



Серуенгедайындық  
10.35- 
11.40 

Киіну:реттілік,серуенгешығу 

Серуен: Серуенгеқызығушылықтуғызу;балаларменжекеәңгімелесу;серуенгеойынматериалдарынтаңдау;серуендебалалардыәрекететугеынталандыру  
Ауласыпырушыныңеңбегінбақылау 

Бақылау Қардың көп түскенін, бірақ біз одан еш қиындықсыз өтетінімізге назар аудару. Бұған бізге аула сыпырушы көмектесті. Балалардан аула сыпырушының жаздағы жұмысқа 

қарағандақыстағыжұмысыныңерекшелігінедеекенінсұрау.Ауласыпырушыныңқартазалаукезіндегісаймандарыжайындабілімдерінбекіту.Үлкенадамдардыңеңбектерітуралыбілімдерінкеңейту.Ада

мдардыңеңбектерінсыйлап,еңбектенугетәрбиелеу. 
Қозғалысойындары«Кімкүшті»(қазақтыңұлттықойыны) 
.ЕңбекқызметіАуласыпырушығакөмек 
Үлкенгекөмеккөрсетебілугетәрбиелеу.Еңбекмәдениетінқалыптастыру(құралдардықолданабілу,жұмысорнындатәртіптіқадағалау).  

Серуенненоралу 11.40- 
12.00 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Түскіас 12.00 
12.30 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепережесі.  

Ұйқы 12.30- 
15.00 

Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау 

Біртіндепұйқыданояту,  Баларғаәртүрліқимылдажаттығуларжасату,шынықтыружұмыстарынжүргізу 
шынықтыру шаралары 15.00- Ойын-жаттығу: 

 15.30 Сылдырлайдымөлдірсу, 
  Мөлдірсуғақолыңдыжу. 
  Жуынсаңсенәрдайым, 
  Тазабетің,маңдайың. 

Бесінас 15.30- 
16.00 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс 

Ойындар,дербесәрекет  
 

16.00- 
16.35 

Мазмұндыойын: 
«»Қуыршаққонаққа 

келді»Балалардыңикемділігінар

тыру,сөздікқорынжетілдіру. 

Ертегібіздеқонақта: 
«Шалқан 

»ертегісінсомда

у 
Бір-біріне қарым –

қатынастарыникемдеу,тілдікмәден

иетіндамыту 

Қимылды/ойын: 
«Жандыойыншықтар» 
Мақсаты: балаларды аңдардың 

жүрісінкелтіріпжүругеүйрету. 

Ойын: 
Кімнің 

заттары?»Мақсат

ы:сөйлеугеүйрет

у 

Ойын–жаттығу 
«Қуыршықты 

қыстықкиімдері» 
Мақсаты:балаларғатазалық

туралыүйрету. 

 
Баланыңжекедамукартас

ынасәйкесжекежұмыс 

 Жылмезгілітуралыәңгімелесу 
«Кыс»(суретқарастыру) 
Мақсаты: қарапайым 

сұрақтарғажауапберугеүйрету. 

Әңгімеқұрастыру«МеніңелімҚ

азақстан» 
. 

«Үстелүстіойыны: 
Қайсуреттығылды?» 
Мақсаты:Сөзді орынды қолдана 

білуге,дұрыс жауап айтуға, сөз 

мағынасынтүсінуге,орындысөйлеугеүй

рету. 

Жылмезгілітуралыәңгімелесу

Мақсаты: қарапайым 

сұрақтарғажауапберугеүйрету. 

Дидактикалықойын: 
«Көңілдітаяқшалар»

Мақсаты: 
балалардың сөздік 

қорындамыта отырып, 
танымбелсенділіктерін және 

саусақбұлшықетіндамыту 
Серуенгедайындық 16.35- Киіну:серуенгешығу. 
Серуен 17.30  

Серуенненоралу 17.30 Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешуі,киімсөрелерінтауыпқоюынқадағалау, 
 17.50 дербесойынәрекеті 

Балалардыңүйгеқайтуы  Ата-аналарғакеңес: Кеңес«Егерата-аналардүкеннен Еркінойындар Кеңес:Қысмезгіліболғандықтан Ата-аналарғатапсырма 
 17.50 «Баланыңбақшадағыкиіміқалай баланыңұнатқанойыншығынсатып  аязданқорғану.Жылмезгілінесай беру,жақсыдемалуғатілек 
 18.00 болу керек» әпермегенжағдайда,өзінқалайұстау  киіну.Ата-аналарменкеңесжүргізу білдіру 
   керек»    

 



 
 
 

 
4апта 

ЦИКЛОГРАММА 
Өтпелітақырып 

«АлақайқыскелдІ»Апталықтақырыбы:«Қысқ

ыойындар» 

Күнтәртібі уақыты Дүйсенбі2

4.01.2022ж. 
Сейсенбі25.

01.2022ж. 
Сәрсенбі26.

01.2022ж. 
Бейсенбі27.01.2022

ж. 
Жұма28.

01.2022ж. 

Балаларды 

қабылдауАта-
аналарменәңгімелесу 
Ойындар (үстел

 үсті,саусақжә

нет.б.) 
Таңертеңгігимнастика(5м

ин) 

7.30 
8.30 

Тәрбиешініңбалалармен қарым-қатынасы:отбасыдәстүрлерітуралыжекеәңгімелесу,қарым-қатынасжәнекөтеріңкікөңіл-күйорнатуғаойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату. 

«Сезіммүшелеріната»

мақсаты: 
ойынарқылысезіммүшелерінтаб

абіледі,атайалады. 

«Мен 

қандаймын?»Мақса

ты: 
балаларөздеріжайлы,өздерініңжақс

ықасиеттеріжайлыайта 
біледі. 

Үстел–

үстіойыны«Қуыршақбіздеқонақта» 
Мақсаты: 
балаларды 
ойынарқылыбір–біріменқарым– 

«Пайдалыазық-
түліктер»Мақсаты: 
балаларденсаулыққапайдалыазық 
–түліктердіатайалады. 

Үстелүстіойыны:: 
«Көбелектер»Мақсаты

:үлгібойыншаорналасты

рутәсілдерін 
қолданаотырып,суреттер 

    қатынасжасаудыбіледі. құрастыраалады. 

   
Балалардыңденебітімін шынықтыру,денесымбаттылығынқалыптастыруменденсаулығыннығайту.  

Таңғыас 8.30 Сылдырлайдымөлдірсу, 
 9.30 Мөлдірсуғақолыдыжу, 
  Жуынсаңсенәрдайым, 
  Тазабетіңмаңдайың. Астарыңдәмдіболсын! 
  Асуақытындабалаларғатамақтытауысыпжеугенанныңқиқымынжергетастамауғаүйрету. 
  Тамақішумәдениетін,үстелдеотыру,тамақтану,асханақұралдарындұрысұстаумәдениетінқалыптастыружәнесақтау.  

Ойындар,ұйымдастыр

ылған 

оқуқызметіне(ҰОҚ)да

йындық 

 

9.30 
10.00 

Балаларменұйымдастырылғаноқуқызметінұйымдастырудаойындаржәнебаяуқимылдыойын-жаттығулар 
Ойын:«Көжектіжасыр» 
Мақсаты: 
Төртмүмкіндіктіңішіненекіб

ерілгеннысандытаңдауды 

Ойын:«Макаронмоншақтар» 
Мақсаты: 
Балалармоншақжасаудыбіледі,п

ішінінатайалады. 

Ойын:«Түрлітүсті жолақшалар» 
Мақсаты: 
Балаларұзын–қысқа,түрлі–

түстіжолақшалардыажыратабіледі. 

Ойын:«Түрлітүсті маталар» 
Мақсаты: 
Балалартүстердіажыратабіледі. 

Ойын:«Балықтыұста» 
Мақсаты: 
балаларзаттыңтүсіндұрыса

жыратып,атайбіледі. 
  біледі.     

Мектепкедейінгіұйымк

естесібойыншаұйымда

стырылған 

оқуқызметтері 

 
 

 
10.00 

 
10.35 

ДенешынықтыруКүні:

24.01.2022ж 
Тақырыбы:Доптыекіқолмент

өменнен 

лақтыруМақсаты:Допты екі 

қолментөменнен лақтыру 

дағдыларынмеңгереді. 
Күтілетіннәтиже:Доптыекі 

Жаратылыстану

Күні:25.01.2022ж 
Тақырыбы:Қысқыойындар

Мақсаты: Балалар қыс 

мезгілітуралы әңгімелеп, 

қысқы 

ойынтүрлерінатайалады 
Күтілетін нәтиже: Балалар 

қысмезгілітуралыәңгімелеп,қыс

қы 

ДенешынықтыруКүні:26.01.20

22ж 
Тақырыбы:Белгібойынша

шашырапжүгіру 
Мақсаты:Белгібойыншашашырап

жүгіру дағдыларын 

меңгередіКүтілетіннәтиже:Белгібо

йынша 
шашырапжүгірудіүйренді 

ДенешынықтыруКүні:27.01.2022

ж 
Тақырыбы:Арқанныңастымене

ңбектеу 
Мақсаты:Арқанның 

астыменеңбектеу дағдыларын 

меңгереді.Күтілетін нәтиже: 

Арқанныңастымен еңбектеу 

дағдыларынмеңгерді. 
Ойын:«Көңілдітаяқша»Таяқшаныа

йналыпсекіру жәнежүру. 
ҚұрастыруКүні:2

7.01.2022ж 
Тақырыбы: 

«Шыршаойыншықта

ры» 
Мақсаты: Балаларқиылған 

қағазбөліктеріненшыршаларқұрастыр

 

  қолментөменненлақтырудыбілді 
Еркінойын: 

ойынтүрлерінатайалды. 
Ойын;«Топтастыр»Шарты: 

Ойын: 
«Доптықуыпжет»Шарты:Тәрбиеші 

  «Мысық 

пенторғайлар»Шарты:Сапқатұ

рады,әр  түрлі 

Балалараққалаларменқарлардыбір 
бірінетоптастырады 

балаларға доп салынған 

кәрзеңкенікөрсетедідеалаңныңбір

жағында 
  бағыттажүреді,ұзындық 

бойыншатұрады. 
 өзіменбіргеқатарласатұрудыұсынады. 

Оданкейінкәрзеңкедендоптардыалып, 
  Суретсалу  балаларданалысқа,әржаққа 



  Күні:24.01.2022ж 
Тақырыбы:Жапалақтапқар

жауды. 
Мақсаты: Қағазға саусақ 

арқылықардың суретін 

салудыүйренеді.Күтілетін 

нәтиже: Қағазға саусақарқылы 

қардың суретін салудыүйренді. 
Қимылдыойын:«Қар

жинаймыз» 
Шарты:Балалар қағаздан 

жасалғанқарлардыжерденжинайд

ы 

 лақтырады.Көрке

м 

әдебиетКүні:26.01.

2022ж 
Тақырыбы: 
«Сырғанақ»

 Мақсаты:Ба

лаларқысмезгілі туралы, 

қысмезгіліндегіойын 

түрлеріменайтаалады.Өлең 

жолдарындағықандайойын түрі 

суреттелгенін айта 

алады.Күтілетіннәтиже:Балаларқысме

згілітуралы,қысмезгіліндегіойын 
түрлеріменайтадыжәнеөлең 

удыбіледі.Төменненжоғарықарай 
құрастыраотырып,жуан-
жіңішкеұғымдарынүйренеді. 
Күтілетін нәтиже: 

Балаларқиылғанқағазбөліктеріненшыр
шалар 
құрастырудыбілді.Төменненжоғарық

арайқұрастыра отырып, жуан-
жіңішкеұғымдарынүйренді. 
Дидактикалық ойын: 

«Шыршаныбезендіреміз»Шарты:Тү

рліжылтырақойыншықтарменбалал

ар 



    жолдарындағықандайойынтүрісу

реттелгенінайтудыүйренді. 
Ойын: «Қандай қимыл екенін 

тап»Шарты:шаңғы,конькитебу,шана

менсырғанауқимылдарынкөрсетеді. 

шыршаныбезендіреді  

Серуенгедайындық  
10.35- 
11.40 

Киіну:реттілік,серуенгешығу 
Серуен: Серуенгеқызығушылықтуғызу;балаларменжекеәңгімелесу;серуенгеойынматериалдарынтаңдау;серуендебалалардыәрекететугеынталандыру  

Қарбасуынбақылау 
Бақылау 
Балаларға қар басуы жөнінде түсініктеме беру. Қар басуы кезінде бұлттардың пайда болатынын түсіндіру, айнала  қараңғыланады және қар түсе бастайды; аспаннан жапалақтанған 

тасқыныұшқандайсезіледі(ұлпа,ақ,жеңіл).Жан-жағымызқозғалысқатолғанжәнетыныштық.Қар,жүнкөрпесісекілді,жердіқымтайды. 
Қаркесектелгеннемесежекеқиыршақталғансекілдіжауыптұрма,соныажыратабілугеүйрету.Сөйлейбілуді,ойлауды,елестетудідамыту.Жансызтабиғаттыңқұбылысынақызығушылығынтәрбиелеу.

Ауа-райыәсемдігінеэстетикалыққарым-қатынастытудыру. 
Қозғалыстағыойын 
«Қарменойнайбілу» 
Балалардықарданайналудан,(ортада)шектелгеналаңнанқозғалабілугеүйрету.Нысанағақардыатабілугебейімдеу.Ойынережесінайқынорындауғаүйрету. 

Серуенненоралу 11.40- 
12.00 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Түскіас 12.00 
12.30 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепережесі.  

Ұйқы 12.30- 
15.00 

Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау 

Біртіндепұйқыданояту,

шынықтырушаралары 
 
15.00- 
15.30 

Баларғаәртүрліқимылдажаттығуларжасату,шынықтыружұмыстарынжүргізу 
Ойын-жаттығу: 
Сылдырлайды мөлдір 

су,Мөлдір суға қолыңды 

жу.Жуынсаңсенәрдайым, 
Тазабетің,маңдайың. 

Бесінас 15.30- 
16.00 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс 

Ойындар,дербесәрекет 
 
 
 
 

 
Баланыңжекедамукартас

ынасәйкесжекежұмыс 

 

16.00- 
16.35 

Ойын:«Қандайойыншықжоқ»

Мақсаты: 

Балаларберілгентапсырманы 

зейін қоя 

отырып,орындайалады. 
 

. 

Ойын:«Неніңтөлі?» 
«Жануарлардыңтөлдерінтауып,о

лардыатайды» 
 
 

 
. 

Үстел-үстіойыны 
Мақсаты:конструктор-лардыбір-
бірінеүстіненжәнежанынанбіріктіребіледі

. 

Ойын: 
«Жаңғақтар» 
Шарты: жаңғақты 

алақанныңарасынасалып,айналдыра

ды.Ойынарқылыбалалардыңбалалар 
әрқайсысына таратылған 

қолдарыжаттығып, сөйлеу тілі 

мен ойлауқабілеттерідамиды. 

Ойын:«Ұяшыққаорналаст

ыр» Мақсаты:екі түрлі 

пішінді 

заттыңәрқайсысынөзұяшы

-ғынаорналастыраалады. 

 М.Монтессориойыны. 
«Пазлдарменжұмыс» 

Ертегілер 

қонақтаМақсаты; 
Тапқырлыққұзреттілігіндамыту 

Қимылды/ойын: 
«Жандыойыншықтар» 
Мақсаты: балаларды аңдардың 

жүрісінкелтіріпжүругеүйрету 

Ойын: 
Кімнің 

заттары?»Мақсат

ы:сөйлеугеүйрет

у 

«Ғажайыпқапшық» 
Қысқызықтарысуреттері 

Серуенге 

дайындықСеруен 
16.35- 
17.30 

Киіну:серуенгешығу. 

Серуенненоралу 17.30 
17.50 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешуі,киімсөрелерінтауыпқоюынқадағалау,дербесойы

н әрекеті 
Балалардыңүйгеқайтуы  

17.50 
18.00 

Ата аналармен 

әңгімелесуБалалардың 

денсаулығы жайлыәнгімелесу 

Балалардыңтәрбиешіденсұраныпү

йгеқайтуы. 

Ата –аналармен 

балалардыңтазалықтары жайлы 

әнгімелесуБалалардыңтәрбиешіде

нсұраныпүйгеқайтуы. 
Еркінойындар 

«Балаңызбен демалысты 

қалайөткізесіз?» Ата- аналармен 

сұхбат.Балалардың тәрбиешіден 

сұранып үйгеқайтуы. 

Кеңес: Қыс мезгілі 

болғандықтанаязданқорғану.Жыл

мезгілінесай 
киіну.Ата-аналарменкеңесжүргізу 

Ата-аналарға тапсырма 

беру,жақсыдемалуғатілекбіл

діру 

 



 
 
 

 
1апта 

ЦИКЛОГРАММА 
Өтпелі тақырып «Мен және қоршаған 

орта»Апталықтақырыбы:Ғажайыптарәлемі 

Күнтәртібі уақыты Дүйсенбі3

1.01.2022ж. 
Сейсенбі01.

02.2022ж. 
Сәрсенбі02.

02.2022ж. 
Бейсенбі03.0

2.2022ж. 
Жұма04.

02.2022ж. 

Балаларды 

қабылдауАта-
аналарменәңгімелесу 
Ойындар (үстел

 үсті,саусақ 

және т.б. 

)Таңертеңгігимнастика(5м

ин) 

7.30 
8.30 

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:отбасыдәстүрлерітуралыжекеәңгімелесу,қарым-қатынасжәнекөтеріңкікөңіл-күйорнатуғаойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату. 

Ойын: «Көжекті 

жасыр»Шарты:Төртмүмкіндіктіңі

шіненекі берілген нысанды 

таңдаудыбіледі. 

Ойын: «Макарон 

моншақтар»Шарты:Балалармон

шақжасаудыбіледі,пішінінатайал

ады. 

Ойын:«Түрлі түсті 

жолақшалар»Шарты:Балаларұзын–

қысқа,түрлі–

түстіжолақшалардыажыратабіледі. 

Ойын:«Түрлітүсті 
маталар» 

Шарты:Балалартүстердіажыратабіледі. 

Ойын:«Балықты 

ұста»Шарты:балалар заттың 

түсіндұрысажыратып,атайбіл

еді. 

Балалардыңденебітімін шынықтыру,денесымбаттылығынқалыптастыруменденсаулығыннығайту.  
Таңғыас 8.30 

9.30 
Ойын-жаттығу: 
Астыңалдыүнемі, 
Сабынменқолжуамыз,

Таза болды 

мұнтаздай,Тағамғақол

созамыз. 
Ойындар,ұйымдастыр

ылған 

оқуқызметіне(ҰОҚ)да

йындық 

 

9.30 
10.00 

Балаларменұйымдастырылғаноқуқызметінұйымдастырудаойындаржәнебаяуқимылдыойын-жаттығулар 

Суретпенжұмыс: 
«Көңілдіқыс» Мақсаты: 
Шарты:балалардың 
коммуникативтікқұзреттілігінтаныт

у 

Үстелүстіойыны:«Аққалақ

ұрастыр» 
Шарты:Зейіндіккебаулу. 

Сөздікжұмысойыны(

шана,аққала,қыс) 
Шарты:Тілдіңграмматикалықдыбыс

ындамыту 

Үстелүстіойыны:«Бөліктердіқ

ұрастыр» 
Шарты:Зейіндіккебаулу. 

Суреттерқарастыр 
«Құстар» Шарты: 

Балаларстолүстіндеқиылғ

ан 
құстардыңбөліктерін 
құрастырады. 



Мектепкедейінгіұйымк

естесібойыншаұйымда

стырылған 

оқуқызметтері 

 
 

 
10.00 

 
10.35 

Дене 

шынықтыруКүні:

31.02.2022ж 
Тақырыбы: «Шашырап 

жүгіреді»Мақсаты: Педагогытың 

нұсқаубалалар оң жаққа және сол 

жаққашашырапжүгірудіүйренеді 
Күтілетін нәтиже: Балалар оң 

жаққажәне сол жаққа шашырап 

жүгірудіүйренді. 
Ойын: «Қуыр-
қуыр,қуырмаш» 

саусақойыны: 
Шарты:саусақ қимылын 

жасайды,үлкендерден кейін 

қайталап айтаалады. 
Суретсалу 
Күні:31.02.2022ж 
Тақырыбы:Аққалабіздеқонақта.Мақ

саты: Қысқыойындартуралысұрақтарға 

жауап береотырып,геометриялық 

пішіндерді 

пайдаланып,аққаланысалужолдарынбіл

еді. 
Үлкен-кіші дөңгелектерді рет-
ретімендәстүрден тыс бастыруәдісі 

арқылы,аққаланыбейнесінсалаалады. 
Күтілетін нәтиже: 

Қысқыойындартуралысұрақтарға 

жауап береотырып, геометриялық 

пішіндердіпайдаланып, аққаланы салу 

жолдарынбілді. Үлкен-кіші 

дөңгелектерді рет-ретімен дәстүрден 

тыс бастыруәдісіарқылы, аққаланы 

бейнесінсала алды.Ойын: «Аққала» 

Шарты: Балаларалдарында жатқан 

қағаздан 

қиылғанаққаланыңбөліктерінжинайды 

Жаратылыстану

Күні:01.02.2022ж 
Тақырыбы: 
Қысқы табиғатқа 

бақылау»Мақсаты:Балалар 

ауа 

райынабақылаужасайалады. 
Күтілетін нәтиже: Балалар 

ауарайынабақылаужасайалды. 
Ойын: « Орнында не 

жоқ?»Шарты:Балаларқайойыншы

қжоқекенінайтады. 

ДенешынықтыруКүн

і:02.02.2022ж 
Тақырыбы:«10-
20смқашықтықтасекіру» 
Мақсаты:Еденде10-
20смқашықтықта(екі арқаннан тұратын 

жолақ арқылы)жатқан арқаннан секіру 

дағдыларынбіледі. Күтілетін нәтиже: 

Балалареденде 10-20 см қашықтықта 

жатқанарқаннансекірудағдыларынбілді. 
Ойын:«Көңілді таяқша» 

Шарты:Таяқшаны айналып секіру 

және жүру.Сөйлеудідамыту 
Күні:02.02.2022ж 
Тақырыбы:«Көңілдіқыс. 
ШМұхамеджанов.Сеніңөмірің–

сиқырлыәлем кітабынан» 
Мақсаты:Өлеңжолдарынмағынасынбі

леді,қойылғансұрақтарға     

жауапберуалады. 
Күтілетін нәтиже: Өлең 

жолдарынмағынасын 

білді,қойылғансұрақтарғажауапберу 

алды 
Ойын: «Қояндар мен 

қасқыр»Шарты:Бірбалақасқырбол

ады,алқалғанбалаларқояндарболад

ы. 
Жайлымғашыққанқояндардықасқырқ

уады. 

ДенешынықтыруКүні:03.02.202

2ж 
Тақырыбы: 

«Гимнастикалықорындық 

үстінен жүру»Гимнастикалық 

орындық үстіненжүріп өтедің 

дағдыларын біледі.Ойын:«Мысық 

оянды 

»Шарты:Аяқтарыалшаққойылған,т

аяқшаныекі шетінен ұстап, 

жоғарыға, 

оңға,солғақарайсозылыпкерілу.әр 
керілгенсайын«м-я-у»депайту. 
СенсорикаКүні:0

3.02.2022ж 
Тақырыбы:«Ғажайыпкүншуағы»

Мақсаты: Дайын үлгідегі 

дөңгелекпішіннің ішіне, күннің 

шуағынорналастыруды, түсін, 

пішішінінажыратыпайтудыбіледі. 
Күтілетін нәтиже: Дайын 

үлгідегідөңгелек пішіннің ішіне, 

күнніңшуағын орналастыруды, 

түсін,пішішінін ажыратып 

айтадыОйын:«Артық затты 

тап»Шарты:берілгенсуреттердіңі

шіненартықзаттытауыпқоршау. 

МүсіндеуКүні:04.02.

2022ж 
Тақырыбы: 

«Ұшақ»Мақсаты:Екібөліке

рмексазкесектерін алақан 

арасындадөңгелектеуарқылы

, 
бөліктерінентөртбұрыш,үшбұ

рыштарбөліп 

жасаудыбіледі.Ойын:«Ұшақ»

Шарты:педагогтыңартынан 
қолдарынекіжаққасозыпұ

шықтын даусын 

салаотырып 

кедергілердіңарасынанөт

еді. 



Серуенгедайындық  
10.35- 
11.40 

Киіну:реттілік,серуенгешығу 

Серуен: Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге 

ынталандыруБақылау Күнментүннегеауысады? 
Мақсаты: Күнментүнніңауысуықалайжүретінітуралытүсінік 

беру.Балаларғасұрақтар. 
Жұлдыздартүндеқайдакетеді?(жұлдыздаркүндіздеаспандаболады.Теккүнніңжарығыжұлдыздыңжарығынандакүштіболғандықтан,жұлдыздаркөрінбейді)Күннегебата

ды?(жер күндіайналады,сонықтандашығыстанкүншығып,батыстабатқандайәсерқалдырады.)  
Еңбек 
Ойыналаңындағықардысыртқашығару. 
Мақсаты: еңбексүйгіштікке, бірлесе еңбек етуге 

тәрбиелеу.Қимылдыойын 
«Жердіңкүндіайналуы». 
Мақсаты: күн туралы білімдерін 

бекіту.ЖаттығуойындарыҚимылдарында

мыту 
«Шығырыққалақтыру». 

Серуенненоралу 11.40- 
12.00 

Балалардыңдұрысшешінуін,шкафқакиімдерінорналастырутәртібін бақылау.Жинақылыққатәрбиелеу.Мәдени -гигиеналықталаптардыорындауларынқадағалау 

Түскіас 12.00 
12.30 

Асмәзіріментаныстыру.Түзудұрысотыруынқадағалау.Қасықтыоңқолға,нандысолқолғаұстаудыүйрету.Тамақүстіндежанжағынақарамайдұрысжәнесөйлемейотыруға,.рахметайтуғаүйрету. 

Ұйқы 12.30- 
15.00 

Балалардыңтынышұйықтауынажағымды жағдайорнату. 

Біртіндепұйқыданояту,

шынықтырушаралары 
 
15.00- 
15.30 

Баларғаәртүрліқимылдажаттығуларжасату,шынықтыружұмыстарынжүргізу 
Ойын-жаттығу: 
Сылдырлайды мөлдір 

су,Мөлдірсуғақолыңдыж

у.Жуынсаңсенәрдайым, 
Тазабетің,маңдайың. 

Бесінас 15.30- 
16.00 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс 

Ойындар,дербесәрекет 
 
 
 
 
 
 
 

Баланыңжекедамукартас

ынасәйкесжекежұмыс 

 

16.00- 
16.35 

Құрлымдалғанойын: 
«Сиқырлы 

қорапша»Шарты:қорапша 

ішіндегізаттардыажырата 

біледі,жәнезатды 

топтастыраалады. 

Ойын:«Отбасы»Шарты:балаларөзін

іңотбасындағыадамдардыатайалады. 
Ойын: «Қуыр-
қуыр,қуырмаш»саусақой

ыны: 
Шарты:саусаққимылынжасайды, 
үлкендерденкейінқайталапайтаалады. 

Ойын: 
«Қандайойыншықжоқ?» 
Шарты:балаларзейін,естесақтау 
қабілеттеріарқылыжоқойыншықтыта

баалады. 

Үстелүстіойыны:«Гүлдер»

Шарты:үлгі 

бойыншаорналастырутәсілде

рін 
қолданаотырып,гүлдерқұ

растыраалады 
 Қыссыйытуралыәңгімелесу 

«Аққала» 
(сурет 

қарастыру)Мақса

ты: 
Қарапайым сұрақтарға 

жауапберугеүйрету. 

Әңгімеқұрастыру 
«Ыдыстар» 
(ойыншықтаржиынтығы) 
Мақсаты: 
баланыңсөздікқорынзаттардың 
атауларынбілдіретінсөздерменб

айыту. 

Дидактикалықойын«Сиқырлыс

андық» 
Мақсаты: 
баланың сөздік 

қорынойыншықтардыңатауларынбілді

ретінсөздерменбайыту. 

Жылмезгілітуралыәңгімелесу(
көркемсуреттерқарастыру)Мақса

ты: 
сұрақтарғажауапберугеүйрету. 

Дидактикалықойын: 
«Суреттер 

қиындысы»Мақсаты: 
түсті 

қабылдаудыжәне 

қолдың 

ұсақмоторикасын 
дамыту. 

Серуенге 

дайындықСеруен 
16.35- 
17.30 

Киіну:серуенгешығу. 

Серуенненоралу 17.30 
17.50 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешуі,киімсөрелерінтауыпқоюынқадағалау,дербесойын

әрекеті 
Балалардыңүйгеқайтуы  

17.50 
18.00 

Кеңестерменбөлісу Еркінойындар Тұмаудансақтанукеңестері Кеңес: Қыс мезгілі 

болғандықтанаязданқорғану.Жыл

мезгілінесай 
киіну.Ата-аналарменкеңесжүргізу 

Ата-аналарға тапсырма 

беру,жақсыдемалуғатілекбіл

діру 

 



 
 
 

 
2апта 

ЦИКЛОГРАММА 
Өтпелі тақырып «Мен және қоршаған 

орта»Апталықтақырыбы:Көліктер 

Күнтәртібі уақыты Дүйсенбі0

7.02.2022ж. 
Сейсенбі08.

02.2022ж. 
Сәрсенбі09.

02.2022ж. 
Бейсенбі10.02.2022

ж. 
Жұма11.

02.2022ж. 
Балаларды 

қабылдауАта-
аналарменәңгімелесу 
Ойындар (үстел

 үсті,саусақ 

және т.б. 

)Таңертеңгігимнастика(5м

ин) 

7.30 
8.30 

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:отбасыдәстүрлерітуралыжекеәңгімелесу,қарым-қатынасжәнекөтеріңкікөңіл-күйорнатуғаойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату. 

Дидактикалықойын:«Үлкен 
жәнекішкентайдөңгелектердіңөзо

рнынтап» 

Үстел–үстіойыны:«Гараж» Дидактикалықойын:«Суреттіңс

ыңарынтап» 
Үстелүстіойыны:«Бөліктердіқ

ұрастыр» 
Мақсаты:Зейіндіккебаулу. 

Суреттер 

қарастыру«Ертегікейіпкерл

ерінорналастыр» 
Балалардыңденебітімін шынықтыру,денесымбаттылығынқалыптастыруменденсаулығыннығайту.  

Таңғыас 8.30 
9.30 

Ойын-жаттығу. «Тазақолдар». 
Балаларғаасішугекөмектесу,қасықтыдұрысұстауғадағдыландыру,ұқыптыішугетәрбиелеу. 
Астанкейінбеті-қолынжуып,сүртінугедағдыландыру,тазалыққабаулу 

Ойындар,ұйымдастыр

ылған 

оқуқызметіне(ҰОҚ)да

йындық 

 

9.30 
10.00 

Балаларменұйымдастырылғаноқуқызметінұйымдастырудаойындаржәнебаяуқимылдыойын-жаттығулар 
Саусақойыны 
«Басбармақтай 

балақай»Мақсаты: 
Балалардыңсаусақикемділігінжеті

лдіру,

 қызығушылық

сезімдерінарттыру 

Дидактикалықойын 
«Дәл осындайды тауып 

ал»Мақсаты: 
Балалардыңдүниетанымын 

кеңейту,тілдікқарым-қатынастықолдана 

білугежаттықтыру 

Үстелүстітеатры 
«Менің отбасым» және т.б. 

тақырыптарбойыншасюжеттікартиналар

қарастыру. 

Үстелүстіойыны: 
Бұлкімгекерек?

Мақсаты: 
әр түрлі заттарды көрсетіп, 

аттарынататып, олардың еңбекте 

қолданылуытуралы түсіндіру, 

мамандықтарментаныстыру. 

Дидакойын: 
Кім 

болам?Мақ

саты: 
әр түрлі заттарды 

көрсетіп,аттарын ататып, 

олардыңеңбекте 

қолданылуы 

туралытүсіндіру,мамандықт

армен 
таныстыру. 



Мектепкедейінгіұйымк

естесібойыншаұйымда

стырылған 

оқуқызметтері 

 
 

 
10.00 

 
10.35 

ДенешынықтыруКүні:

07.02.2022ж 
Тақырыбы:Секіртпеденсекіру

Мақсаты:Секіртпеден 

секірудағдыларынбіледі. 
Күтілетіннәтиже:Секіртпеденс

екірудағдыларынбілді. 
Ойын:«Кімжылдам»Шарты:

Аяқтарыналшыққою, 
отыру жалаушаны алға 

созу,тұружоғарыкөтеру. 
Сурет 

салуКүні:07.02.2022ж 
Тақырыбы:Машинаныңдөңгелек

тері 
Мақсаты: Дәстүрден тыс 

тәсілді(тығын) қолдана отырып 

машинадөңгелегініңсуретінсалуд

ыбіледіКүтілетін нәтиже: 

Дәстүрден тыстәсілді (тығын) 

қолдана отырыпмашина 

дөңгелегінің суретінсалудыбілді. 
Ойын:ДөңгелекШарты:Суреттек

өрсетілген 

көліктердіңдөңгелектерінорнын

ақояды 

Жаратылыстану

Күні:08.02.2022ж 
Тақырыбы: 

«Көліктер»Мақсаты: Балалар 

көліктерді,олардыңатауларынд

ұрысатайалады. 
Күтілетіннәтиже:Балалар 
көліктерді,олардыңатауларынд

ұрысатайалды. 
Ойын:«Неартық?»Шарты:Ба

лалар суретке қарап,заттарды 

топтастырады. 

ДенешынықтыруКүні:09.02

.2022ж 
Тақырыбы:Түзужәнеирекж

олдарменжүгіру 
Мақсаты: Түзу және ирек 

жолдарменжүгірудібіледіКүтілетіннәт

иже:Түзужәнеирекжолдарменжүгірудіб

ілді. 
Ойын:СылдырмақШарты: 
тік тұру, аяқ бірге, сылдырмақ 

кеудеде.Сылдармақтыалғасозу.Жоғары

көтеру.Алғасозу. 
Көркем 

әдебиетКүні:09.02.2022ж 
Тақырыбы: 

«Поезд»(өлеңі)Мақсаты:Өлеңді 

мұқият тыңдайды.Балаларпоезд 

дыбысына еліктеп у-дыбысын 

созып, қимыл 

әрекеттерінжасап,айтады. 
Күтілетін нәтиже: 

Балаларпоезддыбысынаеліктепу-
дыбысынсозып,қимыләрекеттерінжас

ап,айтты. 
«Пойыз»ойыны.

Шарты: 
Балаларғаүлкенсебеттегідоптарды 
көрсету.Доптардыбалалардыңөздерінеа

лғызып,бірініңсоңынанбірінжүргізіп,ше

ңбергетұрғызу. 

ДенешынықтыруКүні:10.02.2022

ж 
Тақырыбы: Жиектері 

шектелгентура жолақтың үстімен 

жүруМақсаты:Жиектерішектелген

туражолақтыңүстіментепе-теңдікті 
сақтап жүруді біледі. 

Күтілетіннәтиже:Жиектерішекте

лгентуражолақтың үстімен тепе-
теңдіктісақтапжүрудібілді. 
Еркінойын: 
«Құстаржемжейді» 
Шарты:құстардыңқимылынсалыпк

өрсетеді. 
Құрастыру 
Күні:10.02.2022ж 
Тақырыбы:«Трамвай» 
Мақсаты: Құрылыс 

материалдарыныңбірнеше 

бөліктерінен трамвайдықұрастырып 

жасауды біледі. . Олардыңтүсін, 

пішінін, көлемін ажыратып айтаалады 
Күтілетін нәтиже: 

Құрылысматериалдарыныңбірнеше 

бөліктерінентрамвайдықұрастырып 

жасауды білді. 

.Олардыңтүсін,пішінін,көлемінажыратыпа

йтаалды 
Ойын: 

«Құрлысшы»Шарты:конструкторлардыбір

-біріне 
үстіненжәнежанынанбіріктіруарқылыш

ыққанбейнегесипаттамабере алады. 

 

Серуенгедайындық  Киіну:реттілік,серуенгешығу 



Серуен: 10.35- 
11.40 

Серуенгеқызығушылықтуғызу;балаларменжекеәңгімелесу;серуенгеойынматериалдарынтаңдау;серуендебалалардыәрекететугеынталандыру  
Аспанды бақылау. 

Бақылау 
Балалардыңкөкаспанжөніндегіой-пікірлерінбайыту(таза,тұтастайбұлттарменжамылған).Аспанқысбасындатұтастайбұлттарменжамылғанынатапөту,Қысаяғындаайқын -көк,өтеәдеміболады. 
Балалардыңжансызтабиғатжөніндегіпікірлерінұлғайту. 
Еңбекқызметі 
Тәрбиешіменбалалардыңбірігіпеңбектенуінетәрбиелеу.Еңбекмазмұнынұлғайту,әрбаланыңеңбеккежүйеліқатысуынқамтамасызету.Қимылдыойынд

ар:«Қар атыспақ»,«Торғайлар менмысық» 

Серуенненоралу 11.40- 
12.00 

Балалардыңдұрысшешінуін,шкафқакиімдерінорналастырутәртібін бақылау.Жинақылыққатәрбиелеу.Мәдени-гигиеналықталаптардыорындауларынқадағалау 

Түскіас 12.00 
12.30 

Асмәзіріментаныстыру.Түзудұрысотыруынқадағалау.Қасықтыоңқолға,нандысолқолғаұстаудыүйрету.Тамақүстіндежанжағынақарамайдұрысжәнесөйлемейотыруға,.рахметайтуғаүйрету. 

Ұйқы 12.30- 
15.00 

Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату. 

Біртіндепұйқыданояту,

шынықтырушаралары 
 
15.00- 
15.30 

Баларғаәртүрліқимылдажаттығуларжасату,шынықтыружұмыстарынжүргізу 
Ойын-жаттығу: 
Сылдырлайды мөлдір 

су,Мөлдірсуғақолыңдыж

у.Жуынсаңсенәрдайым, 
Тазабетің,маңдайың. 

Бесінас 15.30- 
16.00 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс 

Ойындар,дербесәрекет 
 
 
 
 

 
Баланыңжекедамукартас

ынасәйкесжекежұмыс 

 

16.00- 
16.35 

Достықкөмек» 

ойыныОйын 
барысындабалалардыдостықкөмек

жасаудыңмәнінтереңіретусініп,бір

-біріне 
көмектесугеәрқашанәзірболуға 
тәрбиелеу 

Дидактикалықойын«Сиқырлыс

андық» 
Мақсаты: 
баланың сөздік 

қорынойыншықтардың 

атауларынбілдіретінсөздерм

енбайыту. 

Альбомдар,сюжеттікартиналарқ

арастыру, 
Дидактикалықойын«Ғажайыпқ

апшық» 
Мақсаты: 
баланыңсөздікқорын«күзсыйы»ата

уларын білдіретін 

сөздерменбайыту 

Әңгіме құрастыру 

Мақсаты:баланың сөздік 

қорынтуысқандарыныңатау

ларынбілдіретін 

сөздерменбайыту. 

 М.Монтессориойыны. 
«Пазлдарменжұмыс» 

Ертегілер 

қонақтаМақсаты; 
Тапқырлыққұзреттілігіндамыту 

Қимылды/ойын: 
«Жандыойыншықтар» 
Мақсаты: балаларды аңдардың 

жүрісінкелтіріпжүругеүйрету 

Ойын: 
Кімнің 

заттары?»Мақсат

ы:сөйлеугеүйрет

у 

«Ғажайыпқапшық» 
Қысқызықтарысуреттері 

Серуенгедайындық 
Серуен 

16.35- 
17.30 

Киіну:серуенгешығу. 

Серуенненоралу 17.30 
17.50 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешуі,киімсөрелерінтауыпқоюынқадағалау, 
дербесойынәрекеті 

Балалардыңүйгеқайтуы  
17.50 
18.00 

Ата аналармен 

әңгімелесуБалалардың 

денсаулығы жайлыәнгімелесу 

Балалардыңтәрбиешіденсұраныпү

йгеқайтуы. 

Ата –аналармен 

балалардыңтазалықтары жайлы 

әнгімелесуБалалардыңтәрбиешіде

нсұраныпүйгеқайтуы. 
Еркінойындар 

«Балаңызбен демалысты 

қалайөткізесіз?» Ата- аналармен 

сұхбат.Балалардың тәрбиешіден 

сұранып үйгеқайтуы. 

Кеңес: Қыс мезгілі 

болғандықтанаязданқорғану.Жыл

мезгілінесай 
киіну.Ата-аналарменкеңесжүргізу 

Ата-аналарға тапсырма 

беру,жақсыдемалуғатілекбіл

діру 

 



 
 
 
 

3 апта 

ЦИКЛОГРАММА 

Өтпелі тақырып «Мен және қоршаған 

орта»Апталықтақырыбы:Электроникаәлемі 

Күнтәртібі уақыты Дүйсенбі1

4.02.2022ж. 
Сейсенбі15.

02.2022ж. 
Сәрсенбі16.

02.2022ж. 
Бейсенбі17.0

2.2022ж. 
Жұма18.

02.2022ж. 
Балаларды 

қабылдауАта-
аналарменәңгімелесу 
Ойындар (үстел

 үсті,саусақ 

және т.б. 

)Таңертеңгігимнастика(5м

ин) 

7.30 
8.30 

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:отбасыдәстүрлерітуралыжекеәңгімелесу,қарым-қатынасжәнекөтеріңкікөңіл-күйорнатуғаойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату. 

Үстелүстіойыны 
«Ұқсасынтап» 

Дидактикалықойын 
«Дәлосындайдытауыпал» 

«Меніңбалабақшам». Дидактикалықойын 
«Неартық». 

Үстелүстіойыны«Үйшікқұраст

ыр» 

 
Ақпанайынаарналғанарналғанжаттығуларкешені 

Таңғыас 8.30 
9.30 

Ойын-жаттығу. «Тазақолдар». 
Балаларғаасішугекөмектесу,қасықтыдұрысұстауғадағдыландыру,ұқыптыішугетәрбиелеу.Астанкейі

нбеті-қолынжуып,сүртінугедағдыландыру,тазалыққабаулу 

Ойындар,ұйымдастыр

ылған 

оқуқызметіне(ҰОҚ)да

йындық 

 
 

9.30 
10.00 

Балаларменұйымдастырылғаноқуқызметінұйымдастырудаойындаржәнебаяуқимылдыойын-жаттығулар 

 

 
Дидактикалық 

ойын«Ойлан,тап»Мақсаты: 
Балалардың ойлау,естесақтау 

қабілетіндамыту. 

 
 

Дидактикалық ойын 

«Сақинасалу»Мақсаты: 

Балалардыңшығармашылық,ойл

аптабу,ой-қиялындамыту. 

 

Үстелойындары: 
«Түрлі-түстіпирамидалар» 

Мақсаты: 

балалардыбөлшектердіқұрастыру

ғаүйрету. 

 
 

Сюжетті-
рөлдікойындар:«Жүр

гізуш» 
Мақсаты:Балалардыңкөңіл- 
күйлерінкөтеріп,қиялындамыту. 

Дидактикалықойын: 
Кім 

болам?Мақ

саты: 
әр түрлі заттарды 

көрсетіп,аттарын ататып, 

олардыңеңбекте 

қолданылуы 

туралытүсіндіру,мамандықт

армен 
таныстыру. 



Мектепкедейінгіұйымк

естесібойыншаұйымда

стырылған 

оқуқызметтері 

 
 

 
10.00 

 
10.35 

Денешынықтыру

Күні:14.02.2022ж 
Тақырыбы:«Бірорындақосс

екіру» 
Мақсаты: Педагогтың 

көрсетуібойынша қос аяқпен 

артқа жәнеалға секіруді біледі 
Күтілетіннәтиже: Педагогтың 

көрсетуібойынша қос аяқпен 

артқа жәнеалға секіруді 

білдіДидактикалықойын:«Ғажа

йыпқорап» 
Суретсалу 
Күні:14.02.2022ж 
Тақырыбы: 

«Теледидар»Мақсаты: Шаршы 

пішіндізаттардың суретін салуды 

біледіКүтілетін нәтиже: 

Шаршыпішіндізаттардыңсуретінс

алудыбілді. 
Ойын: «Не 

артық»Шарты:Үлгідегідей әр 

түрліберілгенсуреттерденненіңар

тықекенінтабу 

Жаратылыстану

Күні:15.02.2022ж 
Тақырыбы: Кір жуатын 

машинаМақсаты: Балалар үй 

тұрмысындағызаттарды,олардыңқаси

еттерін- 
қарапайымпішінін,көлемінтаныпа

тайалады. 
Күтілетін нәтиже: Балалар 

үйтұрмысындағызаттарды,олард

ыңқасиеттерін- қарапайым 

пішінін,көлемінтаныпатайалды. 
Ойын:«Неөзгерді» 
Шарты:Көруарқылыойлауқ

абілеттеріндамыту 

ДенешынықтыруКүні:16.02.2022

ж 
Тақырыбы: Доға астынан 

нысанағадейінеңбектеу 
Мақсаты: Доға астынан 

нысанағадейін еңбектеуді біледі 

Күтілетіннәтиже:Доғаастынаннысан

ағадейінеңбектеді 
.Ойын:«Ұшақтар»ШартыТәрбиеші 
«Ұшақтарұшады»дегенкездебарлықба

лаұшақболыпұшады.«Ұшақтар 
қонабастады»дегендебарлықбалаөзор

ындарынаотырады 
Сөйлеуді 

дамытуКүні:16.0

2.2022ж 
Тақырыбы: «Телефон» (өлең) 

КорнейЧуковский 
Мақсаты: Телефон 

туралыбіледіКүтілетін нәтиже: 

Телефон туралыбілді. 
Ойын:«Кім тапқыр» 
Шарты: Суретте не бейнеленгенін 

атау,ол қандай жануар, қалай 

қозғалатынынкөрсету 

ДенешынықтыруКүні:17.0

2.2022ж 
Тақырыбы:«Әртүрлібағыттаж

үруденжүгіругеауысу» 
Мақсаты:Әртүрлібағыттажүруденж

үгіруге ауысу дағдыларын 

біледі.Күтілетін нәтиже: Әр түрлі 

бағыттажүруден жүгіруге ауысу 

дағдыларынбілді. 
Ойын: «Жүгіріп қағып 

ал»Шарты:Тәрбиешініңлақтырғ

андобын қағып алып 

қайтакерілақтыру 
СенсорикаКүні:17.02.2022

ж 
Тақырыбы:Үлкенкішіт

оңазышқышМақсаты:Т

оңазытқыш 
түрлерін,үлкен-
кішіұғымынбіледі.Қима 

суреттерден 

тоңазытқыштарқұрастыраалады. 
Күтілетін нәтиже: 

Тоңазытқыштүрлерін,үлкен-
кішіұғымынбілді.Қима 

суреттерден 

тоңазытқыштарқұрастыраалды. 
Ойын:«Менің түсім» 
Шарты: Балаларға түрлі-
түстідөңгелектертаратужәнеоныңтү

сінатау 

Жапсыру 
Күні18.02.2022ж 
Тақырыбы:ТоңазытқышМ

ақсаты: 

Балалартоңазытқыш туралы 

айтаалады. Пішіні мен 

бөліктеріндұрысорналастыра 

отырып,жапсырудыбіледі.Кү

тілетіннәтиже: 

Балалартоңазытқыш туралы 

айтаалды. Пішіні мен 

бөліктеріндұрысорналастыра 

отырып,жапсырудыбілді. 
Д\ойын:«Ұяшыққа

орналастыр 
Мақсаты: екі түрлі 

пішіндізаттыңәрқайсысынөз

ұяшығына 

орналастыруғаүйрету,ойлау

ындамыту,қолқимылынжетіл

дір 



Серуенгедайындық  
10.35- 
11.40 

Киіну:реттілік,серуенгешығу 

Серуен: Серуенгеқызығушылықтуғызу;балаларменжекеәңгімелесу;серуенгеойынматериалдарынтаңдау;серуендебалалардыәрекететугеынталандыру  
Аспандыбақылау. 

Бақылау 
Балалардыңкөкаспанжөніндегіой-пікірлерінбайыту(таза,тұтастайбұлттарменжамылған).Аспанқысбасындатұтастайбұлттарменжамылғанынатапөту,Қысаяғындаайқын-көк,өтеәдеміболады. 
Балалардыңжансызтабиғатжөніндегіпікірлерінұлғайту. 
Еңбекқызметі 
Тәрбиешіменбалалардыңбірігіпеңбектенуінетәрбиелеу.Еңбекмазмұнынұлғайту,әрбаланыңеңбеккежүйеліқатысуынқамтамасызету.Қимылдыойынд

ар:«Қар атыспақ»,«Торғайлар менмысық» 

Серуенненоралу 11.40- 
12.00 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Түскіас 12.00 
12.30 

Балалардыңназарынтағамғааудару; мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепережесі.  

Ұйқы 12.30- 
15.00 

Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау 

Біртіндепұйқыданояту,

шынықтырушаралары 
 
15.00- 
15.30 

Балаларғаәртүрліқимылдажаттығуларжасату,шынықтыружұмыстарынжүргізу 
Ойын-жаттығу: 
Сылдырлайды мөлдір 

су,Мөлдірсуғақолыңдыж

у.Жуынсаңсен әрдайым, 
Тазабетің,маңдайың. 

Бесінас 15.30- 
16.00 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс 

Ойындар,дербесәрекет 
 
 
 
 
 
 
 

Баланыңжекедамукартас

ынасәйкесжекежұмыс 

 

16.00- 
16.35 

Үстелүстітеатры: 
«Бауырсақ»ертегісі 
Мақсаты:Балаларғаүстелүстіндее

ртегікейіпкерлерінкөрсету 
арқылыәңгімелепберу 

Сюжетті-рөлдікойын: 
«Құрылысшы» 
Балалардықұрылысшының 
қызметіментаныстыру.Қаншамаү

йлер,мектеп,балабақшаны 
құрылысшыларсалатынынтүсіндіру.

Ойын арқылы үйлерді 

қалайсалатынынкөрсету. 

Ойын–

жаттығу«Қуыршықтыжуындыр

» 
Мақсаты: Балаларға тазалық 

туралыүйрету. 

Ойын «Кімнің заттары?» (Ер 

баламенқызбаланыңкиімдерінанықт

ау) 

Қимылдыойын: 
«Сұркөжек» 

Мақсаты:балалардыаңдар

дыңжүрісінкелтіріпжүруг

еүйрету. 

 М.Монтессориойыны. 
«Пазлдарменжұмыс». 

Ертегілер 

қонақтаМақсаты; 
Тапқырлыққұзреттілігіндамыту 

Қимылды/ойын: 
«Жандыойыншықтар» 
Мақсаты: балаларды аңдардың 

жүрісінкелтіріпжүругеүйрету 

Ойын: 
Кімнің 

заттары?»Мақсат

ы:сөйлеугеүйрет

у 

«Ғажайыпқапшық» 
Қысқызықтарысуреттері 

Серуенге 

дайындықСеруен 
16.35- 
17.30 

Киіну:серуенгешығу. 
Серуенгеқызығушылықтуғызу. Балаларменжекеәңгімелесу:Күздіңқандайбелгілерінбілесіңдер?Адамдаркүзденеістейді?Жануарларкүзгітіршіліккеқалайбейімделеді? 

Серуенненоралу 17.30 
17.50 

Балалардыңреттілікпен киімдеріншешуі,киім сөрелерін тауып қоюын 

қадағалау,дербесойынәрекеті 
Балалардыңүйгеқайтуы  

17.50 
18.00 

Ата аналармен 

әңгімелесуБалалардың денсаулығы 

жайлыәнгімелесу 

Балалардыңтәрбиешіденсұраныпү

йгеқайтуы. 

Ата –аналармен 

балалардыңтазалықтары жайлы 

әнгімелесуБалалардыңтәрбиешіде

нсұраныпүйгеқайтуы. 
Еркінойындар 

«Балаңызбен демалысты 

қалайөткізесіз?» Ата- аналармен 

сұхбат.Балалардың тәрбиешіден 

сұранып үйгеқайтуы. 

Кеңес: Қыс мезгілі 

болғандықтанаязданқорғану.Жыл

мезгілінесай 
киіну.Ата-аналарменкеңесжүргізу 

Ата-аналарға тапсырма 

беру,жақсыдемалуғатілекбіл

діру 

 



ЦИКЛОГРАММА 
 

                                                                                 Өтпелітақырып «Меніқоршағанәлем» 
4 апта       Апталықтақырыбы:Мамандықтыңбәріжақсы 
 

Күнтәртібі уақыты Дүйсенбі2

1.02.2022ж. 
Сейсенбі22.

02.2022ж. 
Сәрсенбі23.

02.2022ж. 
Бейсенбі24.0

2.2022ж. 
Жұма 

25.02.2022ж. 
Балаларды 

қабылдауАта-
аналарменәңгімелесу 
Ойындар (үстел

 үсті,саусақ 

және т.б. 

)Таңертеңгігимнастика(5м

ин) 

7.30 
8.30 

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:отбасыдәстүрлерітуралыжекеәңгімелесу,қарым-қатынасжәнекөтеріңкікөңіл-күйорнатуғаойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату. 

« Көңілді 

аңдар»музыкалықойынжа

ттығуақсаты: 
уендітыңдайотырып,аңдардыңи

мылынжасау. 

«Ғажайып 

қалта»ойын-
жаттығу 
Тақырыбы: 
Мақсаты:ойыншықтардыңатынатайб

ілуге үйрету, ойыншықтар 

туралытүсініктерінкеңейту. 

«Ұяшыққаорналастыр»дидактика

лықойын. 
Мақсаты:екітүрліпішіндізаттың 
әрқайсысын өз ұяшығына 

орналастыруғаүйрету, ойлауын дамыту, 

қол қимылынжетілдіру 

«Меніқайтала»дидактикалықойын 
Мақсаты: 
ересектердіңсөзін 

қайталайотырып,сөздікқорынмолай

ту,тілінжаттықтыру. 

«Қуыршақпентан

ысайық» 
Дидактикалық 

ойынМақсаты:бала

ларды 

денебөліктерін 

көрсетіпатайбілугеү

йрету 
Ақпанайынаарналғанарналғанжаттығуларкешені 

Таңғыас 8.30 
9.30 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепережесі.  

Ойындар,ұйымдастыр

ылған 

оқуқызметіне(ҰОҚ)да

йындық 

 

9.30 
10.00 

Балаларменұйымдастырылғаноқуқызметінұйымдастырудаойындаржәнебаяуқимылдыойын-жаттығулар 

Дидактикалықойын«Ойлаптап!» Дидактикалықойын 
«Неөзгерді?» 

«Ағаштытап»картиналартоптамас

ынансуреттерқарастыру 
Ата-
анағакөмектесутуралыәңгім

елесу 

Сөздікойын 
«Меніңбақшам» 

Мектепкедейінгіұйымк

естесібойыншаұйымда

стырылған 

оқуқызметтері 

 
 

 
10.00 

 
10.35 

ДенешынықтыруКүні:

21.02.2022ж 
Тақырыбы:«Шеңберденшеңбер

геаттау» 
Мақсаты:Шеңберденшеңбергеа

ттаудағдыларынбіледі. 
Күтілетін нәтиже: 

Шеңберденшеңберге аттау 

дағдыларын білдіОйын Кім 

епшіл Балалардыңойынға деген 

қызығушылығынарттыру. 
Сурет 

салуКүні:21.02.2022ж 
Тақырыбы:Ғарышкерзымыраны 
Мақсаты: Балаларғарыштуралы 

түсіне 

отырып,геометриялықпішіндерд

і 
сәйкестендіреотырып,бейненіқ

ағазбетінетүсіреалады. 
Күтілетін 

нәтиже:Балаларғарыштуралы

түсінеотырып,геометриялықпі

шіндерді 
сәйкестендіреотырып,бейненіқ

ағазбетінетүсіреалды. 
Ойын: 

«Топтастыр»Шарты:Пішіндердітоп

татыру. 

Жаратылыстану

Күні:22.02.2022ж 
Тақырыбы:«Дәрігер»әңгіме

Мақсаты: 
Балалар дәрігер мамандығы 

жәнеоныңқайжердежұмысжасайты

нытуралыайтаалады. 
Күтілетін нәтиже: 

Балалардәрігермамандығыжәне оның 

қай 

жердежұмысжасайтынытуралыайтаа

лды.Д\ойын:«Емхана» 
Шарты:дәрігерұғымынтүсініпо

йнайды. 

ДенешынықтыруКүні:23.02.2022

ж 
Тақырыбы:«Доптыалғадомалаттақ

уып жет»Мақсаты: Допты 

алғадомалату, қуып жетуді 

біледіКүтілетін нәтиже: Допты 

алғадомалату,қуыпжетудібілді 
Ойын:«Шеңбер»Шарты:Ойыншыларбе

лдеріненұстап,бір-бірінің 
қолдарынан ұстап ,шеңбер 

болыптұрады.Белгіденкейіншеңб

ер 
қозғалады, содан кейін 

барлығыжүгіреді. 
Көркем 

әдебиетКүні:23.02.

2022ж 
Тақырыбы: «Дәрігер 

Айболит»(ертегі мультфильмін 

көрсету)Мақсаты:Балалармейрімділі

кті,өзгеадамдарға,жануарларғақамқор

лық 
қатынасынбілдірудітүсініпайтаал

ады. 
Күтілетін нәтиже: 

Балалармейрімділікті, өзге 

адамдарға,жануарларға қамқорлық 

қатынасынбілдірудітүсініпайтаалдыО

йын:«Өзорнынасал» 
Шарты:Дәрігерлікзаттарменбасқаза

ттардыөзорнынасалу. 

ДенешынықтыруКүні:24.0

2.2022ж 
Тақырыбы:«Бірсызықтанқоса

яқпенсекіру» 
Мақсаты:Бірсызықтанқосаяқпенс

екірудібіледі 
Күтілетіннәтиже:Бірсызықтанқосая

қпенсекірудібілді 
Ойын:«Алтынсандық,көксандық» 
Шарты: Балалар екіден 

тұрыпарқаларынтүйістіріп,бір-
бірінің 
қолдарын айқастырып ,кезек-
кезеккөтеріп ,»Ақ сандық ауыр ма, 

көксандықауырма»сөздерайтыпбір-
бірініңкүшінсынайды. 
ҚұрастыруКүні:24.02.2022
ж 
Тақырыбы: 

«Машина»Мақсаты: Балалар 

құрылысматариалдарыменжұмысж

асауды,олардың түсін пішінін 

көлемінажыратып айтаалады. 

Күтілетіннәтиже: Балалар 

құрылысматариалдарыменжұмысж

асауды,олардыңтүсінпішінінкөлем

ін 
ажыратыпайтаалды. 
Ойын:«Дөңгелектерментекшелер»Ш

арты: Ойын басталмас 

бұрынбалалардыңтекшемен 

 



дөңгедектісипапкөрулерінежағдай 
жасау. 



Серуенгедайындық  
10.35- 
11.40 

Киіну:реттілік,серуенгешығу 

Серуен: Серуенгеқызығушылықтуғызу;балаларменжекеәңгімелесу;серуенгеойынматериалдарынтаңдау;серуендебалалардыәрекететугеынталандыру  
 
Бақылау Күнментүннегеауысады? 
Мақсаты: Күнментүнніңауысуықалайжүретінітуралытүсінік 

беру.Балаларға сұрақтар. 
Жұлдыздартүндеқайдакетеді?(жұлдыздаркүндіздеаспандаболады.Теккүнніңжарығыжұлдыздыңжарығынандакүштіболғандықтан,жұлдыздаркөрінбейді)Күннегебата

ды?(жеркүндіайналады,сонықтандашығыстанкүншығып,батыстабатқандайәсер қалдырады.)  
Еңбек 
Ойыналаңындағықардысыртқашығару. 
Мақсаты: еңбексүйгіштікке, бірлесе еңбек етуге 

тәрбиелеу.Қимылдыойын 
«Жердіңкүндіайналуы». 
Мақсаты: күн туралы білімдерін 

бекіту.ЖаттығуойындарыҚимылдарында

мыту 
«Шығырыққалақтыру». 

Серуенненоралу 11.40- 
12.00 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Түскіас 12.00 
12.30 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс; әдепережесі.  

Ұйқы 12.30- 
15.00 

Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау 

Біртіндепұйқыданояту,

шынықтырушаралары 
 
15.00- 
15.30 

Жалпақтабандылықтыңалдыналумақсатындаортопедиялықжолбойыменжүру.Білімдікең

ейтужәнемәдени-гигеналықдағдылардыорындау. 
Мәдени-гигиеналықәдеттерімендағдыларын кеңейтіп,жетілдіру. 

Бесінас 15.30- 
16.00 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс 

Ойындар,дербесәрекет 
 
 
 
 
 
 
 

Баланыңжекедамукартас

ынасәйкесжекежұмыс 

 

16.00- 
16.35 

М.Монтессориойыны. 
«Пазлдарменжұмыс». 

Ертегілер 

қонақтаМақсаты; 
Тапқырлыққұзреттілігіндамыту 

Қимылды/ойын: 
«Жандыойыншықтар» 
Мақсаты: балаларды аңдардың 

жүрісінкелтіріпжүругеүйрету 

Ойын: 
«Топтастыр»Ма

қсаты:сөйлеугеү

йрету 

«Ғажайып 

қапшық»Электроник

а әлемінесаяхат 

 «Қандай түстер 

қолданылған?»балаларды үлгіге 

қарап, 

алтытүспен(«қызыл»,«сары», 
«жасыл»,«көк»,«қоңыр», 
«сарғыш»)таныстырукөзделеді. 

«Пішіндерқандайболады?» 
мақсаты:балалардыдөңгелекжәнеш

аршы пішіндерімен 

таныстыру.Геометриялық 

пішіндерді зерттейбілуге / 

саусақпен шеттерін 

сипапайналдырыпшығу,атынатау/ 

«Геометрилықпішінгеұқсасз

аттардытап» 
Дидактикалықмақсаты:геометриялықп

ішіндер мен заттардың 

ұқсатығынтабабілугеүйрету. 

«Меніңтұлғам» 
Адамныңденемүшелерін 
(қол, аяқ, бас), тұрмыстық 

жәнеойынәрекетін(қыдыру,тамақта

ну),әртүрлі өлшемді (үлкен, 

кіші)білдіретінсөздердітүсіну 

«Шалқан» 

ойыны.мақсаты: 

Балаларменойын арқылы 

ертегімазмұның 

қайталайотырып, есте 

сақтау,ұйымшылдыққатә

рбиелеу. 

Серуенге 

дайындықСеруен 
16.35- 
17.30 

Киіну:серуенгешығу.Серуенгеқызығушылықтуғызу.Балаларменжекеәңгімелесу:«Аанаңменәкеңніңесімдеріната»,«Кімніңүйіндемысықбар?»жәнет.б. 

Серуенненоралу 17.30 
17.50 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешуі,киімсөрелерінтауыпқоюынқадағалау,дербесойы

нәрекеті 

Балалардыңүйгеқайтуы  
17.50 
18.00 

Ата аналармен 

әңгімелесуБалалардыңденсаул

ығыжайлыәнгімелесу 

Ата –аналармен 

балалардыңтазалықтарыжайлы

әнгімелесуқайтуы. 
Еркінойындар 

«Балаңызбен демалысты 

қалайөткізесіз?»Ата-
аналарменсұхбат. 

КеңесЖылмезгілінесайкиіну. Ата-
аналарғатапсырмаберу, 

жақсы 

демалуғатілекбілдіру 
 



ЦИКЛОГРАММА 
 

Іапта  
Өтпелітақырып«Салтдәстүрлержәнефольклор» 
Апталықтақырыбы:«Қазақсанхалқыныңсалттарымендәстүрлері» 

 
Күнтәртібі уақыты Дүйсенбі 

28.02.2022ж. 
Сейсенбі 

01.03.2022ж. 
Сәрсенбі 

02.03.2022ж. 
Бейсенбі 

03.03.2022ж. 
Жұма 

04.03.2022ж. 
Балаларды 

қабылдауАта-
аналарменәңгімелесу 
Ойындар (үстел

 үсті,саусақ 

және т.б. 

)Таңертеңгігимнастика(5м

ин) 

7.30 
8.30 

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:отбасыдәстүрлерітуралыжекеәңгімелесу,қарым-қатынасжәнекөтеріңкікөңіл-күйорнатуғаойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату. 

Дидактикалықойын: 
«Құрылысшы» 
Мақсаты:байқампаздыққабаулу 

Дидактикалықойын: 
«Неістеукерек» 

Үстел-үстіойыны:«Топтастыр» Үстелүстіойыны:«Бөліктердіқ

ұрастыр» 
Мақсаты:Зейіндіккебаулу. 

Суреттерқарастыру 
«Ертегі 

кейіпкерлерінорналас

тыр» 
 

Наурызайынаарналғанарналғанжаттығуларкешені 
Таңғыас 8.30 

9.30 
Ойын-жаттығу. «Тазақолдар». 
Балаларғаасішугекөмектесу,қасықтыдұрысұстауғадағдыландыру,ұқыптыішугетәрбиелеу. 
Астанкейінбеті-қолынжуып,сүртінугедағдыландыру,тазалыққабаулу 

Ойындар,ұйымдастыр

ылған 

оқуқызметіне(ҰОҚ)да

йындық 

 

9.30 
10.00 

Балаларменұйымдастырылғаноқуқызметінұйымдастырудаойындаржәнебаяуқимылдыойын-жаттығулар 

Дидактикалықойын: 
«Телефон» 
Мақсаты:байқампаздыққабаулу 

Дамытушыойын:«Әдеміп

ішіндер» 
«Ұяшыққаорналастыр»дидактика

лықойын. 
Мақсаты:екітүрліпішіндізаттың 
әрқайсысын өз ұяшығына 

орналастыруғаүйрету, ойлауын дамыту, 

қол қимылынжетілдіру 

«Меніқайтала»дидактикалықойын 
Мақсаты: 
ересектердіңсөзін 

қайталайотырып,сөздікқорынмолай

ту,тілінжаттықтыру. 

«Қуыршақпентан

ысайық» 
Дидактикалық 

ойынМақсаты:бала

ларды 

денебөліктерінкөрс

етіп 
атайбілугеүйрету 

Мектепкедейінгіұйымк

естесібойыншаұйымда

стырылған 

оқуқызметтері 

 
 

 
10.00 

 
10.35 

ДенешынықтыруКүні:

28.02.2022ж 
Тақырыбы:«Аяқтыңұшымен

жүру» 
Мақсаты:Шеңбер 

бойыменаяқтыңұшыменжүру

дібіледіКүтілетіннәтиже:Ше

ңбер 
бойыменаяқтыңұшыменжүрудібі

лді.і 
Ойын: «Шарды 

ұста»Шарты:Ортаға көп 

үрленгеншардыжайыпбалалар

шырдыұстап тәрбиешіге 

бередіСурет   

салуКүні:28.02.2022ж 
Тақырыбы:Орамалдыбезендіру 
Мақсаты:Қағазға 

бастырмаменжұмысістеуарқыл

ы,орамалдыгеометриялық 

пішіндерменбезендіре алады 

Күтілетіннәтиже: Қағазға 

бастырмаменжұмысістеуарқыл

ы,орамалдыгеометриялық 

пішіндерменбезендіреалды 
Ойын:Дидактикалықойын: 
«Әдеміпішіндер» 
Мақсаты:Алдарындағыпішін

дердің ішінен 

орамалғалайықпішіндітабу. 

Жаратылыстану

Күні:01.03.2022ж 
Тақырыбы:«ҚуыршақАйарудың

камзолы» 
Мақсаты:Ұлттықкиімдетуралыөзо

йларыменәңгімелейбіледі. 
Күтілетін нәтиже: Ұлттық 

киімдетуралыөзойларыменәңгімелей

білді.Ойын:«Неөзгерді» 
Шарты:Көруарқылыойлауқ

абілеттеріндамыту. 

ДенешынықтыруКүні:02.03.202

2ж 
Тақырыбы:«Арқанныңастымене

ңбектеу» 
Мақсаты: Арқанның 

астыменнысанаға дейін еңбектеуді 

біледіКүтілетіннәтиже:Арқанныңаст

ыменнысанаға дейін еңбектеуді 

білді.\Қимылды ойын: «Арқан 

тарт»Сөйлеудідамыту 
Күні:02.03.2022ж 
Тақырыбы: «Киім 

дүкені»Мақсаты:Балалар ұлттық 

киімтүрлерінбіледі.Ұлменқыздыңкиім

інажыратыпайтаалады. 
Күтілетін нәтиже: Балалар 

ұлттықкиімтүрлерінбілді.Ұлменқы

здыңкиімінажыратыпайтаалды. 
Ойын:«Кім тапқыр» 
Шарты:Суреттенебейнеленгенінатау.Ол 

қандай киім: бас киім ба 

әлдеаяқкиімба? 

ДенешынықтыруКүні:03.

03.2022ж 
Тақырыбы:Қосаяқтапсекіру

Мақсаты: Қос аяқтап 

секіреді,қимыл үйлесімділігі 

дамидыКүтілетіннәтиже:Қосая

қтап 
секіреді,қимылүйлесімділігідамыды 
Ойын: «Жүгіріп қағып 

ал»Шарты:Тәрбиешініңлақтырғ

андобын қағып алып 

қайтакерілақтыру 
СенсорикаКүні:03.03.2022

ж 
Тақырыбы:«Әжемніңсақинасы» 
Мақсаты:Балалартаяқтың 
көмегімен түрлі –түсті 

сақиналардыкигізу арқылы пішінін, 

түсін айтабіледі 
Күтілетіннәтиже:Балалартаяқтыңкө

мегімен түрлі –түсті 

сақиналардыкигізу арқылы пішінін, 

түсін айтабілді. 
Қимылдыойын:«Кел,сақинамке

л» 
Шарты:Балаларқатаротырыпа

лақандарынбірбіріне 
қосады,тәрбиеші өз 

алақанындағыжүзікті кез келген 

баланың 

алақанынасалыпөзінешақырады 

МүсіндеуКүні:04.03

.2022ж 
Тақырыбы:Қуыршақ

тыңкөйлегіне 

түйме.Мақсаты:Балал

артүйменіңпішінітурал

ыайта отырып, 

алақандадомалақтауәді

сі 
арқылы 

түйменімүсіндей 

алады.Күтілетіннә

тиже:Балалар 

түйменіңпішіні 

туралы 

айтаотырып, 

алақандадомалақта

у әдісіарқылы 

түйменімүсіндейал

ды 
Ойын: «Қуыршаққа 

өзойыншығынтабуға 
көмектес» 
Шарты: Бір түске 

иезаттарды 

топтастыружәнеәртүс

тізаттардатүсі 

бойыншасалыстыру. 

Серуенгедайындық  Киіну:реттілік,серуенгешығу 



Серуен: 10.35- 
11.40 

Серуенгеқызығушылықтуғызу;балаларменжекеәңгімелесу;серуенгеойынматериалдарынтаңдау;серуендебалалардыәрекететугеынталандыру  
 
Бақылау Күнментүннегеауысады? 
Мақсаты: Күн мен түннің ауысуы қалай жүретіні туралы түсінік 

беру.Балаларғасұрақтар. 
Жұлдыздартүндеқайда 

кетеді?(жұлдыздаркүндіздеаспандаболады.Теккүнніңжарығыжұлдыздыңжарығынандакүштіболғандықтан,жұлдыздаркөрінбейді)Күннегебатады?(жер 

күндіайналады,сонықтандашығыстанкүншығып,батыстабатқандайәсерқалдырады.) 
Еңбек 
Ойыналаңындағықардысыртқашығару. 
Мақсаты: еңбексүйгіштікке, бірлесе еңбек етуге 

тәрбиелеу.Қимылдыойын 
«Жердіңкүндіайналуы». 
Мақсаты: күн туралы білімдерін 

бекіту.ЖаттығуойындарыҚимылдарында

мыту 
«Шығырыққалақтыру». 

Серуенненоралу 11.40- 
12.00 

Балалардыңдұрысшешінуін,шкафқакиімдерінорналастырутәртібін бақылау.Жинақылыққатәрбиелеу.Мәдени -гигиеналықталаптардыорындауларынқадағалау 

Түскіас 12.00 
12.30 

Ас мәзірімен таныстыру.Түзу дұрыс отыруын қадағалау.Қасықты оң қолға, нанды сол қолға ұстауды үйрету. Тамақ үстінде жан жағына қарамай дұрыс және сөйлемей 
отыруға,.рахметайтуғаүйрету 

Ұйқы 12.30- 
15.00 

Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау 

Біртіндепұйқыданояту,

шынықтырушаралары 
 
15.00- 
15.30 

Баларғаәртүрліқимылдажаттығуларжасату,шынықтыружұмыстарынжүргізу 
Ойын-жаттығу: 
Сылдырлайды мөлдір 

су,Мөлдірсуғақолыңдыж

у.Жуынсаңсенәрдайым, 
Тазабетің,маңдайың. 

Бесінас 15.30- 
16.00 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс 

Ойындар,дербесәрекет 
 
 
 
 
 
 
 

Баланыңжекедамукартас

ынасәйкесжекежұмыс 

 

16.00- 
16.35 

Ойын:«Танып ал да, атын 

ата»Мақсаты: заттыңтүр-
түсін,пішінін,атынатауғажаттықт

ыру;сөздікқорынмолайту;ойлау 
қабілетіндамыту. 

Сюжетті-рөлдікойын: 
«Шаштараз» 
Мақсаты:Балаларды 
 шаштаразо

йыныментаныстыраотырып,шаштары

нүнемітарапәдемілепжүруге      

үйрету. Әсемдікке, 
әдеміліккебаулу. 

Ойын–жаттығу 
«Даусыңақарайажырат»Мақсаты:Балал

ардыңүйжануарларыныңдауыстары 

жөнінде білімдерін 

тексеружәнежетілдіру 

Үстелүстітеатры: 
«Қоянментүлкі»ертегісі 
Мақсаты:Балаларғаүстелүстіндеертегі 

кейіпкерлерін көрсету 

арқылыәңгімелепберу 

Қимылдыойын: 
«Қуыршақтарқонаққа» 

 
Дидактикалықойын:«Да

уысынантаны» 
Мақсаты:Балалардысөздікқорынқ

арапайым сұрақтар 

арқылыбайыту. 

Әңгіме құрастыру «Сенің 

үйдегідосың» 
Мақсаты: 

Балаларғадостуралытүсінікқа

лыптастыру 

Ойынжаттығу 
«Неқайдатұрады?»Мақсаты:Ойына

рқылыбалалардыңтілін,ой-
өрісіндамыту . 

Ойын«Соқыртеке»..М/ы.Балалардыұ

йымшылдыққатапқырлыкқаүйрету 
Дидактикалықойын: 
«Жылмезгілдері» 

Серуенге 

дайындықСеруен 
16.35- 
17.30 

Киіну:серуенгешығу. 
Серуенгеқызығушылықтуғызу. Балаларменжекеәңгімелесу:Күздіңқандайбелгілерінбілесіңдер?Адамдаркүзденеістейді?Жануарларкүзгітіршіліккеқалайбейімделеді?  

Серуенненоралу 17.30 
17.50 

 

Балалардыңүйгеқайтуы  
17.50 
18 00 

Ата аналармен 

әңгімелесуБалалардыңденсаул

ығыжайлыәнгімелесу 

Ата –аналармен 

балалардыңтазалықтарыжайлы

әнгімелесуқайтуы. 
Еркінойындар 

«Балаңызбен демалысты 

қалайөткізесіз?»Ата-
аналарменсұхбат. 

Кеңес:Көктеммезгіліндебалалардыід

енсацлығынамәнберу. 
Ата-
аналарғатапсырмаберу, 

жақсы 

демалуғатілекбілдіру 
 



ЦИКЛОГРАММА 

 
2апта Өтпелітақырып: «Салтдәстүрлержәнефольклор 

Апталықтақырыбы:«Ертегілерелінде » 
Күнтәртібі уақыты Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі09.

03.2022ж. 
Бейсенбі10.0

3.2022ж. 
Жұма11.

03.2022ж. 

Балаларды 

қабылдауАта-
аналарменәңгімелесу 
Ойындар (үстел

 үсті,саусақ 

және т.б. 

)Таңертеңгігимнастика 
(5мин) 

7.30 
8.30 

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:отбасыдәстүрлерітуралыжекеәңгімелесу,қарым-қатынасжәнекөтеріңкікөңіл-күйорнатуғаойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату. 

  Дидактикалықойын: 
«Әдеміпішіндер» 
Балалардыәсемдіктікөребілугет

әрбиелеу 
. 

Үстел-үсті ойыны: «Сақинаны 

ал»Мақсаты:Балалардазаттық–

жабдықтықәрекетті қалыптастыру 

Стөлүстіойыны:

Бұл кімге 

керек?Мақсаты: әр 

түрлізаттарды 

көрсетіп,аттарын 

ататып,олардыңең

бекте 
қолданылуы 

туралытүсіндіру,ма

мандықтарментаны

стыру. 
Наурызайынаарналғанарналғанжаттығуларкешені 

Таңғыас 8.30 
9.30 

Ойын-жаттығу.«Тазақолдар». 
Балаларғаасішугекөмектесу,қасықтыдұрысұстауғадағдыландыру,ұқыптыішугетәрбиелеу.Астанкейі

нбеті-қолынжуып,сүртінугедағдыландыру,тазалыққабаулу 
Ойындар,ұйымдастыр

ылған 

оқуқызметіне(ҰОҚ)да

йындық 

 

9.30 
10.00 

Балаларменұйымдастырылғаноқуқызметінұйымдастырудаойындаржәнебаяуқимылдыойын-жаттығулар 

Дидактикалықойын«Жұмыснеү

шінқажет» 
Дидактикалықойын 
«Ұшты-ұшты» 

Ойын:«Дәл осындай пішіндерді 

тап»Шарты:Түстеріне қарап 

қандайгеометриялық пішіндерден 

құралғанынайту. 

Дидактикалықойын 
«Ұшты-ұшты» 

Дидактикалықойын: 
«Жыл 

мезгілдері»Шарты:

Суреттерарқылытаб

иғаттағы 
өзгерістердіатау. 



Мектепкедейінгіұйымк

естесібойыншаұйымда

стырылған 

оқуқызметтері 

 
 
 
 

10.00 
 

10.35 

ДенешынықтыруКүні:

05.03.2022ж 
Тақырыбы:«Допты1мқ

ашықтыққадомалату» 
Мақсаты: Допты 1 

мқашықтықтағықақпағад

омалатады. 
Күтілетіннәтиже:Допты1мқа

шықтықтағы 

қақпағадомалатды. 
Ойын: «Допты қуып 

жет»Шарты:Балалар өз 

қалауларыбойынша ойын 

алаңында 

ойнапжүреді,доптыәрбағытқа 
лақтырыпакепсебеткесалады. 
Сурет 

салуКүні:05.03.2

022ж 
Тақырыбы: Ертегідегі 

бауырсақМақсаты: Ертегіге 

шолу жасайотырып, бауырсақтың 

пішінін,түсін айта алады.Домалақ 

пішіндіқағазбетінетүсірудібіледі. 
Күтілетіннәтиже:бауырсақтың

пішінін,түсінайтаалады. 
Домалақпішіндіқағазбетінет

үсірудібілді. 

 ДенешынықтыруКүні:09.03.20

22ж 
Тақырыбы:«Еңістақтайдыңүстімент

епе-теңдіксақтапжүру» 
Мақсаты: Еңіс тақтайдың үстімен 

үру,тоқтапқайтажүгіру 
Күтілетіннәтиже:Еңістақтайдыңү

стімен тепе-теңдік сақтап 

жүрудібілді. 
Ойын:«Доппенжүргенпингвиндер» 
Шарты:Барлықбалалардопты 
аяқтарыныңарасынақысыпбөлменіңб

ір жағына тұрады. Дабыл 

бойыншабалалар екі аяғымен алдыға 

қарайсекіреді . Блменің екінші 

жағынааяғының арасынан допты 

жергетүсірмей жеткен балалар 

жеңімпазболады. 
Көркем 

әдебиетКүні:09.0

3.2022ж 
Тақырыбы: «Қасқыр мен жеті 

лақ»Мақсаты:Балалар ертегіні тыңдайды 

жәнеәдебикейіпкерлердіатай алады. 
Күтілетін нәтиже: Балалар 

ертегінітыңдады жәнеәдеби кейіпкерлерді 

атайалды. 
Ойын:«Керегінтап» 
Шарты:Суретбойыншакерегінтауыпқою 

ДенешынықтыруКүні:10.0

3.2022ж 
Тақырыбы: Таяқшалардан 

қосаяқпенсекіру.» 
Мақсаты: жерде 

жатқантаяқшалардан қос 

аяқтап секіреалады. 
Күтілетіннәтиже:жердежатқант

аяқшалардан қос аяқтап 

секірді.Қимылды ойын: «Теңге 

алу»Құрастыру 
Күні:10.03.2022ж 
Тақырыбы: 

«Ертегіқұсы»Мақсаты: 

Балаларертегінітыңдайды,ертегід

егіқұсбейнесінқұрастыраалады 
Күтілетіннәтиже:Балаларертегініт

ыңдады,ертегідегіқұсбейнесін 
құрастыраалды. 
Ойын:«Көлеңкесінтап» 
Шарты:Суреттердебейнеленгенқ

ұстарлың,аңдардың, басқа 

дазаттардың 

көлеңкелерінажырату.Дұрыс 

екенін тексеріпбеттестіру. 

 



Серуенгедайындық  
10.35- 
11.40 

Киіну:реттілік,серуенгешығу 
Серуен: Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге 

ынталандыру1.Ауарайына бақылау жасау 
Көктемніңалғашқыайы менсоңғыайынсалыстырабілугеүйрету.Ауарайыныңөзгерісінанықтапоныажыратабілудіжалғастыру.Балалардыңбайқампаздығын,табиғатпенқарым-
қатынасындамыту.Қимылдыойын«Қасқыр менлақтар» 
Белгібойыншаұзындыққасекірудіжалғастыру(лақтаралаңдажүгіреді);жүргізушіқасқырдыңкөзінетүспей,алаңдажүреді.Ойыншартынбұзбау,ұсталғандарышеткешығады.Шапшаңдықпенбе

йімділіктідамыту. 
Өзіндікіс-әрекет 
Ойынбарысындабалалардыңбір-біріменқарым-қатынасжасауынқадағалау,олардыңіс-әрекетіменқылықтарынбілдіру,өзойыніскеасыру 

Серуенненоралу 11.40- 
12.00 

Балалардыңдұрысшешінуін,шкафқакиімдерінорналастырутәртібінбақылау.Жинақылыққатәрбиелеу.Мәдени -гигиеналықталаптардыорындауларынқадағалау. 

Түскіас 12.00 
12.30 

Асмәзіріментаныстыру.Түзудұрысотыруынқадағалау.Қасықтыоңқолға,нандысолқолғаұстаудыүйрету.Тамақүстіндежанжағынақарамайдұрысжәнесөйлемейотыруға,.рахметайтуғаүйрету. 

Ұйқы 12.30- 
15.00 

Балалардыңтынышұйықтауынажағымды жағдайжасау 

Біртіндепұйқыданояту,

шынықтырушаралары 
 
15.00- 
15.30 

Баларғаәртүрліқимылдажаттығуларжасату,шынықтыружұмыстарынжүргізу 
Ойын-жаттығу: 
Сылдырлайды мөлдір 

су,Мөлдірсуғақолыңдыж

у.Жуынсаңсенәрдайым, 
Тазабетің,маңдайың. 

Бесінас 15.30- 
16.00 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс 

Ойындар,дербесәрекет 
 
 
 
 
 
 

Баланыңжекедамукартас

ынасәйкесжекежұмыс 

 

16.00- 
16.35 

  Қуыршақтыңкөйлектерінжуып,үтіктеу

Киім жууға арналған 

заттарментаныстырып,тазалыққабаулу 

Қимылдыойын: 
«Сұркөжек» 
Мақсаты: балаларды 

аңдардыңжүрісінкелтіріпжүруг

еүйрету. 

«АюменМаша»

мультфильм 
көрудіқарастыру 

   Дидактикалықойын«Сиқырлыс

андық» 
Мақсаты: 

баланыңсөздікқорынойыншықтардыңат

ауларынбілдіретінсөздерменбайыту. 

Дидактикалықойын«Ғажайыпқ

апшық» 
Мақсаты: 
баланың сөздік 

қорынбайыту 

Әңгіме 

құрастыруМақсат

ы: 

баланыңсөздікқор

ынтуысқандарын

ың 
атауларынбілдіретін

сөздермен 
байыту. 

Серуенге 

дайындықСеруен 
16.35- 
17.30 

Киіну: серуенге шығу. Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Қыстапқалғанқұстардыбақылау,Ұшыпжүргенқұстардытамашалау.Құстардыңқанат-
қағыпұшуларынакөңіл бөлу,қалайұшады,қалайдыбыстайды?  

Серуенненоралу 17.30 
17.50 

Дербесойынәрекеті,серуенгеалыпшыққанматериалдарменойындар 
Мақсаты:қызығушылықтарыбойыншаойындардытаңдаудықамтамасызетужәнеқұрдастарыменқарым-қатынастықалыптастыру. 

Балалардыңүйгеқайтуы  
17.50 
18.00 

  Өзарадербесәрекеттер Ата-аналарға 

кеңес:Балалардыңтазалағы

жәйліәңгімелесу 

Өзара 

дербесәрекеттер

Мутфильмкөруді 
қарастыру 

 



ЦИКЛОГРАММА 
 

 
Өтпелітақырып«Салтдәстүрлержәнефольклор» 

3Апта Апталық тақырыбы«Өнеркөзі халықта» 
 

Күнтәртібі уақыты Дүйсенбі1

4.03.2022ж. 
Сейсенбі15.

03.2022ж. 
Сәрсенбі16.

03.2022ж. 
Бейсенбі17.03.2022

ж. 
Жұма18.

03.2022ж. 
Балаларды 

қабылдауАта-
аналарменәңгімелесу 
Ойындар (үстел

 үсті,саусақ 

және т.б. 

)Таңертеңгігимнастика(5 
мин) 

7.30 
8.30 

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:отбасыдәстүрлерітуралыжекеәңгімелесу,қарым-қатынасжәнекөтеріңкікөңіл-күйорнатуғаойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдай 
орнату. 
Дидактикалықойын: 
Қоржындықұрастыр» 
Мақсаты:байқампаздыққабаулу 

Дидактикалық ойын:«Не 

істеукерек» 
Үстел-үстіойыны:«Топтастыр» 
Мақсаты:Ертегідегіжағымдыжағымсызк

ейіпкерлердіажырату 

Үстелүстіойыны:«Бөліктердіқ

ұрастыр» 
Мақсаты:Зейіндіккебаулу. 

Суреттерқарастыру 
«Ертегі 

кейіпкерлерінорналас

тыр» 
Наурызайынаарналғанарналғанжаттығуларкешені 

Таңғыас 8.30 
9.30 

Ойын-жаттығу. «Тазақолдар». 
Балаларға ас ішуге көмектесу, қасықты дұрыс ұстауға дағдыландыру, ұқыпты ішуге 

тәрбиелеу.Астанкейінбеті-қолынжуып,сүртінугедағдыландыру,тазалыққабаулу 
Ойындар,ұйымдастыр

ылған 

оқуқызметіне(ҰОҚ)да

йындық 

 

9.30 
10.00 

Балаларменұйымдастырылғаноқуқызметінұйымдастырудаойындаржәнебаяуқимылдыойын-жаттығулар 
Дидактикалық ойын 

«Гүлдерқалашығынасаяхат» 
Дидактикалықойын 
«Ұшты-ұшты» 

Дидактикалықойын 
«Жақсы,жаман» 

Үстелойындары: 
«Түрлі-түстіпирамидалар» 

Мақсаты: 

балалардыбөлшектердіқұрастыру

ғаүйрету. 

Дидактикалықойы

н«Неөзгерді?» 

Мектепкедейінгіұйымк

естесібойыншаұйымда

стырылған 

оқуқызметтері 

 
 

 
10.00 

 
10.35 

Дене 

шынықтыруКүні:

14.03.2022ж 
Тақырыбы: «Алаңның бір 

жағынанекіншіжағына жүгіру» 
Мақсаты:Алаңныңбіржағынане

кінші жағына жүгіру, қимыл-
қозғалысы белсенділігін 

арттыруарқылы жолмен 

жалаушаға 

дейінеңбектеудағдыларынбіледі. 
Күтілетіннәтиже:Алаңныңбір 
жағынан екінші жағына жүгіріп қимыл-
қозғалысы белсенділігін 

арттыруарқылы жолмен жалаушаға 

дейінеңбектеудағдыларын білді 
Ойын: «Допты 

қуыпжет»Шарты:Балаларөзқалау

лары 
бойыншаойын алаңындаойнап жүреді 
,допты әр бағытқа лақтырып 

акепсебеткесалады. 
Суретсалу 
Күні:14.03.2022ж 
Тақырыбы: «Әжемнің 

жіпшумақтары» 
Мақсаты:Балалартүрлі-
түстіфломастермен жіп орамының 

суретінсалуды, фломастерді қатты 

қыспайқағаздың ортасынан бір 

нүктенібелгілеп, сол жағынан 

жоғарыданбастап қолды үзбей 

дөңгелетіп салаалады. 
Күтілетін нәтиже: Балалартүрлі-
түстіфломастермен жіп орамының 

суретінсалуды, фломастерді қатты 

қыспайқағаздыңортасынан бірнүктені 
белгілеп, сол жағынан 

жоғарыданбастап қолды үзбей 

дөңгелетіп салаалды. 

Жаратылыстану

Күні:15.03.2022ж 
Тақырыбы: «Менің 

асықтарым»Мақсаты: Асықтар 

және оныңтүрлері, түстері туралы 

біледіКүтілетін нәтиже: Асықтар 

жәнеоның түрлері, түстері туралы 

білдіОйын: «Асық ату» 

Шарты:Балалардыептілікке,дәлдіккеб

аулу. 

ДенешынықтыруКүні:16.03.2022

ж 
Тақырыбы:«Едендежатқанзаттанс

екіру» 
Мақсаты:Еденде жатқан 

заттансекірудің дағдыларын 

біледіКүтілетіннәтиже:Едендежа

тқанзаттансекірудіңдағдыларынбі

лді 
Ойын:«Доппенжүргенпингвиндер» 
Шарты:Барлықбалалардопты 
аяқтарыныңарасынақысыпбөлменіңб

ір жағына тұрады. Дабыл 

бойыншабалалар екі аяғымен алдыға 

қарайсекіреді . Блменің екінші 

жағынааяғының арасынан допты 

жергетүсірмей жеткен балалар 

жеңімпазболады. 
Сөйлеуді 

дамытуКүні:16.0

3.2022ж 
Тақырыбы: 
«Наурызмейрамы» 
Мақсаты:Балалар наурыз 

мерекесітуралы,Наурызмерекесінің 
ерекшеліктері туралы айта 

алады.Күтілетін нәтиже: Балалар 

наурызмерекесітуралы,Наурызмерек

есініңерекшеліктерітуралыайтаалды. 
Үстел-
үстіойыны:«Қоржындықұрасты

р» 
Шарты:үстелүстіндегіпішіндерденқ

оржынқұрастырады. 

ДенешынықтыруКүні:17.03.2

022ж 
Тақырыбы: Кішкене 

қапшықтытөбесінеқойыпжүру 
Мақсаты:Кішкенеқапшықтытөбесіне

қойыпжүреалады. 
Күтілетіннәтиже:Кішкене 
қапшықтытөбесінеқойыпжүреалды. 
Қимылдыойын:«Секіргішқ

өжектер» 
 

СенсорикаКүні:1

7.03.2022ж 
Тақырыбы: 

«Құмыралар»Мақсаты:Аз,көп,арт

ық,кем,соншаұғымдарын,заттыңкөле

мін 
анықтауды, 

зерттеудібіледі.Күтілетіннәтиже:

Аз,көп,артық,кем,соншаұғымдары

н,заттың 
көлемінанықтауды,зерттеудібілді.О

йын: «Таразы» 

Шарты:Таразыойыншығыментүрлі

мөлшердегізаттардыбір-
біріменсалыстыру. 

ЖапсыруКүні:18.03.2

022ж 
Тақырыбы:Оюлан

ған кесеМақсаты: 

Қазақтыңұлттықою- 
өрнектерімен 

танысаотырып, 

кесеге 

оюжапсыруды 

үйренедіКүтілетінн

әтиже: 
Қазақтың ұлттық ою-
өрнектерімен 

танысаотырып, 
кесеге оюжапсыруды 

үйрендіОйын: «Кім 

епшіл»Шарты: 

Көкөністерстолүстіне

шашылып 
қойылады , 

балаларекісебетке 

салуы керек .Музыка 

әуеніменжүгіріпсалады

. 

. 



Ойын:«Кімжылдам?» 
Шарты:Екітопқабөлу,кімбіріншігүлгеж

етіпкөпгүлдерөзтобына 
жинайды.Солтопжеңімпаз. 



Серуенгедайындық  
10.35- 
11.40 

Киіну:реттілік,серуенгешығу 

Серуен: Серуенгеқызығушылықтуғызу;балаларменжекеәңгімелесу;серуенгеойынматериалдарынтаңдау;серуендебалалардыәрекететугеынталандыру  
Күнгебақылау 
Күннің аңыздылығы адам өмірінде өсімдік пен жануарлар әлеміндегі алатын орны жайында түсінік қалыптастыру. Күн көзінің көктем кезіндегі белсенді өзгерісін көруге 

үйрету(жоғарыкөтеріледі, шуақтарыжылушашқанда,қарайалмайсын).Тақырыпбойыншабелсендісөздіктідамыту.  
Қимылдыойын«Күнменбұлт»Шеңбербойындажұппентұрудыжалғастыру,ойынережесінсақтау.«Күн»дегенсөздіестігендеқыдырыпжүреді ,ойнайды,«түн»сөзіндетығылады. 
Еңбекәрекеті Гүлтұқымынтопыраққаегу.Балаларғажұмыстыңқарапайым,оңайтүрінүйрету.Құрал-саймандардыұқыптыұстауғатәрбиелеу. 
Өзіндікіс-әрекет 
Әрбалағаөзінқызықтыратыніспенайналысуғажағдайтуғызу. 

Серуенненоралу 11.40- 
12.00 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Түскіас 12.00 
12.30 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепережесі.  

Ұйқы 12.30- 
15.00 

Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау 

Біртіндепұйқыданояту,

шынықтырушаралары 
 
15.00- 
15.30 

Баларғаәртүрліқимылдажаттығуларжасату,шынықтыружұмыстарынжүргізу 
Ойын-жаттығу: 
Сылдырлайды мөлдір 

су,Мөлдірсуғақолыңдыж

у.Жуынсаңсенәрдайым 
Тазабетің,маңдайың. 

Бесінас 15.30- 
16.00 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс 

Ойындар,дербесәрекет 
 
 

Баланыңжекедамукартас

ынасәйкесжекежұмыс 

 

16.00- 
16.35 

Тризтехнологиясыменжұмыс Ертегілер 

қонақтаМақсаты; 
Тапқырлыққұзреттілігіндамыту 

Қуыршақтыңкөйлектерінжуып,үтіктеу

Киім жууға арналған 

заттарментаныстырып,тазалыққабаулу 

Қимылдыойын: 
«Сұркөжек» 
Мақсаты: балаларды 

аңдардыңжүрісінкелтіріпжүруг

еүйрету. 

«АюменМаша»

мультфильм 
көрудіқарастыру 

 «Бағдаршам»(сурет 

қарастыру)Мақсаты: 
Түс туралы сұрақтарға 

жауапберуге 
үйрету. 

"Меніңотбасым" 
Мақсаты: баланың сөздік 

қорынтуысқандарыныңатауларынбілді

ретінсөздерменбайыту. 

дидактикалықойын«Ғажайып 
қапшық»Мақсаты:баланыңсөздікқ

орын ойыншықтардың 

атауларынбілдіретінсөздерменбай

ыту. 

Ойын«Соқыртеке»..М/ы.Балалардыұ

йымшылдыққатапқырлыкқаүйрету 
Дидактикалықойын: 
«Жыл 

мезгілдері»Мақсаты:С

уреттерарқылы 

жылмезгілдерінің 
ерекшеліктерінтаныту. 

Серуенге 

дайындықСеруен 
16.35- 
17.30 

Киіну: серуенгешығу.Серуенгеқызығушылықтуғызу.Балаларменжекеәңгімелесу: Қыстапқалғанқұстардыбақылау,Ұшыпжүргенқұстардытамашалау. Құс тардыңқанат-қағыпұшуларынакөңіл 

бөлу,қалайұшады,қалайдыбыстайды? 

Серуенненоралу 17.30 
17.50 

Дербесойынәрекеті,серуенгеалыпшыққанматериалдарменойындар 
Мақсаты:қызығушылықтарыбойыншаойындардытаңдаудықамтамасызетужәнеқұрдастарыменқарым-қатынастықалыптастыру. 

Балалардыңүйгеқайтуы  
17.50 
18.00 

Кеңес: 
«Балаөміріндегіойыншықтың

маңызы». 

Психологтіңкеңесі:мысалы:«Егера

та-аналардүкеннен 
баланың ұнатқан ойыншығын 

сатыпәпермегенжағдайда,өзін 

қалайұстау 
қажет. 

Өзарадербесәрекеттер Ата-аналарға 

кеңес:Балалардыңтазалағы

жәйліәңгімелесу 

Өзара 

дербесәрекеттер

Мутфильм 

көрудіқарастыру 

 



4 апта ЦИКЛОГРАММА 
Өтпелі тақырып «Салт дәстүрлер және 

фольклор»Апталықтақырыбы«Нұртөккен, гүлкөктем» 
 

Күнтәртібі уақыты Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі24.03.202

2ж. 
Жұма25.

03.2022ж. 
Балалардықабылдау 7.30 Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:отбасыдәстүрлерітуралыжекеәңгімелесу,қарым-қатынасжәнекөтеріңкікөңіл-күйорнатуғаойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдай 
Ата-аналармен 8.30 орнату. 
әңгімелесу     Дидактикалықойын:«Ұлттык Үстелүстіойыны: 
Ойындар (үстел үсті,  ыдыстардытапМақсаты:Ұлттық «Бірсөзбената» 
саусақжәнет.б.) 
Таңертеңгігимнастика(5 

 нышаноютуралытүсінікберу Мақсаты: 
Балалардыңсөздік 

мин)   қорындамыту» 
  Наурызайынаарналғанарналғанжаттығуларкешені 

Таңғыас 8.30 Ойын-жаттығу: 
 9.30 Асішердекүндебіз, 
  Сөйлемейміз,күлмейміз. 
  Астанбасқаөзгені, 
  Елемейміз,білмейміз. 

Ойындар,  Балаларменұйымдастырылғаноқуқызметінұйымдастырудаойындаржәнебаяуқимылдыойын-жаттығулар 
ұйымдастырылғаноқу   

қызметіне 

(ҰОҚ)дайындық 
9.30 
10.00    Дидактикалықойын: 

«Затнегеұқсайды» 
Қимылдыойын: 
«Жанды 

  Мақсаты: балаларбөлмеішіндегі ойыншықтар» 
  заттардыңқандайпішінгеұқсайтынын Мақсаты:Балаларды 
  айтабілу. аңдардыңжүрісін 
   келтіріпжүруге 
   үйрету. 

Мектепкедейінгіұйымк

естесібойыншаұйымда

стырылған 

оқуқызметтері 

 
 

 
10.00 

   ДенешынықтыруКүні:24.03.202

2ж 
Тақырыбы: 
Мақсаты:Заттардыңарасыменқолдыб

елге қойып, аяқтың ұшымен 

жүреді.Күтілетін 

нәтиже:Заттардыңарасымен қолды 

белге қойып, аяқтыңұшыменжүрді. 
Ойын: «Тегіс жол 

бойымен»Шарты: Балаларға 

сызықтаншықпастан,осыжол

бойымен 
қыдырудыұсыну,бірініңартынанбіріб

ірбағытпенижүру. 
ҚұрастыруКүні:24.03.2022

ж 
Тақырыбы: «Гүлдер» 

Мақсаты:Денеш блоктары арқылы 

көктеммезгіліндегі 

гүлдердіқұрастырудыбіледі 

Күтілетін нәтиже: Денешблоктары 

арқылы көктем 

мезгіліндегігүлдердіқұрастырудыбілд

і 
Ойын:«өзгүліңдітап» 
Шарты:балаларекітопқабөлінеді 1-
топқызылқызғалдақ,2-топ сары 

бақбақмузыкатоқтағандаәогүлөзорнына 
тұрады. 

 

 10.35 



Серуенгедайындық  Киіну:реттілік,серуенге шығу 



Серуен: 10.35- 
11.40 

Серуенгеқызығушылықтуғызу;балалармен жекеәңгімелесу;серуенгеойынматериалдарынтаңдау;серуендебалалардыәрекететугеынталандыру.  
Ағаштарғабақылаужасау 

Бақылау 
Балаларменбіргеауладағыағаштықарау:ағаштыңбүрлерініңастынанкішкентайжапырақөскіндеріөсіпкележатқанынбақылау..Табиғаттан алғанәсерлерінқуаныштыкөңіл-күйлерінбілдіребілу 

Қимылдыойын 
«Ағаштанағашқа» 
Алға жылжу арқылы қос аяқтап секіре білуді бекіту.(кімде-кім аз секірсе сол,жеңімпаз)ойын барысында ойынды әділ бағалауға үйрету. Ойын барысында жолдастарымен ақылдаса 

білудідамыу 
Еңбекіс-әрекеті 
Бұтақтыкесуденкейінгіқалдықтыжинау. 
Еңбекнәтижесін көру,топқабірнешебұтақтыжинапәкеп,келесібақылаудыұйымдастыру. 

Серуенненоралу 11.40- 
12.00 

Балалардыңдұрысшешінуін,шкафқакиімдерінорналастырутәртібін бақылау.Жинақылыққатәрбиелеу.Мәдени -гигиеналықталаптардыорындауларынқадағалау. 

Түскіас 12.00 
12.30 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепережесі.  

Ұйқы 12.30- 
15.00 

Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау 

Біртіндепұйқыданояту,  Балаларғаәртүрліқимылдыжаттығуларжасату,шынықтырушараларынжүргізу 
шынықтыру шаралары 15.00- Ойынжаттыңу: 

 15.30 Сылдырлайдымөлдірсу 
  Мөлдірсуңақолыңдыжу. 
  Жуынсаңсенәрдайым, 
  Тазабетің,маңдайың. 

Бесінас 15.30- 
16.00 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс 

Ойындар,дербесәрекет  

16.00- 
16.35 

   Үстелүстітеатры: 
«Жетілақпенқасқыр»ертегісі. 
Мақсаты:Балаларға үстел 

үстінлеертегікейіпкерлерінкөрсетуа

рқылыәңгімелепберу. 

Сюжеттікрөлдік ойын: 
«Қуыршақтыт

амақтандыр» 
Мақсаты: 

балаларғаөздеріқал

аған 
қуыршақпенойнауға, 
тамақтандыруғамүм

кіндікберу. 

Баланыңжекедамукартас

ынасәйкесжекежұмыс 

    Әңгімеқұрастыру 
«Балабақшагүлдері» 
Мақсаты:Баланыңсөздікқорынз

аттардыңатауларынбілдіретінс

өздерменбайыту. 

Жылмезгілітуралыә

ңгімелесу 
Мақсаты:қарапайымсұр

ақтарға 

жауапберугеүйрету. 

Серуенгедайындық 16.35- Киіну:серуенгешығу.Серуенгеқызығушылық туғызу.Балаларменжекеәңгімелесу:Қыстапқалғанқұстардыбақылау,Ұшыпжүргенқұстардытамашалау.Құстардыңқанат-қағып 
Серуен 17.30 ұшуларынакөңілбөлу,қалайұшады,қалайдыбыстайды? 

Серуенненоралу 17.30 
17.50 

Серуенгеқызығушылықтуғызу.Балаларменжекеәңгімелесу:«Кімқандайойынойнағысыкеледі?»жәнет.б.  

Балалардыңүйге қайтуы     Ата аналармен 

әңгімелесуБалалардыңденсаул

ығыжайлыәнгімелесу 

Ата–аналармен 
 17.5018.00 балалардың 
  тазалықтарыжайлы 
  әнгімелесуқайтуы. 
  Еркінойындар 

 



ЦИКЛОГРАММА 
 

5 Апта Өтпелі тақырып «Салт дәстүрлер және 

фольклор»Апталықтақырыбы««Көктемкелді» 
 

Күнтәртібі уақыты Дүйсенбі2

8.03.2022ж. 
Сейсенбі29.

03.2022ж. 
Сәрсенбі30.

03.2022ж. 
Бейсенбі31.03.2022

ж. 
Жұма01.

04.2022ж. 

Балаларды 

қабылдауАта-
аналарменәңгімелесу 
Ойындар (үстел

 үсті,саусақ 

және т.б. 

)Таңертеңгігимнастика(5м

ин) 

7.30 
8.30 

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:отбасыдәстүрлерітуралыжекеәңгімелесу,қарым-қатынасжәнекөтеріңкікөңіл-күйорнатуғаойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату. 

Үстелүстіойыны 
«Мозайка» 
Мақсаты: балаларға 

берілгенсуреттердің бөлігін 

тауыпорналастыра білуге 

үйрету.Тапқырлықабаулу 

Дидактикалықойын 
Ұйқасын тап”ойыны 

арқылыбалалардың білсем деген 

ұтымыартып,қызығып,белсенділігіт

аныту1.Өзіншеноян, 
Қорқақкім?(қоян) 

Дидактикалықойын 
«Зат неге 

ұқсайды»Мақсаты: 
балаларбөлмеішіндегізаттардың 
қандайпішінгеұқсайтынынажыратыпа

йтабілугеүйрету. 

Үстелүстіойыны: 
Бұлкімгекерек? 
Мақсаты:әртүрлі 
заттарды көрсетіп, аттарын 

ататып,олардыңеңбектеқолданылуыт

уралытүсіндіру,мамандықтармен 
таныстыру. 

Суретпенәңгіме: 
«Бақшагүлдері 

Наурызайынаарналғанарналғанжаттығуларкешені 

Таңғыас 8.30 
9.30 

Ойын-жаттығу: 
Асішердекүндебіз 
Сөйлемейміз 

күлмеймізАстан басқа 

өзгеніЕлемейміз,білмей

міз 
Ойындар,ұйымдастыр

ылған 

оқуқызметіне(ҰОҚ)да

йындық 

 

9.30 
10.00 

Балаларменұйымдастырылғаноқуқызметінұйымдастырудаойындаржәнебаяуқимылдыойын-жаттығулар 

Ойын: «Көжекті 

жасыр»Шарты:Төртмүмкіндіктіңі

шіненекі берілген нысанды 

таңдаудыбіледі 

Дидактикалық ойын 

«Гүлдерқалашығынасаяхат» 
Дидактикалықойын 
«Суреттіңжартыбейнесінтап» 

Үстелойындары: 
«Түрлі-түстіпирамидалар» 

Мақсаты: 

балалардыбөлшектердіқұрастыру

ғаүйрету. 

Дидактикалықойын

«Сыңарын 

тап»Мақсаты: 

Ұлттықүлгідегі 

киімдержайындатүсін

ікберу.жетілдіру. 



Мектепкедейінгіұйымк

естесібойыншаұйымда

стырылған 

оқуқызметтері 

 
 

 
10.00 

 
10.35 

ДенешынықтыруКүні:

28.03.2022ж 
Тақырыбы:Тақтайүстімене

ңбектепжүру 
Мақсаты: Тақтай үстімен 

жүрееңбектеп алады. 

Күтілетіннәтиже:Тақтайүстімен

еңбектепжүреалады. 
Ойын: «Допты 

қуыпжет»Шарты:Балаларөзқалаула

рыбойынша ойын алаңында 

ойнапжүреді,доптыәрбағытқа 

лақтырыпакепсебеткесалады. 
Сурет 

салуКүні:28.03.2022ж 
Тақырыбы:«Көктемгіағаштар»

Мақсаты: Балаларкөктем 

мезгілітуралы түсінеотырып, 

дәстүрдентыс сурет салудың әдіс-
тәсілімен,мақтатаяқшасыарқылыағ

аштарғабүршіксалудыбіледі. 
Күтілетін нәтиже: 

Балаларкөктем мезгілі 

туралы 

түсінеотырып,дәстүрдентысс

урет 
салудыңәдіс-
тәсілімен,мақтатаяқшасы 

арқылы 

ағаштарғабүршіксалудыбілді. 
Д\ойын: «Жапырағына қарай 

тап»Шарты:балалар жапырағына 

қарайқандай ағаш екенін 

тауыпайтуларыкерек. 

Жаратылыстану

Күні:29.03.2022ж 
Тақырыбы: 
«Көктемкелді» 

Мақсаты: Көктем 

мезгілімен,табиғаттағы 

маусымдық 

өзгерістертуралыәңгімелейалады 
Күтілетін нәтиже: 

Көктеммезгілімен, табиғаттағы 

маусымдықөзгерістер туралы 

әңгімелей 

алдыДидактикалықойын:«Ұясынт

ап»Шарты: суретте бейнеленген 

орманаңдарынөзұясынаорналастыр

у. 

ДенешынықтыруКүн

і:30.03.2022ж 
Тақырыбы:Доптыалысқакеудет

ұсынанлақтыру 
Мақсаты:Доптыалысқакеудетұсынанл

ақтырудықайталапжасайалады. 
Күтілетіннәтиже:Доптыалысқакеудетұ

сынан лақтыруды қайталап жасайалды. 
Қ\ойын: «Допты кәрзеңкеге 

түсір»Шарты:балалар дөңгелене 

тұрыпсигналбойыншадоптыкәрзе

нкегелақтырады. 
Көркем 

әдебиетКүні:30.03.20

22ж 
Тақырыбы: Шуақты 

көктемМақсаты:Көктем 

мезгілітуралы, 
көктеммезгілініңтабиғатқұбылыстарыт

уралыәңгімелейалады 
Күтілетіннәтиже:Көктеммезгіліт

уралы,көктеммезгілініңтабиғат 
құбылыстарытуралыәңгімелейалды.О

йын:«Күнменжаңбыр» 
Шарты: «жаңбыр жауды»дегенде 

панаіздейді, «күн шықты» дегенде 

қайтаалаңғашығады. 
 

. 

ДенешынықтыруКүні:31.0

3.2022ж 
Тақырыбы:Мінбеге 

өрмелеу.Мақсаты:Ауданы50*50см,

биіктігі10сммінбегеөрмелейалады. 
Күтілетіннәтиже:Ауданы50*50см,б

иіктігі 10см мінбеге өрмелей 

алды.Ойын:Шеңбердегідоп. 
Шарты:Балалардөңгеленіпотырып,д

оптыбір-бірінедомалатады. 

Мүсіндеу 
Күні:01.04.2020ж. 

Тақырыбы: 
«Қуыршақтыңкөйлег

іне түйме»Мақсаты: 

Балалартүйменіңпішіні

туралыайта отырып, 

алақандадомалату әдісі 

арқылытүймені 

мүсіндейалады. 
Күтілетін 

нәтиже:Балалар 

түйменіңпішіні туралы 

айтаотырып, 

алақандадомалату әдісі 

арқылытүйменімүсінде

йалды. 
Ойын: 

Қуыршаққақонаққ

а» 
Шарты: 

балаларғақонаққа

барусөзін 
ұғындыру.Қуыршақтарме

нбіргеойнау. 

Серуенгедайындық  
10.35- 
11.40 

Киіну:реттілік,серуенгешығу 

Серуен: Серуенгеқызығушылықтуғызу;балаларменжекеәңгімелесу;серуенгеойынматериалдарынтаңдау;серуендебалалардыәрекететугеынталандыру.  
 
Күндібақылау 
Мақсаты: Күн туралы түсінік беру. Күннің түсін, оның жылуы табиғатқа пайдасы туралы 

таныстыру.Тақпақайту:Жарқырапкүнашылды, 
Шуағыжергешашылды.

Біз бақытты баламыз, 
Күндейөсіптоламыз. 

Қимылды/ойындар :«Күн мен түн»,«Күнніңкөзі мен жаңбыр»(2-3рет 

)Мақсаты:Балалардыептілікке,жылдамдыққа,ажыратуғабаулу. 
Дербесойынәрекеті(өзқалауларыбойынша)Еңб

ек:Ойыншықтардыжинастыру 
Мақсаты:еңбектенебілуге 

Серуенненоралу 11.40- 
12.00 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Түскіас 12.00 
12.30 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепережесі.  

Ұйқы 12.30- 
15.00 

Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау 



Біртіндепұйқыданояту,

шынықтырушаралары 
 
15.00- 
15.30 

Баларғаәртүрліқимылдажаттығуларжасату,шынықтыружұмыстарынжүргізу 
Ойын-жаттығу: 
Сылдырлайды мөлдір 

су,Мөлдірсуғақолыңдыж

у.Жуынсаңсенәрдайым, 
Тазабетің,маңдайың. 



Бесінас 15.30- 
16.00 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс 

Ойындар,дербесәрекет  

16.00- 
16.35 

Ойын–

жаттығу«Қуыршықтыжуындыр

» 
Мақсаты:балаларғатазалық

туралыүйрету. 
Ірі құрылыс 

материалдарыменойындар 

М.Монтессориойыны.«Пазлдарменж

ұмыс». 
Ертегілер 

қонақтаМақсаты; 
Тапқырлыққұзреттілігіндамыту 

Ойын: 
«Топтастыр»Ма

қсаты:сөйлеугеү

йрету 

«Аю мен 

Маша»мультфиль

мкөрудіқарастыр

у 

 
 
 
 
 
 

Баланыңжекедамукартас

ынасәйкесжекежұмыс 

 «Бағдаршам»(сурет 

қарастыру)Мақсаты: 
Түс туралы сұрақтарға 

жауапберугеүйрету. 

Дидактикалықойын«Сиқырлыс

андық» 
Мақсаты: 
баланың сөздік 

қорынойыншықтардың 

атауларынбілдіретінсөздерм

енбайыту. 

"Меніңотбасым" 
Мақсаты:баланыңсөздікқорын 
туысқандарыныңатауларынбілдіретінс

өздерменбайыту 

«Геометрилық пішінге 

ұқсасзаттардытап» 

Мақсаты:геометриялық пішіндер 

мензаттардыңұқсатығынтабабілу

геүйрету 

«Шалқан» 

ойыны.мақсаты: 

Балаларменойын 

арқылы 

ертегімазмұның 

қайталайотырып, есте 

сақтау,ұйымшылдыққа

тәрбиелеу. 

Серуенгедайындық 16.35- Киіну:серуенгешығу.Серуенгеқызығушылық туғызу.Балаларменжекеәңгімелесу:Көктеммезгіліндеұшыпкеліпжатқанқұстардыбақылау,Ұшыпжүргенқұстарды 
Серуен 17.30 тамашалау.Құстардыңқанат-қағыпұшуларынакөңілбөлу,қалайұшады,қалайдыбыстайды?  

Серуенненоралу 17.30 Дербесойынәрекеті,серуенгеалыпшыққанматериалдарменойындар 
 17.50 Мақсаты:қызығушылықтарыбойыншаойындардытаңдаудықамтамасызетужәнеқұрдастарыменқарым-қатынастықалыптастыру. 

Балалардыңүйгеқайтуы  
17.5018.00 

Ата-аналарғакеңес: 
«Үйдеойынбұрышынұ

йымдастыру 

Балаларотбасындаөздерінеістейала

тындарытуралыәңгімелесу 
Кеңес: 
«Балаөміріндегіойыншықтың

маңызы». 

Ата-аналарға 

кеңес:Балалардың 

тазалағыжәйліәңгімелесу 

Ата-
аналарғатапсырмаберу, 

жақсы 

демалуғатілекбілдіру 
 



ЦИКЛОГРАММА 
 

1апта Өтпелітақырып«Әрқашанкүнсөнбесін! 
Апталықтақырыбы:«Аялайықгүлдерді» 

Күнтәртібі уақыты Дүйсенбі0

4.04.2022ж. 
Сейсенбі05.

04.2022ж. 
Сәрсенбі06.

04.2022ж. 
Бейсенбі07.0

4.2022ж. 
Жұма08.

04.2022ж. 
Балалардықабылдау 7.30 Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:Қайырлытаң! Қалдарыңқалай? 
Ата-аналармен 
әңгімелесу 

8.30 Мақсаты:балалардыңкөңіл-күйлерінкөтеру,балалардыңүсті-басынакөңілаудару.Ата-аналарменқарым-қатынасмәдениетінорнату. 

Ойындар (үстел

 үсті,саусақ 

және т.б. 

)Таңертеңгігимнастика(5м

ин) 

 
 

Үстелүстіойыны«Мозайка»

Мақсаты:балаларғаберілген 
суреттердің бөлігін 

тауыпорналастырабілугеүй
рету. 

Дидактикалық ойын«Бауда 

әлдебақшада?» 
Мақсаты:балаларғакөкөністермен

жемістердіңқайдаөсетінінатап 

Дидактикалықойын«Затнегеұ

қсайды» 
Мақсаты: 
балаларбөлмеішіндегізаттардың 

Саусақойыны 
«Бақшадағықызанақпенқияр»

Мақсаты: 
бақшатуралытүсінікбереотырып 

Суретпенәңгіме: 
«Меніңбалабақшам»

Мақсаты: 
балаларменбалабақша 

  Тапқырлықабаулу айтқызу,ажыратабілугеүйрету. қандайпішінгеұқсайтынынажыратып қызанақпенқияркөкөнісекенін туралыәңгімелесу. 
    айтабілугеүйрету. ажыратабілугеүйрету  

  Балалардыңденебітімін шынықтыру,денесымбаттылығынқалыптастыруменденсаулығыннығайту.  
Таңғыас 8.30 

9.30 
Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепережесі.  

Ойындар,  Балаларменұйымдастырылғаноқуқызметінұйымдастырудаойындаржәнебаяуқимылдыойын-жаттығулар 
ұйымдастырылғаноқу   

қызметіне 

(ҰОҚ)дайындық 
9.30 
10.00 

 

Үстелүстіойыны: 
«Ойықішіндегізаттарды 

Дидактикалықойын 
«Ұйқасынтап» 

Дидактикалықойын 
«Затнегеұқсайды» 

Дидактикалықойын: 
«Неістеукерек» 

Үстел-үстіойыны: 
«Топтастыр» 

  орналастыру»     

Мектепкедейінгіұйымк

естесібойыншаұйымда

стырылған 

оқуқызметтері 

 
 

 
10.00 

 

10.35 

ДенешынықтыруКүні:

04.04.2022ж 
Тақырыбы:Бір тізбекпен 

жүруМақсаты: Бір тізбекпен 

жүруді,баяу, қарқынды өзгерте 

отырыпжүгірудібіледі. 
Күтілетіннәтиже:Біртізбекпенж

үруді,баяу, қарқынды 

өзгертеотырыпжүгірудібілді. 
Ойын:Кім 

епшіл».Балалардыңойынғадег

енқызығушылығынарттыру. 
 

Сурет 

салуКүні:04.04.2022ж 
Тақырыбы: 

Егістіктегібақбақтар 
Мақсаты: Жасыл түсті 

қағазбетінеақтүстібояумен,мақта

лытаяқшаны қолдана отырып 

суретсалудыбіледі 
Күтілетіннәтиже:Жасылтүстіқ

ағаз бетіне ақ түсті 

бояумен,мақталы таяқшаны 

қолданаотырыпсуретсалудыбіл

ді. 
Ойынтапсырма:«Құмырағаг

үлдердіжина» 
Шарты:Үлкенқұмырақғаүлкенг

үлдерді,кіші құмыраға 

кішігүлдердіжинау. 

Жаратылыстану

Күні:05.04.2022ж 
Тақырыбы: Бөлме 

гүлдері.Мақсаты: Балалар бөлме 

гүлдері,бөлме гүлдерінің пайдасы, 

олардыкүту жолдары туралы айта 

аладыКүтілетін нәтиже: Балалар 

бөлмегүлдері, бөлме гүлдерінің 

пайдасы,оларды күту жолдары 

туралы айтаалды. 
Д\ойын:«Гүлкүлтелерінжинайық» 
Шарты:Балалартүрлітүстігүл 
күлтелерін түстеріне қарай 

қорапшағасалады. 

ДенешынықтыруКүні:06.04.202

2ж 
Тақырыбы:Арқанныңастымене

ңбектеу 
Мақсаты:Арқанныңастымен 
орындыққа дейін еңбектеуді 

біледі.Қимылдыойын:«Допшеңберіші

нде»Сөйлеудідамыту 
Күні:06.04.2022ж 
Тақырыбы:Көктем гүлі 
Мақсаты: Көктем гүлі 

қызғалдақтуралы, гүлдердің түр – 
түстері туралыайтаалады 
Дидактикалықойын:«қызғалдақгүлі»

Шарты: Әр күлтешенің 

артындағытапсырманы орындай 

отырып тақтағакүлтешелерде іледі. 

ДенешынықтыруКүні:07.0

4.2022ж 
Тақырыбы:Допты 

доғадандомалату 
Мақсаты:Допты 

алдарындағыдоғадандомалатыпөт

кізудібіледі.Ойын: «Доп шеңбер 

ішінде»Сенсорика 
Күні:07.04.2022ж 
Тақырыбы: «Әдемі 

көбелектер»Мақсаты:Көбелектер

ді 

түстерінежәнекөлемінесәйкесірікт

еу 
арқылы, негізгі түстер жайлы 

айтаалады 
Д\ойын: «Күн және 

жаңбыр»Шарты: «Жаңбыр» деген 

белгідекөбелектерөзүйлерінетығы

лады, 
«Күн» деген белгіден 

кейінкөбелектерұшады. 

МүсіндеуКүні:08.

04.2022ж 
Тақырыбы:Сақина 
Мақсаты: 
Ермексазды 

алақанарасындаши

рату 
арқылы сақина 

жасайалады 
Ойын:«Сақинасалу» 
Шарты:Балалар 
алақандарынбірбірінеқ

осып 

дөңгеленеотырады,тәр

биеші өзалақанындағы 
сақинаны бір 

баланыңалақанына 

салып « 

келсақинамкел» деп 
шақырады. 

Серуенгедайындық  

10.35- 
Киіну:реттілік,серуенгешығу 



Серуен: 11.40 Серуенгеқызығушылықтуғызу;балаларменжекеәңгімелесу;серуенгеойынматериалдарынтаңдау;серуендебалалардыәрекететугеынталандыру.  
Күндібақылау 
Мақсаты: Күн туралы түсінік беру. Күннің түсін, оның жылуы табиғатқа пайдасы туралы 

таныстыру.Тақпақайту:Жарқырапкүнашылды, 
Шуағыжергешашылды.
Біз бақытты баламыз, 
Күндейөсіптоламыз. 

Қимылды/ойындар :«Күн мен түн»,«Күнніңкөзі мен жаңбыр»(2-3рет 

)Мақсаты:Балалардыептілікке,жылдамдыққа,ажыратуғабаулу. 
Дербесойынәрекеті(өзқалауларыбойынша)Еңб

ек:Ойыншықтардыжинастыру 
Мақсаты:еңбектенебілугеталпындыру 

Серуенненоралу 11.40- 
12.00 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Түскіас 12.00 
12.30 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс; әдепережесі.  

Ұйқы 12.30- 
15.00 

Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау 

Біртіндепұйқыданояту,  Жалпақтабандылықтыңалдыналумақсатындаортопедиялықжолбойыменжүру. 
шынықтыру шаралары 15.00- Білімдікеңейтужәнемәдени-гигеналықдағдылардыорындау. 

 15.30 Мәдени-гигиеналықәдеттерімендағдыларынкеңейтіп,жетілдіру. 

Бесінас 15.30- 
16.00 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс 

Ойындар,дербесәрекет  

16.00- 
16.35 

Үстелүстітеатры: 
«Жеті лақ пен қасқыр » 

ертегісіМақсаты:балаларғаүстелү

стіндеертегікейіпкерлерінкөрсету 
арқылыәңгімелепберу 

Әңгімеқұрастыру 
Балабақшагүлдері»Мақсаты:баланың

сөздікқорынзаттардыңатауларын

 білдіретін

 сөздерменбайыту 

Ойын–

жаттығу«Қуыршықтыжуындыр

» 
Мақсаты:балаларғатазалықтуралыү

йрету. 
Іріқұрылысматериалдарыменойындар. 

Дидактикалықойын«Ғажайыпқ

апшық» 
Мақсаты:баланыңсөздікқорыно

йыншықтардың 

атауларынбілдіретінсөздерменб

айыту 

Дидактикалықойын: 
«Атынатапбер» 
Мақсаты: түсті 
қабылдауды және 
қолдың

 ұсақ

моторикасындамыту. 

 
 
 
 
 

Баланыңжекедамукартас

ынасәйкесжекежұмыс 

 Жылмезгілітуралыәңгімелесу 
«Көктем»(суретқарастыру) 
Мақсаты: қарапайым 

сұрақтарғажауапберугеүйрету 

Дидактикалық ойын 

«Дастарханбасындақалайотырук

ерек?» 
Мақсаты:баланыңсөздікқорындамытум

ақсатында әдептілікке баулу, 

дастарханәдебінүйрету. 

«Серпілгенсауал»әдісіменжылмезгіліту

ралысұрақтар қойып,жауапалу 
мақсатындаойынжинақтауғажағдайж

асау. 
Мақсаты:қойылғансұрақтарғатолық

жауапалуүшін ойландыру,үйрету 

Жылмезгілітуралыәңгімелесу

Мақсаты: қарапайым 

сұрақтарғажауапберугеүйрету. 

«Көктемгүлдері»ту

ралы 

әңгімелесу,суретінқ

ағазбетіне 
салуға 

дағдыландыру.Мақса

ты:қарапайымсұрақта

рғажауапбере 
отырып, 

көркемдепбейнеле

йді. 
Серуенгедайындық 16.35- Киіну:серуенгешығу.Серуенгеқызығушылық туғызу.Балаларменжекеәңгімелесу:«Аанаңменәкеңніңесімдеріната»,«Кімніңүйіндемысықбар?»жәнет.б. 
Серуен 17.30  

Серуенненоралу 17.30 Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешуі,киімсөрелерінтауыпқоюынқадағалау, 
 17.50 дербесойынәрекеті 

Балалардыңүйгеқайтуы  Психолгиялықсауалнама: Кеңес:мысалы:«Егерата-аналар Балаларотбасындаөздерінеістей Балаларотбасындаөздерінеістей Ата-аналарғатапсырма 
 17.50 «Баланыңотбасындағыролі дүкенненбаланыңұнатқан алатындарытуралыәңгімелесу. алатындарытуралыәңгімелесу. беру,жақсыдемалуға 
 18.00 қандай ойыншығынсатыпәпермеген   тілекбілдіру 
   жағдайда,өзінқалайұстауқажет    

 



2 апта 
 

ЦИКЛОГРАММА 
 

Өтпелі тақырып«Әрқашанкүнсөнбесін» 
Апталықтақырыбы:Асатасынан 

Күнтәртібі уақыты Дүйсенбі 
11.04.2022ж. 

Сейсенбі 
12.04.2022ж. 

Сәрсенбі 
13.04.2022ж. 

Бейсенбі 
14.04.2022ж. 

Жұма 
15.04.2022ж. 

Балаларды 

қабылдауАта-
аналарменәңгімелесу 
Ойындар (үстел

 үсті,саусақ 

және т.б. 

)Таңертеңгігимнастика(5м

ин) 

7.30 
8.30 

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:Қайырлытаң!Қалдарыңқалай? 
Мақсаты:балалардыңкөңіл-күйлерінкөтеру,балалардыңүсті-басынакөңілаудару.Ата-аналарменқарым-қатынасмәдениетінорнату. 

Дидактикалықойын:«Тәрелкегеба

уырсақтардыжина» 
Дидактикалық ойын: «Дәмін 

тап»Балаларды нанның 

қасиетіментаныстырып, нанның 

қиқымынтастамай,онықастерлейбілуг

ебаулу. 

Саусақойыны:СаусағымдасақинаС

анап көрші кәнеки 

1,2,3Демалайықжинапкүш. 

«Жасырылғанзаттытап» 
Қазақ тілінде өз алдына 

жекемағынаға ие болмайтын, 

басқасөздергеқосылыпкөмекшімағ

ынаатқаратын-арт, үст,жақ,қас, іш 
дегенкөмекшісөздердіүйрету 

«Сөйлемейкөрейікші»ой

ыны(үндемес) 

Балалардыңденебітімін шынықтыру,денесымбаттылығынқалыптастыруменденсаулығыннығайту.  
Таңғыас 8.30 

9.30 
Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепережесі.  

Ойындар,ұйымдастыр

ылған 

оқуқызметіне(ҰОҚ)да

йындық 

 

9.30 
10.00 

Балаларменұйымдастырылғаноқуқызметінұйымдастырудаойындаржәнебаяуқимылдыойын-жаттығулар 

Дидактикалық 

ойынТоптастыр:гүлдер,ағаш

тар. 

Үстелүстіойыны:«Ұқсасынтап» Суретпенәңгіме:«Салыстырдаатынат

а» 
Үстелүстіойыны:тақырыпқаб

айланысты. 
Дидактикалықойын: 
«Дәлосындайдытауыпа

л» 
Мектепкедейінгіұйымк

естесібойыншаұйымда

стырылған 

оқуқызметтері 

 
 

 
10.00 

 
10.35 

ДенешынықтыруКүні:

11.04.2022ж 
Тақырыбы:Кеглилер 

арасыменқосаяқпенсекірі 
Мақсаты:кеглилер арасымен 

қосаяқпенсекірудібіледі. 
Күтілетін нәтиже: 

кеглилерарасымен қос 

аяқпен секірудібілді 
Ойын:Кім 

епшіл».Балалардыңойынғадег

енқызығушылығынарттыру. 
СуретсалуКүні:11.04.2

022ж 
Тақырыбы:Дастархандағыбауыр

сақ 
Мақсаты:(Дәстүрден 
тыс)Қақпақтармен батыру 

әдісіарқылы сурет салуды 

біледі..Күтілетін нәтиже: 

Қақпақтарменбатыруәдісіарқылы

суретсалудыбілді..Дидактикалы

қойын: 
«Тәрелкегебауырсақтардыжина»

Шарты:бауырсақтардыпішіндерін

е қарай тарелкағаорналастырады 

Жаратылыстану

Күні:12.04.2022ж 
Тақырыбы: «Ас атасы-
нан»Мақсаты:Балалар нанның 

қиқымынтастамай,онықастерлеукере

кекенінбіледі. 
Күтілетін нәтиже: Балалар 

нанныңқиқымын тастамай, оны 

қастерлеукерекекенінбілді. 
Д\ойын: «Кім не 

істеді?»Шарты:өздерітаңдапалғанс

уреттенебейнеленгенінайтады. 

ДенешынықтыруКүні:13.04.202

2ж 
Тақырыбы:Әртүрліқарқынменж

үгіру 
Мақсаты Берілген бағытта 

әртүрліқарқынменжүгірудібіледі 
Күтілетін нәтиже: Мақсаты 

Берілгенбағытта әртүрлі қарқынмен 

жүгірудібілдіҚ\ойын 

«Жүгіру»Шарты:берілген тапсырма 

бойыншатүрлібағыттажүгіреді. 
Көркем 

әдебиетКүні:13.04.

2022ж 
Тақырыбы: «Бауырсақ» (орыс 

халықертегісі,Мақсаты:ертегінің 

жаңанұсқасынкөрсету) 
Ертегінімұқияттыңдауарқылы, 
қойылғансұрақтарғаөзойыменжауапбе

реалады 
Күтілетін нәтиже: 

Ертегінімұқияттыңдауарқылы,қойылға

нсұрақтарғаөзойыменжауапбереалды. 
Қимылды ойын: «бауырсақ 

ертегісі»шарты:Бауырсақертегісі 
кейіпкерлеріменжолдакездесіп,өлеңсө

зінбіргеқайталапайтады 

ДенешынықтыруКүні:14.0

4.2022ж 
Тақырыбы:Бірорнындабаяуай

налу 
Мақсаты:Гимнастикалық 

орындықүстіменжүріпкеліп,бірорнын

дабаяуайналаалады. 
Күтілетіннәтиже:Гимнастикалықо

рындық үстімен жүріп 

келіп,бірорнындабаяуайналаалды. 
Ойынтапсырма:«Бауырсақтыңж

олы» 
Берілгенбағыттаәртүрліқарқынменж

үгіру. 
Гимнастикалық орындық 

үстіменжүріпкеліп,бірорнындабаяуа

йналу.Құрастыру 
Күні:14.04.2022ж 
Тақырыбы:«Ыстық 

тоқаш»Мақсаты:Нантүрлерімен

танысаотырып,нанүлгісісалынған 
қиылғанқағаздарданқұрастыру

жұмысынжасайалады. 
Күтілетін нәтиже: Нан 

түрлеріментанысаотырып,нанүлгісіса

лынғанқиылған қағаздардан 

құрастыружұмысынжасайалды. 
Үстел-
үстіойыны:«Суреттіқұрасты

р» 
Шарты:Қиылқанкарточкалардан 
түрлінансуреттерінқұрастырады. 

 

Серуенгедайындық  Киіну:реттілік,серуенгешығу 



Серуен: 10.35- 
11.40 

Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге 

ынталандыру.Желгебақылау жасау. 
Бақылау 
Балалардыңкөктеммезгіліндегіқұбылыстаржайындабілімдерінкеңейту,желдіңаспандағыбұлттарғаолардыңқозғалысынаәсерінтигізетінін 

айту.Қимылдыойын«Қақпақпентаяқ». 
Еңбекіс-әрекетіҚажеттілікбойыншажұмыс 
Балаларға топыраққа су құю барысында мұқият болуды,өз еңбегінің қажеттілігін түсіне білуге 

үйрету.Өсімдіктікүту барысындатыңғылықтыжұмысатқарабілугетәрбиелеу. 
Өлітабиғатпентірітабиғаттыңбір-біріменбайланысын;ойлауқабілетін,сөздікқорындамыту.(Балаларғажелдіңәсеріненболғанжағымды-
жағымсызжағдайдыайтабілудіұсыну).Тапсырма.«Бұлттардыңқозғалысынабайланыстыжел күшінанықтау». 
Өзіндікіс-әрекет 
Көңілдітынышсәттіқолдаудықарастырып,өзіндікжұмысты 

Серуенненоралу 11.40- 
12.00 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Түскіас 12.00 
12.30 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепережесі.  

Ұйқы 12.30- 
15.00 

Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау 

Біртіндепұйқыданояту,

шынықтырушаралары 
 
15.00- 
15.30 

Баларғаәртүрліқимылдажаттығуларжасату,шынықтыружұмыстарынжүргізу 
Ойын-жаттығу: 
Сылдырлайды мөлдір 

су,Мөлдірсуғақолыңдыж

у.Жуынсаңсенәрдайым, 
Тазабетің,маңдайың. 

Бесінас 15.30- 
16.00 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс 

Ойындар,дербесәрекет 
 
 
 
 
 
 
 

Баланыңжекедамукартас

ынасәйкесжекежұмыс 

 
 

16.00- 
16.35 

Суреттерді 

сөйлетеміз»Мақсаты:баланыңсө

здікқорынтуысқандарының 

атауларынбілдіретінсөздерменба

йыту. 

Дидактикалық 

ойын«Кел,санайық!»Мақсаты:балан

ыңой-
өрісіншапшаңойлауғадағдыландыру 

Ойын «Кімнің заттары?» 

(жақынадамдарыныңзаттарынан

ықтау); 
Суреттікітапшалардыбояу,пазлдар,м

озаикажәнет.б. 

«Серпілгенсауал»әдісіменжылм

езгілі туралысұрақтар 

қойып,жауап алу мақсатында 

ойынжинақтауғажағдайжасау. 
Мақсаты:қойылғансұрақтарғатолық

жауапалуүшінойландыру,үйрету. 

«Кім 

тапқыр?Мақсаты: ым-
ишараарқылыжан-
жануарлардытану. 

 Нанөнімдерітуралыәңгімелесу 
«Бауырсақ»(сурет 

қарастыру)Мақсаты: қарапайым 

сұрақтарғажауапберугеүйрету 

Дидактикалықойын 
«Дастархан басында қалай 

отырукерек?» 
Мақсаты:баланыңсөздікқорындамытум

ақсатында әдептілікке баулу, 

дастарханәдебінүйрету. 

«Серпілген сауал» 

әдісіменұнөнімдерітуралысұрақт

арқойып,жауап алу мақсатында 

ойынжинақтауғажағдайжасау. 
Мақсаты:қойылғансұрақтарғатолық

жауапалуүшінойландыру,үйрету. 

Жылмезгілітуралыәңгімелесу

Мақсаты: қарапайым 

сұрақтарғажауапберугеүйрету. 

«Көктемдегітіршілік»т

уралыәңгімелесу. 
Мақсаты: 
қарапайым 

сұрақтарғажауапберео

тырып, 
көркемдепбейнелейді. 

Серуенге 

дайындықСеруен 
16.35- 
17.30 

Киіну:серуенгешығу.Серуенгеқызығушылық туғызу.Балаларменжекеәңгімелесу:«Аанаңменәкеңніңесімдеріната»,«Кімніңүйіндемысықбар?»жәнет.б. 

Серуенненоралу 17.30 
17.50 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешуі,киімсөрелерінтауыпқоюынқадағалау,дербесойы

нәрекеті 

Балалардыңүйгеқайтуы  
17.50 
18.00 

Психолгиялықсауалнама: 
«Баланың отбасындағы 

роліқандай 

Кеңес«Егер ата-аналар 

дүкенненбаланың ұнатқан 

ойыншығын 

сатыпәпермегенжағдайда,өзін 

қалайұстаукерек» 

Кеңес:мысалы:«Егерата-аналар 
дүкенненбаланыңұнатқанойыншығынс

атып әпермеген жағдайда, өзін 

қалайұстауқажет. 

Ата –аналармен 

балалардыңтазалықтарыжайлы

әнгімелесуқайтуы. 
Еркінойындар 

Ата-
аналарғатапсырмаберу, 

жақсы 

демалуғатілекбілдіру 

 



ЦИКЛОГРАММА 
     Запта  

Өтпелітақырып«Әрқашанкүнсөнбесін» 
Апталықтақырыбы:Жәндіктерменқосмекенділерәлемі 

Күнтәртібі уақыты Дүйсенбі 
18.04.2022ж. 

Сейсенбі 
19.04.2022ж. 

Сәрсенбі 
20.04.2022ж. 

Бейсенбі 
21.04.2022ж. 

Жұма 
22.04.2022ж. 

Балаларды 

қабылдауАта-
аналарменәңгімелесу 
Ойындар (үстел

 үсті,саусақ 

және т.б. 

)Таңертеңгігимнастика(5м

ин) 

7.30 
8.30 

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:Қайырлытаң! Қалдарыңқалай? 
Мақсаты:балалардыңкөңіл-күйлерінкөтеру,балалардыңүсті-басынакөңілаудару.Ата-аналарменқарым-қатынасмәдениетінорнату. 

Дидактикалықойын: 
«Көлеңкесінесәйкесорналастыр» 

Дидактикалықойын:«Көбелектерқ

онады» 
Саусақойыны:Саусағымдасақина 
Санапкөршікәнеки1,2,3Демалайықж

инапкүш. 

«Жасырылғанзаттытап» 
Қазақ тілінде өз алдына 

жекемағынаға ие болмайтын, 

басқасөздергеқосылыпкөмекшімағ

ынаатқаратын-арт,үст,жақ,қас, іш 
дегенкөмекшісөздердіүйрету 

«Сөйлемей 

көрейікші»ойыны(үнд

емес) 

Балалардыңденебітімін шынықтыру,денесымбаттылығынқалыптастыруменденсаулығыннығайту.  
Таңғыас 8.30 

9.30 
Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепережесі.  

Ойындар,ұйымдастыр

ылған 

оқуқызметіне(ҰОҚ)да

йындық 

 

9.30 
10.00 

Балаларменұйымдастырылғаноқуқызметінұйымдастырудаойындаржәнебаяуқимылдыойын-жаттығулар 

Дидактикалықойын 
«Суреттенекөрсең,солқимылдыор

ындапбер 

Желіліойын:«Ортамыздакімжоқ» Қимылдыойын:«Шеңбергетезжинал» Дидактикалықойын: 
«Жануарларменқұстар» 

Әңгімелесу: 
Көктемгіауарайы. 

Мектепкедейінгіұйымк

естесібойыншаұйымда

стырылған 

оқуқызметтері 

 
 

 
10.00 

 
10.35 

ДенешынықтыруКүні:

18.04.2022ж 
Тақырыбы:Қолдыбелгеқойып,а

яқтыңұшыменжүру 
Мақсаты: Заттардың 

арасыменқолды белге қойып, 

аяқтыңұшыменжүрудібіледі. 
Күтілетін нәтиже: 

Заттардыңарасымен қолды 

белге қойып,аяқтың ұшымен 

жүруді білді.Қ\ойын: «Аяқ 

ұшымен 

жүру»Шарты:Қолдыбелгеқойы

паяқұшыменжүреді. 
Сурет 

салуКүні:18.04.2022ж 
Тақырыбы: Шөптегі 

қанқызМақсаты:Дайыншөпкетр

афаретарқылы қанқызын 

салудыжәнемақта таяқшасы 

арқылыүстінедақтар 

салудыбіледі. Күтілетіннәтиже: 

Дайын шөпке трафаретарқылы 

қанқызын салудыжәнемақта 

таяқшасы 

арқылыүстінедақтарсалудыбілді. 
Д\ойын:«Қанқызыныңтүймелерінор

наластыр» 

ЖаратылыстануКүні:19.0

4.2022ж 
Тақырыбы:«Жәндіктер»Мақсаты

:Балалар 

жәндіктермен,олардыңөзінетәнбелг

ілерінайыраалады.(көбелек,қоңыз). 
Күтілетін нәтиже: 

Балаларжәндіктермен,олардыңөз

інетәнбелгілерінайыраалды. 
Үстел-
үстіойыны:«Қиындысуретте

рдіқұрастыр» 
Шарты : қиынды 

:суреттерденкөбелекпенқоңызд

ыңбейнесінқұрастырады. 

Денешынықтыру

Күні:20.04.2022ж 
Тақырыбы:Доптыоңқолдарыменс

ебеткелақтыр 
Мақсаты:Кішкентайдопты оң 
қолдарымен себетке 

лақтырудыбіледі.Күтілетіннәтиже:Кіш

кентайдоптыоңқолдарымен себетке 

лақтырудыбілді.Қ\ойын: «Допты маған 

қарай лақтыр»Шарты: Допты 

қолдарына 

ұстаптәрбиешігеқарайлақтырады. 
Сөйлеуді дамыту 

Күні:20.04.2022жТақырыбы: 

«Адасқан құмырсқа»ертегісі 
Мақсаты:Ертегіні тыңдайды, 

достыққарым-
қатынасжәнеөзаракөмек 
көрсетудағдыларынбіледі.Күтілетін

нәтиже:Ертегінітыңдады,достыққар

ым-қатынасжәнеөзара 
көмеккөрсетудағдыларынбілді.Д

\ойын «Көлеңкесіне 

сәйкесорналастыр» 
Шарты:ертегідегікейіпкерлердіөзк

өлеңкесіне 

сәйкестендіріпорналастырады. 

ДенешынықтыруКүні:21.0

4.2022ж 
Тақырыбы:Кегельдерарасынанөту 
Мақсаты:Кішкентай 

доппенкегельдерарасындаире

леңдеп 
жүгіруді біледі. Күтілетін 

нәтиже:Кішкентай доппен 

кегельдерарасындаирелеңдепжүгір

удібілді.Қ\ойын:«Доппенжүгіру» 
Шарты:Доптықолдарынаұстапк

едергілер арасымен 

жүгіреді.Сенсорика 
Күні:21.04.2022ж 
Тақырыбы: 
«Түрлі–түстігүлдер» 
Мақсаты:түрлі-түсті 

гүлдердіорналастыру барысында 

«жоғары -төмен»,«үстінде-
астында» 
кеңістіктік 

ұғымдарынүйренеотырып жұмыс 

жасай алады»Күтілетін нәтиже: 

түрлі-
түстігүлдердіорналастырубарыс

ында 
«жоғары-төмен»,«үстінде-
астында»кеңістіктік 

ұғымдарынүйренеотырыпжұмысжас

айалды 
Д\ойын:«Гүлкүлтелерінжинайық» 
Шарты:Балалартүрлітүстігүл 
күлтелерін түстеріне қарай 

қорапшағасалады. 

ЖапсыруКүні:22

.04.2022ж 
Тақырыбы: 

«Гүл»Мақсаты:Да

йынсұлбағасиммет

риялықты 
сақтап, гүл 

пішіндерінорналастыр

а біледіКүтілетін 

нәтижеДайын 

сұлбағасимметриялық

ты 
сақтап, гүл 

пішіндерінорналастыр

абілді 
Д.\ойын:«Гүл 
күлтелерін 

жинайық»Шарты:Бал

алар түрлітүсті 

гүлкүлтелерінтүстері

неөарай 
қорапшағасалады. 

Серуенгедайындық  Киіну:реттілік,серуенгешығу 



Серуен: 10.35- 
11.40 

Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге 

ынталандыру.Бақтаөсетін ағаштардыңгүлденуінбақылау. 
БақылауАғаштардытүсінеқарайқарау,жәндіктердіңүймелеуінбелгілеу,гүлдегенағаштардыңсұлулығынайырабілу,ағаштардыңпайдасыжөніндеб алалардыңтүсінігіндеқалыптасты
ру.Эстетикалықталғамменсезімдітәрбиелеу 
Қимылдыойын«Секіргішбақалар»Керілгенсымнансекіребілудіжалғастыру.(Тәрбиешіжіптіңбірұшынұстап,жергеайналдырадөңгелетеді,алшеңбердетұрғанбалаларсекірукерек).Балалардың

физиологиялықұйымшылдық,төзімділікқасиеттеріндамыту. 



  Еңбекіс-әрекетАлаңдыжинау 
.Өзіндікіс-әрекетОйынбарысындабір-біріменқарым-қатынасжасап,өзойларынортағасалу,ойыншықтыбөлісебілугедағдыландыру.  

Серуенненоралу 11.40- 
12.00 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Түскіас 12.00 
12.30 

Ойынжаттығу: 
Нан қиқымын 

шашпаңдарЖерде жатса 

баспаңдарТеріпалып,қасте

рлеп 
Торғайларғатастаңдар 

Ұйқы 12.30- 
15.00 

Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау 

Біртіндепұйқыданояту,

шынықтырушаралары 
 
15.00- 
15.30 

Жалпақтабандылықтыңалдыналумақсатындаортопедиялықжолбойыменжүру.Білімдікең

ейтужәнемәдени-гигеналықдағдылардыорындау. 
Мәдени-гигиеналықәдеттерімендағдыларынкеңейтіп,жетілдіру. 

Бесінас 15.30- 
16.00 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс 

Ойындар,дербесәрекет 
 
 
 
 
 

Баланыңжекедамукартас

ынасәйкесжекежұмыс 

 

16.00- 
16.35 

«Дидактикалықойын: 
«Қанқызының 

түймелерінорналастыр» 

Дидактикалықойын:«Көлеңкесінес

әйкес 
Ойын «Кімнің заттары?» 

(жақынадамдарыныңзаттарынан

ықтау); 
Суреттікітапшалардыбояу,пазлдар,м

озаикажәнет.б. 

Суретпенжұмыс«Суретшіқайжылм

езгілінсалды?» 
Балалардыңжылмезгілдерітуралытү

сініктерінқалыптастыру« 

«Кім 

тапқыр?Мақсаты: ым-
ишараарқылыжан-
жануарлардытану. 

 Жәндіктер» 
Мақсаты:Балаларды 
жәндіктермен, олардың өзіне 

тәнбелгілеріментаныстыру(көбел

ек,қоңыз). 

«Әдемікөбелектер» 
Мақсаты: 

Көбелектердітүстерінежәнекөлеміне

сәйкесіріктеу.Негізгітүстержайлыбіл

імдерінбекіту. 

«Серпілген сауал» 

әдісіменұнөнімдерітуралысұрақт

арқойып,жауап алу мақсатында 

ойынжинақтауғажағдайжасау. 
Мақсаты:қойылғансұрақтарғатолық

жауапалуүшінойландыру,үйрету. 

Жылмезгілітуралыәңгімелесу

Мақсаты: қарапайым 

сұрақтарғажауапберугеүйрету.. 

«Көктемдегітіршілік»т

уралыәңгімелесу. 
Мақсаты: 
қарапайым 

сұрақтарғажауапберео

тырып, 
көркемдепбейнелейді. 

Серуенге 

дайындықСеруен 
16.35- 
17.30 

Киіну:серуенгешығу.Серуенгеқызығушылықтуғызу.Балаларменжекеәңгімелесу:«Аанаңменәкеңніңесімдеріната»,«Кімніңүйіндемысықбар?»жәнет.б. 

Серуенненоралу 17.30 
17.50 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешуі,киімсөрелерінтауыпқоюынқадағалау,дербесойы

нәрекеті 

Балалардыңүйгеқайтуы  
17.50 
18.00 

Ата-аналарғакеңес: 
 
«Баланыңбақшадағыкиіміқалайб

олу керек» 

Кеңес«Егер ата-аналар 

дүкенненбаланың ұнатқан 

ойыншығын 

сатыпәпермегенжағдайда,өзін 

қалайұстаукерек» 

Өзарадербесәрекеттер Балаларотбасындаөздеріне 

істейалатындарытуралыәңгімелесу

. 

Ата-
аналарғатапсырмаберу, 

жақсы 

демалуғатілекбілдіру 

 



ЦИКЛОГРАММА 
 

4апта Өтпелітақырып«Әрқашанкүнсөнбесін» 
Апталықтақырыбы:Еңбекбәрінжеңбек 

Күнтәртібі уақыты Дүйсенбі2

5.04.2022ж. 
Сейсенбі26.

04.2022ж. 
Сәрсенбі27.

04.2022ж. 
Бейсенбі28.

04.2022ж. 
Жұма29.

04.2022ж. 
Балаларды 

қабылдауАта-
аналарменәңгімелесу 
Ойындар (үстел

 үсті,саусақ 

және т.б. 

)Таңертеңгігимнастика(5м

ин) 

7.30 
8.30 

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:Қайырлытаң! Қалдарыңқалай? 
Мақсаты:балалардыңкөңіл-күйлерінкөтеру,балалардыңүсті-басынакөңілаудару.Ата-аналарменқарым-қатынасмәдениетінорнату. 

Дидактикалықойын: 
«Көлеңкесінесәйкесорналастыр» 

Дидактикалықойын:«Көбелектерқ

онады» 
Саусақ ойыны: Саусағымда 

сақинаСанапкөршікәнеки1,2,3Бір,ек

іүшДемалайықжинапкүш. 

Суретпенжұмыс«Суретшіқайжылм

езгілінсалды?» 
Балалардыңжылмезгілдерітуралытү

сініктерінқалыптастыру 

«Жасырылған 

заттытап» 
Қазақтіліндеөзалдына 

жеке 

мағынағаиеболмайтын,

басқасөздерге қосылып 
көмекші 
 мағынаа

тқаратын-
арт,үст,жақ,қас,ішдеген

көмекші сөздерді 
үйрету 

Балалардыңденебітімін шынықтыру,денесымбаттылығынқалыптастыруменденсаулығыннығайту.  
Таңғыас 8.30 

9.30 
Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепережесі.  

Ойындар,ұйымдастыр

ылған 

оқуқызметіне(ҰОҚ)да

йындық 

 

9.30 
10.00 

Балаларменұйымдастырылғаноқуқызметінұйымдастырудаойындаржәнебаяуқимылдыойын-жаттығулар 

Дидактикалықойын 
«Суреттенекөрсең,солқимылды 
орындапбер 

Дидактикалықойын 
«Жақсы,жаман» 

«Артығынтап» «Кезектіжалғастыр» «Меніңтобым» 

Мектепкедейінгіұйымк

естесібойыншаұйымда

стырылған 

оқуқызметтері 

 
 

 
10.00 

 
10.35 

ДенешынықтыруКүні:25.04.20

22ж 
Тақырыбы: 

Гимнастикалықорындық 
үстімен 

жүруМақсаты:Гимнастикал

ықорындықүстімен,қолдыбел

геқойып жүріп 

өтудібіледіКүтілетіннәтиже: 
Гимнастикалық 

орындықүстімен,қолдыбелгеқой

ыпжүріпөтудібілді. 
Қ\ойын:«жүру» 
Шарты:гимнастикалықорындықү

стіменжүреді. 
Сурет 

салуКүні:25.04.2022ж 
Тақырыбы:Қошақандарғашөпб

ереміз» 
Мақсаты: Жасыл түсті 

пайдаланаотырып шөптердің 

суретін салудыбіледі. 
Күтілетіннәтиже:Жасылтүстіп

айдалана отырып 

шөптердіңсуретінсалудыбілді. 
Д\ойын:«Көлеңкесінесәйкесо

рналастыр» 
Шарты:үйжануарларыныңс

уреттерінкөлеңкесіне 
сәйкестендіріпорналастырады. 

ЖаратылыстануКүні:26.04.2022

ж 
Тақырыбы:«Үлкендердіңеңбегінб

ағалау» 
Мақсаты:Суретқарауарқылы 
үлкендердіңеңбегітуралы,олардықұ

рметтеудібіледі. 
Күтілетіннәтиже:Суретқарау 
арқылыүлкендердіңеңбегітуралы,ол

ардықұрметтеудібілді. 
Д\ойын: «Анама 

көмектесемін»Шарты:балалар 

аналарына 

дастарханжасауғакөмектеседі. 

ДенешынықтыруКүні:27.04.2022ж 
Тақырыбы:Доғаныңастынане

ңбектепөту 
Мақсаты:Доғаныңастынанеңбектепө

тудібіледі 
Күтілетіннәтиже:Доғаныңастынане

ңбектепөтудібілді 
Қ\ойын «Еңбектеп 

жүреміз»Шарты: Берілген межеге 

қарайеңбектеп жүреді. Көркем 

әдебиетКүні:27.04.2022ж 
Тақырыбы:«Алғашқыкөмек»(

әңгіме) 

Ж.БұғыбаевМақсаты:Балаларә

деби 
кейіпкерлердің әрекеттері мен жүріс-
тұрыстарын талдай, оларға баға 

бере,өзініңкөзқарасынбілдіреалады. 
Күтілетіннәтиже:Балаларәдеби 
кейіпкерлердің әрекеттері мен жүріс-
тұрыстарын талдай, оларға баға 

бере,өзініңкөзқарасынбілдіреалды. 
Ойынтапсырма:«Қуыршаққак
өмектес» 
Шарты: балалар қуыршақпен 

ойнапкиімдерінкиюгекөмектеседі. 

Денешынықтыру

Күні:28.04.2022ж 
Тақырыбы:Ирелеңдегенбаудыңбойы

менжүру 
Мақсаты: Ирелеңдеген 

баудыңбойымен жұптасып 

жүредіКүтілетін нәтиже: 

Ирелеңдегенбаудың бойымен 

жұптасып жүрудібілді 
Қ\ойын: «Арқан боймен 

жүгіру.»Шарты: жерде 

ирелеңдеп 

жатқанарқанбойыменжүгіреді. 
ҚұрастыруКүні:28.

04.2022ж 
Тақырыбы: 

ПирамидаМақсаты:Балаларпирами

датуралы,үлкен-кіші пирамида 

құрастырудыбіледі. 
Күтілетін нәтиже: Балалар 

пирамидатуралы,үлкен-кішіпирамида 
құрастырудыбілді. 
Үстел–

үстіойыны:«Үйқалаймыз»Шарты: 

құрылыс 

материалдарынанүйжасайды. 

 



Серуенгедайындық  Киіну:реттілік,серуенгешығу 



Серуен: 10.35- 
11.40 

Серуенгеқызығушылықтуғызу;балаларменжекеәңгімелесу;серуенгеойынматериалдарынтаңдау;серуендебалалардыәрекететугеынталандыру.  
Жербетінешыққаншөпкебақылау 

Мақсаты: 
Көктеммезгіліндегіалғашқышыққаншөптертуралыбалаларғамәліметберу.Көктемдекүнніңқызып,жылитынынайту.Күншуағынтөгетінінайтып,түсіндіру.Шөптіңбірнешетүргебөлінетінінұғы

ндыру. 
Сұрақтар: 
-Жергешөпқайкездешығабастайды? 
- Шөптіңтүсіқандай? 
- Шөптің табиғатқақандайпайдасыбар? 
ЕңбекМақсаты: 
Жылдамжүгіруге,көздеуге,ептіліккеүйрету,күштілігінарттыру.Ауладағықоқыстардытазарту.Зияндышөптердіжұлу.Үлкендергекөмектесу.Қимылдыойын: 

«Ақсерекпенкөксерек» 
Еркінойын 

Серуенненоралу 11.40- 
12.00 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Түскіас 12.00 
12.30 

Ойынжаттығу: 
Нанқиқымыншашпаңдар

Жерде жатса 

баспаңдарТеріпалып,қасте

рлеп 
Торғайларғатастаңдар 

Ұйқы 12.30- 
15.00 

Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау 

Біртіндепұйқыданояту,

шынықтырушаралары 
 
15.00- 
15.30 

Жалпақтабандылықтыңалдыналумақсатындаортопедиялықжолбойыменжүру.Білімдікең

ейтужәнемәдени-гигеналықдағдылардыорындау. 
Мәдени-гигиеналықәдеттерімендағдыларынкеңейтіп,жетілдіру. 

Бесінас 15.30- 
16.00 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс 

Ойындар,дербесәрекет 
 
 
 
 
 
 

Баланыңжекедамукартас

ынасәйкесжекежұмыс 

 
 

16.00- 
16.35 

«Дидактикалықойын:«
Қуыршаққакөмектес» 

Дидактикалықойын:«Көлеңкесінес

әйкесорналастыр» 
Ойын «Кімнің заттары?» 

(жақынадамдарыныңзаттарынан

ықтау); 
Суреттікітапшалардыбояу,пазлдар,м

озаикажәнет.б. 

«Серпілгенсауал»әдісіменжылм

езгілі туралысұрақтар 

қойып,жауап алу мақсатында 

ойынжинақтауғажағдайжасау. 
Мақсаты:қойылғансұрақтарғатолық

жауапалуүшінойландыру,үйрету. 

«Кім 

тапқыр?Мақсаты:

 ым-
ишара арқылы жан-
жануарлардытану. 

 «Жәндіктер» 
Мақсаты:Балаларды 
жәндіктермен, олардың өзіне 

тәнбелгілеріментаныстыру(көбел

ек,қоңыз). 

«Әдемікөбелектер» 
Мақсаты: 

Көбелектердітүстерінежәнекөлеміне

сәйкесіріктеу.Негізгітүстержайлыбіл

імдерінбекіту. 
. 

«Серпілген сауал» 

әдісіменұнөнімдерітуралысұрақт

арқойып,жауап алу мақсатында 

ойынжинақтауғажағдайжасау. 
Мақсаты:қойылғансұрақтарғатолық

жауапалуүшінойландыру,үйрету.. 

Жылмезгілітуралыәңгімелесу

Мақсаты: қарапайым 

сұрақтарғажауапберугеүйрету. 

«Көктемдегітіршілік»т

уралыәңгімелесу. 
Мақсаты: 
қарапайым 

сұрақтарғажауапберео

тырып, 
көркемдепбейнелейді. 

Серуенге 

дайындықСеруен 
16.35- 
17.30 

Киіну:серуенгешығу.Серуенгеқызығушылық туғызу.Балаларменжекеәңгімелесу:«Аанаңменәкеңніңесімдеріната»,«Кімніңүйіндемысықбар?»жәнет.б.  

Серуенненоралу 17.30 
17.50 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешуі,киімсөрелерінтауыпқоюынқадағалау,дербесойы

нәрекеті 

Балалардыңүйгеқайтуы  
17.50 
18.00 

Ата-аналарғакеңес: 
 
«Баланыңбақшадағыкиіміқалайб

олу керек» 

Кеңес«Егер ата-аналар 

дүкенненбаланың ұнатқан 

ойыншығын 

сатыпәпермегенжағдайда,өзін 

қалайұстаукерек» 

Психолгиялық сауалнама: 

«Баланыңотбасындағыроліқандай?» 
Кеңес:Жылмезгілінесайкиіну.Ата-
аналарменкеңесжүргізу 

Ата-
аналарғатапсырмаберу, 

жақсы 

демалуғатілекбілдіру 

 



ЦИКЛОГРАММА 
 

 
1апта Өтпелітақырыбы:«Бейбітшілікқорғаны» 

Апталықтақырып:Достық-біздіңтірегіміз 
Күнтәртібі уақыты Дүйсенбі Сейсенбі03.

05.2022ж. 
Сәрсенбі04.

05.2022ж. 
Бейсенбі05.

05.2022ж. 
Жұма06.

05.2022ж. 

Балаларды 

қабылдауАта-
аналарменәңгімелесу 
Ойындар (үстел

 үсті,саусақ 

және т.б. 

)Таңертеңгігимнастика(5м

ин) 

7.30 
8.30 

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:Қайырлытаң! Қалдарыңқалай? 
Мақсаты:балалардыңкөңіл-күйлерінкөтеру,балалардыңүсті-басынакөңілаудару.Ата-аналарменқарым-қатынасмәдениетінорнату. 

 Дидойын: 
«Ғажайыпқоржын» 
Мақсаты: Балалардың сөзді 

дұрысқолдана білуге дұрыс жауап 

беругеқалыптастыру 

Саусақ ойыны: Саусағымда 

сақинаСанапкөршікәнеки1,2,3Бір,ек

іүшДемалайықжинапкүш. 

Саусақойыны 
«Басбармақтай 

балақай»Мақсаты: 
Балалардыңсаусақикемділігін 
жетілдіру,қызығушылықсезімдеріна

рттыру 

Үстелүстіойыны 
«Ұқсасынтап» 
Мақсаты: 
Түр–

түсін,пішінінажыратуға

уйрету 
Балалардыңденебітімін шынықтыру,денесымбаттылығынқалыптастыруменденсаулығыннығайту.  

Таңғыас 8.30 
9.30 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепережесі.  

Ойындар,ұйымдастыр

ылған 

оқуқызметіне(ҰОҚ)да

йындық 

 
 

9.30 
10.00 

Балаларменұйымдастырылғаноқуқызметінұйымдастырудаойындаржәнебаяуқимылдыойын-жаттығулар 

 Дидактикалықойын 
«Дәл осындайды тауып 

ал»Мақсаты: 
Балалардыңдүниетанымын 
кеңейту,тілдікқарым-
қатынастықолданабілугежаттықт

ыру 

«Көктем дегі тіршілік» 

туралыәңгімелесу. 
Мақсаты: 
қарапайымсұрақтарғажауапберео

тырып,көркемдепбейнелейді. 

Дидактикалықойын: 
«Көлеңкесінесәйкесорналастыр»» 

Дидактикалықойын: 
«Көбелектерқонады» 

Мектепкедейінгіұйымк

естесібойыншаұйымда

стырылған 

оқуқызметтері 

 
 

 
10.00 

 
10.35 

 Жаратылыстану

Күні:03.05.2022ж 
Тақырыбы: Достық 

бірліктеМақсаты:Достыққарым-
қатынас,айнала қоршаған ортаға 

мейірімдіболудыбіледі 
Күтілетіннәтиже:Достыққарым-
қатынас, айнала қоршаған 

ортағамейірімдіболудыбілді. 
Қ\ойын«Күнменжаңбыр» 
Шарты: «жаңбыр жауды» 

дегендебалалар пана іздеп тығылады, 

«күн»шықтыдегендеқайтаалаңғашығ

ады. 

ДенешынықтыруКүні:04.05.202

2ж 
Тақырыбы: Арқанның 

астыменнысанағадейінтөрттағандапе

ңбектепөту 
Мақсаты:Арқанныңастыменнысанағад

ейін төрттағандап еңбектеп 
жүрудібіледі 
Күтілетіннәтиже:Арқанныңастыменн

ысанаға дейін төрттағандап 

еңбектепжүрудібілді.. 
Музыкалықжаттығу:«Достаржаттығу

ы» 
Шарты:музыкаырғағымендостарменбі

ргебиқимылдарынжасайды. 
Сөйлеуді 

дамытуКүні:04.0

5.2022ж 
Тақырыбы: «Түлкі мен 

тырна»(орыс халық 

ертегісі)Мақсаты:Балаларсаусақ 
театрыарқылыертегінісомдайалады. 
Күтілетін нәтиже: 

Балаларсаусақтеатрыарқылы 

ертегінісомдайалды.Дидойын: 
«Ғажайыпқоржын» 
Мақсаты: Балалардың сөзді 

дұрысқолдана білугедұрыс жауап 

беругеқалыптастыру 

ДенешынықтыруКүні:05.

05.2022ж 
Тақырыбы: Шеңбер 

бойындақолдарынәртүрліқалы

птарменқимылдаржасайжүру 
МақсатыШеңбербойындақолдарынә

ртүрлі 

қалыптарменқимылдаржасайжүруді,о

рындықастымен 
өтудібіледі. 
Күтілетіннәтиже:Шеңбербойындақ

олдарынәртүрліқалыптармен 
қимылдар жасай 

жүрді,орындықастыменеңбектеп

өтудібілді. 
Қ\ойын«Досыңа 

доптыдомалат« 
Шарты:шеңберболыпотырыпбірбі

рінедоптыдомалатады. 
СенсорикаКүні:05.05.2022

ж 
Тақырыбы:«Ақпыз,қара,с

арымыз» 
Мақсаты:Түрлітүстіпирамидалард

ы құрастыра 

алады(қызыл,жасыл,көк,сары,қара,

ақ)Күтілетін нәтиже: 

Түрлітүстіпирамидаларды 

құрастыра алдыД\ойын 

«Пирамиданы 

МүсіндеуКүні:06.

05.2022ж 
Тақырыбы: 

«Әтешкеқоршау 

жасаймын»Мақсаты:

Домалақталғанермекса

здыекі 
алақанмен есу 

арқылысопақшалап 

қоршауды,баған 

жасауды 

біледі.Күтілетіннәтиж

е: 
Домалақталған

ермексаздыекі 
алақанмен есу 

арқылысопақшалап 

қоршауды,бағанжасауд

ыбілді. 
Қимылдыойын: 
«Автобус»Шарты

: 
Балаларқатарғабі

рбірден 
тұрып,әуелібаяукейінж

ылдамжүреді. 



жина»Шарты:Балаларпирамидалар

ды 
түстерінеқарайжинайды. 

Серуенгедайындық  Киіну:реттілік,серуенгешығу 



Серуен: 10.35- 
11.40 

Серуенгеқызығушылықтуғызу;балаларменжекеәңгімелесу;серуенгеойынматериалдарынтаңдау;серуендебалалардыәрекететугеынталандыру.  
Ауарайынабақылаужасау 
Бақылау 
Көктемгіауарайыөтеқұбылмалы,бірақкүннен-
күнгекүнжылынабастайды.Ауақысымыкөтаріледі.Ашықкүндеркөпболып,күнсәулесінмолшашады.Аспансұрғылттүсінашықкөктүскеалмастырады.Көктемніңалғашқыайыменсоңғыайынсал

ыстырабілугеүйрету.Ауарайыныңөзгерісінанықтапоныажыратабілудіжалғастыру.Балалардың 
байқампаздығын,табиғатпенқарым-қатынасындамыту. 
«Қасқырменлақтар» 
Белгі бойынша ұзындыққа секіруді жалғастыру(лақтар алаңда жүгіреді);жүргізуші қасқырдың көзіне түспей, алаңда жүреді.Ойын шартын бұзбау,ұсталғандары шетке 

шығады.Шапшаңдықпенбейімділіктідамыту. 
Еңбекіс-әрекеті 
Топырақты тұқымсалуғадайындау. 
Еңбектенугедегенқабілетіндамыту,бастағанісінаяқтау,үлкендергекөмектесу.  
Еркінойын 

Серуенненоралу 11.40- 
12.00 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Түскіас 12.00 
12.30 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепережесі.  

Ұйқы 12.30- 
15.00 

Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау 

Біртіндепұйқыданояту,

шынықтырушаралары 
 
15.00- 
15.30 

Баларғаәртүрліқимылдажаттығуларжасату,шынықтыружұмыстарынжүргізу 
Ойын-жаттығу: 
Сылдырлайды мөлдір 

су,Мөлдірсуғақолыңдыж

у.Жуынсаңсенәрдайым, 
Тазабетің,маңдайың. 

Бесінас 15.30- 
16.00 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс 

Ойындар,дербесәрекет 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Баланыңжекедамукартас

ынасәйкесжекежұмыс 

 

16.00- 
16.35 

 Сюжетті-рөлдікойын: 
«Қуыршақтытамақтандыр» 
Мақсаты: балаларға өздері 

қалағанқуыршақпен ойнауға, 

тамақтауғамүмкіндікберу.Ойынға 
қызығушылықтарынарттыру. 

Ойын–

жаттығу«Қуыршықтыжуындыр

» 
Мақсаты:балаларғатазалықтуралыү

йрету. 
Ірі құрылыс 

материалдарыменойындар. 

Дидактикалықойын:«Көлеңкесінес

әйкесорналастыр» 
«Кім 

тапқыр?Мақсаты:

 ым-
ишара арқылы жан-
жануарлардытану. 

  Дидактикалықойын«Сиқырлыс

андық» 
Мақсаты: 

баланың сөздік 

қорынойыншықтардыңатауларынбілдіре

тінсөздерменбайыту.. 

Дидактикалықойын: 
«Суреттерқиындысы»

Мақсаты: 
түстіқабылдаудыжәнеқолдыңұсақм

оторикасындамыту. 
. 

Жылмезгілітуралыәңгімелесу

Мақсаты: қарапайым 

сұрақтарғажауапберугеүйрету. 

Дидактикалықойын: 
«Көңілдітаяқшалар»

Мақсаты:балаларды

ңсөздік 
қорын дамыта 

отырып,таным 

белсенділіктерінжәнес

аусақбұлшық 
етіндамыту 

Серуенге 

дайындықСеруен 
16.35- 
17.30 

Киіну:серуенгешығу.Серуенгеқызығушылықтуғызу.Балаларменжекеәңгімелесу:«Аанаңменәкеңніңесімдеріната»,«Кімніңүйіндемысықбар?»жәнет.б. 

Серуенненоралу 17.30 
17.50 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешуі,киімсөрелерінтауыпқоюынқадағалау,дербесойы

нәрекеті 

Балалардыңүйге қайтуы  
17.50 
18.00 

 Ата –аналармен 

балалардыңтазалықтарыжайлы

әнгімелесуқайтуы. 
Еркінойындар» 

«Балаңызбен демалысты 

қалайөткізесіз?»Ата-
аналарменсұхбат 

Кеңес:Жылмезгілінесайкиіну.Ата-
аналарменкеңесжүргізу 

Ата-
аналарғатапсырмаберу, 

жақсы 

демалуғатілекбілдіру 
 



ЦИКЛОГРАММА 
 

2апта Өтпелітақырып«Бейбітшілікқорғаны 
Апталықтақырыбы:«Отанқорғаушылар» 

Күнтәртібі уақыты Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі11.

05.2022ж. 
Бейсенбі12.05.2022

ж. 
Жұма13.

05.2022ж. 
Балаларды 

қабылдауАта-
аналарменәңгімелесу 
Ойындар (үстел

 үсті,саусақ 

және т.б. 

)Таңертеңгігимнастика(5м

ин) 

7.30 
8.30 

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:Қайырлытаң! Қалдарыңқалай? 
Мақсаты:балалардыңкөңіл-күйлерінкөтеру,балалардыңүсті-басынакөңілаудару.Ата-аналарменқарым-қатынасмәдениетінорнату. 

  Саусақойыны: 
«Басбармақтай 

балақай»Мақсаты: 
Балалардың саусақ 

икемділігінжетілдіру,қызығушылық

сезімдерінарттыру 

«Ұяшыққаорналастыр» 
дидактикалықойын. 
Мақсаты:екітүрліпішіндізаттыңәр

қайсысын өз 

ұяшығынаорналастыруға үйрету, 

ойлауындамыту,қолқимылынжеті

лдіру 

«Көңілді аңдар» 
музыкалық ойын 
жаттығуМақсаты:әуенд

і тыңдай 

отырып,аңдардыңқимы

лынжасау 

Балалардыңденебітіміншынықтыру,денесымбаттылығынқалыптастыруменденсаулығыннығайту.  
Таңғыас 8.30 

9.30 
Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепережесі.  

Ойындар,ұйымдастыр

ылған 

оқуқызметіне(ҰОҚ)да

йындық 

 

9.30 
10.00 

Балаларменұйымдастырылғаноқуқызметінұйымдастырудаойындаржәнебаяуқимылдыойын-жаттығулар 

  Дидактикалықойын «Суретте 

некөрсең,солқимылдыорындапбер 
«Кезектіжалғастыр» Дидактикалықойын 

«Жақсы,жаман» 

Мектепкедейінгіұйымк

естесібойыншаұйымда

стырылған 

оқуқызметтері 

 
 

 
10.00 

 

10.35 

  ДенешынықтыруКүні:11.05.2

022ж 
Тақырыбы:Қолдарынжанынажаяж

үріпөту 
Мақсаты: Гимнастикалық 

орындықүстіндеқолдарынжанынажа

яжүріпөтудібіледі 
Күтілетін 

нәтиже:Гимнастикалықорындықүстінд

еқолдарынжанынажаяжүріпөтудібілді. 
Қ\ойын: «Көлшік судан атап 

өт»Шарты:Балаларалдарындажатқ

анкедергіденаттапөтеді. 
Көркем 

әдебиетКүні:11.05

.2022ж 
Тақырыбы:«Әрқашанкүнсөнбесін»

Мақсаты:Балалартыңдағандары, 
көргендерітуралыайтыпбереалады.К

үтілетін нәтиже: 

Балалартыңдағандары, көргендері 

туралыайтыпбереалды. 
Д\ойын«Досымасыйлық» 
Шарты:алдарындағықимасуреттердіб

іріктіруарқылыбірбірінесыйлық 
жасады. 

Денешынықтыру

Күні:12.05.2022ж 
Тақырыбы:арқанүстіндебірқ

ырыменжүру 
Мақсаты: Еден үстінде 

созылыпжатқанарқанүстіндебірқы

рыменжүрудібіледі 
Күтілетін нәтиже: Еден 

үстіндесозылыпжатқанарқанүстін

дебірқырыменжүрудібілді.Қимы

лдыойын: «Менің көңілді 

добым»Құрастыру 
Күні:12.05.2022ж 
Тақырыбы:«Ұшақ» 
Мақсаты: Әртүрлі түстегі 

жәнепішіндегіқұрылыс 

материалдарынанбірінің үстіне бірін 

қою, текшелердіүйлестіре отырып, 

құрастыра алады.Күтілетін нәтиже: 

Әртүрлі түстегіжәне пішіндегі тұратын 

құрылысматериалдарынан бірінің 

үстіне 

бірінқою,текшелердіүйлестіреотырып, 
құрастыраалды. 
Үстелүстіойыны:«Ұшаққұ

растыру» 

 

Серуенгедайындық  

10.35- 
Киіну:реттілік,серуенгешығу 



Серуен: 11.40 Серуенгеқызығушылықтуғызу;балаларменжекеәңгімелесу;серуенгеойынматериалдарынтаңдау;серуендебалалардыәрекететугеынталандыру.  
ГүлзарлардағыөсіптұрғангүлдергебақылауМ

ақсаты: 
Гүлдердіңпайдасыжайындатүсіндіру.Әдеміліккебаулу.Гүлдікүтіп-баптауғақызығушылығнояту.Табиғаттықорғауғаүйрету 
Қимылдыойын:«Қарғымақ» 
Еңбек:Алаңдағыгүлдергесуқұю,топырағынқопсыту. 
Мақсаты: 



  Балалардыңеңбеккедегенқұлшынысынояту. 
Еркінойын. 

Серуенненоралу 11.40- 
12.00 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Түскіас 12.00 
12.30 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепережесі.  

Ұйқы 12.30- 
15.00 

Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау 

Біртіндепұйқыданояту,  Жалпақтабандылықтыңалдыналумақсатындаортопедиялықжолбойыменжүру. 
шынықтыру шаралары 15.00- Білімдікеңейтужәнемәдени-гигеналықдағдылардыорындау. 

 15.30 Мәдени-гигиеналықәдеттерімендағдыларынкеңейтіп,жетілдіру. 

Бесінас 15.30- 
16.00 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс 

Ойындар,дербесәрекет  

16.00- 
16.35 

 . Суретпенәңгіме: 
«Бақшагүлдері 

« 

Дидактикалықойын 
«Зат неге 

ұқсайды»Мақсаты: 
балаларбөлмеішіндегізаттардыңқ

андай пішінге 

ұқсайтынынажыратыпайтабілуге

үйрету. 

Дидактикалықойын 
«Кел,санайық!» 

    Нанөнімдерітуралыәңгімелесу 
«Бауырсақ»(суретқарастыру) 
Мақсаты: қарапайым сұрақтарға 

жауапберугеүйрету.. 

«Әдемікөбелектер» 
Мақсаты: 

Көбелектердітүстерінежәнекөлеміне

сәйкесіріктеу.Негізгітүстержайлыбіл

імдерінбекіту. 

Дидактикалықойын: 
«Түстес сақинаны 

тап»Мақсаты: қызыл, 

сары,жасыл,көккебоял

ған 

Баланыңжекедамукартас

ынасәйкесжекежұмыс 

  біртектізаттарды

табуғаүйретуді 

жалғастыру. 
Серуенгедайындық 16.35- Киіну:серуенгешығу.Серуенгеқызығушылық туғызу.Балаларменжекеәңгімелесу:«Аанаңменәкеңніңесімдеріната»,«Кімніңүйіндемысықбар?»жәнет.б. 
Серуен 17.30  

Серуенненоралу 17.30 Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешуі,киімсөрелерінтауыпқоюынқадағалау, 
 17.50 дербесойынәрекеті 

Балалардыңүйгеқайтуы    Ата-аналарғакеңес:«Балаңызды Кеңес: Ата-аналарғатапсырма 
 17.50 сөйлеугеүйретуүшінүйжағдайындане «Балаөміріндегіойыншықтың беру,жақсыдемалуға 
 18.00 істейаласыз?». маңызы» тілекбілдіру 

 



3 апта ЦИКЛОГРАММА 

 

                   
Өтпелітақырып«Бейбітшілікқорғаны» 

 
Апталықтақырыбы:«Көңілдіжаз» 

Күнтәртібі уақыты Дүйсенбі1

6.05.2022ж. 
Сейсенбі17.

05.2022ж. 
Сәрсенбі18.

05.2022ж. 
Бейсенбі19.

05.2022ж. 
Жұма20.

05.2022ж. 
Балалардықабылдау 7.30 Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:Қайырлытаң! Қалдарыңқалай? 
Ата-
аналарменәңгі
мелесу 
Ойындар (үстел

 үсті,саусақ 

және т.б. 

)Таңертеңгігимнастика(5 

8.30 Мақсаты:балалардыңкөңіл-күйлерінкөтеру,балалардыңүсті-басынакөңілаудару.Ата-аналарменқарым-қатынасмәдениетінорнату. 

Дидактикалықойын:«Ғажайыпқ

орап» 
Дидактикалықойын: 

«Көбелектерқонады» 
«Неөзгерді?» 
Мақсаты:Көруарқылыойлауқ

абілеттерінарттыру. 

Үстел-үстіойыны:«Топтастыр» 
Мақсаты :Ертегідегі 

жағымдыжағымсызкейіпкерлерді

ажырату 

Үстөлүстіойыны: 
Бұлкімгекерек? 
Мақсаты:әртүрлі 

мин)    Көнекіліктер:Жеміспенкөкөністің заттардыкөрсетіп, 
мульяжы. аттарынататып, 

     олардыңеңбекте 
     қолданылуытуралы 
     түсіндіру, 
     мамандықтармен 
     таныстыру. 
  Балалардыңденебітімін шынықтыру,денесымбаттылығынқалыптастыруменденсаулығыннығайту.  

Таңғыас 8.30 
9.30 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепережесі.  

Ойындар,  Балаларменұйымдастырылғаноқуқызметінұйымдастырудаойындаржәнебаяуқимылдыойын-жаттығулар 
ұйымдастырылғаноқу   

қызметіне 

(ҰОҚ)дайындық 
9.30 
10.00 Дидактикалық ойын 

«Гүлдерқалашығынасаяхат» 
Дидактикалықойын 
«Ортағатезжинал» 

Дидактикалықойын«Есіміңдітезата» Ойын жаттығу «Даусына 

қарайажырат» 
Дидактикалық 

ойынтоптастыр:жануа

рлар 
      менқұстар 



Мектепкедейінгіұйымк

естесібойыншаұйымда

стырылған 

оқуқызметтері 

 
 

 
10.00 

 

10.35 

ДенешынықтыруКүні:1

6.05.2022ж 
Тақырыбы: Шағын топпен бір-
біріне кедергі жасамай 

жүгіруМақсаты:Шағын топпенбір-
бірінекедергі жасамай 

жүгіру,жүгіруді,құм салынған 

қапшықты жәшіккелақтырудыбіледі 
Күтілетін нәтиже: Шағын 

топпенбір-біріне кедергі жасамай 

жүгіру,жүгірді, құм салынған 

қапшықтыжәшіккелақтырудыбілд

і. 
Қимылды ойын: «Досыңа 

доптыдомалат» 
Шарты:шеңберболыпотырыпбірбі

рінедоптыдомалатады. 
Сурет 

салуКүні:16.05.2022жТақырыбы: 
«Әдемігүлдер» 
Мақсаты: Балалар саусақпен 

бояуарқылы дөңгелектерді 

салуғаүйренеді. 
Күтілетін нәтиже: 

Балаларсаусақпен бояу 

арқылыдөңгелектердісалуғаү

йренді. 
Д.\ойын:«Гүлкүлтелерінжинайық» 
Шарты:Балалартүрлітүстігүлк

үлтелерінтүстерінеөарай 
қорапшағасалады. 

ЖаратылыстануКүні:17.05.2022

ж 
Тақырыбы:«Алақай жаз 

келді»Мақсаты:Жазмезгілі,табиға

ттағымаусымдық өзгерістер туралы 

айтаалады (күннің көзі нұрын 

шашады,адамдардың киіміне назар 

аудару).Күтілетін нәтиже: Жаз 

мезгілі,табиғаттағы маусымдық 

өзгерістертуралыайтаалды 
Д\ойын:«Шіркейлер» 

ДенешынықтыруКүні:18.05.2

022ж 
Тақырыбы:Аласаорындықүстіндее

ңбектеу 
Мақсаты:Аласаорындықүстіндее

ңбектеудібіледі. 
Күтілетін нәтиже: Аласа 

орындықүстіндееңбектеудібілді.Қимылд

ыойын:«Көбелектіұста» 
Сөйлеуді 

дамытуКүні:18.0

5.2022ж 
Тақырыбы: «Жазда» 

(өлең)Мақсаты:Өлеңдітыңдайды.

Жылмезгілдері, жайқалған жаз, 

жазғықызықтартуралыайтаалады. 
Күтілетін нәтиже: Өлеңді 

тыңдады.Жылмезгілдері,жайқалғанжа

з,жазғықызықтартуралыайтаалды. 
Д\ойын: «Ғажайып 

қорап»Шарты: 

Денешынықтыру

Күні:19.05.2022ж 
Тақырыбы: Құрсаудан еңбектеп 

өтуМақсаты: Құрсаудан еңбектеп 

өтудібіледі 
Күтілетін нәтиже: 

Құрсауданеңбектепөтудібілед

і. 
Қимылдыойын:«Көлшіксуданатапөт

уСенсорика 
Күні:19.05.2022ж 
Тақырыбы:«Бәрімізбіргео

йнаймыз» 
Мақсаты: Бір біріне 

көмектесебіледі,өзжұмысынтиянақт

ыістеугеүйренеді.. 
Күтілетіннәтиже:Бірбірінек

өмектесе білді,өз 

жұмысынтиянақтыістеугеүй

ренді.. 

Жапсыру 
Күні20.05.2022ж. 
Тақырыбы:»Қошақан

» 
Мақсаты: 

Үйжануарлары 

қошақанбейнесінжыр

тутәсіліарқылы 

жапсыраалады. 
Күтілетін нәтиже: 

Үйжануары 

қошақанбейнесін 

жырту 

тәсіліарқылыжапсыраа

лды.Дидактикалықой

ын: 

«Үй және 

жабайыжануарла

р» 



Серуенгедайындық  

10.35- 
11.40 

Киіну:реттілік,серуенгешығу 

Серуен: Серуенгеқызығушылықтуғызу;балаларменжекеәңгімелесу;серуенгеойынматериалдарынтаңдау;серуендебалалардыәрекететугеынталандыру.  
ГүлзарлардағыөсіптұрғангүлдергебақылауМ

ақсаты: 
Гүлдердіңпайдасыжайындатүсіндіру.Әдеміліккебаулу.Гүлдікүтіп-баптауғақызығушылығнояту.Табиғаттықорғауғаүйрету 
Қимылдыойын:«Қарғымақ» 
Еңбек:Алаңдағыгүлдергесуқұю,топырағынқопсыту. 
Мақсаты: 
Балалардыңеңбеккедегенқұлшынысынояту. 

  Еркінойын 

Серуенненоралу 11.40- 
12.00 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Түскіас 12.00 
12.30 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепережесі.  

Ұйқы 12.30- 
15.00 

Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау 

Біртіндепұйқыданояту,  Жалпақтабандылықтыңалдыналумақсатындаортопедиялықжолбойыменжүру. 
шынықтыру шаралары 15.00- Білімдікеңейтужәнемәдени-гигеналықдағдылардыорындау. 

 15.30 Мәдени-гигиеналықәдеттерімендағдыларынкеңейтіп,жетілдіру. 

Бесінас 15.30- 
16.00 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс 

Ойындар,дербесәрекет  

16.00- 
16.35 

Дидактикалықойын: 
«Көлеңкесінесәйкес 

Сюжетті-рөлдікойын: 
«Қуыршақтытамақтандыр» 
Мақсаты:балаларғаөздеріқалағанқ

уыршақпен ойнауға, 

тамақтауғамүмкіндікберу.Ойынға 
қызығушылықтарынарттыру. 

Қимылды/ойын: 
«Жанды 

ойыншықтар»Мақсаты:балалардыаң

дардыңжүрісінкелтіріпжүругеүйрету 

«Суреттерді 

сөйлетеміз»Мақсаты:баланыңсө

здікқорынтуысқандарыныңатаул

арын 
білдіретінсөздерменбайыту. 

Дидактикалықойын 
«Кел,санайық!»Мақсат

ы:баланыңой-
өрісіншапшаңойлауғад

ағдыландыру 

 
 
 
 
 

Баланыңжекедамукартас

ынасәйкесжекежұмыс 

 Жылмезгілітуралыәңгімелесу 
«Көктем»(суретқарастыру) 
Мақсаты: қарапайым 

сұрақтарғажауапберугеүйрету. 

Дидактикалық ойын 

«Дастарханбасында қалай отыру 

керек?»Мақсаты: баланың сөздік 

қорындамытумақсатындаәдептіліккеб

аулу,дастарханәдебінүйрету. 
.. 

.«Серпілген сауал» әдісімен 

жылмезгілітуралысұрақтарқойып,жау

апалу мақсатында 

ойынжинақтауғажағдайжасау. 
Мақсаты:қойылғансұрақтарғатолық

жауапалуүшінойландыру,үйрету. 

Көктем гүлдері» туралы 

әңгімелесу,суретін қағаз бетіне 

салуғадағдыландыру. 
Мақсаты:қарапайым 

сұрақтарғажауап бере отырып, 

көркемдепбейнелейді. 

Дидактикалықойын: 
«Көңілдітаяқшалар»

Мақсаты:балаларды

ңсөздік 
қорын дамыта 

отырып,таным 

белсенділіктерінжәнес

аусақбұлшық 
етіндамыту 

Серуенгедайындық 16.35- Киіну:серуенгешығу.Серуенгеқызығушылық туғызу.Балаларменжекеәңгімелесу:«Аанаңменәкеңніңесімдеріната»,«Кімніңүйіндемысықбар?»жәнет.б.  
Серуен 17.30  

Серуенненоралу 17.30 Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешуі,киімсөрелерінтауыпқоюынқадағалау, 
 17.50 дербесойынәрекеті 

Балалардыңүйге қайтуы  

17.50 
18.00 

Ата-аналарғакеңес: 
 

«Баланыңбақшадағыкиіміқалайб

олу керек» 

Кеңес«Егер ата-аналар 

дүкенненбаланың ұнатқан 

ойыншығынсатып әпермеген 

жағдайда, өзінқалайұстау керек» 

Балаларотбасындаөздеріне 

істейалатындарытуралыәңгімелесу

. 

Кеңес:«Тазалықпендосбол» Ата-
аналарғатапсырмаберу, 

жақсы 

демалуғатілекбілдіру 
 



ЦИКЛОГРАММА 
 

4 апта Өтпелі тақырып «Бейбітшілік 

қорғаны»Апталықтақырыбы:«Менжасайа

ламын» 
Күнтәртібі уақыты Дүйсенбі2

3.05.2022ж. 
Сейсенбі24.

05.2022ж. 
Сәрсенбі25.

05.2022ж. 
Бейсенбі26.0

5.2022ж. 
Жұма27.

05.2022ж. 
Балаларды 

қабылдауАта-
аналарменәңгімелесу 
Ойындар (үстел

 үсті,саусақ 

және т.б. 

)Таңертеңгігимнастика(5м

ин) 

7.30 
8.30 

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:Қайырлытаң! Қалдарыңқалай? 
Мақсаты:балалардыңкөңіл-күйлерінкөтеру,балалардыңүсті-басынакөңілаудару.Ата-аналарменқарым-қатынасмәдениетінорнату. 

Үстелүстіойыны 
«Бөліктерінтап» 
Мақсаты:балаларғаберілгенс

уреттердің бөлігін 

тауыпорналастырабілугеүйр

ету. 

Дидактикалықойын«Сыңарынта

п» 
Мақсаты: Ұлттық үлгідегі 

киімдержайында түсінік беру. 

жетілдіру.Зейінінтұрақтандырып,е

стесақтау 
қабілетіндамыту 

Дидактикалықойын 
«Суреттітолықтыр» 
Мақсаты:балаларғаберілгенсуреттердіт

олықтырыпорналастырабілугеүйрету 

Суретпенжұмыс«Суретшіқайжылм

езгілінсалды?» 
Балалардыңжылмезгілдерітуралытү

сініктерінқалыптастыру 

Суретпенәңгіме: 
«Менің 

балабақшам»Мақсат

ы:балалармен 
балабақша 

туралыәңгімелесу. 

Балалардыңденебітіміншынықтыру,денесымбаттылығынқалыптастыруменденсаулығыннығайту.  
Таңғыас 8.30 

9.30 
Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепережесі.  

Ойындар,ұйымдастыр

ылған 

оқуқызметіне(ҰОҚ)да

йындық 

 
 

9.30 
10.00 

Балаларменұйымдастырылғаноқуқызметінұйымдастырудаойындаржәнебаяуқимылдыойын-жаттығулар 

Саусақойыны: 
«Басбармақтайбалақай» 

Ойынжаттығу 
«Даусынақарайажырат» 

Дидактикалықойын: 
«Неекенінтап» 

Дидактикалықойын:«топтастыр:г

үлдерменағаштар» 
Суретпенәңгіме: 
«Салыстырдаатына

та» 
Мектепкедейінгіұйымк

естесібойыншаұйымда

стырылған 

оқуқызметтері 

 
 

 
10.00 

 
10.35 

ДенешынықтыруКүні:2

3.05.2022ж 
Тақырыбы:Біржәнеекіқолмендо

птыеденгеұру 
Мақсаты:Біржәнеекіқолмендо

пты еденге ұру 

дағдыларынбіледі. 
Күтілетіннәтиже:Біржәнеекіқо

лмен допты еденге 

ұрудағдыларынбілді. 
Ойын:Кім 

епшіл».Балалардыңойынғадег

енқызығушылығынарттыру. 
Сурет 

салуКүні:23.05.2022ж 
Тақырыбы: «Доп 

саламын»Мақсаты: Балалар 

қарапайымдөңгелекпішіндісаусақ

пенқұмдасалудыбіледі. 
Күтілетін нәтиже: 

Балаларқарапайымдөңгелек

пішінді 
саусақпен құмда салуды 

білді.Ойын тапсырма: 

«Меніңдоптарымның түсін 

ата»Шарты:балаларғатүрлітүсті

доп 
беріптүстерінатайды. 

ЖаратылыстануКүні:24.05.20

22ж 
Тақырыбы:«Көңілді

балапандар» 
Мақсаты: Балалар үй 

құстарынментанысады,балапандар

мен 
тауықтыңденемүшелерінатайб

іледі 
Күтілетіннәтиже::Балаларүй 
құстарынмен таныс 

ты,балапандарментауықтыңденемү

шелерінатайалды 
Д\ойын: «Шөжелер 

далағақыдыруғашықты» 
Мақсатыбалаларбалапандардыңұ

шқанын, отырып 

жемжегенін,ойнаған 

қимылдарынжасайды 

ДенешынықтыруКүні:25.05.2022

ж 
Тақырыбы: Жол бойымен 

еңбектеужәне орындық үстінде 

тұруМақсаты:Жол бойымен 

еңбектеуді,гимнастикалықорындықүс

тіндетұрудағдыларынбіледі. 
Күтілетін нәтиже: Жол 

бойыменеңбектеді,гимнастикалықо

рындықүстіндетұрудағдыларынбіл

ді. 
Қимылдыойын:«Меніңкөңілдід

обым» 
Шарты:Балалардоптыбірбірінела

қтырыпойнайды. 
Көркем 

әдебиетКүні:25.05.

2022ж 
Тақырыбы:«Көбелек» 
Мақсаты:жаңаөлеңментанысады,кө

белектуралыбіледі. 
Күтілетін нәтиже: жаңа 

өлеңментанысады, көбелек 

туралы 

білді.Д\ойын:«Өзгүліңдітап» 
Шарты:көбелектергүлдердіңтүстерінеқ

арайқонады. 

ДенешынықтыруКүні:26.0

5.2022ж 
Тақырыбы::Қолынжоғарыкөтеруж

әнетүсіру 
Мақсаты: Қолын жоғары 

көтеружәне түсіру дағдыларын 

меңгередіКүтілетін нәтиже: 

Қолын жоғарыкөтеру және түсіру 

дағдыларынмеңгерді. 
Қимылдыойын:«Көбелектіұста». 
ҚұрастыруКүні:26.05.2022

ж 
Тақырыбы:Біздіңеңбек.«Құстыңұ

ясы» 
Мақсаты:Заттардыңүлгібойыншап

ішінін,түсінескереотырып 
құрастыруды жасай 

алады.Күтілетін нәтиже: 

Заттардың үлгібойынша пішінін, 

түсін ескереотырып құрастыруды 

жасай 

алды.Д\ойын:«жақсыжаман» 
Мақсаты: балалар құстарңа 

қамқорболуды, зәбір көрсетпеу 

керектігінтүсінеді. 

 

Серуенгедайындық  Киіну:реттілік,серуенгешығу 



Серуен: 10.35- 
11.40 

Серуенгеқызығушылықтуғызу;балаларменжекеәңгімелесу;серуенгеойынматериалдарынтаңдау;серуендебалалардыәрекететугеынталандыру.  
Гүлзарлардағы өсіп тұрған гүлдергебақылауМақсаты: 
Гүлдердіңпайдасыжайындатүсіндіру.Әдеміліккебаулу.Гүлдікүтіп-баптауғақызығушылығн ояту.Табиғаттықорғауғаүйрету 
Еңбек:Алаңдағыгүлдергесуқұю,топырағынқопсыту. 
Мақсаты: 
Балалардыңеңбеккедегенқұлшынысынояту. 



  Еркінойын 

Серуенненоралу 11.40- 
12.00 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Түскіас 12.00 
12.30 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепережесі.  

Ұйқы 12.30- 
15.00 

Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау 

Біртіндепұйқыданояту,

шынықтырушаралары 
 
15.00- 
15.30 

Жалпақтабандылықтыңалдыналумақсатындаортопедиялықжолбойыменжүру.Білімдікең

ейтужәнемәдени-гигеналықдағдылардыорындау. 
Мәдени-гигиеналықәдеттерімендағдыларынкеңейтіп,жетілдіру. 

Бесінас 15.30- 
16.00 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс 

Ойындар,дербесәрекет 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Баланың жеке даму 
картасынасәйкесжекежұм

ыс 

 
 

16.00- 
16.35 

Дидактикалықойын: 
«Көлеңкесінесәйкесорналастыр» 

Сюжетті-рөлдікойын: 
«Құрылысшы» 
Балалардықұрылысшының 
қызметіментаныстыру.Қаншамаү

йлер,мектеп,балабақшаны 
құрылысшылар 

салатынынтүсіндіру.Ойынарқыл

ыүйлердіқалайсалатынынкөрсет

у 

Ойын–

жаттығу«Қуыршықтыжуындыр

» 
Мақсаты: Балаларға тазалық 

туралыүйрету. 

Ойын 
«Кімніңзаттары?»(Ербаламенқызба

ланыңкиімдерін анықтау) 

Қимылдыойын: 
«Сұркөжек» 

Мақсаты: 

балалардыаңдардың 

жүрісін 

келтіріпжүруге 

үйрету. 
 Әңгімелесу 

«Көкеністер»(сур

ет 

қарастыру)Мақса

ты: 
Қарапайым сұрақтарға жауап 

беругеүйрету. 

Әңгімеқұрастыру 
«Ыдыстар» 
(ойыншықтаржиынтығы) 
Мақсаты: 

баланыңсөздікқорынзаттардыңа

тауларын білдіретін 

сөздерменбайыту. 

Дидактикалықойын«Сиқырлыс

андық» 
Мақсаты: 
баланың сөздік 

қорынойыншықтардыңатауларынбілді

ретінсөздерменбайыту. 

Жылмезгілітуралыәңгімелесу(
көркемсуреттерқарастыру)Мақсат

ы: 
сұрақтарғажауапберугеүйрету. 

Дидактикалықо

йын: 
«Суреттерқиынд

ысы»Мақсаты: 
түсті 

қабылдаудыжәне 

қолдың 

ұсақмоторикасын 
дамыту. 

Серуенге 

дайындықСеруен 
16.35- 
17.30 

Киіну:серуенгешығу.Серуенгеқызығушылық туғызу.Балаларменжекеәңгімелесу:«Аанаңменәкеңніңесімдеріната»,«Кімніңүйіндемысықбар?»жәнет.б.  

Серуенненоралу 17.30 
17.50 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешуі,киімсөрелерінтауыпқоюынқадағалау,дербесойы

нәрекеті 

Балалардыңүйгеқайтуы  
17.50 
18.00 

Ата-аналарғакеңес: 
 
«Баланыңбақшадағыкиіміқалайб

олукерек» 

Дербесеркінойынәреттері Кеңес: 
«Балаөміріндегіойыншықтың

маңызы». 

Дербесеркінойынәрекеттері Ата-
аналарғатапсыр

ма беру,жақсы 

демалуғатілекбі

лдіру 
 



ЦИКЛОГРАММА 
 

 
5апта Өтпелітақырып «Бейбітшілікқорғаны» 

Апталықтақырыбы:«Алақайжазкелді» 
 

Күнтәртібі уақыты Дүйсенбі3

0.05.2022ж. 
Сейсенбі31.

05.2022ж. 
Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдауАта-
аналарменәңгімелесу 
Ойындар (үстел

 үсті,саусақ 

және т.б. 

)Таңертеңгігимнастика(5 
мин) 

7.30 
8.30 

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:Қайырлытаң! Қалдарыңқалай? 
Мақсаты:балалардыңкөңіл-күйлерінкөтеру,балалардыңүсті-басынакөңілаудару.Ата-аналарменқарым-қатынасмәдениетінорнату. 

Үстелүстіойыны 
«Бөліктерінтап» 
Мақсаты:балаларғаберілген 

Дидактикалықойын«Сыңарынта

п» 
Мақсаты:Ұлттықүлгідегікиімдер 

   

  суреттердіңбөлігінтауып жайындатүсінікберу.жетілдіру. 
  орналастырабілугеүйрету. Зейінінтұрақтандырып,естесақтау 
   қабілетіндамыту 
  Балалардыңденебітіміншынықтыру,денесымбаттылығынқалыптастыруменденсаулығыннығайту.  

Таңғыас 8.30 
9.30 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепережесі.  

Ойындар,  Балаларменұйымдастырылғаноқуқызметінұйымдастырудаойындаржәнебаяуқимылдыойын-жаттығулар 
ұйымдастырылғаноқу   

қызметіне 

(ҰОҚ)дайындық 
9.30 
10.00 Дидактикалықойын «Суретте 

некөрсең,солқимылдыорындап 
Дидактикалықойын 
«Жақсы,жаман» 

   

  бер  

Мектепкедейінгіұйымк

естесібойыншаұйымда

стырылған 

оқуқызметтері 

 
 

 
10.00 

 
10.35 

Суретсалу 
Күні3005.2022ж 
Тақырыбы:«Қошақандарғашөпбере

міз» 
Мақсаты:Жасыл түсті 

пайдаланаотырып шөптердің 

суретін салудыбіледі. 
Күтілетіннәтиже: 
Жасыл түсті пайдалана 

отырыпшөптердіңсуретінсалуды

білді.Д\ойын:«Даусынантаны» 
Шарты:үнтаспаданүй 
жануарларыныңдаусынажыратады. 

Жаратылыстану

Күні31052022ж 
Тақырыбы:«Алақай жаз 

келді»Мақсаты:Жазмезгілі,табиға

ттағымаусымдық өзгерістер туралы 

айтаалады (күннің көзі нұрын 

шашады,адамдардың киіміне назар 

аудару).Күтілетін нәтиже Жаз 

мезгілі,табиғаттағы маусымдық 

өзгерістертуралыайтады.ән«Жазкел

ді» 
Мақсаты:балалардыісөздікқорынд

амыту,сөздіанық айтуғаүйрету. 

   

Серуенгедайындық  Киіну:реттілік,серуенгешығу 
 10.35- 

11.40 
 

Серуен: Серуенгеқызығушылықтуғызу;балаларменжекеәңгімелесу;серуенгеойынматериалдарынтаңдау;серуендебалалардыәрекететугеынталандыру.  
ГүлзарлардағыөсіптұрғангүлдергебақылауМ

ақсаты: 
Гүлдердіңпайдасыжайындатүсіндіру.Әдеміліккебаулу.Гүлдікүтіп-баптауғақызығушылығнояту.Табиғаттықорғауғаүйрету 
Қимылдыойын:«Қарғымақ» 
Еңбек:Алаңдағыгүлдергесуқұю,топырағынқопсыту. 
Мақсаты: 
Балалардыңеңбеккедегенқұлшынысынояту. 

  Еркінойын 

Серуенненоралу 11.40- 
12.00 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Түскіас 12.00 
12.30 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепережесі.  



Ұйқы 12.30- 
15.00 

Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау 



Біртіндепұйқыданояту,  Жалпақтабандылықтыңалдыналумақсатындаортопедиялықжолбойыменжүру. 
шынықтыру шаралары 15.00- Білімдікеңейтужәнемәдени-гигеналықдағдылардыорындау. 

 15.30 Мәдени-гигиеналықәдеттерімендағдыларынкеңейтіп,жетілдіру. 

Бесінас 15.30- 
16.00 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс 

Ойындар,дербесәрекет  
 

16.00- 
16.35 

Дидактикалықойын: 
«Көлеңкесінесәйкесорналастыр 

«Кімтапқыр? 
Мақсаты: ым-ишара 

арқылыжан-жануарлардытану. 

.   

  Дидактикалық ойын: 

«Түстесыдысқа сал» 

дидактикалық ойын:Мақсаты:түрлі-
түстітастардытеріп 

ӘңгімеқұрастыруЖылмезгілдеріж

айлы ойларын кеңейту, 

жайқалғанжаз, жазғы қызықтар 

туралы 

түсінікбереотырыпсуреттерде 
бейнеленгендер туралы айтып 

берудағдыларынбекіту« 

   

 алып,түстесыдысқасалуарқылы 

Баланың жеке

 дамукартасы

насәйкесжеке 
жұмыс 

саусақ қимылын жетілдіру, бір-
біріменбайланыстытуражәнекеріәр

екеттердіорындауғаүйрету 

Серуенгедайындық 16.35- Киіну:серуенгешығу.Серуенгеқызығушылық туғызу.Балаларменжекеәңгімелесу:«Аанаңменәкеңніңесімдеріната»,«Кімніңүйіндемысықбар?»жәнет.б.  
Серуен 17.30  

Серуенненоралу 17.30 Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешуі,киімсөрелерінтауыпқоюынқадағалау, 
 17.50 дербесойынәрекеті 

Балалардыңүйгеқайтуы  
17.50 
18.00 

Ата-аналарғакеңес: 
 
«Баланыңбақшадағыкиіміқалайб

олу керек» 

Кеңес«Егер ата-аналар 

дүкенненбаланың ұнатқан 

ойыншығынсатып әпермеген 

жағдайда, өзінқалайұстау керек» 
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